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Un arbol para recordar

florece en Torrecardenas

El centro comercial y

FAAM han inaugurado
elmural de cara al Dia
Mundial del Alzheimer

LAVOZ

Cada 21 de septiembre se
celebra el Dia Mundial Del
Alzheimer, y en esta oca-
sion, el Centro Comercial
Torrecirdenas ha inaugu-
rado la iniciativa ‘Arbol de
los recuerdos’ en su Plaza
del Cine. Un proyecto que
invita a sus visitantes a es-
cribir y compartir los re-

El arbol de los recuerdos durante su presentacion. ..oz

cuerdos mas especiales en
un post-it en forma de hoja,
con el objetivo de crear un
arbol simbdlico en honor
a aquellas personas que no
pueden recordar.

Sensibilizar Esta aceion,
en colaboracion con la
Federacion Almeriense de
Asociaciones de Personas
con Discapacidad (FAAM),
tiene como fin sensibilizar
sobre el impacto del Al-
zheimer, una enfermedad
neurodegenerativa que
afecta a millones de per-
sonas en el mundo. Seglin
los datos de la Sociedad
Espanola de Neurologia
(SEN), en Espania se detec-
tan alrededor de 40.000
nuevos casos al afio, pero
aun el 80% casos leves
quedan sin diagnosticar.

Nadia Fernandes, directo-
ragerente del Centro Comer-
cial Torrecirdenas, resaltala
importancia de participaren
iniciativas como esta. “Que-
remos que lagente comparta
surecuerdo especial, ese que
jamas deberia ser olvidado”.
“Nuestro objetivo es promo-
ver la investigacion, fomen-
Lar la deteccién temprana
de la enfermedad y mejorar
la calidad de vida de las per-
sonas afectadas y familias,
apoyando a asociaciones
como FAAM”.

A la presentacion del ar-
bol asistieron la directora
gerente de la asociacién
Isabel Valdés, acompanada
de Mercedes Rueda y Maria
Angeles Ruiz, directoras de
los dos centros de Alzhei-
mer gestionados por FAAM
en Almeria. Subrayaron la

importancia de la colabora-
cion con el centro y destaca-
ron el trabajo de las organi-
zaciones dedicadas al apoyo
de centros especializados
en el Alzheimer. La inicia-
tiva estara disponible del
19 al 21 de septiembre en la
Plaza del Cine del centro co-
merecial. Su propésito final
es sensibilizar, impulsar la
investigacién y recordar la
importancia de la preven-
cion. El Centro Comercial
Torrecardenas reafirma
asi su compromiso con la
comunidad, desarrollando
acciones orientadas a la
solidaridad, el bienestar y
la inclusion, distinguiéndo-
se una vez mas no solo por
su oferta comercial, sino
también por su labor de
concienciacion y apoyo a
iniciativas integradoras.




PAI[S: Espafia
PAGINAS: 18-19
AVE: 1798 €

AREA: 73 CM2 - 26%

DIARIO DE NAVARRA

20 Septiembre, 2024

FRECUENCIA: Diario
DIFUSION: 19633
OTS: 119000
SECCION: NAVARRA

Las mujeres son las responsables del mayor nimero de horas de cuidados
gue reciben las 6.800 personas afectadas en Navarra por alguna demencia

EN LA PIEL
DE UNA CUIDADORA
DE ALZHEIMER

IVAN BENITEZ
Pamplona

Lalzhéimer tiene con-
secuencias fisicas, psi-
coldgicas, socialesy
econdmicas. Nosolo pa-
ralas personasque viven con esta
enfermedad, sino también para
sus cuidadores, las familias y la
sociedaden general. Amenudo
hay una falta de concienciacién y
de comprensién deesta demen-
cia, loque puede provocar “estig-
malizacion”y suponer “un obsti-

culo” paraeldiagnosticoy laaten-
cidn. Aside contundente se expre-
sa en suweb laOrganizacién
Mundial de laSalud (OMS) al
abordarla situacion actual de este
trastorno cerebral que destruye
lentamente la memoriay las habi-
lidades de pensamiento que afec-
taenelmundoamillonesde per-
sonas. Cada lres segundos se
diagnosticaun nuevo casoen el
mundoy paraelano 2050 lacifra
podriatriplicarse. “Constituye
una de las mayores crisis de salud
global y sociales del siglo XXI, yre-
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presentala séptima causa princi-
pal de muerte”, sostiene laOMS.
“Pese asu gran impacto tanto a ni-
vel econdmico como social, la in-
vestigacion no recibe la financia-
cion necesaria”. Lademenciaim-
pacta especialmente en las
mujeres, tanto directa como indi-
rectamente, puesto que presen-
tan unosindices mdaselevadosde
afosde vida. Asimismo, son las
responsables del mayor niimero
de horas de cuidados que reciben
las personas que padecen esta
afeccion, “cercadel 70%”, apunta

la OMS, reconociendo “una priori-
dadde salud puiblica”.
Segundatos aportados esta se-
mana por la Asociacion de Fami-
liaresde Personas con Alzhéimer
yotras Demenciasen Navarra
(AFAN)en esta comunidad hay
6.885 personas diagnosticadas
con algtin tipo de demencia, de las
cuales aproximadamente el 75%
padece alzhéimer. Ademas, la So-
ciedad Espanolade Neurologia
estima que un 30% adicionalde
personasaun no han sido diag-
nosticadas. A eslo se suman los fa-

miliaresy cuidadores, quienes so-
portan gran parte del pesode la
enfermedad. “El 94% delos cuida-
doresson familiares directos, lo
que generasobrecargaemocio-
nal, fisica y econémica muy dificil
de sobrellevar”, destaco su presi-
dente, Miguel Angel Lerga. En es-
te contexto, reivindica “lasingula-
ridad” dela enfermedad. “No po-
demos seguir tratando el
alzhéimer como una enfermedad
masdentro del conjunto de pato-
logias neurodegenerativas, créni-
cas ode mayores”, subrayo, insis-

tiendo en lanecesidad de recono-
cerla“especificidad” de un tras-
torno que impactade lleno tanto
en quien lopadece como ensu en-
torno cercano. “Necesitamos que
los recursos sean personalizados
yno generalistas, como se viene
haciendo hasta ahora”.

La Asociacién AFAN conme-
moraeste aiio su dia Mundial, que
se celebrara manana bajo ellema
“Somos especificas”. Se une aesta
campafiade la Confederacion Es-
pafiolade Alzhéimery otras de-
mencias (CEAFA) para reivindi-

car que se reconozea “lasingulari-
dady especificidad de lademen-
cia”. En esta festividad del sabado
organizaranmesasinformativas
en laPlazade la Cruz de Pamplo-
naamenizadas por la lxaranga Zi-
dakos. Y en Cintruénigo se repre-
sentard la funcion teatral ‘Como
unpez’.

Y MANANA...
“Después del alzhéimer
sientes un salto al vacio”
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Mas del 50% de los
casos leves de alzheimer
estan sin diagnosticar

Las demencias ya suponen el
8% del total de las defunciones
que se producen cada ano en
Espafia, segun informé ayer
la Sociedad Espainola de Neu-
rologia (SEN), que advirtié de
que mas del 50% de los casos
leves de alzheimer estan sin
diagnosticar. Con motivo del
Dia Mundial del Alzheimer,
que se celebra manhana, SEN
informo de que el retraso diag-
nostico de la enfermedad pue-
de superar los dos afos, a pe-
sar de que los nuevos avances
tecnoldgicos pueden mejorar
el diagndstico precoz.
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Mas del 50% de los
casos leves de alzheimer
estan sin diagnosticar

Las demencias ya suponen el
8% del total de las defunciones
que se producen cada ano en
Espafia, segun informé ayer
la Sociedad Espainola de Neu-
rologia (SEN), que advirtié de
que mas del 50% de los casos
leves de alzheimer estan sin
diagnosticar. Con motivo del
Dia Mundial del Alzheimer,
que se celebra manhana, SEN
informo de que el retraso diag-
nostico de la enfermedad pue-
de superar los dos afos, a pe-
sar de que los nuevos avances
tecnoldgicos pueden mejorar
el diagndstico precoz.
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Mas de la mitad de los casos leves de
alzhéimer no estan diagnosticados

@® L as demencias
suponen el 8%
del total de las
defunciones
anuales Espania

Efe MADRID

Las demencias ya suponen el 8%
del total de las defunciones que
se producen cadaafio en Espafia,
seglin informo ayer la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
que advirtié de que mds del 50%
de los casos leves de alzhéimer
estdn sin diagnosticar.

En un comunicado con motivo
del Dia Mundial del Alzhéimer,
que se celebra mafana, esta so-

ciedad ha informado de que el re-
traso diagndstico de la enferme-
dad puede superar los dos afios,
a pesar de que los nuevos avances
tecnolégicos pueden mejorar el
diagnéstico precozy certero dela
enfermedad.

La SEN ha puesto el foco en el
alto infradiagndstico de la enfer-
medad, sobre todo en los casos
leves, lo que impide que el pa-
ciente participe de manera acti-
va enla toma de decisiones.

Segin la coordinadora del
Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la SEN, Raquel
Sanchez, “en los tltimos afios se
han dado grandes avancesen las
técnicas diagndsticas en sangre
que permiten mejorar los tiem-
pos de diagnostico de manera
certera”, ya que se cuenta con
marcadores delaenfermedad de
alzhéimer en la sangre.

Ademas, en el ultimo afio, en
Estados Unidos, el Reino Unido,
Japon, China, Israel y Emiratos
Arabes se han aprobado firma-
cos dirigidos contra la proteina
amiloide que se acumula en el
cerebro de los pacientes, y con-
sigue ralentizar la enfermedad
enlas fases iniciales.

Sanchez ha valorado que es-
tos medicamentos suponen una
nueva etapa en el manejo de la
enfermedad sibien ha reconoci-
do que no estdn exentos de efec-
tos secundarios ni permiten pa-
rar totalmente la progresion de
la enfermedad.

La experta ha mostrado su
“preocupacién” porque el comité
asesor de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) haya reco-
mendado que el primero de estos
fdrmacos (lecanemab) no se
aprobase enla Unién Europea por

un balance riesgo-beneficio que
han considerado desfavorable.
“Lano aprobacion por parte de
la EMA deja a los pacientes de la
Unién Europea sin posibilidad de
recibir los farmacosy colocaalos
centros europeos a la colaenla
innovacion e investigacion en es-
te campo”, sefiald esta neurdloga.
En Espaifia, el alzhéimer es la
causa mds comiin de demenciay
afecta a una de cada diez perso-
nas mayores de 65 afios, yal 33%
de los mayores de 85. En total,
unas 800.000 personas padecen
esta enfermedad. Cada aflo se
diagnostican unos 400.000 nue-
vos casosy enmds de un 65%son
mujeres. Ademads, el 60% de los
cuidadores presentan también
morbilidades, principalmente
psiquidtricas, como ansiedad o
depresién, consecuencia directa
dela sobrecarga por el cuidado.
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Mas de la mitad de los casos leves de
alzhéimer no estan diagnosticados

@® L as demencias
suponen el 8%
del total de las
defunciones
anuales Espania

Efe MADRID

Las demencias ya suponen el 8%
del total de las defunciones que
se producen cadaafio en Espafia,
seglin informo ayer la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
que advirtié de que mds del 50%
de los casos leves de alzhéimer
estdn sin diagnosticar.

En un comunicado con motivo
del Dia Mundial del Alzhéimer,
que se celebra mafana, esta so-

ciedad ha informado de que el re-
traso diagndstico de la enferme-
dad puede superar los dos afios,
a pesar de que los nuevos avances
tecnolégicos pueden mejorar el
diagnéstico precozy certero dela
enfermedad.

La SEN ha puesto el foco en el
alto infradiagndstico de la enfer-
medad, sobre todo en los casos
leves, lo que impide que el pa-
ciente participe de manera acti-
va enla toma de decisiones.

Segin la coordinadora del
Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la SEN, Raquel
Sanchez, “en los tltimos afios se
han dado grandes avancesen las
técnicas diagndsticas en sangre
que permiten mejorar los tiem-
pos de diagnostico de manera
certera”, ya que se cuenta con
marcadores delaenfermedad de
alzhéimer en la sangre.

Ademas, en el ultimo afio, en
Estados Unidos, el Reino Unido,
Japon, China, Israel y Emiratos
Arabes se han aprobado firma-
cos dirigidos contra la proteina
amiloide que se acumula en el
cerebro de los pacientes, y con-
sigue ralentizar la enfermedad
enlas fases iniciales.

Sanchez ha valorado que es-
tos medicamentos suponen una
nueva etapa en el manejo de la
enfermedad sibien ha reconoci-
do que no estdn exentos de efec-
tos secundarios ni permiten pa-
rar totalmente la progresion de
la enfermedad.

La experta ha mostrado su
“preocupacién” porque el comité
asesor de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) haya reco-
mendado que el primero de estos
fdrmacos (lecanemab) no se
aprobase enla Unién Europea por

un balance riesgo-beneficio que
han considerado desfavorable.
“Lano aprobacion por parte de
la EMA deja a los pacientes de la
Unién Europea sin posibilidad de
recibir los farmacosy colocaalos
centros europeos a la colaenla
innovacion e investigacion en es-
te campo”, sefiald esta neurdloga.
En Espaifia, el alzhéimer es la
causa mds comiin de demenciay
afecta a una de cada diez perso-
nas mayores de 65 afios, yal 33%
de los mayores de 85. En total,
unas 800.000 personas padecen
esta enfermedad. Cada aflo se
diagnostican unos 400.000 nue-
vos casosy enmds de un 65%son
mujeres. Ademads, el 60% de los
cuidadores presentan también
morbilidades, principalmente
psiquidtricas, como ansiedad o
depresién, consecuencia directa
dela sobrecarga por el cuidado.
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Mas de la mitad de los casos leves de
alzhéimer no estan diagnosticados

@® L as demencias
suponen el 8%

del total de las
defunciones
anuales en Espana

Efe MADRID

Las demencias ya suponen el 8%
del total de las defunciones que
se producen cadaafio en Espafia,
seglin informo ayer la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
que advirtié de que mds del 50%
de los casos leves de alzhéimer
estdn sin diagnosticar.

En un comunicado con motivo
del Dia Mundial del Alzhéimer,
que se celebra mafana, esta so-

ciedad ha informado de que el re-
traso diagndstico de la enferme-
dad puede superar los dos afios,
a pesar de que los nuevos avances
tecnolégicos pueden mejorar el
diagnéstico precozy certero dela
enfermedad.

La SEN ha puesto el foco en el
alto infradiagndstico de la enfer-
medad, sobre todo en los casos
leves, lo que impide que el pa-
ciente participe de manera acti-
va enla toma de decisiones.

Segin la coordinadora del
Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la SEN, Raquel
Sanchez, “en los tltimos afios se
han dado grandes avancesen las
técnicas diagndsticas en sangre
que permiten mejorar los tiem-
pos de diagnostico de manera
certera”, ya que se cuenta con
marcadores delaenfermedad de
alzhéimer en la sangre.

Ademas, en el ultimo afio, en
Estados Unidos, el Reino Unido,
Japon, China, Israel y Emiratos
Arabes se han aprobado firma-
cos dirigidos contra la proteina
amiloide que se acumula en el
cerebro de los pacientes, y con-
sigue ralentizar la enfermedad
enlas fases iniciales.

Sanchez ha valorado que es-
tos medicamentos suponen una
nueva etapa en el manejo de la
enfermedad sibien ha reconoci-
do que no estdn exentos de efec-
tos secundarios ni permiten pa-
rar totalmente la progresion de
la enfermedad.

La experta ha mostrado su
“preocupacién” porque el comité
asesor de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) haya reco-
mendado que el primero de estos
fdrmacos (lecanemab) no se
aprobase enla Unién Europea por

un balance riesgo-beneficio que
han considerado desfavorable.
“Lano aprobacion por parte de
la EMA deja a los pacientes de la
Unién Europea sin posibilidad de
recibir los farmacosy colocaalos
centros europeos a la colaenla
innovacion e investigacion en es-
te campo”, sefiald esta neurdloga.
En Espaifia, el alzhéimer es la
causa mds comiin de demenciay
afecta a una de cada diez perso-
nas mayores de 65 afios, yal 33%
de los mayores de 85. En total,
unas 800.000 personas padecen
esta enfermedad. Cada aflo se
diagnostican unos 400.000 nue-
vos casosy enmds de un 65%son
mujeres. Ademads, el 60% de los
cuidadores presentan también
morbilidades, principalmente
psiquidtricas, como ansiedad o
depresién, consecuencia directa
dela sobrecarga por el cuidado.
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Mas de la mitad de los casos leves de
alzhéimer no estan diagnosticados

@® as demencias
suponen el 8%
del total de las
defunciones
anuales Espanfa

Efe MADRID

Las demencias ya suponen el 8%
del total de las defunciones que
se producen cadaafio en Espafia,
segtin informo ayer la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
que advirtié de que mds del 50%
de los casos leves de alzhéimer
estdn sin diagnosticar.

En un comunicado con motivo
del Dia Mundial del Alzhéimer,
que se celebra mafana, esta so-

ciedad hainformado de que el re-
traso diagndstico de la enferme-
dad puede superar los dos afios,
a pesar de que los nuevos avances
tecnoldgicos pueden mejorar el
diagndstico precozy certero dela
enfermedad.

La SEN ha puesto el foco en el
alto infradiagndstico de la enfer-
medad, sobre todo en los casos
leves, lo que impide que el pa-
ciente participe de manera acti-
va enla toma de decisiones.

Segin la coordinadora del
Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la SEN, Raquel
S4nchez, “en los 1iltimos afios se
han dado grandes avancesen las
técnicas diagndsticas en sangre
que permiten mejorar los tiem-
pos de diagnostico de manera
certera”, ya que se cuenta con
marcadores delaenfermedad de
alzhéimer en la sangre.

Ademas, en el tltimo afio, en
Estados Unidos, el Reino Unido,
Japon, China, Israel y Emiratos
Arabes se han aprobado firma-
cos dirigidos contra la proteina
amiloide que se acumula en el
cerebro de los pacientes, y con-
sigue ralentizar la enfermedad
enlas fases iniciales.

Sanchez ha valorado que es-
tos medicamentos suponen una
nueva etapa en el manejo de la
enfermedad sibien ha reconoci-
do que no estdn exentos de efec-
tos secundarios ni permiten pa-
rar totalmente la progresion de
la enfermedad.

La experta ha mostrado su
“preocupacién” porque el comité
asesor de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) haya reco-
mendado que el primero de estos
farmacos (lecanemab) no se
aprobase enla Unién Europea por

un balance riesgo-beneficio que
han considerado desfavorable.
“Lano aprobacion por parte de
la EMA deja a los pacientes de la
Unién Europea sin posibilidad de
recibir los fArmacos y colocaalos
centros europeos a la colaenla
innovacion e investigacién en es-
te campo”, seflald esta neurdloga.
En Espafia, el alzhéimer es la
causa mds comiin de demenciay
afecta a una de cada diez perso-
nasmayores de 65 afios, yal 33%
de los mayores de 85. En total,
unas 800.000 personas padecen
esta enfermedad. Cada aflo se
diagnostican unos 400.000 nue-
vos casosy enmds de un 65%son
mujeres. Ademads, el 60% de los
cuidadores presentan también
morbilidades, principalmente
psiquidtricas, como ansiedad o
depresién, consecuencia directa
dela sobrecarga por el cuidado.
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Mas de la mitad de los casos leves de
alzhéimer no estan diagnosticados

@® as demencias
suponen el 8%
del total de las
defunciones
anuales Espanfa

Efe MADRID

Las demencias ya suponen el 8%
del total de las defunciones que
se producen cadaafio en Espafia,
segtin informo ayer la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
que advirtié de que mds del 50%
de los casos leves de alzhéimer
estdn sin diagnosticar.

En un comunicado con motivo
del Dia Mundial del Alzhéimer,
que se celebra mafana, esta so-

ciedad hainformado de que el re-
traso diagndstico de la enferme-
dad puede superar los dos afios,
a pesar de que los nuevos avances
tecnoldgicos pueden mejorar el
diagndstico precozy certero dela
enfermedad.

La SEN ha puesto el foco en el
alto infradiagndstico de la enfer-
medad, sobre todo en los casos
leves, lo que impide que el pa-
ciente participe de manera acti-
va enla toma de decisiones.

Segin la coordinadora del
Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la SEN, Raquel
S4nchez, “en los 1iltimos afios se
han dado grandes avancesen las
técnicas diagndsticas en sangre
que permiten mejorar los tiem-
pos de diagnostico de manera
certera”, ya que se cuenta con
marcadores delaenfermedad de
alzhéimer en la sangre.

Ademas, en el tltimo afio, en
Estados Unidos, el Reino Unido,
Japon, China, Israel y Emiratos
Arabes se han aprobado firma-
cos dirigidos contra la proteina
amiloide que se acumula en el
cerebro de los pacientes, y con-
sigue ralentizar la enfermedad
enlas fases iniciales.

Sanchez ha valorado que es-
tos medicamentos suponen una
nueva etapa en el manejo de la
enfermedad sibien ha reconoci-
do que no estdn exentos de efec-
tos secundarios ni permiten pa-
rar totalmente la progresion de
la enfermedad.

La experta ha mostrado su
“preocupacién” porque el comité
asesor de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) haya reco-
mendado que el primero de estos
farmacos (lecanemab) no se
aprobase enla Unién Europea por

un balance riesgo-beneficio que
han considerado desfavorable.
“Lano aprobacion por parte de
la EMA deja a los pacientes de la
Unién Europea sin posibilidad de
recibir los fArmacos y colocaalos
centros europeos a la colaenla
innovacion e investigacién en es-
te campo”, seflald esta neurdloga.
En Espafia, el alzhéimer es la
causa mds comiin de demenciay
afecta a una de cada diez perso-
nasmayores de 65 afios, yal 33%
de los mayores de 85. En total,
unas 800.000 personas padecen
esta enfermedad. Cada aflo se
diagnostican unos 400.000 nue-
vos casosy enmds de un 65%son
mujeres. Ademads, el 60% de los
cuidadores presentan también
morbilidades, principalmente
psiquidtricas, como ansiedad o
depresién, consecuencia directa
dela sobrecarga por el cuidado.
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Mas de la mitad de los casos leves de
alzhéimer no estan diagnosticados

@® L as demencias
suponen el 8%

del total de las
defunciones
anuales en Espana

Efe MADRID

Las demencias ya suponen el 8%
del total de las defunciones que
se producen cadaafio en Espafia,
seglin informo ayer la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
que advirtié de que mds del 50%
de los casos leves de alzhéimer
estdn sin diagnosticar.

En un comunicado con motivo
del Dia Mundial del Alzhéimer,
que se celebra mafana, esta so-

ciedad ha informado de que el re-
traso diagndstico de la enferme-
dad puede superar los dos afios,
a pesar de que los nuevos avances
tecnolégicos pueden mejorar el
diagnéstico precozy certero dela
enfermedad.

La SEN ha puesto el foco en el
alto infradiagndstico de la enfer-
medad, sobre todo en los casos
leves, lo que impide que el pa-
ciente participe de manera acti-
va enla toma de decisiones.

Segin la coordinadora del
Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la SEN, Raquel
Sanchez, “en los tltimos afios se
han dado grandes avancesen las
técnicas diagndsticas en sangre
que permiten mejorar los tiem-
pos de diagnostico de manera
certera”, ya que se cuenta con
marcadores delaenfermedad de
alzhéimer en la sangre.

Ademas, en el ultimo afio, en
Estados Unidos, el Reino Unido,
Japon, China, Israel y Emiratos
Arabes se han aprobado firma-
cos dirigidos contra la proteina
amiloide que se acumula en el
cerebro de los pacientes, y con-
sigue ralentizar la enfermedad
enlas fases iniciales.

Sanchez ha valorado que es-
tos medicamentos suponen una
nueva etapa en el manejo de la
enfermedad sibien ha reconoci-
do que no estdn exentos de efec-
tos secundarios ni permiten pa-
rar totalmente la progresion de
la enfermedad.

La experta ha mostrado su
“preocupacién” porque el comité
asesor de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) haya reco-
mendado que el primero de estos
fdrmacos (lecanemab) no se
aprobase enla Unién Europea por

un balance riesgo-beneficio que
han considerado desfavorable.
“Lano aprobacion por parte de
la EMA deja a los pacientes de la
Unién Europea sin posibilidad de
recibir los farmacosy colocaalos
centros europeos a la colaenla
innovacion e investigacion en es-
te campo”, sefiald esta neurdloga.
En Espaifia, el alzhéimer es la
causa mds comiin de demenciay
afecta a una de cada diez perso-
nas mayores de 65 afios, yal 33%
de los mayores de 85. En total,
unas 800.000 personas padecen
esta enfermedad. Cada aflo se
diagnostican unos 400.000 nue-
vos casosy enmds de un 65%son
mujeres. Ademads, el 60% de los
cuidadores presentan también
morbilidades, principalmente
psiquidtricas, como ansiedad o
depresién, consecuencia directa
dela sobrecarga por el cuidado.
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