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01/10/2024  Cefaleas  20 minutos Barcelona Migraña, más que un dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

01/10/2024  Cefaleas  20 minutos Madrid  Migraña, más que un dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

01/10/2024  Cefaleas  20 minutos Valencia  Migraña, más que un dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

01/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Cefaleas  20 minutos.com  Migraña, más que un dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SEN  Cadena Ser.com  El Autobús del Cerebro está en Soria 
Dr. Luis 
López 

Mesonero 
Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  DeSoria.com  Llega a Soria el Autobús del Cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  ELA  Diario de 
Valladolid.com 

Ecologistas exige cancelar la marcha motera de la ELA en 
Valladolid porque contamina  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Alimentación Diario del 
popular.com 

El peaje de las bebidas energéticas: insomnio, palpitaciones y 
más ansiedad 

Dr. Chema 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Cefaleas  Diario Digital.com  La migraña reduce productividad y genera discapacidad 
laboral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Coma  Diario Médico  "Un 25% de los pacientes en coma tiene una mínima 
consciencia, pero ningún derecho" 

Dr. Enrique 
Noé  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/10/2024  Sueño  Divinity.com  Un médico avisa: "La melatonina no es tan inofensiva como 
muchos creen, hay que ser cuidadosos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  ELA  Ecologistas en 
Acción.com 

Una marcha motera recorrerá Valladolid paradójicamente 
para visibilizar una enfermedad neurológica asociada a la 

contaminación atmosférica 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Alimentación Educp.com  El peaje de las bebidas energéticas: insomnio, palpitaciones y 
más ansiedad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  El Día de Soria.com  Cientos de sorianos se acercan hasta el Autobús del Cerebro 
Dr. Luis 
López 

Mesonero 
Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  El Día de Soria.com  Cientos de sorianos se acercan hasta el autobús del cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

01/10/2024  ELA  El Día de 
Valladolid.com  Ecologistas piden una marcha con bicis y no motos por la ELA SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Neurología  El Médico  Neurología  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  9 Páginas 

01/10/2024  SdC  El Mirón de Soria.com El Autobús del Cerebro resalta en Soria importancia de 
mantenerlo sano  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Sano  El Mundo.es  Sara Blanco, la 'influencer' de 93 años con párkinson y 
sordera que triunfa en Instagram 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Alimentación El Pais.com  El peaje de las bebidas energéticas: insomnio, palpitaciones y 
más ansiedad 

Dr. Chema 
González  Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  El Universal.com  10 mandamientos para mantener un cerebro sano y activo  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  ELA  Europa Press  EA ve incoherente la marcha motera de este sábado en 
Valladolid para visibilizar la ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Europa Press  El 'Autobús del Cerebro' llega al Hospital de Soria para 
concienciar sobre las enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

01/10/2024  SEN  Europa Press  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

01/10/2024  Epilepsia  Gente Saludable  Epilepsia  Dr. Juan 
José Poza  Entrevista  Escrito  1 Página 

01/10/2024  SdC  Gente Saludable  Más del 43% de la población mundial padece una 
enfermedad neurológica  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

01/10/2024  ELA  Gente.com  EA ve incoherente la marcha motera de este sábado en 
Valladolid para visibilizar la ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Gente.com  El 'Autobús del Cerebro' llega al Hospital de Soria para 
concienciar sobre las enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Memoria  Gizmondo.com  ¿Por qué se me olvida algo que acabo de pensar? La ciencia 
explica las razones y cómo puede recordar las cosas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Heraldo de Soria.com El Autobús del Cerebro llega a Soria para informar sobre 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Ical  Cientos de sorianos se acercan hasta el Autobús del Cerebro 
Dr. Luis 
López 

Mesonero 
Entrevista  Agencia  N/A 

01/10/2024  SEN  Iefs.com  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y para fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

01/10/2024  Sueño  IM Farmacias  Melatonina, la alternativa para tratar trastornos del sueño  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

01/10/2024  Alimentación Information 
Center.com 

El peaje de las bebidas energéticas: insomnio, palpitaciones y 
más ansiedad 

Dr. Chema 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SEN  Infosalus.com  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

01/10/2024  SdC  La Vanguardia.com  El 'Autobús del Cerebro' llega al Hospital de Soria para 
concienciar sobre las enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SEN  La Voz de Almería  Almería acoge un congreso de neurosonología  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

01/10/2024  Alzheimer  Lado.com  Las personas mayores que sufren una caída tienen mayor 
riesgo de desarrollar demencia al año siguiente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Ictus  Más y Más  Claves para evitar un ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

01/10/2024  Cefaleas  Montevideo 
Plural.com 

La migraña se diagnostica muy tarde y cronificada es la 
principal causa de discapacidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Memoria  MSN.com  ¿Por qué se me olvida algo que acabo de pensar? La ciencia 
explica las razones y cómo puede recordar las cosas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  MSN.com  El Autobús del Cerebro llega a Soria el martes 1 de octubre  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  MSN.com  El Autobús del Cerebro llega a Soria el martes 1 de octubre  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Onda Cero La Rioja  Entrevista con el Dr. Federico Castillo  Dr. Federico 
Castillo  Entrevista  Radio  10 minutos 

01/10/2024  SdC  Onda Cero San 
Sebastián  Entrevista con el Dr. Adolfo López de Munain 

Dr. Adolfo 
López de 
Munain 

Entrevista  Radio  10 minutos 

01/10/2024  Alimentación Psyciencia.com  Bebidas energéticas: insomnio, palpitaciones y más ansiedad Dr. Chema 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Alimentación RedNoticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SEN  RTVE.es  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Sano  Servimedia  Una ‘influencer’ de 93 años con párkinson aconseja ”no morir 
nunca por aburrimiento” 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

01/10/2024  SEN  Servimedia.com  RTVE y la SEN luchan contra las enfermedades neurológicas 
para fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

01/10/2024  SEN  Siglo XXI.com  RTVE y la SEN luchan contra las enfermedades neurológicas 
para fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Siglo XXI.com  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y fomentar la salud cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  Ictus  Somos Pacientes.com I Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Somos Pacientes.com La prevalencia de las enfermedades neurológicas en España 
es un 18% superior respecto a la media mundial 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Soria Hoy.com 
El Hospital de Soria recibe la visita del “Autobús del Cerebro” 

con el objetivo de concienciar sobre las enfermedades 
neurológicas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Soria Noticias.com  Llega a Soria el Autobús del Cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SdC  Soria TV.com  El ‘Autobús del Cerebro’ llega a Soria  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2024  SEN  Spain News.com  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y fomentar la salud cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  SdC  Castilla y León TV  Entrevista con la Dra. Esther Cubo  Dra. Esther 
Cubo  Entrevista  TV  2 minutos 

02/10/2024  SdC  Consejos de tu 
farmaceutico.com 

Semana del Cerebro 2024: 10 pautas para mantenerlo 
saludable 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  SdC  Diario de Burgos  Autobús del Cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

02/10/2024  SdC  Diario de Burgos  El autobús de la ‘Semana del Cerebro’ llega al paseo de 
Atapuerca  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

02/10/2024  Neurología  Diario de Burgos  La pandemia que viene  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

02/10/2024  ELA  Diario de Valladolid  Ecologistas exige cancelar la marcha motera por la ELA 
porque «contamina»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

02/10/2024  Neurología  Diario Palentino  La pandemia que viene  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

02/10/2024  SdC  El Adelantado de 
Segovia 

Cientos de sorianos acuden al “autobús del cerebro” para 
evaluar su salud  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/5 Página 

02/10/2024  SdC  El Mundo Castilla y 
León 

El autobús del cerebro desvela el estado de salud de los 
sorianos  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

02/10/2024  SdC  El Mundo‐ Diario de 
Soria 

Unas 400 personas pasan por el Bus del Cerebro para el 
cuidado neurológico  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

02/10/2024  Horario  El Mundo.es  Cambio de hora 2024: cuándo se cambia la hora para pasar al 
horario de invierno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  Alzheimer  FP Maragall.com  Recibimos la visita del Dr. Jesús Porta‐Etessam, Presidente de 
la Sociedad Española de Neurología (SEN) 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  Alzheimer  Infobae.com  Las personas mayores que sufren una caída tienen mayor 
riesgo de desarrollar demencia al año siguiente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  SEN  Infoperiodistas.com  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  Meningitis  Milenio.com  La meningitis no da tregua: aumenta la incidencia en España  Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  SEN  News3dad.com  RTVE y la SEN se unen para luchar contra las enfermedades 
neurológicas y para fomentar la salud cerebral 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  SEN  Prensa Social.com  La SEN y RTVE firman un convenio para luchar contra las 
enfermedades neurológicas 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  Cefaleas  Sallud News.com  La migraña impacta la vida laboral de quienes la padecen  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2024  SdC  Vive Radio Castilla y 
León  Entrevista con la Dra. Esther Cubo  Dra. Esther 

Cubo  Entrevista  Radio  10 minutos 

03/10/2024  Meningitis  20 minutos.com  La infección grave que ha aumentado un 13% en España y 
que "puede ser devastadora" 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Cefaleas  Artículo 14.com  Cefalea infantil: síntomas y tratamiento del dolor de cabeza 
en niños  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Cadena Ser Pamplona Entrevista con el Dra. Rosa Larumbe  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Radio  10 minutos 

03/10/2024  SdC  Cadena Ser.com  El Autobús del Cerebro llega a Pamplona: "Nunca es 
demasiado temprano ni demasiado tarde para la prevención"

Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Radio  10 minutos 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

03/10/2024  Meningitis  ConSalud.com  La importancia de prevenir la meningitis: cada año se 
declaran 2,5 millones de casos en el mundo 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Cope Pamplona  Entrevista con la Dra. Rosa Larumbe  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Radio  10 minutos 

03/10/2024  Sueño  Cope.es  El truco de una experta en sueño para dormir si tienes 
problemas sin pastillas: "Científicamente probado"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Diario de Burgos  Prevención de las enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

03/10/2024  SdC  Diario de Navarra  Agenda  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

03/10/2024  SdC  Diario de 
Navarra.com  Qué ver y hacer hoy en Pamplona y Navarra  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación EdairyNews.com  Asi actúa el queso en tu cerebro, según un neurólogo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación El Pais.com  Los sorprendentes beneficios del queso para la salud cerebral 
según un neurólogo, ¿qué variedades elegir?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SEN  El periódico de 
Aragón 

El turismo de congresos, a estudio por más de setenta 
profesionales 

Dr. Jorge 
Matías‐Guiu

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

03/10/2024  Alzheimer  EN Farma.com  Kern Pharma impulsa por cuarto año consecutivo la iniciativa 
solidaria “Un abrazo por el Alzheimer”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Estrella Digital.com  Un autobús visita Pamplona para concienciar sobre las 
enfermedades neurológicas 

Dra. Rosa 
Larumbe 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Europa Press Euskadi El Autobús del Cerebro recala este viernes en San Sebastián 
para sensibilizar sobre enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Gaceta Médica.com  La prevención en Neurología evitaría más de 100.000 
muertes y discapacidades cada año 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Gaceta Médica.com  La SEN reivindica crear más unidades monográficas y 
garantizar una atención equitativa 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación Hercules.com  Los riesgos de las bebidas energéticas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación Ibercaja.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  Iefs.com  La meningitis afecta, cada año y en todo el mundo, a unos 2,5 
millones de personas 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

03/10/2024  Cefaleas  ISSAragón.com  Sonia Santos Lasaosa: “Las mejores hipótesis son aquellas 
que puedes explicar en un minuto” 

Dra. Sonia 
Santos  Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  La Nación.com  Los sorprendentes beneficios del queso para la salud 
cerebral, según un neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  La Razón.com  La meningitis vuelve a dispararse: aumentó un 13% este 
último año 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  La Vanguardia.com  Los neurólogos reivindican que la incidencia de la meningitis 
aumentó un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  ELA  MSN.com  ¿Qué es la ELA? ¿Cuáles son sus síntomas? ¿Por qué es 
urgente seguir investigando?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Navarra Red.com  Un autobús visita Pamplona para concienciar sobre las 
enfermedades neurológicas 

Dra. Rosa 
Larumbe 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Navarra TV  Entrevista con la Dra. Rosa Larumbe  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Radio  2 minutos 

03/10/2024  Viajar  NeuroUp.com  Beneficios del ocio y el turismo para personas con 
discapacidad 

Dr. José 
Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  News3dad.com 
La meningitis causa 300.000 defunciones al año, en todo el 
mundo, a pesar de que muchos casos se podrían prevenir 

mediante la vacunación 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Radio  10 minutos 

03/10/2024  Epilepsia  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Juan José Poza  Dr. Juan 
José Poza  Entrevista  Radio  10 minutos 

03/10/2024  SdC  Onda Cero Pamplona Entrevista con la Dra. Rosa Larumbe  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Radio  10 minutos 

03/10/2024  SdC  Onda Cero.com  Dra. Rosa Larumbe: "Cuidar la salud general es también 
cuidar el cerebro" 

Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Onda Cero.com  Hablamos de la salud del cerebro en la Semana del Cerebro  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Pamplona Actual.com Un autobús visita Pamplona para concienciar sobre las 
enfermedades neurológicas 

Dra. Rosa 
Larumbe 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación Radio Hache.com  Los sorprendentes beneficios del queso para la salud 
cerebral, según un neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

03/10/2024  Meningitis  RedNoticias.com  La infección grave que ha aumentado un 13% en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación RedNoticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alzheimer  Salud 21.com  ¿Podemos prevenir el Alzheimer?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  Sarriguren.com  Un autobús visita Pamplona para concienciar sobre las 
enfermedades neurológicas 

Dra. Rosa 
Larumbe 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  Servimedia  Los neurólogos reivindican que la incidencia de la meningitis 
aumentó un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Meningitis  Siglo XXI.com  Los neurólogos reivindican que la incidencia de la meningitis 
aumentó un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Sueño  Trendencias.com  Desde que sigo estos trucos que utilizan los japoneses para 
dormir mejor me levanto mucho más descansada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SdC  TVE Navarra  Entrevista con la Dra. Rosa Larumbe  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Radio  2 minutos 

03/10/2024  Meningitis  Vademecum.com 
La meningitis causa 300.000 defunciones al año, en todo el 
mundo, a pesar de que muchos casos se podrían prevenir 

mediante la vacunación 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  Alimentación Yahoo.es  Los sorprendentes beneficios del queso para la salud 
cerebral, según un neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2024  SEN  Zaragoza.es  Más de 70 profesionales analizan el impacto del turismo 
MICE en el 30 aniversario de Zaragoza Congresos 

Dr. Jorge 
Matías‐Guiu

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alzheimer  Alimente.com  ¿Un medicamento contra el VIH puede revertir el alzhéimer? 
Estos españoles buscan fondos para averiguarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  ELA  Cadena Ser.com 
Carmen Paradas, neuróloga: "Con apenas unos milímetros de 
músculo de un paciente con ELA podemos avanzar mucho en 

investigación" 

Dra. Carmen 
Paradas  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  Cadena Ser.com  El autobús del cerebro llega a Pamplona  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2024  Alimentación Cinco Días  El peaje de las bebidas energéticas: insomnio, palpitaciones y 
más ansiedad 

Dr. Chema 
González  Entrevista  Escrito  1 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

04/10/2024  Cefaleas  COFAvila.com  Campaña “la migraña y la farmacia comunitaria”  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alzheimer  Cuida tus encías.com  Los microbios que habitan en tu boca pueden interferir en tu 
salud mental  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  Diario de Navarra  Vigilar el cerebro es clave  Dra. Rosa 
Larumbe  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

04/10/2024  SdC  Diario de 
Navarra.com  Estos son 10 consejos para tener un cerebro sano  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  Diario de 
Navarra.com  Vigilar el cerebro es clave  Dra. Rosa 

Larumbe  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  Diario de Noticias  Un autobús para cuidar el cerebro  Dra. Rosa 
Larumbe 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

04/10/2024  Cefaleas  Diario de Sevilla  Convivir con la migraña: de enfermedad banalizada a 
enfermos incomprendidos 

Dra. Carmen 
González 

Oria 
Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  EFE Salud.com  La meningitis no da tregua: aumenta la incidencia en España  Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

04/10/2024  SdC  EITB  Entrevista con el Dr. Guillermo Núñez  Dra. Tamara 
Castillo  Entrevista  TV  2 minutos 

04/10/2024  EM  EM.com  Sanidad avanza en la regulación del uso medicinal del 
cannabis para Esclerosis Múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  Galicia Press.com  Más de medio centenar de edificios públicos se iluminarán de 
verde este sábado por el Día Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alzheimer  GeriatricArea.com  Scalian crea una herramienta de IA para la detección 
temprana del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  SEN  Girona.com  Joaquín Serena Leal  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  IM Médico.com  Desde la SEN recuerdan que la meningitis sigue siendo un 
desafío de salud pública que necesita atención 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  iSanidad.com  Los casos de meningitis aumentan un 13% en el último año 
en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alzheimer  La Voz de Galicia.com Javier padece demencia frontotemporal: «He perdido a mi 
mujer por los cambios en el carácter que provoca»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alzheimer  La Voz de la 
Salud.com 

Javier padece demencia frontotemporal: «He perdido a mi 
mujer por los cambios en el carácter que provoca»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

04/10/2024  Parkinson  MSN.com  El Párkinson es la enfermedad neurológica que más aumenta 
en el mundo 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  Noticias de 
Guipúzcua.com 

El Autobús del Cerebro recala este viernes en Donostia para 
sensibilizar sobre enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  Noticias de 
Navarra.com  Un autobús para cuidar el cerebro  Dra. Rosa 

Larumbe 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  Nueva Alcarria.com  Ayuntamiento de Guadalajara y Museo de la Cuchillería se 
iluminan de verde este sábado por el Día contra la Meningitis SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  Onda Regional de 
Murcia  Entrevista con la Dra. Marta Guillán  Dra. Marta 

Guillán  Entrevista  Radio  10 minutos 

04/10/2024  SdC  Onda Vasca  Entrevista con el Dr. Adolfo López de Munain 
Dr. Adolfo 
López de 
Munain 

Entrevista  Radio  10 minutos 

04/10/2024  Alimentación RedNoticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Ictus  Runnea.com  Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Meningitis  Saber Vivir.com  Estos son los síntomas de la meningitis en los adultos que 
debes conocer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  SdC  SINC.com  Salud cerebral: la actividad física es clave  Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista  Agencia  N/A 

04/10/2024  SdC  Telecinco  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  TV  2 minutos 

04/10/2024  SdC  The Objective.com  Salud cerebral: la actividad física es clave  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Cefaleas  Univadis.com  Una nueva clase de anticuerpos para la prevención de la 
migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/10/2024  Alimentación VozPopuli.com  ¿Cómo tener buena memoria a partir de los 60 años? El 
alimento mágico para conseguirlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Alzheimer  Alimente.com  No es el párkinson: la enfermedad cerebral que es una de las 
mayores causas de muerte en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  SEN  Almería Noticias.com Más de medio centenar de edificios públicos se iluminan de 
verde este sábado por el Día Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

05/10/2024  Meningitis  DCLM.com  La SEN señala que en los próximos años se pueden duplicar 
los casos de meningitis, que podrían prevenirse con la vacuna SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Diario 
Berganitnos.com 

Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Diario de Arousa.com Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Diario de Avisos.com 
La importante advertencia de la SEN sobre la enfermedad 
que causa 300.000 muertes al año y cuyos casos podrían 

duplicarse 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Diario de Ferrol.copm Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Diario de 
Navarra.com 

Alertan de que en los próximos años se pueden duplicar los 
casos de meningitis, prevenibles con la vacuna 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  El debate.com  La meningitis, una enfermedad que se podría prevenir y de la 
que mueren 300.000 personas al año 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  El Desmarque.com 
 

La meningitis, primera causa de muerte por infección en 
menores, aumenta un 13% 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  SdC  El Día de Soria  Cientos de sorianos visitan el Autobús del Cerebro en el 
hospital  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

05/10/2024  Meningitis  El Dia.com  Los casos de meningitis crecen un 13% en España tras la 
relajación de las medidas anticovid 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  El Diario de 
Arteixo.com  Día Mundial contra la Meningitis  Dra. Marta 

Guillán 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  SdC  El Español.com  Ezpeleta, neurólogo: "Todos los países con mejor nivel en 
literatura y matemáticas que España limitan las pantallas" 

Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  El ideal Gallego.com  Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Sueño  El Mundo.es  Este el ejercicio físico que tienes que hacer antes de irte a la 
cama para dormirte enseguida, según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  El Noticiero.com  Más de medio centenar de edificios públicos se iluminarán de 
verde este sábado por el Día Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  El periódico de 
España.com 

Los casos de meningitis crecen un 13% en España tras la 
relajación de las medidas anticovid 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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05/10/2024  Meningitis  El Periódico.com  Los casos de meningitis crecen un 13% en España tras la 
relajación de las medidas anticovid 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  EP.com  Más de medio centenar de edificios públicos se iluminarán de 
verde este sábado por el Día Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Europa Press  En los próximos años se duplicarán los casos de meningitis, 
que podrían prevenirse con la vacuna 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Faro de Vigo.com  Los casos de meningitis crecen un 13% en España tras la 
relajación de las medidas anticovid 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Galicia Press.com  Más de medio centenar de edificios públicos se iluminarán de 
verde este sábado por el Día Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Hechos de Hoy.com  La meningitis es la primera causa de infección grave en niños 
y adolescentes en Europa 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Infobae.com  La meningitis se dispara en España, pese a que muchos casos 
pueden prevenirse con la vacuna 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  La otra Crónica.com  El Ayuntamiento se puso verde este sábado  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  La Provincia.com  El Ayuntamiento de Telde se ilumina de verde por el Día 
Mundial Contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  La Razón.com  ¿Cuál es la primera causa de muerte por infección en niños y 
adolescentes? 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  La Razón.com  Los neurólogos alertan de que en los próximos años se 
pueden duplicar los casos de meningitis 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  La Vanguardia.com  Los neurólogos reivindican que la incidencia de la meningitis 
aumentó un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  LNE.es  La meningitis se dispara en España: ¿qué relación tiene con la 
COVID‐19 y cómo se puede evitar?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  LNE.es  Los casos de meningitis crecen un 13% en España tras la 
relajación de las medidas anticovid 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  MSN.com  Los neurólogos alertan de que en los próximos años se 
pueden duplicar los casos de meningitis 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  NewsEuropa.com  La Sociedad de Neurología insta a los padres a cumplir con la 
vacunación contra la meningitis 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Noticias de.com  Los neurólogos aseguran que la incidencia de la meningitis ha 
aumentado un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

05/10/2024  Meningitis  Onda Guanche.com  El Ayuntamiento de Telde se ilumina de verde por el Día 
Mundial de la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Onda Regional.com  La Sociedad de Neurología insta a los padres a cumplir con la 
vacunación contra la meningitis 

Dra. Marta 
Guillán  Entrevista  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Salamanca 24 
horas.com 

La SEN señala que en los próximos años se pueden duplicar 
los casos de meningitis, que podrían prevenirse con la vacuna

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Sallud a Diario.com  La incidencia de la meningitis aumenta un 13% en el último 
año en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Salud y Medicina.com Día Mundial contra la Meningitis  Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Senado.com  El Senado ilumina su fachada de verde con motivo del Día 
Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Servimedia.com  Los neurólogos reivindican que la incidencia de la meningitis 
aumentó un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Siglo XXI.com  Los neurólogos reivindican que la incidencia de la meningitis 
aumentó un 13% en el último año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Siglo XXI.com  Más de medio centenar de edificios públicos españoles se 
iluminan de verde por la meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Ictus  Somos Pacientes.com I Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Telde Actualidad.com Telde se ilumina de verde por el Día Mundial Contra la 
Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Telde.com  El Ayuntamiento de Telde se ilumina de verde por el Día 
Mundial Contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Telecinco.com 
La meningitis, una amenaza vigente: se desarrolla 

rápidamente y puede provocar la muerte en menos de 24 
horas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Telemadrid.com  La incidencia de la meningitis aumentó un 13% en el último 
año en España 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Teleprensa.com  Más de medio centenar de edificios públicos se iluminarán de 
verde este sábado por el Día Mundial contra la Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2024  Meningitis  Telde Actualidad.com Telde se ilumina de verde por el Día Mundial Contra la 
Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  Meningitis  Córdoba  La meningitis repunta un 13% en España en los dos últimos 
anos 

Dra. Marta 
Guillán  Entrevista  Escrito  1/2 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

06/10/2024  Meningitis  Diario Ferrol  Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

06/10/2024  Meningitis  Diario Bergantiños  Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

06/10/2024  Meningitis  Diario de Arousa  Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

06/10/2024  Meningitis  El Correo de Zamora  Los casos de meningitis crecen un 13% tras caer las medidas 
anticovid  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

06/10/2024  SdC  El Espectador.com  ¿Quiere mejorar su salud cerebral? Parte de la fórmula está 
en el ejercicio físico 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  Meningitis  El Ideal Gallego  Los neurólogos alertan de que los casos de meningitis 
pueden duplicarse en los próximos años 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

06/10/2024  Sueño  El Nacional.com  En España, cuatro millones de personas sufren algún tipo de 
trastorno del sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  Meningitis  El Periódico  Los casos de meningitis crecen un 13% en España  Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

06/10/2024  SdC  HeadTopcs.com  ¿Sabes cómo mantener un cerebro sano? Las 10 
recomendaciones de los expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  SdC  infoTuc.com  Salud cerebral: la actividad física es clave  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  SEN  La Voz de Cádiz  Talento con nombre y apellidos  Dra. Inés 
Esparragosa

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

06/10/2024  Meningitis  Mediterráneo  Los casos de meningitis crecen un 13% en España  Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

06/10/2024  Sueño  Mens Health.com  Siempre me despierto a las 3 de la mañana y ahora sé la 
razón según los últimos estudios científicos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  SdC  Telecinco.com  Mantener un cerebro sano es posible: las recomendaciones 
de expertos para prevenir enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  SdC  Telecinco.com  Mantener un cerebro sano es posible: las recomendaciones 
de expertos para prevenir enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2024  Alimentación VozPopuli.com  ¿Cómo tener buena memoria a partir de los 60 años? El 
alimento mágico para conseguirlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  SdC  Burgos Noticias.com  Salud cerebral: la actividad física es clave  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

07/10/2024  Sueño  Cepyme.com  Cómo dormir bien: siete pasos que te ayudarán a lograr un 
sueño reparador cada noche  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Con Salud.com  El impacto de la neuralgia del trigémino en España: cada año 
se diagnostican 2.000 nuevos casos 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  Con Salud.com  Expertos recuerdan la importancia de que los pacientes con 
ictus se vacunen contra la gripe  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Sueño  Cope.es  El truco para quedarte dormido en menos de 5 minutos: 
gratis, sin medicación y cualquiera puede hacerlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  Córdoba Buenas 
Noticias.com 

Expertos recomiendan la vacuna de la gripe a pacientes con 
ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  Corresponsables.com Los expertos recomiendan la vacuna de la gripe a pacientes 
con ictus ante el riesgo elevado de complicaciones graves  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  SdC  Econoticias.com  ¿Quieres un cerebro sano?, la ‘clave’ es tener un estilo de 
vida saludable 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Meningitis  El Diario de 
Arteixo.com  Día Internacional de la Neuralgia del Trigémino  Dr. Pablo 

Irimia 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Epilepsia  El Espectador.com  ¿Qué trastorno mental tendría el Guasón? Te contamos lo 
que dicen los expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Meningitis  El Médico.com  Expertos advierten de que los casos de meningitis podrían 
duplicarse 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Horario  El Mundo.es  Cambio de hora 2024: cuándo se cambia la hora para pasar al 
horario de invierno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  En Positivo.com  Expertos recomiendan la vacuna de la gripe a pacientes con 
ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  Europa Press  Expertos recomiendan la vacuna de la gripe a pacientes con 
ictus ante el riesgo elevado de complicaciones graves  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Europa Press  Un 0,3% de la población española llegará a desarrollar 
neuralgia del trigémino a lo largo de su vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Gaceta Médica.com  Un 0,3% de la población española desarrollará neuralgia del 
trigémino a lo largo de su vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  GeriatricArea.com  La incidencia de la Neuralgia del Trigémino aumenta con la 
edad y afecta a la calidad de vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  HeadTopcs.com  Neuralgia del trigémino, un dolor tan intenso que se siente 
como una descarga eléctrica 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

07/10/2024  Neuralgia  Hechos de Hoy.com  La neuralgia del trigémino es el tipo de dolor facial más 
frecuente 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Heraldo.com  Qué es la neuralgia del trigémino: en Aragón se diagnostican 
más de 50 casos al año y la padecen mil personas 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Iefs.com  La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 personas 
solo en España 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Inforperiodistas.com  Día Internacional de la Neuralgia del Trigémino  Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Sueño  La Buena cara.com  Cómo dormir bien: 4 consejos contra el insomnio basados en 
la evidencia científica  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  La Razón.com 
Día Internacional de la Neuralgia del Trigémino: ¿Qué es este 
tic doloroso, el dolor más insoportable que puede sufrir un 

ser humano? 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  SEN  La Voz.com  Talento con nombre y apellidos  Dra. Inés 
Esparragosa

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  LNE.es  Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento del 
incapacitante dolor que afecta a miles de españoles 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Médico 
Hospitalario.com 

El diagnóstico tardío de la Neuralgia del Trigémino impacta la 
calidad de vida de miles de pacientes 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  News3dad.com  Un 0,3% de la población española llegará a desarrollar 
neuralgia del trigémino a lo largo de su vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  SdC  NewsEs.com  Este es el error común que cometen las personas y que daña 
su cerebro, según un neurólogo 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  Noticias de Salud.com Pacientes con ictus se recomienda la vacuna contra la gripe 
debido al alto riesgo de complicaciones graves  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Radio León  Entrevista con el Dr. Pablo Irimia  Dr. Pablo 
Irimia  Entrevista  Radio  10 minutos 

07/10/2024  Neuralgia  Salud a Diario.com  Un 0,3% de la población española desarrollará neuralgia del 
trigémino a lo largo de su vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Senior 50.com  La neuralgia del trigémino afecta sobre todo a mujeres 
mayores de 50 años 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Servimedia.com  Cada año se diagnostican en España unos 2.000 nuevos casos 
de neuralgia del trigémino 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  Siglo XXI.com  Expertos recomiendan la vacuna de la gripe a pacientes con 
ictus ante el riesgo elevado de complicaciones graves  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

07/10/2024  Neuralgia  Siglo XXI.com  Un 0,3% de la población española llegará a desarrollar 
neuralgia del trigémino a lo largo de su vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  SdC  Telecinco  La microbiota, eje de nuestra salud: la flora intestinal está 
conectada con el cerebro por tres vías  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 minutos 

07/10/2024  Neuralgia  Telecinco,com  La neuralgia del trigémino provoca un dolor similar a una 
descarga eléctrica y afecta a unas 35.000 personas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  SdC  Telecinco.com  La microbiota, eje de nuestra salud: la flora intestinal está 
conectada con el cerebro por tres vías  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Ictus  The Objective.com  Menos mortales, pero en gente más joven: la nueva realidad 
de los ictus, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Meningitis  Titularisimos.com  Telde se ilumina de verde por el Día Mundial Contra la 
Meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2024  Neuralgia  Vademecum.com 
7 de octubre: Día Internacional de la Neuralgia del Trigémino. 

Un 0,3% de la población española llegará a desarrollar 
neuralgia del trigémino a lo largo de su vida 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  SEN  APCE.com  Zaragoza Congresos celebra su 30º aniversario con la 
participación de Sylvia Andrés, Presidenta de la APCE 

Dr. Jorge 
Matías‐Guiu

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  SdC  Bajo Palabra.com  Descansar mucho te puede costar la vida; el sedentarismo, 
principal enemigo de un cerebro sano 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  Neuralgia  CuidatePlus.com  Neuralgia del trigémino: así es el dolor crónico que sufre 
Morata y que aumenta el riesgo de depresión y ansiedad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  Meningitis  El Correo Gallego  La comunidad suma una veintena de casos de meningitis este 
año y dos personas han fallecido  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

08/10/2024  Meningitis  Faro de Vigo  La comunidad suma una veintena de casos de meningitis este 
año y dos personas han fallecido  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

08/10/2024  Meningitis  Faro de Vigo.com  Galicia suma una veintena de casos de meningitis este año y 
dos personas han fallecido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  Alzheimer  GeriatricArea.com  La depresión es uno de los síntomas neuropsiquiátricos más 
frecuentes en el Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  Meningitis  La Opinión A Coruña  Galicia suma una veintena de casos de meningitis y dos 
fallecidos por esa dolencia en lo que va de año  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

08/10/2024  Meningitis  La Opinión A 
Coruña.com 

Galicia suma una veintena de casos de meningitis y dos 
fallecidos por esa dolencia en lo que va de año  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

08/10/2024  SdC  La Vanguardia.com 
Javier Camiña, neurólogo: “Ni sopas de letras, ni sudokus; 

hay actividades más adecuadas para prevenir enfermedades 
neurodegenerativas” 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

08/10/2024  Ictus  MSN.com  Expertos recomiendan la vacuna de la gripe a pacientes con 
ictus ante el riesgo elevado de complicaciones graves  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2024  Meningitis  Onda Cero La Rioja  Entrevista con el Dr. José Manuel Pérez 
Dr. José 
Manuel 
Pérez 

Entrevista  Radio  10 minutos 

08/10/2024  Cefaleas  Redacción 
Médica.com  Almogran  Dr. Roberto 

Belvis 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Internet  N/A 

08/10/2024  Ictus  Zamora 24 horas.com La vacuna de la gripe es recomendable para pacientes con 
ictus ante el riesgo elevado de complicaciones graves  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  Sueño  AD.com  Máquinas de ruido blanco: te explicamos cómo funcionan y 
cuáles comprar (según tus necesidades)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  Cefaleas  Cope.es  Los tres alimentos que debes evitar comer si sufres dolores 
de cabeza o migrañas: "Produce inflamación en el cerebro"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  Cefaleas  Farmaceúticos.com  Cefalea por uso excesivo de fármacos  Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  SdC  Infobae.com  Este es el error común que comete la gente y que daña su 
cerebro, según un neurólogo 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  SdC  Ivoox.com  Decálogo para mantener un cerebro saludable  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  Sueño  Mia  Dormir a pierna suelta  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

09/10/2024  Sueño  MSN.com 
Los trucos que emplean los astronautas de la NASA para 

tener un sueño reparador en el espacio (y que puedes aplicar 
en tu rutina) 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  Ictus  Redacción 
Médica.com 

La estrategia del ictus vira hacia modelos de éxitos 
compartidos entre CCAA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  SdC  RNE  Decálogo para mantener un cerebro saludable  SEN  Nota de 
Prensa  Radio  10 minutos 

09/10/2024  SdC  RTVE.es  Decálogo para mantener un cerebro saludable  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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09/10/2024  Alzheimer  Salud y Medicina.com Más del 50% de los casos de Alzheimer que aún son leves 
están sin diagnosticar 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2024  Parkinson  WebConsultas.com  Disponible en España APO‐go POD, nuevo fármaco para el 
párkinson avanzado 

Dra. Silvia 
Jesús 

Maestre 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Alimente.com  Las claves de la nueva ley ELA: qué va a cambiar a partir de 
ahora  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Ara.com  El Congreso aprueba por unanimidad la ley ELA: "Estoy feliz, 
vale más tarde que nunca"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  Carreras 
populares.com 

La Carrera Popular Día del Ictus se traslada a la Casa de 
Campo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  Corredor.com  La Carrera Popular Día del Ictus se traslada a la Casa de 
Campo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  Corriendo voy.com  La Carrera Popular Día del Ictus se traslada a la Casa de 
Campo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Sueño  CuerpoMente.com  Las tres rutinas japonesas para quedarte dormido en 1 
minuto y levantarte como nuevo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Meningitis  Diari de Girona  Alerten que els casos de meningitis han crescut un 13% a 
l’Estat 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

10/10/2024  ELA  Diario de ibiza.com  El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Diario de 
Mallorca.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Sueño  Diario de Sevilla.com  ¿Qué es el mental shuffling y cómo nos ayuda a conciliar el 
sueño?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Diario Estrategia.com
Una decena de sociedades, en contra de la baja 

remuneración en la sanidad privada, piden negociar con las 
aseguradoras 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Meningitis  El Confidencial.com  Inclinaciones Raramente Sanitarias, Muchas veces 
Irresponsables ...  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El Correo 
Gallego.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El Día.com  El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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10/10/2024  ELA  El Economista.com  La Ley ELA costará al Estado entre 184 y 230 millones de 
euros  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El Español.com  Por qué apenas ha habido avances frente a la ELA en 30 años: 
"Cuando empezamos a tratarla ya es tarde" 

Dr. Jesús 
Esteban 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El Periódico de 
Aragón.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El periódico de 
Extremadura.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El Periódico.com  ¿Qué dice la ley ELA? Éstas son las diez claves más 
importantes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  El Periódico.com  El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Epe.com  El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Epe.com  Nueva crisis para las aseguradoras: los médicos privados 
piden que se les suba lo que cobran por consulta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Europa Press 
Una decena de sociedades, en contra de la baja 

remuneración en la sanidad privada, piden negociar con las 
aseguradoras 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

10/10/2024  Ictus  Gestión y 
Depenencia.com 

Jornada “El Daño Cerebral Adquirido en la Región de Murcia” 
de Fundación Casaverde  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Sueño  Huffpost.com  Una experta pide hacer esto inmediatamente si te despiertas 
en medio de la noche  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Dolor  Iefs.com  Día Mundial contra el Dolor: hasta el 40% de la población 
mayor de 65 años vive con algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  Infobae.com  Descubren que el grupo sanguíneo influye en el riesgo de 
sufrir un ictus a edad temprana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Infobae.com  Estas son las claves de la nueva ley ELA: más investigación, 
reconocimiento de la discapacidad y asistencia 24 horas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Infobae.com 
Una decena de sociedades, en contra de la baja 

remuneración en la sanidad privada, piden negociar con las 
aseguradoras 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Infosalus.com 
Una decena de sociedades, en contra de la baja 

remuneración en la sanidad privada, piden negociar con las 
aseguradoras 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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10/10/2024  Ictus  La Comarca de 
Puertollano.com 

ADACE‐CLM celebra en Ciudad Real la primera edición de una 
carrera solidaria para sensibilizar sobre el daño cerebral 

sobrevenido 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  La Nación.com  Los expertos advierten sus efectos colaterales más comunes  Dr. Chema 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  La Opinión de 
Málaga.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  La Opinión de 
Málaga.com 

Nueva crisis para las aseguradoras: los médicos privados 
piden que se les suba lo que cobran por consulta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  La Opinión de 
Murcia.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  La Opinión de 
Zamora.com 

El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  M24.com  La primera carrera popular Día del Ictus tendrá lugar el día 27 
de octubre en Madrid  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Medular Digital.com  Las claves de la nueva ley ELA: qué va a cambiar a partir de 
ahora  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Sueño  MJ.com  Estos sencillos trucos de belleza de expertos bajan tus niveles 
de ansiedad y cortisol  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Epilepsia  Neurología 
Clínica.com 

2ª Edición de EPIGENS Curso de Actualización en Epilepsias 
Genéticas y Medicina de Precisión en Español  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Notiamerica.com 
Una decena de sociedades, en contra de la baja 

remuneración en la sanidad privada, piden negociar con las 
aseguradoras 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SdC  NotiRSE.com  10 pautas para mantenerlo saludable  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Meningitis  Radio Principal Galicia Entrevista con la Dra. Marta Guillán  Dra. Marta 
Guillán  Entrevista  Radio  10 minutos 

10/10/2024  ELA  Radio Televisión 
Ceuta.com  El Congreso aprueba por unanimidad la Ley ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  SENEC.com  En riesgo la calidad asistencial de las personas que acuden a 
la sanidad privada.  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Siglo XXI.com 
Una decena de sociedades, en contra de la baja 

remuneración en la sanidad privada, piden negociar con las 
aseguradoras 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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10/10/2024  Ictus  Somos Pacientes.com La vacuna de la gripe, recomendada a pacientes de ictus por 
el riesgo a sufrir complicaciones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Sport.com  El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  The Objective.com  La Ley ELA costará entre 184 y 230 millones de euros, según 
un estudio de la Fundación Luzón  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  Ictus  Time Out.com  I Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  ELA  Voces del Chaco.com El Congreso aprueba, por fin, la ley ELA: "¡Vamooos! Hoy 
encendemos la luz del túnel donde estamos los enfermos"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SdC  Wdiarium.com  Salud cerebral: la actividad física es clave  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2024  SEN  Zaragoza 
Congresos.com 

Más de 70 profesionales analizan el impacto del turismo 
MICE en el 30 aniversario de Zaragoza Congresos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Sueño  Amazon.com  Las mañanas de RNE con Josep Cuní  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Sueño  Cope.es  Si duermes con la boca abierta, roncar no es lo único que 
tendría que preocuparte  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  ELA  Córdoba  El Congreso aprueba la ley ELA por unanimidad y tras años de 
espera  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 

11/10/2024  Cefaleas  Dial.com  Migraña y alimentación están muy relacionados: evita estos 
alimentos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  ELA  El Correo de Zamora  Luz verde a la ley ELA: «Se enciende la luz del túnel donde 
estamos los enfermos»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

11/10/2024  ELA  El Día  El Congreso aprueba la ley ELA tras un bloqueo de tres años  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

11/10/2024  Ictus  El Dia.com  Adace C‐LM celebrará su I Carrera Solidaria sobre el daño 
cerebral sobrevenido en Ciudad Real  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Ictus  El Generacional.com  ¿De qué mueren los césares? El ictus que cambió la historia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  ELA  El Periódico de 
Aragón.com 

El Congreso aprueba la ley ELA por unanimidad y tras años de 
espera  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 

11/10/2024  ELA  El Periódico de 
Cataluña.com  El Congreso aprueba la ley ELA tras un bloqueo de tres años  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 
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11/10/2024  Neuralgia  Epe.com  Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento del 
incapacitante dolor que afecta a miles de españoles 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Alzheimer  Infobae.com  Sentirnos solos aumenta el riesgo de sufrir demencia, según 
un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Ictus  La Cerca.com  ADACE CLM celebra la primera edición de una Carrera 
Solidaria para sensibilizar sobre el daño cerebral sobrevenido SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Ictus  Lanza.com  Adace C‐LM celebrará su I Carrera Solidaria sobre el daño 
cerebral sobrevenido en Ciudad Real  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  ELA  Levante  Más de 400 afectados de ELA en la C. Valenciana se 
beneficiaran de la ley  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

11/10/2024  Ictus  Mi ciudad Real.com  Adace C‐LM celebrará su I Carrera Solidaria sobre el daño 
cerebral sobrevenido en Ciudad Real  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Sueño  Mia.com  Melatonina y algunas ayudas naturales que recomiendan los 
expertos para dormir a pierna suelta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2024  Cerebro  RNE  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Radio  10 minutos 

11/10/2024  Sueño  RNE.es  Dormir bien ayuda a eliminar los residuos del cerebro  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

11/10/2024  Ictus  Torreijos.com  Adace C‐LM celebrará su I Carrera Solidaria sobre el daño 
cerebral sobrevenido en Ciudad Real  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Parkinson  65 y mas.com  ¿Por qué algunos tratamientos para el párkinson afectan a la 
toma de decisiones?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  SdC  Abc.es  El sedentarismo es el principal enemigo del cerebro  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Ataxia  Alimente.com  Ataxia hereditaria: puede que la sufras, pero todavía no te 
has dado cuenta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Sueño  Corporis.com  Problemas para dormir  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Epilepsia  CRNRadio.com  ¿Qué trastorno mental tendría el Guasón? Esto es lo que 
dicen los expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Sueño  Cronista.com  El hábito nocturno para conciliar el sueño y recuperar hasta 
10 años de juventud del cerebro después de los 40  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Ictus  Diario de la 
Mancha.com 

ADACE CLM organiza su primera Carrera Solidaria para 
concienciar sobre el daño cerebral adquirido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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12/10/2024  EM  El Español.com  Lesiones cerebrales ocultas: la IA entrenada durante 10 años 
para "ver" los daños invisibles de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Ictus  EnCLM.com  ADACE organiza su primera carrera solidaria en Ciudad Real 
para sensibilizar sobre el daño cerebral sobrevenido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Epilepsia  La Mega.com  ¿Qué trastorno mental tendría el Guasón? Esto es lo que 
dicen los expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  Epilepsia  Radio Uno.com  ¿Qué trastorno mental tendría el Guasón? Esto es lo que 
dicen los expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2024  SPI  Vidae.com  Síndrome de piernas inquietas: todos los detalles de este 
trastorno neurológico 

Dra. Celia 
Garcia Malo

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2024  SPI  Alcoraz.com  La Marea de la Inquietud  Dra. Celia 
Garcia Malo

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2024  Cefaleas  Diario de Ferrol 
Amanda A. Noval, neuróloga: "No se ha conseguido 

demostrar científicamente una clara relación entre los 
cambios de tiempo y la migraña” 

SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

13/10/2024  Cefaleas  Diario Bergantiños 
Amanda A. Noval, neuróloga: "No se ha conseguido 

demostrar científicamente una clara relación entre los 
cambios de tiempo y la migraña” 

SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

13/10/2024  Cefaleas  Diario de Arousa 
Amanda A. Noval, neuróloga: "No se ha conseguido 

demostrar científicamente una clara relación entre los 
cambios de tiempo y la migraña” 

SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

13/10/2024  SEN  Distonía Alde.com  Manual de Recomendaciones para el diagnóstico y 
tratamiento de los Trastornos del Movimiento Funcionales 

Dr. Pablo 
Mir  Entrevista  Internet  N/A 

13/10/2024  Cefaleas  El ideal Gallego 
Amanda A. Noval, neuróloga: "No se ha conseguido 

demostrar científicamente una clara relación entre los 
cambios de tiempo y la migraña” 

SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

13/10/2024  Meningitis  El Periódico de 
Aragón  Los casos de meningitis crecen un 13% en España  Dra. Marta 

Guillán 
Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

13/10/2024  Sueño  Infobae.com 
Ni mirar el móvil ni consultar la hora: esto es lo que tienes 
que hacer para volver a dormir cuando te despiertas en 

mitad de la noche 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2024  ELA  Medicina y Salud 
Pública.com 

Tratamientos para la ELA suelen fallar porque se inician 
cuando el daño neuronal ya es irreversible 

Dr. Jesús 
Esteban 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  EM  20 minutos.com  Esclerosis múltiple: causas, síntomas y tratamiento de la 
enfermedad que padece María Pombo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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14/10/2024  EM  Actualidad.com  Esclerosis múltiple: causas, síntomas y tratamiento de la 
enfermedad que padece María Pombo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Parkinson  Burgos Conecta.com  Burgos acoge la jornada 'Desde Atapuerca hasta el Párkinson 
de nuestros días'  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Ictus  Ciudad Real 
Digital.com 

ADACE CLM celebra la primera edición de una Carrera 
Solidaria para sensibilizar sobre el daño cerebral sobrevenido SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Ictus  Corricolari.com  La carrera popular Día del Ictus se traslada a la casa de 
campo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  TCE  CuidatePlus.com  CTE: así es el problema grave de salud que está detrás de los 
golpes en la cabeza y que amenaza a los futbolistas 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  EM  El Desmarque.com  María Pombo se somete a pruebas neurofisiológicas por su 
esclerosis múltiple: una neuróloga detalla en qué consisten 

Dra. Mar 
Mendibe  Entrevista  Internet  N/A 

14/10/2024  EM  Gerente.com  Esclerosis múltiple: causas, síntomas y tratamiento de la 
enfermedad que padece María Pombo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Parkinson  Ical.com 
Párkinson Burgos y la Universidad Isabel I organizan la X 
Jornada ‘Desde Atapuerca hasta el Párkinson de nuestros 

días’ el 16 de octubre 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  TCE  La Voz de Galicia.com El riesgo para los futbolistas de dar cabezazos al balón: «Me 
quedan entre dos y seis años de vida» 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  TCE  La Voz de la 
Salud.com 

El riesgo para los futbolistas de dar cabezazos al balón: «Me 
quedan entre dos y seis años de vida» 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Sueño  Mi herbolario.com  "Duerme Bien", el mejor aliado para combatir las 
alteraciones del sueño ante el inminente cambio de hora  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Ictus  Objetivo CLM.com  ADACE CLM celebra la primera edición de una Carrera 
Solidaria para sensibilizar sobre el daño cerebral sobrevenido SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  EM  Red.com  Esclerosis múltiple: causas, síntomas y tratamiento de la 
enfermedad que padece María Pombo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Epilepsia  Ruber.com  El curso EPIGENS reúne en noviembre a expertos nacionales 
e internacionales en epilepsias genéticas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2024  Parkinson  Tribuna Burgos.com  Párkinson Burgos y la Isabel I organizan la Jornada 'Desde 
Atapuerca hasta el Párkinson de nuestros días'  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Canarias 7.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

15/10/2024  Alzheimer  Cantabria Liberal.com CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Diario Estrategia.com CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Diario Vasco.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Diario Montañés.com Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Sueño  Diviniy.com  Violeta Mangriñán empieza a tomar melatonina: consejos de 
experto para tomar esta hormona  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  El Comercio.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  El Correo.es  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  El Norte de 
Castilla.com 

Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Epilepsia  El Sol.com  ¿Qué trastorno mental tendría el Guasón? Esto es lo que 
dicen los expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Europa Press  CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

15/10/2024  SEN  Gaceta Médica.com  Se reúne el Comité de Expertos de la XIX Edición de los 
Premios Best in Class 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Hoy.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Ideal.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Infobae.com  CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  La Rioja.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  La verdad.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Raras  Las provincias.com  «Estoy viviendo una tortura»  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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15/10/2024  Alzheimer  Las provincias.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Notiamerica.com  CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Noticias de Salud.com
CEAFA pide el diagnóstico precoz del Alzheimer, la creación 
de un registro de pacientes y la accesibilidad equitativa a los 

tratamientos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Meningitis  NotiRSE.com  Aumenta la incidencia en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Epilepsia  PR Noticias.com  El curso EPIGENS reúne a expertos mundiales en epilepsias 
genéticas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Raras  Redacción 
Médica.com 

Neurólogos 'transicionistas' contra la "brecha" en 
enfermedades raras 

Dr. Ángel 
Aledo  Entrevista  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Siglo XXI.com  CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alzheimer  Sur.com  Los pacientes de alzhéimer, contra el olvido de las 
administraciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2024  Alimentación You Tube.com  Los efectos en el cerebro de COMER QUESO según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alzheimer  65 y mas.com  Pacto por el recuerdo': CEAFA pide el diagnóstico precoz del 
alzhéimer y un censo de pacientes 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Ictus  Alimente.com  El ictus se ceba con los jóvenes en España: los factores que 
predisponen a su aumento  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Sueño  Anewx.com  ¿Problemas para dormir?: Cuatro consejos científicos para un 
sueño reparador  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  SPI  Bebés y más.com  Sufrí el síndrome de las piernas inquietas y era horroroso. Así 
logré controlarlo y dormir plácidamente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Cantabria Liberal.com El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Ictus  Cepesca.com  El sector pesquero vuelve a solicitar al Gobierno la supresión 
o reducción del IVA y llevará la reivindicación a la calle  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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16/10/2024  Ictus  Ciudad Real 
Digital.com 

ADACE CLM celebra la primera edición de una Carrera 
Solidaria para sensibilizar sobre el daño cerebral sobrevenido SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Sueño  Comunidad 
Madrid.com 

El Hospital público de La Princesa participa en un estudio 
sobre el insomnio crónico y su relación con las enfermedades 

cardiovasculares 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Con Salud.com  El dolor neuropático, una epidemia silenciosa: más de 3 
millones de personas lo sufren en España 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Sueño  Con Salud.com  El insomnio crónico, estrechamente relacionado con las 
enfermedades cardiovasculares  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Diario Estrategia.com El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Epilepsia  Directivos y 
emprensas.com 

La segunda edición de EPIGENS se celebra con líderes en 
epilepsias genéticas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alzheimer  El Correo Álava  Los pacientes de alzhéimer piden un censo de la enfermedad 
y un diagnóstico precoz  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

16/10/2024  Alzheimer  El Correo Bizkaia  Los pacientes de alzhéimer piden un censo de la enfermedad 
y un diagnóstico precoz  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

16/10/2024  Parkinson  El Desmarque.com  Nuevos hallazgos en la investigación del párkinson: 
identifican marcadores que anticipan el deterioro cognitivo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  TCE  El Desmarque.com 
Un neurólogo, sobre la encefalopatía traumática crónica que 
sufren algunos futbolistas: "Se trata de una demencia muy 

discapacitante y grave" 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

16/10/2024  Ictus  El Español.com  Organizaciones pesqueras de Vigo se suman a la petición 
nacional para reducir el IVA de sus productos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Coma  El Mundo.es  Joseph J. Fins: "Un 25% de los pacientes en coma tiene una 
mínima consciencia, pero ningún derecho" 

Dr. Enrique 
Noé  Entrevista  Internet  N/A 

16/10/2024  EM  El Noticiero.com 
La batalla contra la Esclerosis Múltiple: María Pombo lucha 
contra la enfermedad que afecta a millones de personas en 

el mundo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alimentación El Noticiero.com  Los impactos en el cerebro de consumir queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  El Portaluco.com  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  SEN  Enfermería 
Cantabria.com  Jornada Multidisciplinar en Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

16/10/2024  Dolor  EsRadio  Entrevista con el Dr. Alan Juárez  Dr. Alan 
Juarez  Entrevista  Radio  10 minutos 

16/10/2024  Dolor  Europa Press.com  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

16/10/2024  Dolor  Gaceta Médica.com  El 40% de las personas con dolor neuropático no está 
satisfecha con los resultados del tratamiento 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Sueño  Huffpost.com  Una experta pide hacer esto inmediatamente si te despiertas 
en medio de la noche  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  IM Farmacias.com  Alphega Farmacia lanza la segunda edición de la `Guía del 
dolor´  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Infobae.com  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Infoperiodistas.com  Hasta el 40% de los mayores de 65 años viven con dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Ictus  Infopuertos.com  El sector pesquero vuelve a solicitar al Gobierno la supresión 
o reducción del IVA y llevará la reivindicación a la calle  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Sueño  La Razón.com  ¿Cuántas horas debes dormir según tu edad?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Médico 
Hospitalario.com 

Dolor neuropático: entre el 7 y 8% de los europeos lo 
padecen 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Médicos y 
Pacientes.com 

Hasta el 40% de la población mayor de 65 años vive con 
algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Médicos y 
Pacientes.com 

Hasta el 40% de la población mayor de 65 años vive con 
algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  ELA  MSP.com  Tratamientos para la ELA suelen fallar porque se inician 
cuando el daño neuronal ya es irreversible 

Dr. Jesús 
Esteban 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  News3dad.com  Alphega Farmacia lanza la segunda edición de su guía para 
mejorar la calidad de vida de personas con dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  News3dad.com  Hasta el 40% de la población mayor de 65 años vive con 
algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Notiamerica.com  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alzheimer  Notibolivia.com  CEAFA exige el diagnóstico precoz de Alzheimer, crear un 
censo de pacientes y acceso equitativo a tratamientos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

16/10/2024  Dolor  NotiUruguay.com  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Epilepsia  Quirón Salud.com  El curso EPIGENS reúne en noviembre a expertos nacionales 
e internacionales en epilepsias genéticas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Epilepsia  RNE  Entrevista con el Dr. Francisco Javier López 
Dr. 

Francisco 
Javier López

Entrevista  Radio  10 minutos 

16/10/2024  Epilepsia  RTVE.es  1ª hora: Caderas rotas, cannabis terapéutico y mayores 
escritores  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Servimedia.com  El 18% de la población española vive con dolor crónico y en 
un 25% es de origen neuropático 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Siglo XXI.com  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Alzheimer  Somos Pacientes.com CEAFA presenta el ‘Pacto por el Recuerdo’ y exige avances en 
el diagnóstico precoz del Alzheimer 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Ictus  Telecinco.com  El sector pesquero vuelve a solicitar al Gobierno la reducción 
del IVA y llevará la reivindicación a la calle  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Ictus  Telemadrid.com  Aumentan en un 25% los casos de ictus en jóvenes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Sueño  Trendencias.com 
Lo estaba haciendo mal: esta es la mejor hora para hacer 
ejercicio si quieres conciliar mejor el sueño y el dato puede 

sorprenderte 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2024  Dolor  Vademecum.com  17 de octubre: Día Mundial contra el Dolor  Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Sueño  Actualidad 21.com 
El Hospital público de La Princesa participa en un estudio 

sobre el insomnio crónico y su relación con las enfermedades 
cardiovasculares 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Agencia Sinc.com  Un 40 % de la población mayor de 65 años vive con algún 
tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

17/10/2024  Dolor  Colombia Press.con  El 57% de pacientes de dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

17/10/2024  Dolor  Consejos de tu 
farmaceutico.com 

Diabetes y dolor lumbar, las patologías que más 
frecuentemente se asocian a dolor neuropático 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Córdoba.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Diario de ibiza.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Diario de 
Mallorca.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Diario Siglo XXI.com  El 18% de la población española vive con dolor crónico y en 
un 25% es de origen neuropático 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Alzheimer  Dircom.com  VML Health Spain crea un pedido imposible, la forma de 
conocer otros síntomas del Alzheimer y ayudar a detectarlos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  EFE Salud.com  Más del 30 % de los españoles sufren algún dolor  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  El Boletin.com  Un 40 % de la población mayor de 65 años vive con algún 
tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El Correo de 
Andalucia.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El Correo de 
Zamora.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El Correo 
Gallego.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El Correo 
Gallego.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El Dia.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Ictus  El Español.com  Organizaciones pesqueras de Vigo se suman a la petición 
nacional para reducir el IVA de sus productos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El Periódico de 
Aragón.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  El periódico de 
Extremadura.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Sueño  El periodico.com 
La Princesa Hospitalaria: Un Estudio Pionero sobre el 

Insomnio Crónico y su Vinculación con las Enfermedades 
Cardiovasculares 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

17/10/2024  Neuralgia  El Periódico.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Epe.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Faro de Vigo.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Faro de Vigo.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  TCE  Football Addict.com 
Un neurólogo, sobre la encefalopatía traumática crónica que 
sufren algunos futbolistas: "Se trata de una demencia muy 

discapacitante y grave" 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Sueño  Gacetin Madrid.com 
El Hospital La Princesa participa en un importante estudio 

sobre el insomnio crónico y su relación con las enfermedades 
cardiovasculares 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neurología  GeriatricArea.com  Alzheimer, Parkinson y otras enfermedades 
neurodegenerativas menos frecuentes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Sueño  GovClipping.com 
El Hospital público de La Princesa participa en un estudio 

sobre el insomnio crónico y su relación con las enfermedades 
cardiovasculares 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Hablando en 
Plata.com 

Así son las propuestas de CEAFA de su Pacto por el Recuerdo, 
que exige diagnóstico precoz de Alzheimer y acceso 

equitativo a tratamientos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Hechos de Hoy.com  El 40% de la población mayor de 65 años vive con algún tipo 
de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Ictus  Industrias 
Pesqueras.com 

La cadena de valor busca la implicación ciudadana para 
convencer al Gobierno de la necesidad de reducir el IVA al 

pescado 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Información.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Sueño  Infosalus.com  Investigadores relacionan el insomnio crónico y las 
enfermedades cardiovasculares  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  La Crónica de 
Badajoz.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  TCE  La Nueva Gaceta.com La revolución silenciosa en el fútbol  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

17/10/2024  Neuralgia  La Opinión A 
Coruña.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  La Opinión de 
Málaga.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  La Opinión de 
Murcia.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  La Opinión de 
Zamora.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  La Provincia.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  La Sexta.com  Un 40% de la población mayor de 65 años vive con algún tipo 
de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Levante.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  LNE.es  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Mediterráneo.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Meditterñaneo.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  TCE  Murcia.com  La revolución silenciosa en el fútbol  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Noticias de Salud.com El 57% de los pacientes con dolor neuropático en España son 
mujeres, según datos de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Ok Diario.com  El 40% de la población mayor de 65 años vive con algún tipo 
de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Meningitis  OK Salud.com  ¿Por qué no nos vacunamos contra la meningitis?: los casos 
se duplicarán con secuelas más graves 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Onda Cero Segovia  Entrevista con el Dr. Alan Juárez  Dr. Alan 
Juarez  Entrevista  Radio  10 minutos 

17/10/2024  Dolor  Onda Vasca  Entrevista con la Dra. Montserrat González Platas 

Dra. 
Montserrat 
González 
Platas 

Entrevista  Radio  15 minutos 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

17/10/2024  Dolor  Onda Vasca.com  DIA MUNDIAL CONTRA EL DOLOR: "La psicología es la gran 
asignatura pendiente en los tratamientos" 

Dra. 
Montserrat 
González 
Platas 

Entrevista  Internet  N/A 

17/10/2024  Ictus  Radio Marca  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Radio  10 minutos 

17/10/2024  Dolor  Radio Principal Galicia Entrevista con el Dr. Alan Juárez  Dr. Alan 
Juarez  Entrevista  Radio  10 minutos 

17/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Salud a Diario.com  Hasta el 40% de la población mayor de 65 años vive con 
algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  Servimedia.com  El 18% de la población española vive con dolor crónico y en 
un 25% es de origen neuropático 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

17/10/2024  Dolor  Siglo XXI.com  El 18% de la población española vive con dolor crónico y en 
un 25% es de origen neuropático 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  Sport.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  SuperDeporte.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Neuralgia  SuperDeporte.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2024  Dolor  WebConsultas.com  Día Mundial contra el Dolor: el 5% de los españoles sufre 
dolor a diario 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Horario  Archive.com  Cambio de hora 2024: cuándo se cambia la hora en octubre 
para pasar al horario de invierno 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Dolor  Burgos Noticias.com  Un 40 % de la población mayor de 65 años vive con algún 
tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Alzheimer  Canal Sur TV  Entrevista con la Dra. Raquel Sánchez del Valle 
Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  TV  10 minutos 

18/10/2024  Cefaleas  CofLasPalmas.com  La migraña y el farmacéutico comunitario  Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

18/10/2024  Parkinson  El Cronista.com 
El síntoma desconocido del Párkinson: se manifiesta antes 

del cuadro final y es una de las dolencias más comunes de los 
argentinos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Sueño  El Faro de Melilla.com
Dormir se ha vuelto misión imposible: cómo el cambio de 

estación y otros factores afectan al descanso de los 
melillenses 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Neuralgia  El periódico de 
Extremadura.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Neuralgia  Información.com  Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor dolor del 
mundo": "Es estar en un duelo constante por tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Dolor  Mercosur.com  Un 40 % de la población mayor de 65 años vive con algún 
tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Alzheimer  Periódico de 
Publicidad.com 

VML Health Spain crea una acción para ayudar a conocer los 
síntomas del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Sueño  RTVE.es  Relación entre insomnio y enfermedades cardiovasculares  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Dolor  Salud a Diario.com  Hasta el 40% de la población mayor de 65 años vive con 
algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Dolor  Siglo XXI.com  Hasta el 40% de la población mayor de 65 años vive con 
algún tipo de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Sueño  SuperDeporte.com  Adiós al insomnio: el truco del laurel para dormir del tirón  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Dolor  The Objective.com  Un 40% de la población mayor de 65 años vive con algún tipo 
de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2024  Dolor  Wdiarium.com  Un 40% de la población mayor de 65 años vive con algún tipo 
de dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2024  Muerte  Ahora EG.com  «La muerte no existe»: Dr. Manuel Sans Segarra  Dr. Carlos 
Tejero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2024  Ictus  Diario de Almería  El sector pesquero llevará a la calle la reivindicación por la 
supresión o reducción del IVA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

19/10/2024  Sueño  El Faro de Melilla 
Dormir se ha vuelto misión imposible: cómo el cambio de 

estación y otros factores afectan al descanso de los 
melillenses 

SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

19/10/2024  Sueño  IRG.com  Sueño y salud mental: la importancia de dormir bien para 
sentirse bien  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

19/10/2024  Dolor  Plural.com  Hasta el 40% de la población  Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2024  Meningitis  Pronto  Los casos de meningitis han crecido un 13% en España  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/6 Página 

19/10/2024  Sueño  You Tube.com  Dormir se ha vuelto imposible: el cambio de estación y otros 
factores, detrás  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Epilepsia  CienRadios.com  Qué es el síndrome del dravet: cuáles son los síntomas y 
cómo saber si te afecta 

Dr. 
Francisco 

Javier López

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  Córdoba.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Diario de Almería  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  Diario de Ibiza.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Diario de Arteixo.com Día Mundial contra el Dolor  Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Diario de Cádiz  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  Dolor  Diario de Jerez  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  Diario de 
Mallorca.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Diario de Sevilla  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  El Correo de 
Zamora.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

20/10/2024  SdC  El Correo 
Gallego.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  El Día de Córdoba  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  El Día.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Alzheimer  El Heraldo.com  La cena recomendada por un neurólogo para combatir la 
pérdida de memoria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Epilepsia  El Mundo  Epilepsia, todo sobre la enfermedad neurológica que afecta a 
medio millón de españoles  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

20/10/2024  Alzheimer  El Mundo 
Se buscan voluntarios como Luisa y Jesús para encontrar las 
huellas del alzhéimer: "Se ocultan en personas sanas que no 

saben que lo van a tener" 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

20/10/2024  Epilepsia  El Mundo.es  Epilepsia, todo sobre la enfermedad neurológica que afecta a 
medio millón de españoles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Alzheimer  El Mundo.es 
Se buscan voluntarios como Luisa y Jesús para encontrar las 
huellas del alzhéimer: "Se ocultan en personas sanas que no 

saben que lo van a tener" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  El Periódico de 
Aragón.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  El Periódico de 
Extremadura.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  El Periódico.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

20/10/2024  Dolor  El Progreso  Un 30%b de los españoles convive con dolor  Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

20/10/2024  SdC  Epe.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Europa Sur  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  Faro de Vigo.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Granada Hoy  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  Dolor  Huelva Información  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  Información.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  La Opinión de 
Málaga.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  La Opinión de 
Murcia.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  La Provincia.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Alzheimer  La Razón  ¿Alguien sabe qué es la demencia con cuerpos de Lewy?  Dr. Pascual 
Sánchez  Entrevista  Escrito  3 Páginas 
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20/10/2024  Cefaleas  La Razón  Convivir con la migraña sin renunciar a la calidad de vida  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

20/10/2024  SdC  Levante.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Cefaleas  Libertad Digital.com  El tratamiento precoz, clave para atajar las migrañas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Dolor  Málaga hoy  El 40% de los mayores de 65 años vive con algún dolor 
crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

20/10/2024  SdC  Mediterráneo.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Epilepsia  Menéame.com  Epilepsia, todo sobre la enfermedad neurológica que afecta a 
medio millón de españoles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Sueño  Mens Health.com 
Melinda Gates, Elon Musk y otros líderes tecnológicos 

debaten sobre las horas de sueño necesarias para ser más 
productivos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Sueño  PharmaMarket.com 
Supradyn®, de Bayer, presenta un estudio sobre las rutinas 

de sueño y su impacto en el día a día de la población 
española 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Alzheimer  PMFarma.com  VML Health Spain crea un pedido imposible, la forma de 
conocer otros síntomas del Alzheimer y ayudar a detectarlos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Alzheimer  RoastBeaf.com  VML Health Spain crea un pedido imposible, la forma de 
conocer otros síntomas del Alzheimer y ayudar a detectarlos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  SdC  SuperDeporte.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2024  Alimentación Tarija.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  Horario  20 minutos.com  Cambio de hora: cómo puede afectar a la salud y consejos 
para evitarlo 

Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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21/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  Cefaleas  La Razón.com  La importancia de tratar a tiempo la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  Ictus  Mundo 
financiero.com 

Jornada “El Daño Cerebral Adquirido en la Región de Murcia” 
de la Fundación Casaverde  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  Ictus  Murcia.com  Jornada “El Daño Cerebral Adquirido en la Región de Murcia” 
de la Fundación Casaverde  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  Horario  RedNoticias.com  Cambio de hora: cómo puede afectar a la salud y consejos 
para evitarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  SdC  SuperDeporte.com  Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2024  Ictus  Time Out.com  Qué hacer este fin de semana en Madrid  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  20 minutos.com  Un tratamiento pionero con láser y sin cirugía logra eliminar 
el ronquido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Alzheimer  Aspid.com  VML Health Spain crea un pedido imposible, la forma de 
conocer otros síntomas del Alzheimer y ayudar a detectarlos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Bayer.com 
Más de la mitad de la población española no duerme las 
horas suficientes, lo que propicia somnolencia y bajo 

rendimiento 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Burgos Conecta.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Canarias 7.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Ictus  Corresponsables.com La Fundación Freno al Ictus lleva su campaña informativa a 
16 millones de viajeros del metro de Bilbao  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  EcoTicias.com  Duerme Bien’, la solución 100% natural ante el cambio de 
hora  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Ictus  El Comercio  Un mal de nuestro tiempo  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

22/10/2024  Sueño  El Comercio.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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22/10/2024  Ictus  El Comercio.com  Un mal de nuestro tiempo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  El Diario 
Montañés.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  El Diario Vasco.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  El Médico 
Interactivo.com 

El 54 % de la población española duerme menos de las horas 
recomendadas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  El Norte de 
Castilla.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  El periodic.com  El 22% de los valencianos se acuesta tras la medianoche: 
¿puede afectar a los ritmos circadianos?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Epe.com  Más de la mitad de la población española no duerme las 
horas suficientes: la televisión o el móvil, entre los culpables  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Alimentación Feeling.com  La cena recomendada por un neurólogo para combatir la 
pérdida de memoria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  ELA  Gila.com  Tratamientos para la ELA suelen fallar porque se inician 
cuando el daño neuronal ya es irreversible 

Dr. Jesús 
Esteban 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Heraldo.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Hoy.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Ideal.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  iSanidad.com 
Dr. Puig: “El ser humano no está diseñado para trabajar 
durante la noche, pero muchos médicos no tienen otra 

opción” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  SdC  La Opinión A 
Coruña.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos afectan y 
cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. Jesús 
Porta y José 

Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Alzheimer  La Razón.com  Dan con un prometedor mecanismo molecular útil para 
tratar el alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  La Rioja.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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22/10/2024  Sueño  La verdad.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Ictus  La Voz de Avilés  Un mal de nuestro tiempo  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

22/10/2024  Sueño  Las provincias.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  León Noticias.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  News3dad.com 
Más de la mitad de la población española no duerme las 
horas suficientes, lo que propicia somnolencia y bajo 

rendimiento 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Nutrasalud.com 
Más de la mitad de la población española no duerme las 
horas suficientes, lo que propicia somnolencia y bajo 

rendimiento 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Dolor  PM Farma.com  Alphega Farmacia lanza la segunda edición de su guía para 
mejorar la calidad de vida de personas con dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Ictus  Qcom.com  Las pescaderías piden la supresión o rebaja del IVA  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Red Noticias.com  Un tratamiento pionero con láser y sin cirugía logra eliminar 
el ronquido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Epilepsia  RTVE.es  Científicos pueden predecir riesgo de epilepsia en pacientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  TCE  Saber Vivir.com 
Un estudio del Hospital Clínic apunta que rematar el balón 
con la cabeza se relaciona con más riesgo de enfermedades 

neurodegenerativas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Salamanca Hoy.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Cefaleas  San Cefaleas.com 
¿Sabías que la migraña mejora durante el embarazo? 

Descubre por qué los cambios hormonales alivian las crisis, 
aunque los primeros meses sean un reto. 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Siglo XXI.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  TCE  Siglo XXI.com  La revolución silenciosa en el fútbol  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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22/10/2024  Sueño  Sur.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Sueño  Todo Alicante.com  La mitad de los españoles no duerme las horas suficientes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Alimentación Trendencias.com 
Este alimento es capaz de mejorar la memoria a partir de los 
60. Es un básico de la comida japonesa que o lo amas o lo 

odias 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Horario  VozPopuli.com  Cambio de hora: los efectos inmediatos que podrías notar en 
tu salud a partir del domingo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Parkinson  Xevt.com  Una ´influencer´ de 93 años con párkinson aconseja "no 
morir nunca por aburrimiento"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2024  Parkinson  Yo también.com  Una ´influencer´ de 93 años con párkinson aconseja "no 
morir nunca por aburrimiento"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Ictus  Antena 3.com  Una de cada seis personas sufrirá un ictus a lo largo de su 
vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Ictus  Carreras 
populares.com  El 10 de noviembre, Madrid corre contra el Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Ictus  Caser.com  ¿El Alzheimer es hereditario?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Horario  Cepyme.com  Cómo adaptar tu sueño al cambio de hora: siete claves para 
evitar el insomnio y mejorar el descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Cefaleas  Cope.es  Este es el aperitivo típico español que tomas a menudo y que 
puede hacerte sufrir migrañas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Horario  El Periódico.com  Llega el cambio de hora: siete consejos para prepararte  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Horario  Huffpost.com  Alertan del alto riesgo que supone el inminente cambio de 
hora para los mayores de 60 años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  ELA  Infobae.com  Senado español da sí unánime a ley ELA para cuidados de 
esta enfermedad y otras complejas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Cefaleas  La Razón.com  Cómo convivir con la migraña sin renunciar a la calidad de 
vida 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Alzheimer  La Voz.com  Según un estudio, ser bilingüe puede retrasar la aparición del 
Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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23/10/2024  TCE  MSN.com  CTE: así es el problema grave de salud que está detrás de los 
golpes en la cabeza y que amenaza a los futbolistas 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Alimentación RedNoticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2024  Epilepsia  RNE  Entrevista con el Dr. Juan José Poza  Dr. Juan 
José Poza  Entrevista  Radio  10 minutos 

24/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  Con Salud.com  Crecen los casos de ictus en España: 70% más pacientes y un 
44% más de muertes 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  CuidatePlus.com  ¿Qué significa tener un microictus o microinfarto cerebral?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  El Economista.com 
"Por cada minuto que pasa sin que llegue la sangre al cerebro 
se mueren casi 2 millones de neuronas": este es el primer 

paso si una persona sufre un ictus 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Dolor  El Progreso.com  Un 30% de los españoles convive con el dolor  Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Alimentación Ideal.com  «Soy neurólogo y estos quesos que comes empeoran la 
memoria»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  IEFS.com  El ictus afecta anualmente a casi 12 millones de personas y 
causa más de 7 millones de muertes en el mundo 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  IM Hospitalario.com  El ictus es la segunda causa de muerte más común en todo el 
mundo 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  TCE  Infoperiodistas.com  Aumento de enfermedades neurodegenerativas tras 
impactos craneales en deportistas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  La Vanguardia.com  Cada año se producen 90.000 nuevos casos de ictus en 
España y más de 23.000 fallecimientos 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  Medq.com  El ictus es la segunda causa de muerte más común en todo el 
mundo 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  Micof.com  ¿Qué significa tener un microictus o microinfarto cerebral?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Horario  MSN.com  Alertan del alto riesgo que supone el inminente cambio de 
hora para los mayores de 60 años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Cefaleas  MSN.com  Cómo convivir con la migraña sin renunciar a la calidad de 
vida 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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24/10/2024  Ictus  News3dad.com  Cada año se producen casi 12 millones de casos de ictus y 
más 7 millones de fallecimientos en el mundo 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  News3dad.com  La Plataforma Española por el Daño Cerebral Adquirido 
solicita mejorar los recursos actuales destinados al DCA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  Servimedia.com  Cada año se producen 90.000 nuevos casos de ictus en 
España y más de 23.000 fallecimientos 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

24/10/2024  Sueño  Todo Disca.com  7 claves para evitar el insomnio con el cambio de hora  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2024  Ictus  Vademecum.com  Cada año se producen casi 12 millones de casos de ictus y 
más 7 millones de fallecimientos en el mundo 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Neurooncolog
ía  20 minutos.com  Cómo se detecta el cáncer del cerebro: estos son los 

primeros síntomas que causa  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Ictus  Canal 24  Entrevista con el Dr. Federico Castillo  Dr. Federico 
Castillo  Entrevista  TV  5 minutos 

25/10/2024  Ictus  Cinco Días  Juegos para ejercitarse después de un ictus a los 23 años  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

25/10/2024  Ictus  Cinco Días.com  Juegos para ejercitarse después de un ictus a los 23 años  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Alzheimer  CuidarBien.com  El test del reloj: una herramienta para detectar el alzhéimer  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Horario  DGT.com  Consejos para recibir el horario de invierno  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Sueño  Diario de ibiza.com  Llega el cambio de hora en España: esto hace más peligrosas 
las carreteras 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Ictus  Diario de 
Pontevera.com 

El área sanitaria roza ya los 400 casos de ictus al año: "La 
incidencia está aumentando"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Horario  Diario de Sevilla.com  Cambio de hora: ¿cómo nos afecta y cuánto tiempo 
tardamos en acostumbrarnos?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Horario  El Mundo.es  El cambio de hora afectará más a las personas de ojos claros, 
advierten los expertos: "Lo pasarán peor"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Horario  El Periódico.com  Este domingo cambia la hora: siete consejos para prepararte  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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25/10/2024  Horario  Epe.com 
Estos son los efectos que empezarás a notar en tu salud con 

el cambio de hora: máxima precaución a partir de este 
domingo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Dolor  Fundación Caser.com El 40 % de los adultos mayores de 65 años reconoce que vive 
con dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Ictus  Gaceta Médica.com  El Daño Cerebral Adquirido, la principal causa de 
discapacidad en España podría aumentar un 35% para 2035  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Ictus  IB3  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  TV  2 minutos 

25/10/2024  Ictus  Infosalus.com  El presidente de la Plataforma Española por el Daño Cerebral 
Adquirido pide optimizar los recursos para estos pacientes  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

25/10/2024  Ictus  Infosalus.com  Experta asegura que la depresión post‐ictus está relacionado 
con mayor mortalidad  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

25/10/2024  Sueño  La Razón.com  Esto es lo que debes hacer si te desvelas a media noche y 
quieres seguir durmiendo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Horario  MSN.com  Este domingo cambia la hora: siete consejos para prepararte  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Ictus  Mutualia.com  EL ICTUS: Primera causa de muerte en mujeres y de 
discapacidad en adultos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Horario  Pymes Magazine.com Cómo adaptar tu sueño al cambio de hora: Siete claves para 
evitar el insomnio y mejorar el descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Alimentación Radio 
Continente.com 

Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Neurooncolog
ía  Red Noticias.com  Cómo se detecta el cáncer del cerebro: estos son los 

primeros síntomas que causa  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Miastenia  The Objective.com  Miastenia gravis: qué es, cómo se trata y cuáles son los 
síntomas de esta enfermedad muscular  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2024  Sueño  Trendencias.com 
Tres inesperados alimentos que recomienda la nutricionista 
Sandra Moñino para combatir el insomnio: “ayuda a coger el 

sueño" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Córdoba.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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26/10/2024  Ictus  Darío de Avisos  Más del 30% de las personas que sobreviven al ictus serán 
dependientes  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

26/10/2024  Ictus  Diario de ibiza.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Diario de 
Mallorca.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Diario de Pontevedra El área sanitaria se acerca ya a los 400 casos de ictus al año: 
"La incidencia está aumentando"  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

26/10/2024  Ictus  El Correo de 
Andalucia.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  El Correo de 
Zamora.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  El Correo 
Galelgo.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  El Día.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Aragón.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Extremadura.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Epe.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Faro de Vigo.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Gacetin Madrid.com  Madrid Río y Casa de Campo acogen este domingo la 1ª 
Carrera Popular Día del Ictus y la 23ª Carrera Cívico Militar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Información.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  La Opinión A 
Coruña.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Málaga.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Murcia.com 

Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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26/10/2024  Ictus  La Provincia.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Levante.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  LNE.es  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Mediterráneo.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  MSN.com  El presidente de la Plataforma Española por el Daño Cerebral 
Adquirido pide optimizar los recursos para estos pacientes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  Sport.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2024  Ictus  SuperDeporte.com  Cómo el deporte cambia la vida de las personas con daño 
neurológico: “He recuperado la autoestima”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Sueño  Abc.es  La medicina del sueño ha cobrado relevancia por su 
importancia para la salud general  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  Canarias 7.com  Las hospitalizaciones por ictus suben casi un 20% en el último 
año en las islas 

Dr. Ayoze 
González  Entrevista  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  Canarias7  En España al año se registran 90.000 casos y más de 23.000 
muertes  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

27/10/2024  Ictus  El Correo.es  El cerebro también se rompe: así han conseguido salir 
adelante Arkaitz y Hernando  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Sueño  El Mundo.es 
Cómo usar el método del plato para dormir mejor; dos 
recetas contra el insomnio del doctor Esteve, experto en 

medicina del sueño 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  El Progreso  Día Mundial del Ictus  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

27/10/2024  Alimentación Epe.com  ¿Qué impacto genera la ingesta de queso en nuestro 
cerebro?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Meningitis  GNDiario.com  Neurólogos alertan sobre un incremento del 13 % en casos 
de meningitis en el último año 

Dra. Marta 
Guillán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

27/10/2024  Dolor  iSanidad.com  Hasta cuatro de cada 10 personas mayores de 65 años viven 
con dolor crónico 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  La Razón  Los ictus, cada vez más frecuentes en jóvenes  Dr. Carlos 
Tejero  Entrevista  Radio  3 Páginas 

27/10/2024  Ictus  La Vanguardia.com  Temas del día de EFE Madrid del domingo 27 de octubre de 
2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  Médicos y 
Pacientes.com 

Día Mundial del Corazón: el objetivo es reducir un 25% las 
muertes prematuras por enfermedad cardiovascular en 2025 SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  Servimedia.com  Cada año se producen 90.000 nuevos casos de ictus en 
España y más de 23.000 fallecimientos 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  Siglo XXI.com  Cada año se producen 90.000 nuevos casos de ictus en 
España y más de 23.000 fallecimientos 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2024  Ictus  Telecinco  Isabel Martín sufrió un ictus embarazada: "Nos salvamos las 
dos. Ella es la victoria de esta historia"  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 minutos 

28/10/2024  Ictus  Ahora León.com  El Dr. Jesús Galán recuerda que “el tiempo es cerebro” e 
incide en la neurorrehabilitación tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Alzheimer  Alimente.com  Todo lo que necesitas saber sobre el magnesio: un gran 
aliado para la salud cognitiva  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Almería 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Aragón Digital.com  Cada año se producen 90.000 nuevos casos de ictus en 
España con más de 23.000 muertes 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  ELA  As.com  Unzué: “Hemos logrado que enfermos de ELA no tengan que 
morir por falta de recursos” 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Asturias Noticias.com La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Barcelona Digital.com La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Barcelona 
Noticies.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  SdC  Biotech.com  9 consejos para mantener el cerebro sano  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Burgos Digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/10/2024  Ictus  Cadena Ser.com  La Fundación DACER presenta en Sanse la ‘Escuela de 
Familias’ de pacientes con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Canarias Noticias.com El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Cantabria 
Económica.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Castellón 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Catalunya 
Noticies.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Ciudad Real 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Comunicae.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Córdoba 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Crónica Norte.com  Fundación DACER presenta en Sanse la primera plataforma 
de apoyo a familias de pacientes con daño cerebral 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Crónica de 
Cantabria.com 

Experto destaca la infiltración muscular para controlar la 
espasticidad tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Parkinson  CUN.com  La ablación del núcleo subtalámico con HIFU ofrece 
resultados positivos en pacientes con Parkinson asimétrico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Diario de la 
Mancha.com 

Votum World Impulsa la Investigación en España para Aliviar 
Dolor y Ansiedad mediante CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Diario Estrategia.com Experto destaca la infiltración muscular para controlar la 
espasticidad tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  El Portaluco.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Sueño  EmPozuelo.com  Más de la mitad de las españolas no duerme las horas 
suficientes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  EsRadio  Entrevista con el Dr. Juan Francisco Arenillas 
Dr. Juan 
Francisco 
Arenillas 

Entrevista  Radio  10 minutos 

28/10/2024  Dolor  Estrella Digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/10/2024  Dolor  Europa 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Galicia 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Gobierno de 
Canarias.com 

El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Gov.com  El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Granada 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Parkinson  Hispanidad.com  El párkinson afecta a 10 millones de personas en el mundo y 
aún no hay cura, pero se avanza en terapias y medicamentos SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Sueño  Hola.com  ¿Sabes cuáles son los beneficios de dormir con antifaz?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Anosognosia  Hola.com  Qué es la anosognosia, el problema de salud que padece el 
cantante de Supersubmarina 

Andrea 
Horta.com  Entrevista  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Huesca 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  IPSEN.com 
Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año, una secuela crónica pero 

desconocida que afecta a la calidad de vida del paciente 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Islas baleares 24.com La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  La Razón.com  Esta es la grave secuela mental que sufre la mitad de las 
personas tras un ictus 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  La Razón.com  Los ictus, cada vez más frecuentes en jóvenes  Dr. Carlos 
Tejero  Entrevista  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  La Tribuna de 
Albacete 

La mortalidad por ictus se redujo un 25% en 10 años por las 
nuevas técnicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3 Páginas 

28/10/2024  Ictus  La Vanguardia.com  Más de 2.800 ingresos por ictus en las unidades 
especializadas de Canarias en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  La Verdad de 
Ceuta.com 

Ceuta y Melilla piden prevención y mejor atención 
neurológica en el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  León Digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

28/10/2024  Ictus  Madrid Norte.com 
La Innovadora 'Escuela de Familias' Llega a San Sebastián de 

los Reyes para Transformar la Rehabilitación del Daño 
Cerebral 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Madrid Noticias.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Madrid.es  I Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Málaga 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Málaga Buenas 
Noticias.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Médico 
Hospitalario.com 

"Cerca del 90% de los casos de ictus se podrían evitar con un 
estilo de vida saludable" 

Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

28/10/2024  Alzheimer  Mi Resi.com  Grados de dependencia del Alzheimer: ¿Optar por 
residencia?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Epilepsia  MSN.com  Por qué la falta de sueño influye (y mucho) en pacientes con 
epilepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Murcia digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Murcia digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Murcia.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Navarra Norte.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Noticias de 
Cantabria.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Noticias de 
Santander.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Noticias Islas.com  El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Ourense 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Palencia Digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

28/10/2024  Dolor  Pamplona 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Psiquiatria.com  Hasta la mitad de las personas que sufren un ictus 
presentarán también depresión 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Radio Rabel.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Saguigurren web.com La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Salamanca 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  San Sebastián 24.com La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Santiago 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Alzheimer  Savat.com  Ejercitar para pensar mejor  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Siglo XXI.com  Expertos resaltan el margen de mejora que existe en la 
prevención, manejo y rehabilitación del ictus 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Somos Pacientes.com Freno al Ictus se alía con la RFEF para realizar una campaña 
informativa entre sus empleados  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Stick Noticias.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Ictus  Telecinco.com  Isabel Martín sufrió un ictus embarazada: "Nos salvamos las 
dos. Ella es la victoria de esta historia"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Horario  Telecinco.com  Los efectos en la salud del cambio de hora: un neurólogo 
explica por qué nos cuesta tanto adaptarnos 

Dr. Carlos 
Tejero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Teruel Noticias.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Toledo Digital.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

28/10/2024  Ictus  Vademecum.com 
Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año, una secuela crónica pero 

desconocida que afecta a la calidad de vida del paciente 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Valencia 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Vigo 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Vitoria 24.com  La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Sueño  VozPopuli.com  Este es el ejercicio que te ayuda a dormir mejor si lo haces 
antes de irte a la cama, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2024  Dolor  Zaragoza 
Noticias.com 

La biotech Votum World promueve la investigación en 
España para combatir el dolor y la ansiedad con CBD  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Actualidad 
Sanitaria.com  Sanidad actualiza la Estrategia Nacional de Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Anafamex.com  Dia Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Andalucía 
Información.com 

El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Andalucía UGT.com  Garantizar una buena salud mental en las empresas es clave 
para prevenir el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Anis.com 
En el Día Mundial del Ictus, Fundación Casaverde lanza la 
campaña de concienciación ‘Independizarse’ para dar 
visibilidad a los jóvenes que sufren la enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Anis.com 
Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año, una secuela crónica pero 

desconocida que afecta a la calidad de vida del paciente 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. Juan Carlos Portilla 
Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Radio  10 minutos 

29/10/2024  Parkinson  Berriozar.com 
Descubren que un tratamiento con ultrasonidos de alta 
intensidad da resultados positivos en pacientes con 

Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Burgos Conecta.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Business Insider.com  Qué ayudas económicas tienen los pacientes de ictus y sus 
familiares  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Bussines Insider.com  El coste oculto de sufrir un ictus en España  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cadena Ser.com 
Fundación Casaverde lanza la campaña de concienciación 

‘Independizarse’ para dar visibilidad a los jóvenes que sufren 
la enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cadena Ser.com  La Fundación DACER presenta en Sanse la ‘Escuela de 
Familias’ de pacientes con daño cerebral 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cadena Ser.com  La Fundación DACER presenta en Sanse la ‘Escuela de 
Familias’ de pacientes con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cambio Digital.com  Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cantabria Liberal.com Experto destaca la infiltración muscular para controlar la 
espasticidad tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cart.com  Día Mundial del Ictus 
Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  CDN.com  Conozca los riesgos del ictus: La segunda causa de muerte a 
nivel mundial  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Ceuta Actualidad.com Ceuta y Melilla piden prevención y mejor atención 
neurológica en el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Ceuta al Dia.com  Ceuta y Melilla piden prevención y mejor atención 
neurológica en el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Ceuta TV.com  Ceuta y Melilla demandan prevención y refuerzos en la 
atención neurológica en el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Con Salud.com  Día Mundial del Ictus: Estas son las señales que los expertos 
destacan para actuar rápido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Con Salud.com  Dr. Escobar: “One Step Ictus ha logrado mejorar el pronóstico 
funcional de los pacientes de ictu  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Córdoba  Robopedics, la‘startup’ que nació tras vivir de cerca un ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  Córdoba.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Corresponsables.com
La sensibilización es fundamental para salvar vidas ante el 
creciente desafío del Ictus en España. Podría aumentar un 

35% en los próximos 15 años 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Crónica Balear.com  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Crónica de 
Cantabria.com 

Fundación DACER lanza la plataforma digital Escuela de 
Familias de pacientes con daño cerebral adquirido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cuadernos 
Manchegos.com 

Fundación Casaverde lanza la campaña de concienciación 
‘Independizarse’ para dar visibilidad a los jóvenes que sufren 

la enfermedad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Cuatro  La vida tras sufrir un ictus con 22 años: "Pensaba que solo 
podía ocurrir en gente mayor"  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 minutos 

29/10/2024  Ictus  Cuatro.com  La vida tras sufrir un ictus con 22 años: "Pensaba que solo 
podía ocurrir en gente mayor"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  CuidatePlus.com  ¿Voy a sufrir un ictus? Estos signos aparecen mucho antes y 
deben hacernos sospechar 

Dr. Joan 
Ferri  Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario de Ibiza.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario de 
Mallorca.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Diario Montañés  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Ictus  Diario Córdoba.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario de Arteixo.com Día Mundial del Ictus  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario de Avisos  Las unidades especializadas canarias recibieron 2.819 
ingresos por ictus en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

29/10/2024  Ictus  Diario de Avisos.com  Canarias registró más de 2.800 personas hospitalizadas por 
ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Diario de ibiza.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario de 
Mallorca.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario de Salud.com  Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario Estrategia.com Experto destaca la infiltración muscular para controlar la 
espasticidad tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario Estrategia.com Expertos resaltan el margen de mejora que existe en la 
prevención, manejo y rehabilitación del ictus 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario Sanitario.com  Conocer los síntomas para ganarle la carrera al ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario SanSe.com 
La Fundación DACER lanza en San Sebastián de los Reyes la 
‘Escuela de Familias’ para guiar a familiares de pacientes con 

daño cerebral 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Diario Siglo XXI.com  Hoy se celebra el Día Mundial del Ictus, con 90.000 nuevos 
casos al año en España 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Diario Vasco Bidasoa 
¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de 
levantarse es entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los 

expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  Diario Vasco 
Burunzalea 

¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de 
levantarse es entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los 

expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Ictus  Discapnet.com 
Fundación Casaverde lanza la campaña de concienciación 

‘Independizarse’ para dar visibilidad a los jóvenes que sufren 
la enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Discapnet.com  Hoy se celebra el Día Mundial del Ictus, con 90.000 nuevos 
casos al año en España 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  EFE  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90 % son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/10/2024  Ictus  EFE Salud.com  Día Mundial del Ictus: Solo un 50 % de la población sabe 
reconocer los síntomas 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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29/10/2024  Sueño  El Correo Álava  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  El Correo Bizkaia  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Ictus  El Correo de 
Zamora.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Correo 
Gallego.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  EL Correo.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  El Correo.es  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El debate.com  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90 % son prevenibles 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Desmarque.com  Los casos de ictus podrían aumentar un 35% en los próximos 
15 años: estos son los signos de alarma para identificar uno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Dia  Más de 2.800 canarios ingresan con ictus en los hospitales de 
las Islas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

29/10/2024  Ictus  El Dia.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Día.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  El Diario Vasco  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  El Diario Vasco.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Faro de Ceuta  29 de octubre Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  El Faro de Ceuta.com Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  El Faro de Melilla  29 de octubre Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  El Faro de Melilla  Melilla pide mejor atención neurológica por el aumento de 
casos de ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

29/10/2024  Ictus  El Faro de Melilla.com Melilla y Ceuta piden mejor atención neurológica por el 
aumento de casos de ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Parkinson  El Médico.com  Resultados positivos en nuevas vías de tratamiento para el 
párkinson asimétrico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  El Norte de Castilla  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  El Norte de Castilla  ‐ 
Segovia 

¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  El Norte de Castilla ‐ 
Palencia 

¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Ictus  El Norte de Castilla ‐ 
Palencia 

Los neurólogos alertan en el Día del Ictus de que hay más 
casos y en gente más joven 

Dr. Juan 
Francisco 
Arenillas 

Entrevista  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  El Norte de Castilla ‐ 
Segovia 

Los neurólogos alertan en el Día del Ictus de que hay más 
casos y en gente más joven 

Dr. Juan 
Francisco 
Arenillas 

Entrevista  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  El Norte de 
Castilla.com 

Los neurólogos alertan en el Día del Ictus: hay más casos y en 
gente más joven 

Dr. Juan 
Francisco 
Arenillas 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Aragón.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Aragón.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Ceuta.com 

En el Día Mundial del Ictus, Fundación Casaverde lanza la 
campaña de concienciación ‘Independizarse’ para dar 
visibilidad a los jóvenes que sufren la enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Extremadura.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  El Periódico de 
Extremadura.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Periódico.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El periódico.com  Ictus: qué es y principales síntomas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Periódico.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Progreso.com  El 90% de los casos de ictus se podrían evitar con un estilo de 
vida saludable 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Progreso.com  O 90% dos casos de ictus poderíanse evitar cun estilo de vida 
saudable 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  El Pueblo de 
Ceuta.com 

Ceuta y Melilla piden prevención y mejor atención 
neurológica en el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  En Pareja.com  ¿Qué es la enfermedad ictus y cuáles son sus síntomas?  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Epe.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Epe.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  EsMadrid.com  I Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Parkinson  Estrella Digital.com 
Descubren que un tratamiento con ultrasonidos de alta 
intensidad da resultados positivos en pacientes con 

Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Europa Press  Canarias registra más de 2.800 personas hospitalizadas por 
ictus en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/10/2024  Ictus  Europa Press  Expertos resaltan el margen de mejora que existe en la 
prevención, manejo y rehabilitación del ictus 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Extremadura 7 
dias.com 

Día Mundial del Ictus: ¿qué síntomas tiene y cómo se puede 
prevenir?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Faro de Vigo.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Faro de Vigo.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Gaceta Médica.com  Detección precoz, tratamiento efectivo y prevención: los tres 
pilares en el manejo del ictus 

Dr. 
Francisco 
Moniche 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  GNDiario.com  El Ictus es la segunda causa de muerte en la población 
española  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Gobierno de 
Canarias.com 

El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Headtopics.com  Isabel Martín sufrió un ictus embarazada: 'Nos salvamos las 
dos'  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Hechos de Hoy.com  Cerca del 90% de los casos de ictus que ocurren en España se 
podrían evitar 

Dra. Mª Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Hoy  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  Hoy.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Ideal Almería  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  Ideal Granada  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  Ideal Jaén  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Ictus  Infobae.com  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90 % son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Infobae.com  Solo la mitad de los españoles sabe reconocer los síntomas 
de un ictus: estas son las primeras señales de alerta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Inforbae.com  Expertos resaltan el margen de mejora que existe en la 
prevención, manejo y rehabilitación del ictus 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Información.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Información.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Infosalus.com  Experto destaca la infiltración muscular para controlar la 
espasticidad tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/10/2024  Ictus  Infosalus.com  Fundación DACER lanza la plataforma digital Escuela de 
Familias de pacientes con daño cerebral adquirido  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/10/2024  Ictus  iSanidad.com  Cuatro de cada diez personas que han sufrido un ictus 
experimentan espasticidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  iSanidad.com  Los casos de ictus en adultos jóvenes aumentan un 40% en 
España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Ivoox.com  Informativo Yecla Media Radio 29‐10‐2024  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Crónica de 
Badajoz.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Nueva 
Crónica.com 

Los pacientes leoneses pasan una media de 30 días 
ingresados tras un ictus 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión A 
Coruña.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión A 
Coruña.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Cartagena 

El paciente con ictus pierde dos millones de neuronas por 
cada minuto que pasa  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Cartagena  La mitad de la población no sabe reconocer los síntomas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 
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29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Málaga.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Málaga.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de Murcia La mitad de la población no sabe reconocer los síntomas  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de Murcia El paciente con ictus pierde dos millones de neuronas por 
cada minuto que pasa  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Murcia.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Murcia.com 

El paciente con ictus pierde dos millones de neuronas por 
cada minuto que pasa  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Murcia.com 

La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 
cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 

terrible" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Opinión de 
Zamora.com 

Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Plaza.com  Día Mundial del Ictus: el conocimiento de los síntomas es 
clave para la prevención y una respuesta temprana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Provincia  Más de 2.800 canarios ingresan con ictus en los hospitales de 
las Islas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

29/10/2024  Ictus  La Provincia.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Provincia.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Razón.com  El «Código Ictus» que activó la ayuda a Enrique  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  La Rioja  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 
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29/10/2024  Ictus  La Sexta.com  Día Mundial del Ictus: síntomas y señales de alerta para saber 
si estoy sufriendo un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Tribuna de 
Albacete.com  La mortalidad por ictus se redujo un 25% en 10 años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Trocha.com  Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Vanguardia.com  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90 % son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Vanguardia.com  Hoy se celebra el Día Mundial del Ictus, con 90.000 nuevos 
casos al año en España 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  La Verdad de 
Cartagena 

¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  La Verdad de Murcia  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Ictus  La Voz de Galicia ‐ 
Lemos 

«Estaba solo, así que llamé al 112; ya no me entendían al 
hablar»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 

29/10/2024  Ictus  La Voz de Galicia ‐ 
Lugo 

«Estaba solo, así que llamé al 112; ya no me entendían al 
hablar»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 

29/10/2024  Ictus  La Voz de Galicia.com José María sufrió un ictus con 55 años: «Estaba solo, llamé al 
112 y ya no me entendían al hablar»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  La Voz de Galicia.com Susana Arias, neuróloga: «Algunos pacientes jóvenes pueden 
tener un ictus por realizar un ejercicio brusco» 

Dra. Susana 
Arias  Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Las provincias.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  León Noticias.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  León Noticias.com  Los pacientes con ictus pasan ingresados una media de 30 
días en León  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Levante.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Levante.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  LNE.es  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  LNE.es 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Los periodistas  Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Madrid UGT.com  Garantizar una buena salud mental en las empresas es clave 
para prevenir el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Médicos y 
Pacientes.com 

Fundación Casaverde lanza la campaña de concienciación 
‘Independizarse’ para dar visibilidad a los jóvenes que sufren 

la enfermedad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Mediteráneo.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Mediterráneo.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Melilla Hoy  Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

29/10/2024  Cefaleas  MSN.com  ¿Cansado de tener dolor de cabeza? La mejor dieta si quieres 
dejar de padecerlos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Parkinson  Navarra Red.com 
Descubren que un tratamiento con ultrasonidos de alta 
intensidad da resultados positivos en pacientes con 

Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  News3dad.com 
29 de octubre Día Mundial del Ictus: Fundación Casaverde 
lanza la campaña ‘Independizarse’ para dar visibilidad a los 

jóvenes que sufren la enfermedad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Notiamerica.com  Experto destaca la infiltración muscular para controlar la 
espasticidad tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/10/2024  Ictus  Notiameríca.com  Expertos resaltan el margen de mejora que existe en la 
prevención, manejo y rehabilitación del ictus 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Odontología 33.com  El papel de la ortodoncia en la prevención del ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Odontología 33.com  El papel de la ortodoncia en la prevención del ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Ok Diario.com  Ictus: sólo el 50% de la población sabe reconocer los 
síntomas 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Palabras claras.com  Día Mundial del Ictus: Solo un 50 % de la población sabe 
reconocer los síntomas 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Parkinson  Pamplona Actual.com
Descubren que un tratamiento con ultrasonidos de alta 
intensidad da resultados positivos en pacientes con 

Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  PM Farma.com 
Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año, una secuela crónica pero 

desconocida que afecta a la calidad de vida del paciente 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  PM Farma.com 
Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año, una secuela crónica pero 

desconocida que afecta a la calidad de vida del paciente 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Portal de tu 
ciudad.com 

Los accidentes cerebrovasculares son la tercera causa de 
mortalidad, la primera de invalidez permanente y la segunda 

de demencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Propatiens.com  Depresión post‐ictus, hasta la mitad de las personas que 
sufren un ictus presentarán también depresión  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Radio Faro.com  El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Radio Faro.com  El SCS registra 2.819 ingresos por ictus en las unidades 
hospitalarias especializadas en 2023  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Radio Marca  Entrevista con la Dra. Mª Mar Freijo  Dra. Mª Mar 
Freijo  Entrevista  Radio  10 minutos 

29/10/2024  Ictus  Radio Zona.com  Día Mundial de la Lucha contra el Accidente Cerebrovascular  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Radiotelevisión 
Ceuta.com 

Ceuta y Melilla piden prevención y mejor atención 
neurológica en el Día Mundial del Ictus 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  RTVC.com  La incidencia de ictus aumenta un 25 % entre los jóvenes  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  RTVE.es  Las posibilidades después del ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Salamanca al Día.com Más de 90.000 casos nuevos al año de ictus: consejos y 
prevención 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Salamanca.com 
 

Más de 90.000 casos nuevos al año de ictus: consejos y 
prevención 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Salud a Diario.com  Cada año se producen casi 12 millones de casos de ictus y 
más de 7 millones de fallecimientos en el mundo 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Salud.com  Día Mundial del Ictus: Solo el 50% de la población sabe 
reconocer los síntomas de esta grave enfermedad 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Santa Lucia.com  Día Mundial del Ictus: cuidemos nuestro cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Senior 50.com  Los casos de ictus aumentarán un 35% en los próximos 15 
años 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Sepa.com  …Y si quieres saber más sobre la asociación entre 
periodontitis, y enfermedad cerebrovascular  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Sepa.com  En el Día Mundial del Ictus no nos olvidamos de tu salud 
periodontal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Servimedia.com  Felicidad olvidó cómo sonreír tras sufrir su segundo ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Servimedia.com  Hoy se celebra el Día Mundial del Ictus, con 90.000 nuevos 
casos al año en España 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

29/10/2024  Ictus  Siglo XXI.com  Una afectada de ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Siglo XXI.com  Uno de cada cuatro españoles padecerá un ictus a lo largo de 
su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Sin Cortapisa.com  Ictus: Una enfermedad que supone la segunda causa de 
muerte en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Sociedad 
Información.com 

El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Somos Disca.com  Día Mundial del Ictus 2024  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  Sport.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Sport.com 
La historia de Robopedics, la 'startup' que nació tras vivir de 

cerca el brutal impacto de un ictus: "La invisibilidad es 
terrible" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  SuperDeporte.com  Así cambia la vida tras sufrir un ictus con 45 años: “No es una 
enfermedad exclusiva de la tercera edad” 

Dr. Juan 
Carlos 
Portilla 

Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Sur  ¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de levantarse es 
entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los expertos 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2024  Sueño  Sur.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Teleceuta.com  Ceuta y Melilla Promueven la Prevención del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Telecinco.com  Jaume convive con las secuelas que le dejó un ictus hace 
siete años: "Tuve que aprender a andar de nuevo"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Sueño  Todo Alicante.com  ¿Ser un 'supermadrugador' tiene premio?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Tv Ceuta.com  Ceuta y Melilla demandan prevención y refuerzos en la 
atención neurológica en el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  TVC  La incidencia de ictus aumenta un 25 % entre los jóvenes  SEN  Nota de 
Prensa  TV  2 minutos 

29/10/2024  Ictus  UGT.com  El ictus es la primera causa de discapacidad en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Valencia Plaza.com  Expertos resaltan el margen de mejora que existe en la 
prevención, manejo y rehabilitación del ictus 

Dres. Mar 
Freijo y 

Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Vanitatis.com  Estos son los beneficios para tu cerebro al comer queso, 
según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2024  Ictus  Yecla Radio  Informativo Yecla Media Radio 29‐10‐2024  SEN  Nota de 
Prensa  Radio  2 minutos 

29/10/2024  Ictus  You Tube.com  Día Mundial del Ictus 2024  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2024  Ictus  You Tube.com  Un futuro esperanzador para los pacientes de ictus  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  20 minutos.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Sueño  Canarias 7 
¿Ser un ‘supermadrugador’ no tiene premio? La hora ideal de 
levantarse es entre las siete y las ocho... y sin reloj, según los 

expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

30/10/2024  Sueño  Con R de Ruido.com  ¿Es el insomnio crónico un factor de riesgo de enfermedades 
cardiovasculares?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Consejos de tu 
farmaceutico.com  La espasticidad: una secuela crónica y desconocida del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Diario de Ávila  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

30/10/2024  Ictus  Diario Palentino  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

30/10/2024  Ictus  El Desmarque.com  Aumentan los casos de ictus en personas cada vez más 
jóvenes: se podrían evitar hasta el 90%  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  El Dia de la Rioja  El ictus, cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

30/10/2024  Alzheimer  El Espejo Canario.com Más del 50% de los casos leves de Alzhéimer están sin 
diagnosticar 

Dr. Ayoze 
González  Entrevista  Internet  N/A 

30/10/2024  Alzheimer  Espejo de Canarias  Entrevista con el Dr. Ayoze González  Dr. Ayoze 
González  Entrevista  Radio  15 minutos 

30/10/2024  Dolor  GNDiario.com  Uno de cada cinco españoles sufre dolor crónico, según un 
estudio 

Dr. Alan 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Informativos.net  Campaña para solicitar la reducción del IVA a los productos 
pesqueros  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Alzheimer  Ivoox.com  Más del 50% de los casos leves de Alzhéimer están sin 
diagnosticar 

Dr. Ayoze 
González  Entrevista  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  La tribuna de 
Albacete  El Hospital sensibilizó sobre el ictus y los factores de riesgo  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 

30/10/2024  Ictus  Madrid.es  I Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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30/10/2024  Ictus  Medq.com 
Una de cada tres personas que sufren un ictus experimentan 
espasticidad durante el primer año, una secuela crónica pero 

desconocida que afecta a la calidad de vida del paciente 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Alzheimer  MSN.com  Esto es lo que más recuerda una persona con Alzheimer  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Onda Bailén.com  El Ayuntamiento de Bailén se suma a la conmemoración del 
Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Opinando sin 
Anestesia.com  Hablando del ictus en su día mundial  Dra. Mar 

Freijo 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  ORM  Entrevista con el Dr. Bernardo Escribano 
Dr. 

Bernardo 
Escribano 

Entrevista  Radio  10 minutos 

30/10/2024  Ictus  PRL.com  Garantizar una buena salud mental en las empresas es clave 
para prevenir el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Radio Isla.com  El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Alimentación Red Noticias.com  Los efectos en el cerebro de comer queso según un 
neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Siglo XXI.com  Fundación DACER lanza la plataforma digital Escuela de 
Familias de pacientes con daño cerebral adquirido  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Torremolinos 
Información.com 

El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Viva el Puerto.com  El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Viva Galicia.com  El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Viva Jaén.com  El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Viva Jerez.com  El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2024  Ictus  Viva Málaga.com  El ictus: cada vez más prevalente en jóvenes pese a que hasta 
el 90% son prevenibles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Alimentación 20 minutos.com  ¿Cuáles son los efectos de comer queso para el cerebro? 
según experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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31/10/2024  Alzheimer  65 y mas.com  Ozempic también podría reducir el riesgo de alzhéimer  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Ictus  Con Salud.com  Dr. Escobar: “One Step Ictus ha logrado mejorar el pronóstico 
funcional de los pacientes de ictus”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Alzheimer  Correo Farmacéutico  Herramientas para un cribado de deterioro cognitivo  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

31/10/2024  ELA  El plural.com  La Ley ELA ya es una realidad en España: un avance crucial 
para los afectados por enfermedades neurodegenerativas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Sueño  Elle  El quinto sueño  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  4 Páginas 

31/10/2024  Ictus  Hospital San 
Carlos.com 

Día Mundial del Ictus: el conocimiento de los síntomas es 
clave para la prevención y una respuesta temprana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Ictus  Marina Alta.com  Día Mundial del Ictus: el conocimiento de los síntomas es 
clave para la prevención y una respuesta temprana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  IA  Muy Interesante  La IA y la investigación médica  Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista  Escrito  5 Páginas 

31/10/2024  Alimentación Portfolio.com  ¿Cuáles son los efectos de comer queso para el cerebro? 
según experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Neurología  Rethink.com  Depresión y enfermedades neurológicas, compañeras 
habituales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2024  Ictus  WebConsultas.com  Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

 


