
TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la

salud cerebral’, elaborado por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las personas con epilepsia desarrollan ansiedad

y el 23% depresión, complicaciones que agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos y la calidad de vida de los

pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia, situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A

pesar de su alta prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los

pacientes con esta enfermedad tienen un riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la dificultad para controlar las crisis,

los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor exposición a accidentes y complicaciones secundarias.

Leer más: La UNEF solicita eliminar obstáculos al almacenamiento y hidrógeno verde

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de

combinar tratamientos médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables, como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un

buen descanso y evitar el consumo de alcohol y tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde

neurólogos y expertos en epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr.

Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis en la vida personal, social

y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

Leer más: La piratería de contenido deportivo en directo en España está un 25% por encima de la media europea

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de

tener en cuenta las interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En casos complejos, un equipo multidisciplinar con

especialistas en neurología, rehabilitación y fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional

y social, una estrategia que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes conviven con esta enfermedad.

Leer más: Excelencia Hospitalaria en España: Fundación Jiménez Díaz, La Paz y Clínic Barcelona Reconocidos por Forbes
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El acto ha contado con la participación del alcalde de Torrejón de Ardoz, Alejandro Navarro Prieto, el responsable de Comunicación de la Dirección General de Atención al
Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid, Íñigo Estellés Marcos de León, y el presidente de 65YMÁS, Fernando Ónega.

El acto ha contado con la participación del alcalde de Torrejón de Ardoz, Alejandro Navarro Prieto, el responsable de

Comunicación de la Dirección General de Atención al Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid, Íñigo Estellés

Marcos de León, y el presidente de 65YMÁS, Fernando Ónega.

Torrejón de Ardoz, 29 de noviembre de 2024. Varios estudios demuestran que mantenerse activo, física y mentalmente, es

altamente beneficioso para una longevidad saludable, ya que incluso retrasa la aparición de enfermedades neurodegenerativas

y cerebrovasculares. En concreto, la Sociedad Española de Neurología señala que realizar ejercicio puede implicar un retraso de

diez o más años en la aparición de las primeras manifestaciones clínicas de estas patologías.

Es más, la ciencia ha demostrado que tener un propósito vital es clave para envejecer en mejores condiciones. Clint Eastwood (94

años) resumía así su actitud ante el paso del tiempo: “No hay que rendirse, no hay que acomodarse, no hay que perder la ilusión. No

hay que dejar que el viejo que llevamos dentro nos quite las ganas de vivir, de aprender, de crear, de soñar”.

Sobre este tema ha versado la jornada ‘Turismo, Cultura y Deporte: la importancia de cultivar cuerpo y mente’, organizada

este viernes en el Centro Polivalente Abogados de Atocha por 65YMÁS, en colaboración con el Ayuntamiento de Torrejón de

Ardoz (@Ayto_Torrejon), la Comunidad de Madrid (@ComunidadMadrid) y Mundiplan (@Mundiplan_es).

El acto, conducido por la directora de 65YMÁS, Ana Bedia, ha contado con la presencia destacada de Alejandro Navarro Prieto,

Alcalde de Torrejón de Ardoz; de Íñigo Estellés Marcos de León, Responsable de Comunicación de la Dirección General de Atención

al Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid; y de Fernando Ónega, Presidente de 65YMÁS.

MÁS: Salud y longevidad: claves para evitar la soledad en la tercera edad

La importancia de cuidar cuerpo y mente para una longevidad saludabl... https://www.valdemorilloactualidad.com/2024/11/29/la-importancia-d...
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Además, han participado en una mesa redonda sobre los retos de los sénior madrileños en materia de longevidad saludable

expertos como Elisa Nuez Patiño, Secretaria General de CAUMAS; Ana Verónica González Pindado, Concejala de Mayores y

Voluntariado de Torrejón de Ardoz; Mercedes Sánchez Tallafigo, Jefa del Servicio de Envejecimiento Activo de la Secretaría General

de Servicios de Atención Domiciliaria y Coordinación de Programas de la Comunidad de Madrid; y Jacob Fernández Blasco, Director

General de Mundiplan.

El Alcalde de Torrejón de Ardoz, Alejandro Navarro Prieto, ha recordado que desde el consistorio siempre priorizan “el bienestar de

las personas mayores” y escuchan “sus demandas”. En este sentido, ha puesto en valor todas las actividades que realizan por y para el

colectivo, incidiendo en políticas como la promoción del “turismo accesible”, de la “cultura” y del “deporte”, iniciativas que

contribuyen a “que su vida siga siendo plena”. Y es que, ha argumentado, las personas de más de 65 años tienen mucho “por

decirnos” y “por vivir”.
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Íñigo Estellés Marcos de León, Responsable de Comunicación de la Dirección General de Atención al Mayor y a la Dependencia de la

Comunidad de Madrid, ha asegurado que desde la región trabajan con el objetivo de garantizar un envejecimiento activo de la

población mayor, promoviendo la accesibilidad, el fomento de la autonomía personal, la inclusión digital, la adecuación de las

viviendas a sus necesidades, la prevención en salud, la formación continua y la participación. “El reto demográfico es

impresionante y exige cambios en la forma de entender los servicios que se ofrecen”, ha comentado.

MÁS: Consultas externas en Madrid: tiempo de espera disminuye 9 días desde enero

Por su parte, Fernando Ónega, Presidente de 65YMÁS, ha lamentado la falta de reconocimiento del “derecho a una vejez digna”

en la Declaración de Derechos Humanos de Naciones Unidas y en la Constitución. Además, ha reclamado la creación de un Ministerio

de Mayores que centralice todas las competencias y ha pedido acabar con la invisibilidad del colectivo. “Pretendemos crear un estado

de opinión y una cultura de cuidados físicos y mentales, que hagan posible que la vejez deje de ser una condena y sea una etapa de la

vida llena de satisfacciones y de ganas de vivir”, ha resumido.

Durante la mesa redonda, Elisa Nuez Patiño, Secretaria General de CAUMAS, ha pedido “actualizar” la visión sobre las personas

mayores y huir de estereotipos como que son sujetos pasivos, cuando, en realidad, son “activos, emprendedores, están conectados y

tienen mucho que aportar”. “Debemos crear una sociedad más inclusiva, que valore la diversidad generacional”, ha señalado. Y ha

recordado toda la oferta cultural, formativa y de ocio a disposición del colectivo. “No ha habido nunca tanta posibilidad para que los

mayores hagan lo que quieran”, ha comentado.

Jacob Fernández Blasco, Director General de Mundiplan, ha asegurado que el perfil del turista sénior ha cambiado mucho en los

últimos años, siendo diferentes sus inquietudes culturales, sociales y las actividades que demandan. Por ello, ha pedido “escuchar al

cliente”. “Pretendemos adaptarnos y que nos ayuden a configurar nuestra oferta”, ha señalado, e hizo un llamamiento para que el

sector hotelero, hostelero y la administración hagan una apuesta decidida por la accesibilidad.

Ana Verónica González Pindado, Concejala de Mayores y Voluntariado de Torrejón de Ardoz, ha incidido en que las personas de

más de 65 años del municipio “son activos”. Y ha puesto en valor los “más de 200 talleres” impulsados por el consistorio, así como

otras actividades con gran éxito como el programa de senderismo, las visitas a Madrid, el voluntariado en el centro de mayores, la

oferta cultural enfocada al colectivo o la gimnasia al aire libre. “Somos un ayuntamiento muy comprometido”, ha apuntado, y ha

destacado la importancia del tejido asociativo. “Hay que intentar que la gente tome conciencia de que tienen mucho que ofrecer y
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aportar”, ha comentado.

MÁS: Depresión o ansiedad en una de cada cinco personas con epilepsia puede afectar su tratamiento

Finalmente, Mercedes Sánchez Tallafigo, Jefa del Servicio de Envejecimiento Activo de la Secretaría General de Servicios de

Atención Domiciliaria y Coordinación de Programas de la Comunidad de Madrid, ha enumerado toda la oferta que la región pone al

servicio de los mayores, como las rutas culturales o el programa interuniversitario, así como las actividades que realizan en

colaboración con Fundación La Caixa. “Intentamos tener siempre en cuenta la opinión de las personas mayores a la hora de diseñar

la oferta”, ha comentado. “Queremos que todos puedan acceder al envejecimiento activo”, ha afirmado. Además, ha anunciado la

aprobación en 2025 del Plan de Envejecimiento Activo.

El evento ha estado enmarcado en los encuentros ‘Longevidad saludable: Comunidad de Madrid’, unas jornadas organizadas por

el diario líder del segmento sénior en colaboración con la Comunidad de Madrid, que recorrerán las principales ciudades madrileñas

abordando los desafíos que supone para la región el aumento de la longevidad, de la mano de expertos de reconocido prestigio y que

tuvo a las ciudades de Alcobendas y Las Rozas como primer y segundo destino.
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TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado

el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la salud cerebral’, elaborado

por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las

personas con epilepsia desarrollan ansiedad y el 23% depresión, complicaciones que

agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos

y la calidad de vida de los pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia,

situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A pesar de su alta

prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la

Organización Mundial de la Salud (OMS), los pacientes con esta enfermedad tienen un

riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la

dificultad para controlar las crisis, los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor

El tratamiento de la epilepsia se ve afectado en el 20% de los casos po... https://www.infobarbastro.com/2024/11/30/el-tratamiento-de-la-epilep...
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exposición a accidentes y complicaciones secundarias.

MÁS: Crecimiento del 90% en la gestión de activos de Homming
durante el primer semestre

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la

enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de combinar tratamientos

médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables,

como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un buen descanso y evitar el consumo de alcohol y

tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a

la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde neurólogos y expertos en

epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su
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día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr. Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de

Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis

en la vida personal, social y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un

enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

MÁS: La restauración organizada vive un buen momento en España

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el

abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de tener en cuenta las

interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En

casos complejos, un equipo multidisciplinar con especialistas en neurología, rehabilitación y

fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las

necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia

requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional y social, una estrategia

que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes

conviven con esta enfermedad.
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TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado

el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la salud cerebral’, elaborado

por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las

personas con epilepsia desarrollan ansiedad y el 23% depresión, complicaciones que

agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos

y la calidad de vida de los pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia,

situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A pesar de su alta

prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la

Organización Mundial de la Salud (OMS), los pacientes con esta enfermedad tienen un

riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la

dificultad para controlar las crisis, los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor

Una de cada cinco personas con epilepsia padece trastornos como dep... https://www.torremolinoshoy.com/2024/11/30/una-de-cada-cinco-per...
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exposición a accidentes y complicaciones secundarias.

Leer: Expertos de Advance Revelan el Vínculo entre Microbiota y
Defensas en Perros

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la

enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de combinar tratamientos

médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables,

como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un buen descanso y evitar el consumo de alcohol y

tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a

la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde neurólogos y expertos en

epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su

día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr. Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de

Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis

en la vida personal, social y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un

enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

Leer: A22 Sports Management y la Necesidad de Aprobación de la UEFA
para la Superliga

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el

abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de tener en cuenta las

interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En

casos complejos, un equipo multidisciplinar con especialistas en neurología, rehabilitación y

fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las

necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia

requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional y social, una estrategia

que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes

conviven con esta enfermedad.

- Te recomendamos -
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Atención en la enfermedad de Parkinson: retos y mejoras clave https://conoceelparkinson.org/futuro/atencion-enfermedad-parkinson-...
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En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado el

‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la salud cerebral’, elaborado por la

SEN con la colaboración de Angelini Pharma.

El documento destaca que el 20% de las personas con epilepsia desarrollan ansiedad y el 23%

depresión, complicaciones que agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la

eficacia de los tratamientos y la calidad de vida de los pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia,

situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A pesar de su alta

prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas.

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los pacientes con esta enfermedad tienen

un riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la

dificultad para controlar las crisis, los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor

exposición a accidentes y complicaciones secundarias.

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por OMS, que aborde la

enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de combinar tratamientos

José Adán, el experto que entrena el cerebro de los deportistas profesionales con el revolucionario
'neurofeedback'
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médicos con intervenciones psicosociales.

También resalta la importancia de hábitos saludables, como una dieta equilibrada, ejercicio

físico, un buen descanso y evitar el consumo de alcohol y tabaco, para reducir la frecuencia

de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a la

epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde neurólogos y expertos en

epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su día a

día.

Durante la sesión, moderada por el Dr. Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de Epilepsia del

Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis en la vida

personal, social y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un enfoque clínico

global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el

abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de tener en cuenta las

interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales.

En casos complejos, un equipo multidisciplinar con especialistas en neurología, rehabilitación y

fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las necesidades

del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia

requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional y social, una estrategia

que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes conviven

con esta enfermedad.
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TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado

el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la salud cerebral’, elaborado

por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las

personas con epilepsia desarrollan ansiedad y el 23% depresión, complicaciones que

agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos

y la calidad de vida de los pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia,

situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A pesar de su alta

prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la

Organización Mundial de la Salud (OMS), los pacientes con esta enfermedad tienen un

riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la

dificultad para controlar las crisis, los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor

La depresión o ansiedad afecta al 20% de los pacientes con epilepsia,... https://www.diariocartagena.com/2024/11/30/la-depresion-o-ansiedad...
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exposición a accidentes y complicaciones secundarias.
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Gracia con ciencia, cuidado de la piel y experiencias exclusivas

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la

enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de combinar tratamientos

médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables,

como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un buen descanso y evitar el consumo de alcohol y

tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a

la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde neurólogos y expertos en

epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su

día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr. Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de

Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis

en la vida personal, social y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un

enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

Leer más: En España, el acceso ilegal a contenido deportivo en directo
es un 25% superior a la media europea

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el

abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de tener en cuenta las

interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En

casos complejos, un equipo multidisciplinar con especialistas en neurología, rehabilitación y

fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las

necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia

requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional y social, una estrategia

que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes

conviven con esta enfermedad.

Leer más: Expo AgriTech 2024 termina con 7.829 asistentes,
indicando el camino de la agricultura europea de vanguardia
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En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN)

se ha presentado el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades

neurológicas y la salud cerebral’, elaborado por la SEN con la colaboración de

Angelini Pharma.

El documento destaca que el 20% de las personas con epilepsia desarrollan

ansiedad y el 23% depresión, complicaciones que agravan el impacto

emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos y la

calidad de vida de los pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España

padecen la epilepsia, situándola como una de las enfermedades neurológicas más

comunes. A pesar de su alta prevalencia, sigue siendo una de las patologías más

desconocidas y estigmatizadas.

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los pacientes con esta
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enfermedad tienen un riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el

de la población general debido a la dificultad para controlar las crisis, los efectos

secundarios de los tratamientos y una mayor exposición a accidentes y

complicaciones secundarias.

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por

OMS, que aborde la enfermedad desde una perspectiva integral y señala la

efectividad de combinar tratamientos médicos con intervenciones psicosociales.

También resalta la importancia de hábitos saludables, como una dieta

equilibrada, ejercicio físico, un buen descanso y evitar el consumo de

alcohol y tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de

vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle

la vuelta a la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde

neurólogos y expertos en epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad

los pacientes y cómo les afecta en su día a día.

Durante la sesión, moderada por el Dr. Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad

de Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el

impacto de las crisis en la vida personal, social y laboral de los pacientes

subrayando la necesidad de contar con un enfoque clínico global y personalizado

que vaya más allá de las crisis.

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y

multidisciplinar para el abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar

las crisis, sino de tener en cuenta las interferencias en la vida cotidiana,

como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales.
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En casos complejos, un equipo multidisciplinar con especialistas en neurología,

rehabilitación y fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención

integral que cubra todas las necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje

de la epilepsia requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo

emocional y social, una estrategia que permita mejorar el manejo de la

patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes conviven con esta

enfermedad.
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TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la

salud cerebral’, elaborado por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las personas con epilepsia desarrollan ansiedad

y el 23% depresión, complicaciones que agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos y la calidad de vida de los

pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia, situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A

pesar de su alta prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los

pacientes con esta enfermedad tienen un riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la dificultad para controlar las crisis,

los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor exposición a accidentes y complicaciones secundarias.

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de

combinar tratamientos médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables, como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un

buen descanso y evitar el consumo de alcohol y tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde

neurólogos y expertos en epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr.

Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis en la vida personal, social

y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de

tener en cuenta las interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En casos complejos, un equipo multidisciplinar con

especialistas en neurología, rehabilitación y fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional

y social, una estrategia que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes conviven con esta enfermedad.
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TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado

el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la salud cerebral’, elaborado

por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las

personas con epilepsia desarrollan ansiedad y el 23% depresión, complicaciones que

agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos

y la calidad de vida de los pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia,

situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A pesar de su alta

prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la

Organización Mundial de la Salud (OMS), los pacientes con esta enfermedad tienen un

riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la

dificultad para controlar las crisis, los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor

exposición a accidentes y complicaciones secundarias.
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El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la

enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de combinar tratamientos

médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables,

como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un buen descanso y evitar el consumo de alcohol y
tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a
la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde neurólogos y expertos en

epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su

día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr. Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de
Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis

en la vida personal, social y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un

enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

Leer más: Innovación en turismo: ONU lanza reto global de inteligencia
artificial para startups y scaleups

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el

abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de tener en cuenta las

interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En

casos complejos, un equipo multidisciplinar con especialistas en neurología, rehabilitación y

fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las

necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia
requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional y social, una estrategia

que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes

conviven con esta enfermedad.

Tu Correo electrónico*

El 20% de quienes padecen epilepsia también tienen depresión o ansi... https://www.noticiasde.es/seleccion-economica/el-20-de-quienes-pad...
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TAC de un paciente con epilepsia. Angelini Pharma

En la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN) se ha presentado el ‘Informe sobre la relación entre las enfermedades neurológicas y la

salud cerebral’, elaborado por la SEN con la colaboración de Angelini Pharma. El documento destaca que el 20% de las personas con epilepsia desarrollan ansiedad

y el 23% depresión, complicaciones que agravan el impacto emocional de la enfermedad y que afectan a la eficacia de los tratamientos y la calidad de vida de los

pacientes.

Más de 50 millones de personas a nivel mundial y 400.000 en España padecen la epilepsia, situándola como una de las enfermedades neurológicas más comunes. A

pesar de su alta prevalencia, sigue siendo una de las patologías más desconocidas y estigmatizadas. Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los

pacientes con esta enfermedad tienen un riesgo de mortalidad prematura tres veces mayor que el de la población general debido a la dificultad para controlar las crisis,

los efectos secundarios de los tratamientos y una mayor exposición a accidentes y complicaciones secundarias.

Leer más: GXO designa a Rui Marques director general en España y Portugal

El informe defiende un modelo de atención bio-psico-social, avalado por la OMS, que aborde la enfermedad desde una perspectiva integral y señala la efectividad de

combinar tratamientos médicos con intervenciones psicosociales. También resalta la importancia de hábitos saludables, como una dieta equilibrada, ejercicio físico, un

buen descanso y evitar el consumo de alcohol y tabaco, para reducir la frecuencia de las crisis y mejorar la calidad de vida.

Durante el encuentro, Angelini Pharma también ha celebrado el simposio “Darle la vuelta a la epilepsia. Nuevos puntos de vista y dogmas a derribar”, donde

neurólogos y expertos en epilepsia han analizado cómo afrontan la enfermedad los pacientes y cómo les afecta en su día a día. Durante la sesión, moderada por el Dr.

Antonio Gil-Nagel, director de la Unidad de Epilepsia del Hospital Ruber Internacional, se ha profundizado en el impacto de las crisis en la vida personal, social

y laboral de los pacientes subrayando la necesidad de contar con un enfoque clínico global y personalizado que vaya más allá de las crisis.

Leer más: Las firmas de moda y retail crecen en el mercado de segunda mano en España y en el extranjero

El experto señaló la importancia de contar con un manejo temprano y multidisciplinar para el abordaje de la epilepsia: “No se trata solo de controlar las crisis, sino de

tener en cuenta las interferencias en la vida cotidiana, como el sueño, la motricidad y las relaciones sociales. En casos complejos, un equipo multidisciplinar con

especialistas en neurología, rehabilitación y fisioterapia es fundamental para ofrecer una atención integral que cubra todas las necesidades del paciente”.

Como conclusión, los especialistas coincidieron en que transformar el abordaje de la epilepsia requiere combinar el control clínico de las crisis con el apoyo emocional

y social, una estrategia que permita mejorar el manejo de la patología y, por tanto, la calidad de vida de quienes conviven con esta enfermedad.

Leer más: El futuro del turismo en Baleares: Prohens presenta innovaciones en Fitur 2024

- Te recomendamos -

El tratamiento de la epilepsia se ve afectado en el 20% de los casos po... https://www.noticiaspalencia.com/2024/11/30/el-tratamiento-de-la-epi...
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