PAI[S: Espafia FRECUENCIA: Diario

FARO DEVIGO PAGINAS: 36 DIFUSION: 16272

AVE: 1105 € OTS: 174000
AREA: 18 CM2 - 13% SECCION: SOCIEDAD
5 Marzo, 2026
Ciencia
Premianen
EEUUun
articulodeun
médico gallego
sobre lamigrana
REDACCION
Vigo

Unarticulo sobre lamigrafia del
investigador del Insituto de In-
vestigacion Sanitaria de Santia-
go (IDIS) Alberto Ouro ha sido
elegido como la Mejor Publica-
cién Cientifica del afio 2025 por
la American Headache Society.
El trabajo ‘Serum levels of au-
totaxin reveal its role as a novel
biomarker of migraine’ ha sido
reconocido como el mas rele-
vante entre todos los publicados
durante el afio en unadelas re-
vistas internacionales de refe-
rencia en el dmbito delas cefa-
leasy los trastornos migrafiosos
«Este galardén supone unreco-
nocimiento internacional deal-
to nivel cientifico y, al mismo
tiempo, un reconocimiento al
trabajo multidisciplinar reali-
zado, que haintegrado investi-
gacidn basica, andlisis bioqui-
mico, aproximacion clinica y
colaboracion entre diferentes
perfiles profesionales», resalta
el doctor Alberto Ouro. «Segui-
remos avanzando en la capaci-
dad teragnésticaenfocadaenla
migrafia, con el objetivo de
avanzar hacia herramientas que
permitan unamejor estratifica-
cién de pacientes y una terapia
mas personalizada», afiade.

En el estudio, coordinado por el
Grupo de Cefaleas del IDIS que
lidera el doctor Rogelio Leiray el
Grupo de Neuroenvejecimiento
del doctor Tomas Sobrino, se
demostrd por primera vez la
existencia de niveles significa-
tivamente elevados de autota-
xina sérica en pacientes conmi-
grafla, tanto episédica como
crénica, en comparacion con
sujetos control.

«Estos resultados aportan evi-
dencia directa de laimplicacién
del metabolismo de lipidos
bioactivos en la fisiopatologia
delamigrafiay refuerzanlahi-
potesis de que la via autotaxi-
na-LPA podria desempefiar un
papel relevante en la activacién
trigeminovascular y en los pro-
cesos neuroinflamatorios aso-
ciados ala enfermedad», sefia-
lael IDIS. Ademas, abren nue-
vas perspectivas para la identi-
ficacion de biomarcadores y el
desarrollo de estrategias tera-
péuticas mas precisas.m
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Hallan unavariante
genéticaimplicada
en el Parkinson

NEUROCIENCIAS. Investiga-
dores del Hospital Funda-
cion Alcorcédn, junto a otras
instituciones, han identifica-
do una nueva variante en el
gen LRRK2 que altera un
mecanismo clave implicado
en la enfermedad de Parkin-
son. Este hallazgo, identifi-
cado en una familia con va-
rios afectados, contribuye a
esclarecer nuevos mecanis-
mos de la enfermedad.
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Una pelicula sobre el drama del
alzhéimer, favorita en Malaga

OSKAR BELATEGUI

MALAGA. La primera pelicula de
la seccion oficial del Festival de
Malaga que ha provocado lagri-
mas y aplausos es la 6pera pri-
ma de Marta Matute, una madri-
lefia de 37 anos. Transcurre en
un piso con paredes de gotelé en
Valdemoro, en la periferia de la

capital, y se nutre de las viven-
cias de la actriz y directora, que
delos 18 alos 27 afios estuvo cui-
dando a su madre, a la que detec-
taron alzhéimer precoz. ‘Yo no
moriré de amor’, firme candida-
ta a la Biznaga de Oro, habla de
como la enfermedad desbarata a
una familia que apenas se comu-
nicabay que, con el tiempo, vuel-

ve a unirse. La debutante Julia
Mascort es un trasunto de la di-
rectora, una estudiante de Inter-
pretacién que procura estar en
casa el menor tiempo posible.
El padre es un militar recién
retirado y la madre, antes de su-
mergirse en la demencia, tampo-
co parece aprobar el modo de vida
de su hija, que tiene una novia y
procura ir de fiesta todo lo que
puede. Cuando aparece el alzhéi-
mer, cuando la madre es incapaz
de enumerar los meses del ano y
se pierde al salir de casa, ningu-
no en la familia sabra muy bien

qué hacer. La hermana mayor in-
tentara organizarlo todo, el pa-
dre se evade y la protagonista se
siente culpable porque la enfer-
medad pone su vida patas arri-
ba.

«La pelicula parte de una ex-
periencia personal y me ha lle-
vado cinco afos de trabajo. La he
hecho porque espero que sirva
para acompanar a las personas
que estan pasando por una situa-
cién parecida», cuenta Marta Ma-
tute. «Yo en aquella época me sen-
ti sola y frustrada, asaltada por
un sentimiento de culpa y hasta

de rechazo al familiar, al que cul-
pas de lo que le pasa». Tras su
madre, descubre la directora, la
demencia se ha cebado ahora con
su padre.

‘Yo no moriré de amor’ trans-
curre a lo largo de seis anos, des-
de que se manifiestan los prime-
ros sintomas y hasta el final, tras
el ingreso en una residencia. La
actriz Sonia Almarcha traté con
pacientes para reflejar los esta-
dos de la enfermedad. Su impre-
sionante trabajo, que llega a los
cines el 8 de mayo, deberia figu-
rar en el palmarés.
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Elmedicamentorecibe laautorizacion de la AEMPS parainiciar suensayo clinico el proximo
mes de abril con laadministraciona 70 voluntarios sanos paraevaluar su seguridad

ElCSIC pruebaunfarmacocontrala
ELA que puederalentizarladolencia

NIEVES SALINAS
Barcelona

La Agencia Espafiola de Medica-
mentos y Productos Sanitarios
(AEMPS) ha autorizado el inicio del
ensayo clinico de Fase I del farma-
coAP-2, un potencial medicamen-
toparala Esclerosis Lateral Amio-
trofica (ELA) descubierto en el
Centro de Investigaciones Biologi-
cas Margarita Salas (CIB) del Con-
sejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC). Gracias al desa-
rrollo realizado por la spin-off del
CSIC, Molefy Pharma, estd previs-
to que el préximo mes de abril co-
mience el ensayo con la evaluacion
de su seguridad y farmacocinética
envoluntarios sanos y en enero de
2027 se espera iniciar la siguiente
fase con suadministracién en pa-
cientes.

Enoctubrede 2025, laEMA (Eu-
ropean Medicines Agency) designé
almedicamento AP-2 desarrollado
por el Grupo de Quimica Médicay
Biolégica Traslacional que dirigen
Ana Martinez y Carmen Gil en el
CIB-CSIC como medicamento
huérfano. Esta designacion, conce-
dida a tratamientos destinados
aenfermedades raras o con escasa
rentabilidad comercial, supuso la
validacién de su potencial terapéu-
ticoy el impulso decisivo para el

desarrollo clinico, explica el CSIC.
Tras la autorizacién de la
AEMPS, comenzara la Fase I del
ensayo clinico con su administra-
cién a 70 voluntarios sanos para
evaluar su seguridad y farmacoci-
nética; es decir, cdmo se absorbe,
distribuye, metaboliza y elimina el
farmaco en el organismo. Tras esta
primera fase, que se desarrollara a
partir del mes de abril en la Unidad

Imagen de agregados de TDP- 43 (verde) fuera de los niicleos (azul) en los linfocitos de pacientes de ELA

de Ensayos Clinicos del Hospital
Universitario de La Princesa en
Madrid, se espera progresar a la
Fase Ib, que consistiria en seguir
evaluando la seguridad del com-
puesto para descartar posibles
efectos toxicos, ya en pacientes de
ELA.

El CSIC detalla que el farmaco
AP-2 pretende restaurar la funcién
de TDP-43, una proteina patologi-

CIB

1)

camente alterada en los pacientes
de ELA que provoca la muerte de
las motoneuronas (células del sis-
tema nervioso encargadas de
transmitir sefiales desde el cerebro
olamédula espinal hastalos mus-
culos) y, consiguientemente, el
avance delaenfermedad. El farma-
cohalogrado revertir laanomalia
de TDP43, restaurando asi su equi-
librio natural, tanto en modelos ce-

lulares como en animales transgé-
nicos.

Caracteristicacomiin

SibienlaELA se trata de unaenfer-
medad que todavia planteamuchas
preguntas, indican las investiga-
doras, existe una caracteristica co-
mun. «En mas del 97 % de los pa-
cientes se observan acumulaciones
andmalas de la proteina TDP-43,
que sale del nticleo de las células
haciael citoplasma. Una vez alli su-
fre modificaciones, se rompey se
fosforila, proceso que lellevaafor-
mar agregados toxicos», explica
Ana Martinez. El objetivo del far-
maco, que se presenta en capsulas,
es que la proteina TDP-43 regrese
alnicleo de las células y recupere
sucometido celular.

Paraello, el equipo investigador
disefid unamolécula quebloqueala
quinasa CK1, una enzima que mo-
dificala proteina TDP-43 median-
te un proceso llamado fosforila-
cién. «En pruebas en modelos ce-
lulares, observamos como TDP-43
tendia a recuperarse, podia volver
al ndcleo y recuperar su funcion.
Ademads, en modelos animales
modificados genéticamente para
expresar la proteina TDP-43 tam-
bién obtuvimos resultados prome-
tedores. Aunque todavia es pronto,
sisereprodujeran estos datos, el
farmaco podria ralentizar la enfer-
medad, e hipotéticamente, frenar-
la», destaca Carmen Gil.

Elensayo clinico esta financiado
por laempresabiotecnolégica Mo-
lefy Pharma, un spin-off del CSIC
participada mayoritariamente por
el grupo Arquimea. LaELA, recuer-
dael CSIC, es una enfermedad neu-
rodegenerativa que provoca la
muerte progresiva de las moto-
neuronas, causando la pérdida de
movimiento en los muisculos y, por
tanto, la capacidad del paciente de
moverse, hablar, comer, e incluso
respirar.m
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