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Sanidad

Lafalta de neurologos en Malaga provoca
listas de espera de nueve meses de media

El Hospital Virgen de la Victoria, con 21 especialistas y mas de 11.000 pacientes pendientes de una
primera consulta, tiene una de las peores ratios de profesionales a nivel andaluz y nacional

ARANCHA TEJERO
Malaga

Lademoramedia para ser visto por
un neurdlogo en Malaga puede ser
de hastanueve meses, en caso de
que su hospital de referenciaseael
Hospital Universitario Virgen de la
Victoria, que, segtin los tldmos da-
tos publicados por el Servicio An-
daluz de Salud (SAS), afecha de di-
ciembre de 2023 habia 11.918 pa-
cientes en listas de espera, de los
cuales 10.370 llevaban més de dos
meses pendientes de ser atendido
por un especialista en neurologia,
que, de media, acumulan una re-
trasode 272 dias para una primera
consulta.

Lacausaesevidente; faltan neu-
r6logos en la provincia de Malaga,
especialmenteenel Hospital Clinico,
donde solo cuentan con 21neurélo-
gos para atender a una poblaciénde
masdeunmillén de habitantes. En
CONCreto 1032.390, yaque, ademds
deserelhospital dereferenciaparala
mitaddelosciudadanosdelacapital,
le corresponde atender también a
todala zonade la Costadel Sol, pa-
sando por el Valle del Guadalhorce,
hastallegar aCadiz.

El problema de esta sobrecarga,
seglin explica Omar Hamad Cueto,
facultativo especialista del drea de
Neurologia del Hospital Clinicoy
delegado del Sindicato Médico de
Malaga (SMM), se debe a que los
hospitales comarcales, a excepcion
del Hospital de la Serrania de Ron-
da que cuenta con unaneuréloga,
no disponen de estos especialistas
en sus plantillas, por loque, siuna
persona de Estepona o Marbella
necesita ser visto por un neurélo-
go, debe trasladarse hasta Mdlaga
capital.

Hospitales comarcales

«La falta de neurélogos no es un
prablema solo del Clinico, aunque
aquiesmas llamativo porque abar-
caun drea muy grande, sino de to-
da Andalucia porque en los hospi-
tales comarcales no hay neurélo-
gosy esorepercuteen los pacien-
tes», explica el doctor Hamad, que
puntualiza que, aunque en Ronda
cuentanconunaespecialista debi-
doaladispersién geografica, los
casos complejos, comao pacientes

I

deictus, son derivados al Hospital
Clinico, por lo que, en esecaso, la
cifrade poblacion asignada al cen-
tro asciende hastalos 1.112.645 ha-
bitantes.

Esta sobrecarga de pacientes,
sumado al déficit de profesionales,
provocan que el Hospital Clinico
tengaunade las «pecres» ratiosde
Andalucia e incluso de Espania. Se-
glin los datos facilitados por el doc-
torydelegadodel SMM, lamedia
espafiola se sitliaen 4,5 neurélogos
por cada 100.000 habitantes,
mientras que en Andalucia des-
ciendehastael 2,7. Enel casodel
Hospital Clinico, la tasa sesittia en
1,7, cuando la ratio recomendada
por la Sociedad Espaficla de Neu-
rologia es de cinco neurdlogos.

Por suparte, en el Hospital Re-
gional cuentan con 16 neurdlogos,
lo quesuponeunaratiode 2,5 es-
pecialistas por cada 100.000 habi-
tantes, segtin las cifras proporcio-

LaJuntaafirma que
«se esta trabajando
paraagilizar todo lo
posible laatencién
en esta especialidad»

nadas porundelegado del Sindica-
to Médico del centro hospitalaric.
Sin embargo, segiin denuncia el
SMM, esta no es una cifra repre-
sentativa ya que, aunque al hospi-
tal lecorresponde una poblacidnde
370.000 habitantes, hay una serie
de servicios, comolaUnidad de Ie-
tus 24 horas, la neurorradiologia
vascular, lacirugia del Parkinsono
delaepilepsia, que solo se realizan
en este centro por loque, alfinal, la
poblaciénreal que atienden es mu-
chomayor «y no estamos dotados
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econdmicamente para ello».

Esta evidente falta de profesio-
nales genera grandes listas de es-
peraen las consultasy, por consi-
guiente, una demora en el diag-
nésticoy tratamiento de enferme-
dades que abarcandesde dolores de
cabeza hasta enfermedades como
el Parkinson. «Muchas veces hay
unretrasoen el diagnésticoy en la
aplicacién del tratamiento, con el
riesgo que eso supone para el pa-
ciente», subrayael docter Hamad,
que apunta que, en el caso de las
migrafias, su especialidad, «la
genteesta mucho tiempo muy mal
antesderecibir un tratamiento que
esmuy eficaz».

Ademas de los dolores de cabe-
za, demencias o ictus, que son los
tres motivos de consulta mas fre-
cuentes, los neurdlogos atienden
una larga lista de patologfas, como
eslaesclerosis multiple, laepilep-
siaolasenfermedades degenerati-

vascomo el Parkinsono la Esclero-
sis Lateral Amiotrofica (ELA), que,
comorecuerda el especialista, «son
enfermedades complejas de diag-
nosticar y de tratar que requieren
de seguimientos. Asimismo, el ex-
perto advierte que lademanda de
neurélogos por parte delasociedad
«no para de aumentar» y seguira
creciendo conforme la sociedad
vayaenvejeciendo.

Aungue este déficit de profesio-
nales hasido trasladadoa la Admi-
nistracién en reiteradas ocasiones,
lamentanque larespuesta suele ser
siempre la misma, «que no hay
neurdlogos disponibles», lo cual,
seglin el doctor Hamad, es una
«verdad amedias».

«Nohay neurdlogos disponibles
para contratarles del 1 al 31 de
agosto, hagan muchisimas guar-
diasy sustituyan lasvacacionesdel
Testo. Si hicleran contratos aunario
vista, seguramente si se queda-
rian», apunta el delegado del SMM,
querecuerdaque, delaactual plan-
tillade 21 profesionales que tiene el
Clinico, «muchos estan con con-
tratosde 30 diasy lesvan renovan-
domesames». Por ese motivo, el
doctor Hamad insiste en que «noes
que no haya gente, sf que la hay,
pero hay que ofrecer algo decente».

De hecho, aprovecha paraad-
vertir que la situacion podria em-
peorar alin mas en verano, ya que
el afo pasado se contraté tan solo
aunapersona ymedia para cubrir
al tercio de la plantilla que se iba
cadames de verano. «De manera
que, en septiembre, tendremos la
misma listadeespera, o peor, por-
quetodas las consultas que se cie-
rrenvan sumando», afiade el doc-
tor, que recuerda que, ademas, la
bolsa de empleoesta desactualiza-
dadesde 2021,

Por todoello, desde el SMM in-
sisten en que hace falta «adecuar la
cantidad de profesionalesa la de-
mandaquehay» yanalizar losmo-
tivos por los que «no hay neurdlo-
gos» cuando se lesllama por bolsa.

Por su parte, fuentes de ladele-
gaciéndelaConsejeriade Saluden
Malaga afirman que «se estan revi-
sando todas las agendasy traba-
jando con Atencién Primaria para
agilizar todo lo posible en la aten-
cidn en esta especialidad de alta
demanda asistencial»m
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) POLITICA SANITARIA

Via para mejorar el abordaje de la
epilepsia y los trastornos neurologicos

® £ nuevo Plan de Accion sobre Epilepsia y Trastornos Neuroldgicos de la OMS aterriza
en Espafia impulsado por varias organizaciones de pacientes y sociedades cientificas

Ramiro Navarro

EpiAlliance presentd esta sema-
naen Madrid un informe sobre la
implementacién en Espafia del
Plan de Accién sobre Epilepsia y
Otros Trastornos Neuroldgicos
de la OMS 2022-2031 (IGAP),
pionera en epilepsia a nivel mun-
dial que tiene como finalidad me-
jorar el acceso a la atencién y el
tratamiento de las personas con
trastornos neuroldgicos, asi co-
mo prevenir estos trastornos y
promover lasalud y el desarrollo
del cerebro alolargo del cursode
lavida.

Bajo el prisma del sistema sani-
tario ylo econémico, la epilepsia
es una enfermedad asociada a
una elevada carga econdmica
tanto para el Sistema Nacional de
Salud (SNS) como para el propio
paciente y sus familiares. El cos-
te total en Espafa se estima en
mas de 2.763 millones de euros,
de los que el 64,2% corresponde
a costes directos sanitarios y no
sanitarios, mientras que el res-
tante 35,8% corresponde a cos-
tes indirectos derivados de la
pérdida de productividad laboral
y gastos asumidos por los propios
pacientes.

Elplan que ahora se ha presen-
tado es una hoja de ruta de diez
afos lanzada por la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS)
para abordar mds eficazmente
las afecciones neuroldgicas y me-
jorar la vida de las personas con
epilepsia y otras enfermedades
neurolégicas en el mundo. EpiA-
lliance, una iniciativa liderada
por la Federacién Espafiola de la
Epilepsia yla Sociedad Espafola
de Epilepsia, junto a la Sociedad
Espaiola de Neurologia, la So-
ciedad Espafiola de Neurologia
Pedidtrica, las biofarmacéuticas

Representantes de las distintas entidades promotoras en el Ministerio de Sanidad.

Fomento de la investigacion

50.000.000 de personas en el
mundo y 450.000 en Espafia vi-
ven con epilepsia, siendo la
cuarta enfermedad neuroldgica
més comun, la tercera enfer-
medad neuroldgica mas fre-
cuente en ancianos y el trastor-
no neurolégico mads frecuente
en nifios. Sin embargo, alin hay
que avanzar en su diagndstico
temprano y su tratamiento co-
rrecto mejorando la calidad de
vida de las personas que convi-
ven con epilepsia. Del mismo

modo, la estrategia presentada
también incluye entre sus Li-
neas de actuacion la necesidad
de fomentar los proyectos de
investigacion en epilepsia don-
de se necesita "avanzar mucho
e invertir mas en investigacion
y motivacién” ya que “los profe-
sionales estan un poco desani-
mados porque la investigacion
es complicada”, asegura el doc-
tor José Maria Serratosa, vice-
presidente SEEP y co-director
de EpiAlliance.

Angelini Pharma, Jazz Pharmace
uticals y UCB Pharma, y la patro-
nal Farmaindustria.

ElPlan describe cinco objetivos
estratégicos que incluyen: dar
una mayor prioridad a los tras-
tornos neurolégicos y fortalecer
la gobernanza, mejorary propor-
cionar diagndsticos y tratamien-
tos eficaces, fomentar la investi-
gacion e innovacion, aplicar es-
trategias parala promocién de la
salud cerebral y la prevencién de
los trastornos neurolégicos, y te-
ner un enfoque de salud publica
sobre la epilepsia. Especifica-
mente, se busca garantizar que
los paises dispongan de planes,

politicas y programas actualiza-
dos sobre epilepsia y trastornos
neurolégicos.

En este sentido, el director ge-
neral de salud publica del Minis-
terio de Sanidad, Pedro Gullén,
recalcalanecesidad de “impulsar
politicas sobre la epilepsia”.

“Estamos celebrando que estos
dltimos meses hemos trabajado
unidos la sociedad civil y la em-
presa privada y nos hemos pues-
to de acuerdo. Este Plan permite
identificar puntos en los que po-
demos mejorar, hace falta un
consenso, vaa haber unavancey
va a transformar la calidad de vi-
da de las personas con epilepsia.
Espaiia el primero en dar un pa-
so al frente con el IGAP. Este pri-
mer paso se ha dado junto a la
consultora EY que nos ha ayuda-

Hay desafios clave en la
equidad en las pruebas
diagndsticas y acceso

a los medicamentos

do a elaborar el documento”, ex-
plica por su parte la presidenta
de FEDE y codirectora de EpiA-
lliance, Elvira Vacas.

La estrategia se divide en 22
objetivos, entre los que se desta-
ca asegurar la equidad en las
pruebas diagndsticas asi como en
elacceso amedicamentosy tiem-
pos de espera ya que, segtin sefia-
lael doctor José Maria Serratosa,
“en casi todos los pacientes hay
un problema de acceso y desi-
gualdades en cuanto a técnicas
diagndsticas y tratamientos” y
que, “en Espaia, este problema
es mas acentuado que en otros
paises de Europa”.
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> POLITICA SANITARIA

Via para mejorar el abordaje de la
epilepsia y los trastornos neurologicos

® El nuevo Plan de Accion sobre Epilepsia y Trastornos Neuroldgicos de la OMS aterriza
en Espafa impulsado por varias organizaciones de pacientes y sociedades cientificas

Ramiro Navarro

EpiAlliance presento esta sema-
naen Madrid un informe sobre la
implementacién en Espaifia del
Plan de Accién sobre Epilepsia y
Otros Trastornos Neuroldgicos
de la OMS 2022-2031 (IGAP),
pionera en epilepsia a nivel mun-
dial que tiene como finalidad me-
jorar el acceso a la atencién y el
tratamiento de las personas con
trastornos neurolégicos, asi co-
mo prevenir estos trastornos y
promover la salud y el desarrollo
del cerebroalolargo del curso de
lavida.

Bajo el prisma del sistema sani-
tarioylo econdmico, la epilepsia
es una enfermedad asociada a
una elevada carga econdmica
tanto para el Sistema Nacional de
Salud (SNS) como para el propio
paciente y sus familiares. El cos-
te total en Espafia se estima en
mads de 2.763 millones de euros,
de los que el 64,2% corresponde
a costes directos sanitarios y no
sanitarios, mientras que el res-
tante 35,8% corresponde a cos-
tes indirectos derivados de la
pérdida de productividad laboral
y gastos asumidos por los propios
pacientes.

Elplan que ahora se ha presen-
tado es una hoja de ruta de diez
afos lanzada por la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS)
para abordar mds eficazmente
las afecciones neurolégicasy me-
jorar la vida de las personas con
epilepsia y otras enfermedades
neurolégicas en el mundo. EpiA-
lliance, una iniciativa liderada
por la Federacién Espaiiola de la
Epilepsia y la Sociedad Espafiola
de Epilepsia, junto a la Sociedad
Espaiiola de Neurologia, la So-
ciedad Espafiola de Neurologia
Pedidtrica, las biofarmacéuticas
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Representantes de las distintas entidades promotoras en el Ministerio de Sanidad.

Fomento de la investigacion

50.000.000 de personas en el
mundo y 450.000 en Espafia vi-
ven con epilepsia, siendo la
cuarta enfermedad neuroldgica
méas comun, la tercera enfer-
medad neuroldgica mas fre-
cuente en ancianos y el trastor-
no neurolégico mas frecuente
en nifios. Sin embargo, aun hay
que avanzar en su diagndstico
temprano y su tratamiento co-
rrecto mejorando la calidad de
vida de las personas que convi-
ven con epilepsia. Del mismo

modo, la estrategia presentada
también incluye entre sus Li-
neas de actuacion la necesidad
de fomentar los proyectos de
investigacion en epilepsia don-
de se necesita “avanzar mucho
e invertir mas en investigacion
y motivacién” ya que “los profe-
sionales estan un poco desani-
mados porque la investigacion
es complicada”, asegura el doc-
tor José Maria Serratosa, vice-
presidente SEEP y co-director
de EpiAlliance.

Angelini Pharma, Jazz Pharmace
uticals y UCB Pharma, y la patro-
nal Farmaindustria.

ElPlan describe cinco objetivos
estratégicos que incluyen: dar
una mayor prioridad a los tras-
tornos neuroldgicos y fortalecer
la gobernanza, mejorar y propor-
cionar diagndsticos y tratamien-
tos eficaces, fomentar la investi-
gacion e innovacidn, aplicar es-
trategias para la promocion de la
salud cerebral y la prevencion de
los trastornos neuroldgicos, y te-
ner un enfoque de salud ptblica
sobre la epilepsia. Especifica-
mente, se busca garantizar que
los paises dispongan de planes,

politicas y programas actualiza-
dos sobre epilepsia y trastornos
neurolégicos.

En este sentido, el director ge-
neral de salud publica del Minis-
terio de Sanidad, Pedro Gullén,
recalca lanecesidad de “impulsar
politicas sobre la epilepsia”.

“Estamos celebrando que estos
tltimos meses hemos trabajado
unidos la sociedad civil y la em-
presa privada y nos hemos pues-
to de acuerdo. Este Plan permite
identificar puntos en los que po-
demos mejorar, hace falta un
consenso, vaa haber un avancey
va a transformar la calidad de vi-
da de las personas con epilepsia.
Espafia el primero en dar un pa-
so al frente con el IGAP. Este pri-
mer paso se ha dado junto a la
consultora EY que nos ha ayuda-

Hay desafios clave en la
equidad en las pruebas
diagndsticas y acceso

a los medicamentos

do a elaborar el documento”, ex-
plica por su parte la presidenta
de FEDE y codirectora de EpiA-
lliance, Elvira Vacas.

La estrategia se divide en 22
objetivos, entre los que se desta-
ca asegurar la equidad en las
pruebas diagndsticas asi como en
elacceso amedicamentos y tiem-
pos de esperaya que, seglin sefia-
lael doctor José Maria Serratosa,
“en casi todos los pacientes hay
un problema de acceso y desi-
gualdades en cuanto a técnicas
diagndsticas y tratamientos” y
que, “en Espafia, este problema
es mas acentuado que en otros
paises de Europa”.
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» RECONOCIMIENTO

El neurélogo Francisco

Javier Lopez obtiene el
premio SEN Epilepsia por

su labor cientifica

El neurdlogo gallego Francis-
co Javier Lopez recibio el Pre-
mio SEN Epilepsia, que entrega
la Sociedad Espafola de Neuro-
logia, en reconocimiento a su la-
bor cientifica y a su dedicaciéon
a la investigacion. El presidente
de la SEN, Jesus Porta-Etessam,
destacd la “contribucién al cono-
cimiento y desarrollo cientifico
en el ambito de la epilepsia” del
galardonado, una contribucion
“avalada por las publicaciones en
revistas de impacto”.
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El neurdlogo Juan
Fortea, premiado
por sus estudios
«de nivel mundial»
sobre el alzhéimer

V. SANTIAGO

SANTANDER. El neurologo san-
tanderino Juan Fortea Ormae-
chea ha sido galardonado por
la Sociedad Espanola de Neu-
rologia (SEN) con el ‘Premio
SEN Alzhéimer’ como recono-
cimiento a su trabajo «de pri-
mer nivel mundial» en el estu-
dio de esta enfermedad. Fortea
desarrolla su carrera en el Hos-
pital de la Santa Creu i Sant Pau
de Barcelona, donde ejerce tan-
to de director de la Unidad de
Memoria del Hospital como de
coordinador de la Unidad
Alzhéimer Down de la Funda-
cién Catalana de Sindrome de
Down. Los Premios SEN supo-
nen el espaldarazo de la Socie-
dad Espanola de Neurologia a
aquellas personas
y/o entidades
que han con-
tribuido al de-
sarrollo cienti-
fico de la disci-
plina. Enel ™=
caso del doc-  JuanFortea
tor cantabro,
SEN reconoce sus aportacio-
nes al estudio del alzhéimer li-
gado al sindrome de Down.
Juan Fortea, licenciado con
honores en Medicina y Cirugia
por la Universidad de Canta-
bria, es especialista en enfer-
medades neurodegenerativas.
La unidad multidisciplinar en
la que trabaja —«mundialmen-
te pionera»— es referencia en
toda Catalunia para la patolo-
gia neurolégica asociada al sin-
drome de Down, cuyo princi-
pal objetivo es investigar los
mecanismos que conducen a
la enfermedad de Alzheimer
en este segmento de la pobla-
cion. Es, ademas, investigador
principal de varios proyectos
centrados en estudios multi-
modales de liquido cefalorra-
quideo e imagen por resonan-
cia magnética «que han pro-
ducido numerosas publicacio-
nes de alto impacto».
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» RECONOCIMIENTO

El neurélogo Francisco

Javier Lopez obtiene el
premio SEN Epilepsia por

su labor cientifica

El neurdlogo gallego Francis-
co Javier Lopez recibio el Pre-
mio SEN Epilepsia, que entrega
la Sociedad Espafola de Neuro-
logia, en reconocimiento a su la-
bor cientifica y a su dedicaciéon
a la investigacion. El presidente
de la SEN, Jesus Porta-Etessam,
destacd la “contribucién al cono-
cimiento y desarrollo cientifico
en el ambito de la epilepsia” del
galardonado, una contribucion
“avalada por las publicaciones en
revistas de impacto”.
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» RECONOCIMIENTO

El neurélogo Francisco

Javier Lopez obtiene el
premio SEN Epilepsia por

su labor cientifica

El neurdlogo gallego Francis-
co Javier Lopez recibio el Pre-
mio SEN Epilepsia, que entrega
la Sociedad Espafola de Neuro-
logia, en reconocimiento a su la-
bor cientifica y a su dedicaciéon
a la investigacion. El presidente
de la SEN, Jesus Porta-Etessam,
destacd la “contribucién al cono-
cimiento y desarrollo cientifico
en el ambito de la epilepsia” del
galardonado, una contribucion
“avalada por las publicaciones en
revistas de impacto”.
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PROTAGONISTAS

FRANCISCO J.

1= LOPEZ
. GoNzALez B
<= NELRocRuAND [

Reconocimiento a su trayectoria. Ha sido ga-
lardonado por la Sociedad Espafiola de Neurolo-
gia (SEN) con el ‘Premio SEN Epilepsia’ por su
amplia labor cientifica y a su dedicacién por la
investigacién de esta enfermedad neurolégica.

T—

- YOLANDA DIiAZ
5 |

) EXCOORDINADORA | &
DESUMAR N
Dimite de sus cargos organicos. Los resul-
tados de las europeas dejan poco lugar a dudas,
pero resulta curioso que ella considere que la
incapacitan para ser coordinadora de su par-
tido y no para ser vicepresidenta del Gobierno

JOSE ANTONIO
= QUIROGA
.y CONFEDERACION

e MINO SIL

Lasolucién prota a un problema ambiental
y econdémico. El filtrado de aguas limpias a la
Edar estaba suponiendo la paralizacion de pro-
yectos urbanisticos en todo el Bierzo por lo que
la Confederacién ha dado prioridad a repararlo.
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La neurologa Miriam
Solar, ‘Premio SEN
Esclerosis Miultiple

La Sociedad Espanola
distingue a la exjefa de
Neurologia del Hospital
de Cabuenies por su labor
cientifica e investigadora
sobre esta enfermedad

LAURA MAYORDOMO

GLION. En el Hospital Universita-
rio de Cabuenes, es conocido su
buen hacer. Ahora, la Sociedad Es-
panola de Neurologia (SEN) reco-
noce su «amplia labor cientifica»,
su «dedicacion» a la investigacion
de la esclerosis multiple y su ac-
tividad profesional en este cam-
po durante los ultimos anos. La
neurologa gijonesa Miriam Solar
Sanchez —aunque en su DNI sea
oficialmente Dulce Maria—, hasta
su jubilacion jefa de secciéon de
Neurologia del hospital gijonés,
ha sido galardonada con el ‘Pre-
mio SEN Esclerosis Multiple’ en
su modalidad ‘cientifica’ en la ul-
tima edicién de estos galardones.

Los Premios SEN representan

el reconocimiento de la Sociedad
Espafiola de Neurologia y de los
neurologos espanoles a aquellas
personas y entidades que han con-
tribuido al desarrollo cientifico de
la Neurologia. Fueron entregados
la pasada semana en un acto ce-
lebrado en el Colegio de Fonseca
de Santiago de Compostela y enca-
bezado por Jesus Porta-Etessam,
presidente de la SEN.

Amplia trayectoria

Licenciada en Medicina y Cirugia
por la Universidad de Oviedo, don-
de también realizé cursos mono-
graficos de doctorado, la doctora
Solar es especialista en Neurolo-
gia por el Hospital General de As-
turias. Pero antes de deciarse a
esta especilidad también trabajé
como médica rural y de urgen-
cias.

En 2015, Miriam Solar fundé la
Unidad de Esclerosis Multiple (EM)
del Hospital de Cabuenes. Fue pre-
sidenta y vicepresidenta de la So-
ciedad Neuroldgica Asturiana, se-
cretaria del Grupo de Estudio de

Miriam Solar recibe el Premio SEN de manos deJesus Porta-Etessam,
presidente de la Sociedad Espafiola de Neurologia.

Enfermedades Desmielinizantes
de la SEN, miembro del grupo de
trabajo ‘Consenso Regional de Hu-
manizacién en Esclerosis Multi-
ple’ de Asturias, miembro funda-
dor de la Sociedad Asturleonesa
de Esclerosis Multiple, y coordi-
nadora de varios cursos, como el
‘Curso para formacién de residen-
tes sobre EM’ realizado en Gijon
en 2018.

Su carrera investigadora se ha
centrado en el estudio de la escle-
rosis multiple con cerca de me-

dio centenar de articulos y pre-
sentaciones a congresos —nacio-
nales e internacionales— asi como
de numerosos capitulos de libros
sobre esta enfermedad neurold-
gica.

También ha sido ponente en
mas de cincuenta cursos forma-
tivos sobre esclerosis multiple di-
rigidos a neurdlogos, residentes
y enfermeria y ha participado en
mas de treinta ensayos clinicos,
en fase [Ty IV, sobre esta patolo-

gia.
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EI Dr. Fortea recoge el premio de
manos del Dr. Jesus Porta-Etes-
sam, Presidente de la SEN./ ALerTa

Un neurdlogo
santanderino,
premiado por
su trayectoria

AER / SANTANDER

El neurélogo santanderino Juan
Fortea Ormaechea ha sido galar-
donado por la Sociedad Espano-
la de Neurologia (SEN) con el
‘Premio SEN Alzheimer’, como
reconocimiento a su amplia la-
bor cientifica y a su dedicacién
por la investigacion de esta en-
fermedad neurolégica.

Los Premios SEN representan
el reconocimiento de la Sociedad
Espanola de Neurologia y de los
neurdlogos espanoles a aquellas
personas y/o entidades que han
contribuido al desarrollo cienti-
fico de la Neurologia, ha infor-
mado este lunes la entidad en un
comunicado.

El presidente de la Sociedad
Espanola de Neurologia, Jests
Porta-Etessam, ha explicado que
la SEN ha otorgado la distincién
al doctor Juan Fortea «como re-
conocimiento a sus aportacio-
nes, de primer nivel mundial»,
en el estudio de la enfermedad
de Alzheimer ligada al sindrome
de Down.

Natural de Santander, Fortea
es neurdlogo especialista en en-
fermedades neurodegenerati-
vas. Desarrolla su actividad en el
Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau de Barcelona, donde es el
director de la Unidad de Memo-
ria del Hospital, y es, asimismo,
coordinador de la Unidad Alzhe-
imer Down de la Fundacié Cata-
lana de Sindrome de Down.

Esta unidad es de referencia de
toda Cataluna para la patologia
neurologica asociada al sindro-
me de Down, cuyo principal obje-
tivo es investigar 1os mecanismos
que conducen a la enfermedad
de Alzheimer en esta poblacién.
Su actividad se ha centrado en
el estudio de la enfermedad de
Alzheimer esporadica y genéti-
camente determinada. Es el in-
vestigador de varios proyectos
centrados en estudios multimo-
dales de liquido cefalorraquideo
e imagen por resonancia magné-
tica que han producido nume-
rosas publicaciones de alto im-
pacto, y por los que ha recibido
varios premios.
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