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Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 
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Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).SECCIÓN:
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JOSE BUENO PERDOMO NEUROLOGO DE HOSPITAL PARQUE FUERTEVENTURA

"Las relaciones sociales contribuyen
a reducir el deterioro cognitivo"

DIARIO DE FUERTEVENTURA

E1 doctor Josd Bueno Perdomo
es un especialista altamente ca-
lificado en neurologia con mils
de 25 afios de experiencia. Ha
formado parte de la Unidad del
Trastorno de Memoria y Con-
ducta del Hospital Virgen de la
Candelaria en Tenerife y des-
de marzo se encuentra entre el
equipo mddico de Hospital Par-
que Fuerteventura.

-/,Qu6 patologias aborda des-
de la consulta de neurologia de
Hospital Parque Fuerteventu-
ra?/,Cufiles son las enfermedades
mils frecuentes?

-Entre las patologias mils fre-
cuentes que seven a nivel de ur-
gencia hospitalaria estfin los do-
lores de cabeza, pdrdidas de
memoria, sincope, trastornos de
la marcha, ictus y neuropatias
agudas o enfermedades neuro-
musculares que pueden requerir
ingreso. En la consulta, aborda-
mos con frecuencia patologias
neurodegenerativas, cuando
se sospecha que puede existir
una demencia. Tambidn trata-
mos dolencias relacionadas con
el temblor, como la enfermedad
de Parkinson y parkinsonismo,
ademfis de la epilepsia y trastor-
nos de conciencia.

-/,Cufiles son las causas de que
las patologias neurodegenerati-
vas se hayan convertido en moti-
vo de consulta m6dica de forma
mils frecuente?

-La poblaci6n estfi cada vez
mils envejecida y llega a eda-
des mils avanzadas por lo que
este tipo de patologias son mils
prevalentes.

-/,Qu~ pruebas son las necesa-
rias para disponer de un diag-
n6stico certero en este tipo de
enfermedades?

-Lo fundamental es una bue-
na historia clinica o anamnesis.
Es muy importante hablar con el
paciente y con las personas que
estfin a su alrededor para que
corroboren los hechos relatados.
E1 90 por ciento del diagndstico
lo establece esa historia clini-
ca y la exploracidn neuroldgica
que la acompafia. Es fundamen-
tal dafle tiempo al paciente para
que pueda explicar su sintoma-
tologia. Muchas veces no dis-
ponemos del tiempo necesario
y acudimos directamente a los
estudios complementarios, pe-

El doctorJos6 Bueno pasa consulta en Hospital Parque Fuerteventura. Foto: Carlos de Sad.

ro las pruebas (escfineres, anali-
ticas o resonancias) no siempre
son las que van a dar el diagnds-
tico, aunque pueden ayudar a
descartar o corroborar algunas
enfermedades relacionadas con
el relato del paciente.

-Una vez diagnosticadas,/,qu6
enfermedades pueden solucionar-
se con un tratamiento adecuado y
cufiles no?

-Todas son tratables, el pro-
blema radica en que muchas no
son curables. Las finicas que cu-
ramos son las infecciones co-
mo meningitis y encefalitis.
Tambidn hay tipos de epilep-
sia que con un tratamiento ade-
cuado podrian desaparecer con
el tiempo. E1 resto son enferme-
dades crdnicas. Unas requieren
mils tratamiento que otras. Por
ejemplo, el Parkinson es una
enfermedad degenerativa que
no tiene cura, pero para la que
existen numerosos tratamientos
con el objetivo de que la perso-
na tenga mayor calidad de vida.
Por el contrario, para el Alzhe-

imer no existe en la actualidad
una medicacidn paliativa para
contener los sintomas tanto co-
mo nos gustaria.

-/,Qu~ recomendaciones se rea-
lizan para mantener un cerebro
saludable?

-Con motivo del Dia Mun-
dial del Cerebro, la Sociedad
Espafiola de Neurologia ha lan-
zado un decfilogo de recomen-
daciones. Entre ellas estfin rea-
lizar actividades que estimulen
la actividad cerebral: leer, escri-
bir, participar en juegos de me-
sa, manualidades... Asimismo,
hay que evitar el sobrepeso rea-
lizando actividad fisica de for-
ma regular; asi como evitar los
tdxicos (alcohol, tabaco y dro-
gas); controlar los factores de
riesgo vascular; potenciar las
relaciones sociales y afectivas;
seguir una dieta equilibrada;
tener un suefio de calidad; mo-
deracidn en el uso de internet,
redes y pantallas digitales; pro-
teger el cerebro contra las agre-
siones externas en actividades

que asi lo requieran; y eliminar
el estrds para mantener una ac-
titud positiva.

-/,Hasta qu~ punto las nuevas
tecnologias pueden ayudar a me-
jorar la capacidad cognitiva y ra-
lentiz ar la neurodegeneraci6n?

-Dentro de las recomendacio-
nes que realizamos a los pacien-
tes es que mantengan sus ruti-
nas y las aficiones que siempre
han tenido: juegos de cartas,
pasapalabras, sudokus. Cier-
tamente, gracias a las nuevas
tecnologias tienen a su alcan-
ce programas de estimulacidn
cognitiva basados en las prue-
basque realizamos los neur61o-

"El uso de la
tecnologia para
la estimulaci6n
cognitiva es una
opci6n de futuro"

gos para estimular la memoria,
la atenci6n, el lenguaje o el cfil-
culo. E1 hfindicap al que nos en-
frentamos es que hay muchas
personas que todavia no mane-
jan la informfitica, pero el uso
de la tecnologia para la estimu-
lacidn cognitiva es una opcidn
de futuro, como por ejemplo a
travds de humanoides, aunque
por otra parte nos resta la par-
te de humanizar los cuidados.
Creemos que los pacientes pre-
fieren tener delante a una perso-
na porque hay una parte social
de empatia, de socializar, que se
nos escapa con el tema de la in-
teligencia emocional. Desgra-
ciadamente cada vez estamos
mils metidos en casa y nos re-
lacionamos menos. Una de las
propuestas que realizamos pa-
ra evitar el deterioro cognitivo y
para estimular el cerebro son las
relaciones sociales.

-En materia de prevencidn,
/,en qu6 momento es recomenda-
ble visitar al especialista en neu-
rologia?/,Cu~les son los sintomas
que deberias notar para acudir al
neur61ogo?

-Principalmente cuando no-
temos problemas de memo-
ria, aquellos que nos estfin pro-
vocando que la funcidn del dia
a dia est6 deteriorada. No to-
dos los problemas de memo-
ria tienen que ser indicativo de
demencia o enfermedad de A1-
zheimer, pero aquellos que re-
percuten funcionalmente son
motivo de consulta. Por otro
lado, deberian acudir al espe-
cialista ante cualquier sintoma
nuevo como temblor o un dolor
de cabeza que ya no se contro-
la. Es recomendable acudir en
cuanto una persona nota un sin-
toma desconocido.

%Es frecuente que acudan pa-
cientes j6venes a la consulta de
neurologia? LQu6 dolencias les
aquejan principalmente?

-Las personas j6venes que
acuden a la consulta suelen ser
por cefaleas, epilepsia, ictus ju-
venil, e incluso deterioros cog-
nitivos que tambidn existen en-
tre la juventud. Un 10 por ciento
de las demencias tipo Alzhei-
mer suelen detectarse por de-
bajo de los 65 afios. Tambidn
aquellos sintomas motores y
sensoriales que pueden estar re-
lacionados con una esclerosis
mfiltiple, que es mils frecuen-
te que se diagnostique entre pa-
cientes jdvenes.

Diario de Fuerteventura
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Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).
SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

16000

2349

Diario

26 CM² - 18%

704 €

27

España

1 Agosto, 2024



Sociedad  |  PANORAMA PANORAMA 

DIARIO DE SEVILLA   |   Jueves 1 de Agosto de 2024                                                                                                                                                                                                                                                    27

Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).
SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

46000

6219

Diario

26 CM² - 18%

1250 €

27

España
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Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).
SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

10000

621

Diario

29 CM² - 19%

484 €
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Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).
SECCIÓN:
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Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).
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OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

19000

2121

Diario

26 CM² - 18%

618 €

26

España

1 Agosto, 2024



PANORAMA  |  SociedadPANORAMA

26                                                                                                                                                                                     Jueves 1 de agosto de 2024   |   MÁLAGA HOY

Agencias MADRID 

Cuenca, Guadalajara, Alicante, 
Lleida, Málaga o Murcia son al-
gunos de los puntos de España 
donde había ayer incendios fo-
restales, aunque la Dirección Ge-
neral de Protección Civil y Emer-
gencias extendió la alerta a todo 
el país por el riesgo “práctica-
mente generalizado”. 

Los siniestros registrados has-
ta el momento no son de un cali-

bre desmesurado como en años 
anteriores pero están forzando la 
intervención de numerosos me-
dios aéreos y terrestres para con-
trolar y extinguir las llamas. 

Castilla-La Mancha es una de 
las regiones más afectadas, pues 
un incendio ha devorado ya unas 
2.000 hectáreas en Valverdejo 
(Cuenca) en una zona que ya su-
frió otro de características muy 
parecidas hace cinco años y se 
encontraba “en regeneración” y 

donde trabajaban ayer momento 
más de 200 bomberos forestales. 
Aunque se mantiene el riesgo por 
el viento en la zona, el operativo 
se muestra optimista y, de hecho, 
ya se levantó el confinamiento de 
los vecinos en las localidades de 
Barchín del Hoyo y Piqueras del 
Castillo, decretado de forma pre-
ventiva en la noche del martes. 

En Guadalajara, una decena de 
medios, cinco aéreos y cinco te-
rrestres, además de 40 personas, 
trabajan también en las labores 
de extinción en el Parque Natural 
de la Sierra Norte, junto al Haye-
do de Tejera Negra, en la locali-
dad de Cantalojas, donde el fue-
go se reactivó en la tarde del mar-
tes pese a haber sido controlado 

el domingo. También en Toledo 
trabajaban cinco medios aéreos y 
doce terrestres para extinguir un 
fuego originado ayer en un bos-
que de plantación en el Paraje 
Valtravieso, en el término muni-
cipal de Hontanar. 

En Benasau (Alicante) son más 
de 320 las hectáreas calcinadas 
con un perímetro de 15 kilóme-
tros en un siniestro que obligó a 
desalojar a los vecinos de Pená-
guila, sin que hayan regresado. 

En Cataluña, los Bomberos pi-
dieron el confinamiento de los 
habitantes de las localidades de 
Ciutadilla y de Nalec (Lérida) por 
el fuego, que quemó al menos 50 
hectáreas de vegetación forestal 
y agrícola cerca de Vallbona de les 
Monges. Un total de 74 dotacio-
nes, incluyendo avionetas y heli-
cópteros, trabajan con la priori-
dad de conseguir la estabilización 
del perímetro afectad. En La Fi-
guera (Tarragona), los Mossos 
detuvieron ayer a un joven de 22 
años acusado de ser el responsa-
ble del fuego que calcinó 17,3 
hectáreas de bosque, la mayor 
parte dentro del espacio natural 
protegido del Pas de l’Ase.

Incendios forestales  
en diversos puntos de la 
Península para despedir julio
l Castilla-La Mancha, con tres focos, 
Cataluña y Alicante centran el trabajo de los 
Bomberos, aunque no son de gran fiereza

Efe BARCELONA 

Dos estudios internacionales, lide-
rados por el grupo de Cefalea y 
Dolor Neurológico del Vall d’He-
bron Instituto de Investigación 
(VHIR, en sus siglas en catalán), 
han demostrado que la adminis-
tración temprana de fármacos es-
pecíficos para la migraña mejora 
la evolución y puede evitar su pro-

gresión. La jefa de Sección del Ser-
vicio de Neurología y de la Unidad 
de Cefalea del Vall d’Hebron, Pa-
tricia Pozo-Rosich, explica que 
“cuando se inicia tarde el trata-
miento es mucho más difícil dar 
marcha atrás (en la enfermedad). 
Si se hacen tratamientos tempra-
nos se puede disminuir la cronifi-
cación de la migraña”. “Por tanto, 
sería recomendable prescribir los 

medicamentos como primera lí-
nea para prevenir la migraña y 
conseguir mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes, disminuir la 
discapacidad que causa la enfer-
medad y reducir los costes socioe-
conómicos asociados”, consideró. 

Abogó, asimismo, por la crea-
ción en España de un plan nacio-
nal contra la migraña, que afecta a 
entre el 12% y el 13% de la pobla-

ción y representa la segunda cau-
sa de discapacidad mundial den-
tro de las patologías neurológicas. 

Según la Sociedad Española de 
Neurología, más de 5 millones de 
españoles padecen migraña, que 
es la enfermedad neurológica 
más prevalente, hasta un 25% de 
los pacientes nunca han consul-
tado su enfermedad al médico y 
un 50% abandonan el segui-
miento tras las primeras consul-
tas. Entre los fármacos diseñados 
específicamente destacan los que 
se dirigen a bloquear la proteína 
CGRP, relacionada con el dolor 
asociado a esta patología.

El inicio precoz del tratamiento  
contra la migraña mejora la evolución

Cerca de 
53.000 multas 
por exceso de 
velocidad en 
una semana

Detenidos los padres 
de una niña por 
estafar 400.000 
euros en donativos

EP PALMA 

La Guardia Civil arrestó en 
Mallorca a los padres de Na-
dia Nerea, en cumplimiento 
de una orden judicial de bus-
ca y captura e ingreso en pri-
sión por parte de la Audien-
cia de Lérida. Están acusados 
de un delito de estafa. En 
2010, la pareja, de 59 años el 
hombre y 52 años la mujer, 
creó una fundación para re-
caudar fondos para su hija, 
que padecía una enfermedad 
rara, y tras varios años recau-
dando dinero se descubrió no 
había sido utilizado para la 
cura de la niña. 

Fernando Blanco fue sen-
tenciado a cinco años de pri-
sión mientras que Margarita 
Garau, a tres años y medio de 
cárcel por estafar 402.000 eu-
ros en donativos en campañas 
de solidaridad para lucrarse 
con la enfermedad rara que 
sufría su hija menor de edad.

Agencias MADRID 

La Dirección General de Tráfi-
co (DGT) llevó a cabo entre el 
15 y el 21 de julio una nueva 
campaña de vigilancia y con-
trol de velocidad en la que de-
nunció a un total de 52.888 
conductores (5,5%) por supe-
rar los límites permitidos, un 
porcentaje que se mantiene 
estable con respecto a las últi-
mas campañas realizadas. 

Así lo dio a conocer ayer la 
DGT, que detalló que los agen-
tes de Tráfico de la Guardia Ci-
vil establecieron 3.679 puntos 
de control de velocidad en los 
que se controlaron un total de 
955.804 vehículos, 122.139  
más con respecto a la campaña 
realizada en el mes de abril. Por 
tipo de vía, el porcentaje de 
conductores denunciados es si-
milar en carreteras convencio-
nales y en autopistas y auto-
vías, pues ambos representan 
el 48,4% con 25.572 y 25.604 
conductores denunciados, res-
pectivamente, lo que supone 
un aumento del porcentaje de 
denuncias en vías rápidas. 

En el ámbito penal, siete 
conductores incurrieron en 
un delito contra la seguridad 
vial y fueron puestos a dispo-
sición judicial por exceder en 
más de 80 km/h la velocidad 
permitida en la vía.

UME 

Efectivos de la Unidad Militar de Emergencias combaten las llamas del incendio de Benasau (Alicante).SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:
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