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Efe MADRID 

La prevalencia de las enfermeda-
des neurológicas en España es un 
18% superior a la media mundial 
debido, principalmente, al enve-
jecimiento de la población, con 
más de 23 millones de personas 
que padecen alguna afección por 
esta causa, según la Sociedad Es-
pañola de Neurología (SEN). 

Con motivo del Día Mundial del 
Cerebro, la SEN señala que la pre-
valencia de las enfermedades 
neurológicas en España es tam-
bién un 1,7% superior debido al 
envejecimiento y que son tam-
bién la principal causa de disca-
pacidad por enfermedad crónica 
(44%). Por este motivo, destaca 
la necesidad de concienciar para 
el fomento de la salud neurológi-
ca y pone el foco en la prevención 
de las enfermedades del cerebro 
ya que, aunque se haya avanzan-
do en tratamientos, son de carác-
ter crónico y no tienen cura. 

Según datos de la SEN, las en-
fermedades neurológicas fueron 
las responsables del 14% de los 
fallecimientos en España, princi-
palmente por alzhéimer (35.000 
muertes) e ictus (casi 26.000). 

El presidente de la SEN, Jesús 
Porta-Etessam, destaca que las 
enfermedades neurológicas “si-
guen causando una gran discapa-

cidad y mortalidad”. “Enfermeda-
des como el ictus, la Enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias 
como la epilepsia, la esclerosis 
múltiple, la Enfermedad de 
Parkinson, la encefalitis y la me-
ningitis, o la esclerosis lateral 
amiotrófica son las causantes de 
un gran porcentaje de los falleci-
mientos en todo el mundo y, ade-
más, junto con otras enfermeda-
des neurológicas como la migra-
ña, también lo son en la carga de 
discapacidad global”, señala. 

En este sentido, Porta-Etessam 
remarca que abordar los factores 
de riesgo de muchas de estas en-
fermedades “puede servir para 
cambiar radicalmente el impacto 
de las enfermedades neurológi-
cas”. Cita como ejemplo que has-
ta un 90% de los casos de ictus, 
un 40% de los de demencia o cer-
ca del 30% de los de epilepsia se 
podrían evitar “llevando a cabo 
hábitos cerebrosaludables”. 

La SEN pone de relieve que los 
estudios avalan que el 84% de los 
ictus son potencialmente preveni-
bles con la reducción de la exposi-
ción a 18 factores de riesgo ya iden-
tificados –la hipertensión (57,3%) 
es el principal–. El tabaquismo 
también se asocia con un aumento 
del riesgo de enfermedades neuro-
lógicas como la esclerosis múltiple, 
las demencias o el ictus.

España dispara  
su tasa de 
enfermedades 
neurológicas
l La prevalencia es un 18% superior  
a la media mundial debido principalmente 
al envejecimiento de la población

La alcaldesa de La Coruña, Inés Rey, anunció la en-
trada en situación de emergencia sanitaria, lo que 
permite contratar a partir de mañana a una nueva 
empresa para la recogida de la basura que se acumu-

la en las calles tras un mes de huelga. Rey explicó 
que dado que la concesionaria “no fue capaz de devol-
ver las calles a la normalidad”, a las 15:41 de ayer en-
tró en vigor la declaración de emergencia sanitaria.

Emergencia sanitaria en La Coruña por basura
MONCHO FUENTES / EFE

EP PALMA 

Una menor, de origen irlan-
dés, y en torno a unos 11 
años, falleció tras caer desde 
un séptimo piso de un hotel, 
en el municipio de Alcudia, 
en Mallorca, según confir-
maron fuentes próximas al 
caso. El suceso ocurrió a las 

06:43, cuando una menor se 
precipitó desde un séptimo piso 
de un hotel situado en la Aveni-
da Tucà, de Alcudia. 

Emergencias 112 movilizó a 
Guardia Civil, Policía Local de 
Alcúdia y SAMU 061 hasta el lu-
gar de los hechos. Las asistencias 
sólo pudieron certificar el falleci-
miento de la menor. Emergencias 
112 también movilizó a un psicó-
logo para que pudiera brindar 
atención a los padres de la niña. 

La Guardia Civil se hizo cargo 
de la investigación para tratar de 
determinar cuáles han sido las 
causas de este trágico suceso.

Una niña muere tras caer 
desde un séptimo piso  
en un hotel de Alcudia

Agencias ZAGREB 

Al menos seis personas, entre 
ellas la madre del agresor, murie-
ron ayer, en una residencia de ma-
yores en Daruvar, al este de Croa-
cia, cuando un hombre entró en el 
edificio y abrió fuego con un ar-
ma, informó la Policía local. El nú-
mero de muertos subió de cinco a 

seis después de que falleciera una 
de las personas heridas, mientras 
que otras seis resultaron heridas, 
cinco de ellas de gravedad. 

“Estamos conmocionados por 
el monstruoso acto de asesinato 
de la madre y de otras personas 
muy mayores”, declaró el primer 
ministro croata, Andrej Plenko-
vic, citado por el portal Index. “Se 
trata de personas nacidas en los 
años 1930 del siglo pasado, son 
de una edad de unos 90 años. Te-
nemos que ver qué pasó”, agregó 
Plenkovic, quien expresó la 
“amargura e indignación por es-
te crimen atroz”. 

El supuesto agresor, que tenía 
antecedentes penales, fue dete-
nido por la Policía en un café 
cuando intentaba huir y estaba 
en posesión de un arma de fue-
go no registrada, precisó la po-
licía croata. En el pasado, la Po-
licía intervino contra él en tres 
ocasiones por comportamiento 
violento, añadió el jefe policial, 
Nikola Milina. 

Los medios señalaron que el 
presunto asesino es un ex policía 
militar retirado, de 51 años, de la 
cercana localidad de Donji Daru-
var, cuya madre residía en la re-
sidencia de personas mayores. 

Según la televisión Nova, las 
víctimas mortales eran residen-
tes del asilo, así como una em-
pleada de la institución. 

También el presidente croata, 
Zoran Milanovic, expresó su 
consternación por “el crimen sal-
vaje y sin precedentes ocurrido 
en Daruvar”.

Mata a su madre y a  
cinco ancianos más  
en un asilo de Croacia
El hombre, que fue 
detenido, abrió fuego y 
dejó también seis heridos, 
cinco de ellos de gravedad

La Guardia Civil investiga 
por qué la menor, de 11 
años y origen irlandés,  
se precipitó al vacío
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Efe MADRID 

La prevalencia de las enfermeda-
des neurológicas en España es un 
18% superior a la media mundial 
debido, principalmente, al enve-
jecimiento de la población, con 
más de 23 millones de personas 
que padecen alguna afección por 
esta causa, según la Sociedad Es-
pañola de Neurología (SEN). 

Con motivo del Día Mundial del 
Cerebro, la SEN señala que la pre-
valencia de las enfermedades 
neurológicas en España es tam-
bién un 1,7% superior debido al 
envejecimiento y que son tam-
bién la principal causa de disca-
pacidad por enfermedad crónica 
(44%). Por este motivo, destaca 
la necesidad de concienciar para 
el fomento de la salud neurológi-
ca y pone el foco en la prevención 
de las enfermedades del cerebro 
ya que, aunque se haya avanzan-
do en tratamientos, son de carác-
ter crónico y no tienen cura. 

Según datos de la SEN, las en-
fermedades neurológicas fueron 
las responsables del 14% de los 
fallecimientos en España, princi-
palmente por alzhéimer (35.000 
muertes) e ictus (casi 26.000). 

El presidente de la SEN, Jesús 
Porta-Etessam, destaca que las 
enfermedades neurológicas “si-
guen causando una gran discapa-

cidad y mortalidad”. “Enfermeda-
des como el ictus, la Enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias 
como la epilepsia, la esclerosis 
múltiple, la Enfermedad de 
Parkinson, la encefalitis y la me-
ningitis, o la esclerosis lateral 
amiotrófica son las causantes de 
un gran porcentaje de los falleci-
mientos en todo el mundo y, ade-
más, junto con otras enfermeda-
des neurológicas como la migra-
ña, también lo son en la carga de 
discapacidad global”, señala. 

En este sentido, Porta-Etessam 
remarca que abordar los factores 
de riesgo de muchas de estas en-
fermedades “puede servir para 
cambiar radicalmente el impacto 
de las enfermedades neurológi-
cas”. Cita como ejemplo que has-
ta un 90% de los casos de ictus, 
un 40% de los de demencia o cer-
ca del 30% de los de epilepsia se 
podrían evitar “llevando a cabo 
hábitos cerebrosaludables”. 

La SEN pone de relieve que los 
estudios avalan que el 84% de los 
ictus son potencialmente preveni-
bles con la reducción de la exposi-
ción a 18 factores de riesgo ya iden-
tificados –la hipertensión (57,3%) 
es el principal–. El tabaquismo 
también se asocia con un aumento 
del riesgo de enfermedades neuro-
lógicas como la esclerosis múltiple, 
las demencias o el ictus.

España dispara  
su tasa de 
enfermedades 
neurológicas
l La prevalencia es un 18% superior  
a la media mundial debido principalmente 
al envejecimiento de la población

La alcaldesa de La Coruña, Inés Rey, anunció la en-
trada en situación de emergencia sanitaria, lo que 
permite contratar a partir de mañana a una nueva 
empresa para la recogida de la basura que se acumu-

la en las calles tras un mes de huelga. Rey explicó 
que dado que la concesionaria “no fue capaz de devol-
ver las calles a la normalidad”, a las 15:41 de ayer en-
tró en vigor la declaración de emergencia sanitaria.

Emergencia sanitaria en La Coruña por basura
MONCHO FUENTES / EFE

EP PALMA 

Una menor, de origen irlan-
dés, y en torno a unos 11 
años, falleció tras caer desde 
un séptimo piso de un hotel, 
en el municipio de Alcudia, 
en Mallorca, según confir-
maron fuentes próximas al 
caso. El suceso ocurrió a las 

06:43, cuando una menor se 
precipitó desde un séptimo piso 
de un hotel situado en la Aveni-
da Tucà, de Alcudia. 

Emergencias 112 movilizó a 
Guardia Civil, Policía Local de 
Alcúdia y SAMU 061 hasta el lu-
gar de los hechos. Las asistencias 
sólo pudieron certificar el falleci-
miento de la menor. Emergencias 
112 también movilizó a un psicó-
logo para que pudiera brindar 
atención a los padres de la niña. 

La Guardia Civil se hizo cargo 
de la investigación para tratar de 
determinar cuáles han sido las 
causas de este trágico suceso.

Una niña muere tras caer 
desde un séptimo piso  
en un hotel de Alcudia

Agencias ZAGREB 

Al menos seis personas, entre 
ellas la madre del agresor, murie-
ron ayer, en una residencia de ma-
yores en Daruvar, al este de Croa-
cia, cuando un hombre entró en el 
edificio y abrió fuego con un ar-
ma, informó la Policía local. El nú-
mero de muertos subió de cinco a 

seis después de que falleciera una 
de las personas heridas, mientras 
que otras seis resultaron heridas, 
cinco de ellas de gravedad. 

“Estamos conmocionados por 
el monstruoso acto de asesinato 
de la madre y de otras personas 
muy mayores”, declaró el primer 
ministro croata, Andrej Plenko-
vic, citado por el portal Index. “Se 
trata de personas nacidas en los 
años 1930 del siglo pasado, son 
de una edad de unos 90 años. Te-
nemos que ver qué pasó”, agregó 
Plenkovic, quien expresó la 
“amargura e indignación por es-
te crimen atroz”. 

El supuesto agresor, que tenía 
antecedentes penales, fue dete-
nido por la Policía en un café 
cuando intentaba huir y estaba 
en posesión de un arma de fue-
go no registrada, precisó la po-
licía croata. En el pasado, la Po-
licía intervino contra él en tres 
ocasiones por comportamiento 
violento, añadió el jefe policial, 
Nikola Milina. 

Los medios señalaron que el 
presunto asesino es un ex policía 
militar retirado, de 51 años, de la 
cercana localidad de Donji Daru-
var, cuya madre residía en la re-
sidencia de personas mayores. 

Según la televisión Nova, las 
víctimas mortales eran residen-
tes del asilo, así como una em-
pleada de la institución. 

También el presidente croata, 
Zoran Milanovic, expresó su 
consternación por “el crimen sal-
vaje y sin precedentes ocurrido 
en Daruvar”.

Mata a su madre y a  
cinco ancianos más  
en un asilo de Croacia
El hombre, que fue 
detenido, abrió fuego y 
dejó también seis heridos, 
cinco de ellos de gravedad

La Guardia Civil investiga 
por qué la menor, de 11 
años y origen irlandés,  
se precipitó al vacío
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Europa Sur: 1,70€
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La Fiscalía pide 8 años de cárcel 
para los responsables de Gicofa
l El ministerio público aprecia delitos societario y de estafa en los cuatro acusados, que 
llevaron a la quiebra con 36 millones de euros a la cooperativa farmacéutica de la comarca

HOY COMIENZA EL JUICIO EN LA SECCIÓN 7ª DE LA AUDIENCIA DE CÁDIZ, EN ALGECIRAS 37

Una algecireña en París
l Jennifer Gutiérrez, candidata junto al resto de 
‘Guerreras’ a medalla en los Juegos Olímpicos 

Jennifer Gutiérrez (agachada, la 
segunda por la derecha), con Pau Gasol 

y varias compañeras ayer en París. 

E.S.

El juez que investiga a 
Begoña Gómez cita a 
Sánchez como testigo

El Algeciras iniciará 
la liga sin su principal 
aparcamiento  
en el Nuevo Mirador

5 SOLO 50 PLAZAS FRENTE A LA GRADA DE TRIBUNA

20 LA DECLARACIÓN, EL 30 DE JULIO

l Las obras del circuito de conducción 
están paralizadas desde mayo pasado

l El PSOE señala al instructor y reitera que 
“todo es un montaje en beneficio del PP”

Las patologías neurológicas 
se disparan en España un 18% 
más que la media mundial 326

9 ANÁLISIS DEL SECTOR

La saca del corcho se queda 
sin relevo generacional  

SAN ROQUE RECIBE 700 OBRAS DE  
CARLOS PACHECO PARA SU MUSEO 311

ERASMO FENOY

El aparcamiento, totalmente levantado, ayer.

         LA EXTREMO IZQUIERDO YA ESTÁ EN LA CAPITAL FRANCESA 37 a 40  DP
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Efe MADRID 

La prevalencia de las enfermeda-
des neurológicas en España es un 
18% superior a la media mundial 
debido, principalmente, al enve-
jecimiento de la población, con 
más de 23 millones de personas 
que padecen alguna afección por 
esta causa, según la Sociedad Es-
pañola de Neurología (SEN). 

Con motivo del Día Mundial del 
Cerebro, la SEN señala que la pre-
valencia de las enfermedades 
neurológicas en España es tam-
bién un 1,7% superior debido al 
envejecimiento y que son tam-
bién la principal causa de disca-
pacidad por enfermedad crónica 
(44%). Por este motivo, destaca 
la necesidad de concienciar para 
el fomento de la salud neurológi-
ca y pone el foco en la prevención 
de las enfermedades del cerebro 
ya que, aunque se haya avanzan-
do en tratamientos, son de carác-
ter crónico y no tienen cura. 

Según datos de la SEN, las en-
fermedades neurológicas fueron 
las responsables del 14% de los 
fallecimientos en España, princi-
palmente por alzhéimer (35.000 
muertes) e ictus (casi 26.000). 

El presidente de la SEN, Jesús 
Porta-Etessam, destaca que las 
enfermedades neurológicas “si-
guen causando una gran discapa-

cidad y mortalidad”. “Enfermeda-
des como el ictus, la Enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias 
como la epilepsia, la esclerosis 
múltiple, la Enfermedad de 
Parkinson, la encefalitis y la me-
ningitis, o la esclerosis lateral 
amiotrófica son las causantes de 
un gran porcentaje de los falleci-
mientos en todo el mundo y, ade-
más, junto con otras enfermeda-
des neurológicas como la migra-
ña, también lo son en la carga de 
discapacidad global”, señala. 

En este sentido, Porta-Etessam 
remarca que abordar los factores 
de riesgo de muchas de estas en-
fermedades “puede servir para 
cambiar radicalmente el impacto 
de las enfermedades neurológi-
cas”. Cita como ejemplo que has-
ta un 90% de los casos de ictus, 
un 40% de los de demencia o cer-
ca del 30% de los de epilepsia se 
podrían evitar “llevando a cabo 
hábitos cerebrosaludables”. 

La SEN pone de relieve que los 
estudios avalan que el 84% de los 
ictus son potencialmente preveni-
bles con la reducción de la exposi-
ción a 18 factores de riesgo ya iden-
tificados –la hipertensión (57,3%) 
es el principal–. El tabaquismo 
también se asocia con un aumento 
del riesgo de enfermedades neuro-
lógicas como la esclerosis múltiple, 
las demencias o el ictus.

España dispara  
su tasa de 
enfermedades 
neurológicas
l La prevalencia es un 18% superior  
a la media mundial debido principalmente 
al envejecimiento de la población

La alcaldesa de La Coruña, Inés Rey, anunció la en-
trada en situación de emergencia sanitaria, lo que 
permite contratar a partir de mañana a una nueva 
empresa para la recogida de la basura que se acumu-

la en las calles tras un mes de huelga. Rey explicó 
que dado que la concesionaria “no fue capaz de devol-
ver las calles a la normalidad”, a las 15:41 de ayer en-
tró en vigor la declaración de emergencia sanitaria.

Emergencia sanitaria en La Coruña por basura
MONCHO FUENTES / EFE

EP PALMA 

Una menor, de origen irlan-
dés, y en torno a unos 11 
años, falleció tras caer desde 
un séptimo piso de un hotel, 
en el municipio de Alcudia, 
en Mallorca, según confir-
maron fuentes próximas al 
caso. El suceso ocurrió a las 

06:43, cuando una menor se 
precipitó desde un séptimo piso 
de un hotel situado en la Aveni-
da Tucà, de Alcudia. 

Emergencias 112 movilizó a 
Guardia Civil, Policía Local de 
Alcúdia y SAMU 061 hasta el lu-
gar de los hechos. Las asistencias 
sólo pudieron certificar el falleci-
miento de la menor. Emergencias 
112 también movilizó a un psicó-
logo para que pudiera brindar 
atención a los padres de la niña. 

La Guardia Civil se hizo cargo 
de la investigación para tratar de 
determinar cuáles han sido las 
causas de este trágico suceso.

Una niña muere tras caer 
desde un séptimo piso  
en un hotel de Alcudia

Agencias ZAGREB 

Al menos seis personas, entre 
ellas la madre del agresor, murie-
ron ayer, en una residencia de ma-
yores en Daruvar, al este de Croa-
cia, cuando un hombre entró en el 
edificio y abrió fuego con un ar-
ma, informó la Policía local. El nú-
mero de muertos subió de cinco a 

seis después de que falleciera una 
de las personas heridas, mientras 
que otras seis resultaron heridas, 
cinco de ellas de gravedad. 

“Estamos conmocionados por 
el monstruoso acto de asesinato 
de la madre y de otras personas 
muy mayores”, declaró el primer 
ministro croata, Andrej Plenko-
vic, citado por el portal Index. “Se 
trata de personas nacidas en los 
años 1930 del siglo pasado, son 
de una edad de unos 90 años. Te-
nemos que ver qué pasó”, agregó 
Plenkovic, quien expresó la 
“amargura e indignación por es-
te crimen atroz”. 

El supuesto agresor, que tenía 
antecedentes penales, fue dete-
nido por la Policía en un café 
cuando intentaba huir y estaba 
en posesión de un arma de fue-
go no registrada, precisó la po-
licía croata. En el pasado, la Po-
licía intervino contra él en tres 
ocasiones por comportamiento 
violento, añadió el jefe policial, 
Nikola Milina. 

Los medios señalaron que el 
presunto asesino es un ex policía 
militar retirado, de 51 años, de la 
cercana localidad de Donji Daru-
var, cuya madre residía en la re-
sidencia de personas mayores. 

Según la televisión Nova, las 
víctimas mortales eran residen-
tes del asilo, así como una em-
pleada de la institución. 

También el presidente croata, 
Zoran Milanovic, expresó su 
consternación por “el crimen sal-
vaje y sin precedentes ocurrido 
en Daruvar”.

Mata a su madre y a  
cinco ancianos más  
en un asilo de Croacia
El hombre, que fue 
detenido, abrió fuego y 
dejó también seis heridos, 
cinco de ellos de gravedad

La Guardia Civil investiga 
por qué la menor, de 11 
años y origen irlandés,  
se precipitó al vacío
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Efe MADRID 

La prevalencia de las enfermeda-
des neurológicas en España es un 
18% superior a la media mundial 
debido, principalmente, al enve-
jecimiento de la población, con 
más de 23 millones de personas 
que padecen alguna afección por 
esta causa, según la Sociedad Es-
pañola de Neurología (SEN). 

Con motivo del Día Mundial del 
Cerebro, la SEN señala que la pre-
valencia de las enfermedades 
neurológicas en España es tam-
bién un 1,7% superior debido al 
envejecimiento y que son tam-
bién la principal causa de disca-
pacidad por enfermedad crónica 
(44%). Por este motivo, destaca 
la necesidad de concienciar para 
el fomento de la salud neurológi-
ca y pone el foco en la prevención 
de las enfermedades del cerebro 
ya que, aunque se haya avanzan-
do en tratamientos, son de carác-
ter crónico y no tienen cura. 

Según datos de la SEN, las en-
fermedades neurológicas fueron 
las responsables del 14% de los 
fallecimientos en España, princi-
palmente por alzhéimer (35.000 
muertes) e ictus (casi 26.000). 

El presidente de la SEN, Jesús 
Porta-Etessam, destaca que las 
enfermedades neurológicas “si-
guen causando una gran discapa-

cidad y mortalidad”. “Enfermeda-
des como el ictus, la Enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias 
como la epilepsia, la esclerosis 
múltiple, la Enfermedad de 
Parkinson, la encefalitis y la me-
ningitis, o la esclerosis lateral 
amiotrófica son las causantes de 
un gran porcentaje de los falleci-
mientos en todo el mundo y, ade-
más, junto con otras enfermeda-
des neurológicas como la migra-
ña, también lo son en la carga de 
discapacidad global”, señala. 

En este sentido, Porta-Etessam 
remarca que abordar los factores 
de riesgo de muchas de estas en-
fermedades “puede servir para 
cambiar radicalmente el impacto 
de las enfermedades neurológi-
cas”. Cita como ejemplo que has-
ta un 90% de los casos de ictus, 
un 40% de los de demencia o cer-
ca del 30% de los de epilepsia se 
podrían evitar “llevando a cabo 
hábitos cerebrosaludables”. 

La SEN pone de relieve que los 
estudios avalan que el 84% de los 
ictus son potencialmente preveni-
bles con la reducción de la exposi-
ción a 18 factores de riesgo ya iden-
tificados –la hipertensión (57,3%) 
es el principal–. El tabaquismo 
también se asocia con un aumento 
del riesgo de enfermedades neuro-
lógicas como la esclerosis múltiple, 
las demencias o el ictus.

España dispara  
su tasa de 
enfermedades 
neurológicas
l La prevalencia es un 18% superior  
a la media mundial debido principalmente 
al envejecimiento de la población

La alcaldesa de La Coruña, Inés Rey, anunció la en-
trada en situación de emergencia sanitaria, lo que 
permite contratar a partir de mañana a una nueva 
empresa para la recogida de la basura que se acumu-

la en las calles tras un mes de huelga. Rey explicó 
que dado que la concesionaria “no fue capaz de devol-
ver las calles a la normalidad”, a las 15:41 de ayer en-
tró en vigor la declaración de emergencia sanitaria.

Emergencia sanitaria en La Coruña por basura
MONCHO FUENTES / EFE

EP PALMA 

Una menor, de origen irlan-
dés, y en torno a unos 11 
años, falleció tras caer desde 
un séptimo piso de un hotel, 
en el municipio de Alcudia, 
en Mallorca, según confir-
maron fuentes próximas al 
caso. El suceso ocurrió a las 

06:43, cuando una menor se 
precipitó desde un séptimo piso 
de un hotel situado en la Aveni-
da Tucà, de Alcudia. 

Emergencias 112 movilizó a 
Guardia Civil, Policía Local de 
Alcúdia y SAMU 061 hasta el lu-
gar de los hechos. Las asistencias 
sólo pudieron certificar el falleci-
miento de la menor. Emergencias 
112 también movilizó a un psicó-
logo para que pudiera brindar 
atención a los padres de la niña. 

La Guardia Civil se hizo cargo 
de la investigación para tratar de 
determinar cuáles han sido las 
causas de este trágico suceso.

Una niña muere tras caer 
desde un séptimo piso  
en un hotel de Alcudia

Agencias ZAGREB 

Al menos seis personas, entre 
ellas la madre del agresor, murie-
ron ayer, en una residencia de ma-
yores en Daruvar, al este de Croa-
cia, cuando un hombre entró en el 
edificio y abrió fuego con un ar-
ma, informó la Policía local. El nú-
mero de muertos subió de cinco a 

seis después de que falleciera una 
de las personas heridas, mientras 
que otras seis resultaron heridas, 
cinco de ellas de gravedad. 

“Estamos conmocionados por 
el monstruoso acto de asesinato 
de la madre y de otras personas 
muy mayores”, declaró el primer 
ministro croata, Andrej Plenko-
vic, citado por el portal Index. “Se 
trata de personas nacidas en los 
años 1930 del siglo pasado, son 
de una edad de unos 90 años. Te-
nemos que ver qué pasó”, agregó 
Plenkovic, quien expresó la 
“amargura e indignación por es-
te crimen atroz”. 

El supuesto agresor, que tenía 
antecedentes penales, fue dete-
nido por la Policía en un café 
cuando intentaba huir y estaba 
en posesión de un arma de fue-
go no registrada, precisó la po-
licía croata. En el pasado, la Po-
licía intervino contra él en tres 
ocasiones por comportamiento 
violento, añadió el jefe policial, 
Nikola Milina. 

Los medios señalaron que el 
presunto asesino es un ex policía 
militar retirado, de 51 años, de la 
cercana localidad de Donji Daru-
var, cuya madre residía en la re-
sidencia de personas mayores. 

Según la televisión Nova, las 
víctimas mortales eran residen-
tes del asilo, así como una em-
pleada de la institución. 

También el presidente croata, 
Zoran Milanovic, expresó su 
consternación por “el crimen sal-
vaje y sin precedentes ocurrido 
en Daruvar”.

Mata a su madre y a  
cinco ancianos más  
en un asilo de Croacia
El hombre, que fue 
detenido, abrió fuego y 
dejó también seis heridos, 
cinco de ellos de gravedad

La Guardia Civil investiga 
por qué la menor, de 11 
años y origen irlandés,  
se precipitó al vacío
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Efe MADRID 

La prevalencia de las enfermeda-
des neurológicas en España es un 
18% superior a la media mundial 
debido, principalmente, al enve-
jecimiento de la población, con 
más de 23 millones de personas 
que padecen alguna afección por 
esta causa, según la Sociedad Es-
pañola de Neurología (SEN). 

Con motivo del Día Mundial del 
Cerebro, la SEN señala que la pre-
valencia de las enfermedades 
neurológicas en España es tam-
bién un 1,7% superior debido al 
envejecimiento y que son tam-
bién la principal causa de disca-
pacidad por enfermedad crónica 
(44%). Por este motivo, destaca 
la necesidad de concienciar para 
el fomento de la salud neurológi-
ca y pone el foco en la prevención 
de las enfermedades del cerebro 
ya que, aunque se haya avanzan-
do en tratamientos, son de carác-
ter crónico y no tienen cura. 

Según datos de la SEN, las en-
fermedades neurológicas fueron 
las responsables del 14% de los 
fallecimientos en España, princi-
palmente por alzhéimer (35.000 
muertes) e ictus (casi 26.000). 

El presidente de la SEN, Jesús 
Porta-Etessam, destaca que las 
enfermedades neurológicas “si-
guen causando una gran discapa-

cidad y mortalidad”. “Enfermeda-
des como el ictus, la Enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias 
como la epilepsia, la esclerosis 
múltiple, la Enfermedad de 
Parkinson, la encefalitis y la me-
ningitis, o la esclerosis lateral 
amiotrófica son las causantes de 
un gran porcentaje de los falleci-
mientos en todo el mundo y, ade-
más, junto con otras enfermeda-
des neurológicas como la migra-
ña, también lo son en la carga de 
discapacidad global”, señala. 

En este sentido, Porta-Etessam 
remarca que abordar los factores 
de riesgo de muchas de estas en-
fermedades “puede servir para 
cambiar radicalmente el impacto 
de las enfermedades neurológi-
cas”. Cita como ejemplo que has-
ta un 90% de los casos de ictus, 
un 40% de los de demencia o cer-
ca del 30% de los de epilepsia se 
podrían evitar “llevando a cabo 
hábitos cerebrosaludables”. 

La SEN pone de relieve que los 
estudios avalan que el 84% de los 
ictus son potencialmente preveni-
bles con la reducción de la exposi-
ción a 18 factores de riesgo ya iden-
tificados –la hipertensión (57,3%) 
es el principal–. El tabaquismo 
también se asocia con un aumento 
del riesgo de enfermedades neuro-
lógicas como la esclerosis múltiple, 
las demencias o el ictus.

España dispara  
su tasa de 
enfermedades 
neurológicas
l La prevalencia es un 18% superior  
a la media mundial debido principalmente 
al envejecimiento de la población

La alcaldesa de La Coruña, Inés Rey, anunció la en-
trada en situación de emergencia sanitaria, lo que 
permite contratar a partir de mañana a una nueva 
empresa para la recogida de la basura que se acumu-

la en las calles tras un mes de huelga. Rey explicó 
que dado que la concesionaria “no fue capaz de devol-
ver las calles a la normalidad”, a las 15:41 de ayer en-
tró en vigor la declaración de emergencia sanitaria.

Emergencia sanitaria en La Coruña por basura
MONCHO FUENTES / EFE

EP PALMA 

Una menor, de origen irlan-
dés, y en torno a unos 11 
años, falleció tras caer desde 
un séptimo piso de un hotel, 
en el municipio de Alcudia, 
en Mallorca, según confir-
maron fuentes próximas al 
caso. El suceso ocurrió a las 

06:43, cuando una menor se 
precipitó desde un séptimo piso 
de un hotel situado en la Aveni-
da Tucà, de Alcudia. 

Emergencias 112 movilizó a 
Guardia Civil, Policía Local de 
Alcúdia y SAMU 061 hasta el lu-
gar de los hechos. Las asistencias 
sólo pudieron certificar el falleci-
miento de la menor. Emergencias 
112 también movilizó a un psicó-
logo para que pudiera brindar 
atención a los padres de la niña. 

La Guardia Civil se hizo cargo 
de la investigación para tratar de 
determinar cuáles han sido las 
causas de este trágico suceso.

Una niña muere tras caer 
desde un séptimo piso  
en un hotel de Alcudia

Agencias ZAGREB 

Al menos seis personas, entre 
ellas la madre del agresor, murie-
ron ayer, en una residencia de ma-
yores en Daruvar, al este de Croa-
cia, cuando un hombre entró en el 
edificio y abrió fuego con un ar-
ma, informó la Policía local. El nú-
mero de muertos subió de cinco a 

seis después de que falleciera una 
de las personas heridas, mientras 
que otras seis resultaron heridas, 
cinco de ellas de gravedad. 

“Estamos conmocionados por 
el monstruoso acto de asesinato 
de la madre y de otras personas 
muy mayores”, declaró el primer 
ministro croata, Andrej Plenko-
vic, citado por el portal Index. “Se 
trata de personas nacidas en los 
años 1930 del siglo pasado, son 
de una edad de unos 90 años. Te-
nemos que ver qué pasó”, agregó 
Plenkovic, quien expresó la 
“amargura e indignación por es-
te crimen atroz”. 

El supuesto agresor, que tenía 
antecedentes penales, fue dete-
nido por la Policía en un café 
cuando intentaba huir y estaba 
en posesión de un arma de fue-
go no registrada, precisó la po-
licía croata. En el pasado, la Po-
licía intervino contra él en tres 
ocasiones por comportamiento 
violento, añadió el jefe policial, 
Nikola Milina. 

Los medios señalaron que el 
presunto asesino es un ex policía 
militar retirado, de 51 años, de la 
cercana localidad de Donji Daru-
var, cuya madre residía en la re-
sidencia de personas mayores. 

Según la televisión Nova, las 
víctimas mortales eran residen-
tes del asilo, así como una em-
pleada de la institución. 

También el presidente croata, 
Zoran Milanovic, expresó su 
consternación por “el crimen sal-
vaje y sin precedentes ocurrido 
en Daruvar”.

Mata a su madre y a  
cinco ancianos más  
en un asilo de Croacia
El hombre, que fue 
detenido, abrió fuego y 
dejó también seis heridos, 
cinco de ellos de gravedad

La Guardia Civil investiga 
por qué la menor, de 11 
años y origen irlandés,  
se precipitó al vacío
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Efe MADRID 

La prevalencia de las enfermeda-
des neurológicas en España es un 
18% superior a la media mundial 
debido, principalmente, al enve-
jecimiento de la población, con 
más de 23 millones de personas 
que padecen alguna afección por 
esta causa, según la Sociedad Es-
pañola de Neurología (SEN). 

Con motivo del Día Mundial del 
Cerebro, la SEN señala que la pre-
valencia de las enfermedades 
neurológicas en España es tam-
bién un 1,7% superior debido al 
envejecimiento y que son tam-
bién la principal causa de disca-
pacidad por enfermedad crónica 
(44%). Por este motivo, destaca 
la necesidad de concienciar para 
el fomento de la salud neurológi-
ca y pone el foco en la prevención 
de las enfermedades del cerebro 
ya que, aunque se haya avanzan-
do en tratamientos, son de carác-
ter crónico y no tienen cura. 

Según datos de la SEN, las en-
fermedades neurológicas fueron 
las responsables del 14% de los 
fallecimientos en España, princi-
palmente por alzhéimer (35.000 
muertes) e ictus (casi 26.000). 

El presidente de la SEN, Jesús 
Porta-Etessam, destaca que las 
enfermedades neurológicas “si-
guen causando una gran discapa-

cidad y mortalidad”. “Enfermeda-
des como el ictus, la Enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias 
como la epilepsia, la esclerosis 
múltiple, la Enfermedad de 
Parkinson, la encefalitis y la me-
ningitis, o la esclerosis lateral 
amiotrófica son las causantes de 
un gran porcentaje de los falleci-
mientos en todo el mundo y, ade-
más, junto con otras enfermeda-
des neurológicas como la migra-
ña, también lo son en la carga de 
discapacidad global”, señala. 

En este sentido, Porta-Etessam 
remarca que abordar los factores 
de riesgo de muchas de estas en-
fermedades “puede servir para 
cambiar radicalmente el impacto 
de las enfermedades neurológi-
cas”. Cita como ejemplo que has-
ta un 90% de los casos de ictus, 
un 40% de los de demencia o cer-
ca del 30% de los de epilepsia se 
podrían evitar “llevando a cabo 
hábitos cerebrosaludables”. 

La SEN pone de relieve que los 
estudios avalan que el 84% de los 
ictus son potencialmente preveni-
bles con la reducción de la exposi-
ción a 18 factores de riesgo ya iden-
tificados –la hipertensión (57,3%) 
es el principal–. El tabaquismo 
también se asocia con un aumento 
del riesgo de enfermedades neuro-
lógicas como la esclerosis múltiple, 
las demencias o el ictus.

España dispara  
su tasa de 
enfermedades 
neurológicas
l La prevalencia es un 18% superior  
a la media mundial debido principalmente 
al envejecimiento de la población

La alcaldesa de La Coruña, Inés Rey, anunció la en-
trada en situación de emergencia sanitaria, lo que 
permite contratar a partir de mañana a una nueva 
empresa para la recogida de la basura que se acumu-

la en las calles tras un mes de huelga. Rey explicó 
que dado que la concesionaria “no fue capaz de devol-
ver las calles a la normalidad”, a las 15:41 de ayer en-
tró en vigor la declaración de emergencia sanitaria.

Emergencia sanitaria en La Coruña por basura
MONCHO FUENTES / EFE

EP PALMA 

Una menor, de origen irlan-
dés, y en torno a unos 11 
años, falleció tras caer desde 
un séptimo piso de un hotel, 
en el municipio de Alcudia, 
en Mallorca, según confir-
maron fuentes próximas al 
caso. El suceso ocurrió a las 

06:43, cuando una menor se 
precipitó desde un séptimo piso 
de un hotel situado en la Aveni-
da Tucà, de Alcudia. 

Emergencias 112 movilizó a 
Guardia Civil, Policía Local de 
Alcúdia y SAMU 061 hasta el lu-
gar de los hechos. Las asistencias 
sólo pudieron certificar el falleci-
miento de la menor. Emergencias 
112 también movilizó a un psicó-
logo para que pudiera brindar 
atención a los padres de la niña. 

La Guardia Civil se hizo cargo 
de la investigación para tratar de 
determinar cuáles han sido las 
causas de este trágico suceso.

Una niña muere tras caer 
desde un séptimo piso  
en un hotel de Alcudia

Agencias ZAGREB 

Al menos seis personas, entre 
ellas la madre del agresor, murie-
ron ayer, en una residencia de ma-
yores en Daruvar, al este de Croa-
cia, cuando un hombre entró en el 
edificio y abrió fuego con un ar-
ma, informó la Policía local. El nú-
mero de muertos subió de cinco a 

seis después de que falleciera una 
de las personas heridas, mientras 
que otras seis resultaron heridas, 
cinco de ellas de gravedad. 

“Estamos conmocionados por 
el monstruoso acto de asesinato 
de la madre y de otras personas 
muy mayores”, declaró el primer 
ministro croata, Andrej Plenko-
vic, citado por el portal Index. “Se 
trata de personas nacidas en los 
años 1930 del siglo pasado, son 
de una edad de unos 90 años. Te-
nemos que ver qué pasó”, agregó 
Plenkovic, quien expresó la 
“amargura e indignación por es-
te crimen atroz”. 

El supuesto agresor, que tenía 
antecedentes penales, fue dete-
nido por la Policía en un café 
cuando intentaba huir y estaba 
en posesión de un arma de fue-
go no registrada, precisó la po-
licía croata. En el pasado, la Po-
licía intervino contra él en tres 
ocasiones por comportamiento 
violento, añadió el jefe policial, 
Nikola Milina. 

Los medios señalaron que el 
presunto asesino es un ex policía 
militar retirado, de 51 años, de la 
cercana localidad de Donji Daru-
var, cuya madre residía en la re-
sidencia de personas mayores. 

Según la televisión Nova, las 
víctimas mortales eran residen-
tes del asilo, así como una em-
pleada de la institución. 

También el presidente croata, 
Zoran Milanovic, expresó su 
consternación por “el crimen sal-
vaje y sin precedentes ocurrido 
en Daruvar”.

Mata a su madre y a  
cinco ancianos más  
en un asilo de Croacia
El hombre, que fue 
detenido, abrió fuego y 
dejó también seis heridos, 
cinco de ellos de gravedad

La Guardia Civil investiga 
por qué la menor, de 11 
años y origen irlandés,  
se precipitó al vacío

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PANORAMA

20000

2370

Diario

55 CM² - 26%

1125 €

28

España

23 Julio, 2024



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

ACTUALIDAD

33000

7243

Diario

619 CM² - 78%

2496 €

10

España

26 Julio, 2024



Diario del AltoAragón — Sábado, 27 de julio de 20246  Ecos del AltoAragón

A TU SALUD

Así lo determinan los estudios neurológicos  
que se están publicando

El 90% de los casos 
de ictus se evitarían 

con hábitos 
cerebrosaludables

Casi un 90 por ciento de los 
casos de ictus, un 40 por 
ciento de los casos de demen-
cia o cerca del 30 por ciento 
de los casos de epilepsia se 
podrían evitar llevando a 
cabo hábitos cerebrosaluda-
bles, según señaló el presi-
dente de la Sociedad 
Española de Neurología 
(SEN), Jesús Porta-Etessam, 
en relación con los últimos 
estudios publicados.  

Con motivo del Día Mun-
dial del Cerebro, que se con-
memora este lunes, la SEN 
quiso sumarse a su propósito 
de concienciar sobre la im-
portancia de fomentar la sa-
lud neurológica y poner el 
foco sobre la relevancia de la 
prevención de las enfermeda-
des neurológicas. A este res-
pecto, Porta-Etessam subrayó 
que “no se trata solo de reac-
cionar ante la aparición de al-

gún tipo de enfermedad 
neurológica, sino de tratar de 
inculcar una cultura de pre-
vención de las enfermedades 
neurológicas desde edades 
tempranas”.  

Desde la SEN puso de re-
lieve el último estudio publi-
cado al respecto, ‘Global, 
regional, and national burden 
of disorders affecting the ner-
vous system, 1990-2021:a sys-
tematic analysis for the 
Global Burden of Disease 
Study 2021’, divulgado en 
marzo de este año. En él se 
señaló que más del 84 por 
ciento de los casos de ictus 
son potencialmente preveni-
bles mediante la reducción de 
la exposición a 18 factores de 
riesgo identificados, siendo la 
hipertensión (57,3 %) el ma-
yor de ellos. Por su parte, con-
trolar la exposición al plomo 
podría reducir la carga de dis-

capacidad intelectual en un 
63 por ciento y controlar la 
diabetes podría reducir la 
carga de la enfermedad de 
Alzheimer y de otras demen-
cias en casi un 15 por ciento.  

Además, el tabaquismo 
también se asocia con un au-
mento del riesgo de enferme-
dades neurológicas como la 
esclerosis múltiple, las de-
mencias o el ictus, y el abuso 
en el consumo de alcohol su-
pone para la epilepsia un 
riesgo casi cuatro veces ma-
yor en hombres (11 por 
ciento) que en mujeres (3 por 
ciento). Factores como el 
sueño, el estrés y el aisla-
miento social, cada vez son 
más reconocidos como gran-
des contribuyentes al desa-
rrollo de patologías 
neurológicas, al igual que el 
tipo de la dieta y el ejercicio 
que se realice. � E. P. 
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El tabaquismo también se asocia con un aumento del riesgo de enfermedades neurológicas.

HÁBITOS SALUDABLES CIENCIA
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Un equipo internacional de astrónomos ha elaborado un in-
forme meteorológico detallado sobre las condiciones atmosféri-
cas extremas de objetos celestes más allá del sistema solar, que 
están envueltos en tormentas de arena caliente y con temperatu-
ras de 950 grados centígrados. � EFE

Hallan condiciones extremas en objetos celestes 

LAS POSIBILIDADES DE 
QUE HAYA UN PLANETA 

CON VIDA

Hay miles de millones de posi-
bilidades de encontrar vida en 
la Vía Láctea, ya que se calcula 
que alberga ese número de pla-
netas rocosos, de un tamaño si-
milar a la Tierra y a una 
distancia adecuada de su estre-
lla, indicó el investigador del 
Instituto de Astrofísica de Ca-
narias (IAC) Enric Pallé. 

En una entrevista a Efe, co-
mentó que en la época preso-
crática era un acto de fe hablar 
de vida fuera de la Tierra, pero 
la situación cambió de forma 
espectacular desde que en 1995 
Michel Mayor y Didier Queroz 
localizaron el primer planeta 
extrasolar, de forma que en la 

actualidad se conocen más de 
5.000 en la Vía Láctea. 

Para la búsqueda de exopla-
netas cada investigador tiene 
sus motivaciones, de forma que 
los hay que se especializan, por 
ejemplo, en entender cómo 
funciona Júpiter y están muy 
interesados en los planetas gi-
gantes gaseosos, que fueron los 
primeros en ser encontrados. 

Pero, a juicio de Enric Pallé, 
lo que realmente promueve que 
se haya conseguido la financia-
ción para construir nuevos ins-
trumentos en la búsqueda de 
explanetas es la posibilidad de 
que en alguno de esos mundos 
se encuentre vida. � EFE
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