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Sanidad alega "incertidumbre
económica" para vetar
donanemab, el prometedor
tratamiento contra el alzhéimer

Sanidad alega "incertidumbre económica" para vetar donanemab, el prometedor tratamiento contra el alzhéimer

por Macarena Martínez Guerrero-Laverat

POLITICA

Neurólogos y asociaciones de pacientes denuncian que la decisión

de Mónica García deja a miles de familias sin una terapia capaz de

retrasar el deterioro
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¿Qué significa soñar con un baile?

Esto es la interpretación de tu subconsciente al experimentar este tipo
de sueños mientras duermes.

Más del 30% de los españoles no alcanza las siete horas de sueño diarias, según datos de la
Sociedad Española de Neurología. (Foto: archivo)
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En esta noticia

¿Qué significa soñar con un baile?
Soñar con un baile: ¿qué puede significar en el trabajo?
¿Qué quiere decir en el amor soñar con un baile?

Durante el sueño, la mente funciona en silencio, soltando imágenes que a menudo se escapan a la lógica.
Aunque no siempre se sea consciente de lo que se sueña, esos relatos nocturnos dicen mucho sobre el mundo
interior.

Los sueños revelan emociones, inquietudes y intenciones que no siempre se enfrenta estando despierto.
Comprender su significado puede ayudar a conocerse mejor y a encontrar respuestas que, en la vigilia, pasan
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La financiación pública de los
nuevos tratamientos para el
alzhéimer abre una crisis entre
Sanidad y la gran farmacéutica Eli
Lilly

Oriol Güell

6-8 minutos

Las habitualmente largas y en ocasiones algo tensas

negociaciones entre las administraciones y la farmacéuticas

para financiar en la sanidad pública los medicamentos más

innovadores —y con un mayor coste para el sistema— acaba

de desembocar en una inusual crisis, con cruce de duros

reproches en público, entre el gigante estadounidense Eli Lilly y

los responsables del Ministerio de Sanidad. Mientras la

compañía ha acusado a Sanidad de dejar a enfermos y

médicos sin “las herramientas que necesitan” para hacer frente

a la enfermedad, el departamento que dirige Mónica García ha

pedido “no engañar” a pacientes y familias con falsas promesas

sobre los beneficios del fármaco.

El origen de la disputa ha sido la falta de avances en las

conversaciones en marcha para que lleguen a los hospitales

dos nuevos tratamientos frente al alzhéimer. El de Eli Lilly es el

Kisunla (donanemab), indicado para adultos con enfermedad de

Alzheimer sintomática temprana. El segundo es el Leqembi
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(lecanemab), comercializado conjuntamente por las

farmacéuticas Eisai y Biogen —que han mantenido un perfil

más bajo en la disputa— e indicado también para las fases

iniciales de la enfermedad.

La Comisión Interministerial de Precios de los Medicamentos

(CIPM), en la que participan las comunidades autónomas,

rechazó el miércoles financiar públicamente ambos tratamientos

al negarse las farmacéuticas a aceptar una cláusula

denominada de “techo de gasto”. Esta fórmula, habitual en el

sector, pone un tope máximo al dinero que la sanidad pública

podrá destinar a un tratamiento y la sanidad pública recurre a

ella para evitar que los nuevos fármacos “supongan un

escalado que ponga en riesgo seguir invirtiendo en otras áreas

también necesarias”, defiende Sanidad.

No es algo extraordinario que se produzcan estas discrepancias

en las negociaciones para financiar un tratamiento innovador.

Las conversaciones, en algunos casos, se prolongan durante

más de un año y las propuestas de las farmacéuticas son

estudiadas dos e incluso tres veces por la CIPM antes de que

las dos partes alcancen un acuerdo de financiación.

Lo novedoso en este caso ha sido que, en lugar de seguir

negociando, Eli Lilly ha optado por algo así como romper la

baraja. En una carta abierta, Julio Gay-Ger —presidente de la

farmacéutica en España— se mostró ayer jueves muy crítico y

“disgustado” con la CIPM: “La decisión conocida hoy nos

sorprende y desilusiona”, afirma, antes de recordar que “detrás

de cada expediente administrativo hay personas reales:

pacientes que esperan, familias que acompañan y profesionales

sanitarios que necesitan herramientas para actuar a tiempo”.

Más dura se ha mostrado la asociación de pacientes CEAFA,
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que no ha tardado en alinearse con las posiciones de Eli Lilly.

La entidad ha calificado de “injustificable” la decisión y ha

acusado a Sanidad y las comunidades a “condenar a los

pacientes de Alzheimer al abandono”. Siguiendo la misma

estela, sociedades médico-científicas como la Sociedad

Española de Neurología (SEN) han mostrado su “profundo

pesar” y “preocupación” por la decisión de no financiar los

tratamientos.

Lo ocurrido en España, sin embargo, no es una excepción en el

contexto europeo. De hecho, como recuerda Sanidad en un

escrito de respuesta a Eli Lilly, “en estos momentos, ninguno de

estos dos medicamentos dispone todavía de financiación

pública en ningún Estado miembro” de la Unión Europea.

España habría sido “de haberse alcanzado un acuerdo [...] el

primero de Europa en financiarlo” de forma general (algún país

sí lo hace bajo condiciones muy estrictas en algunos casos).

La razón es que, pese a lo afirmado por Eli Lilly, CEAFA y la

SEN, son muchas las incertidumbres que rodean al fármaco.

Como recuerda Sanidad, “desde el punto de vista estrictamente

sanitario, se trata de dos medicamentos cuya autorización

europea se produjo tras un proceso de evaluación

especialmente complejo, en el que el balance beneficio-riesgo

fue objeto de un intenso debate científico”.

Estos fármacos, en primer lugar, no están libres de efectos

secundarios graves, como hemorragias cerebrales, que han

sido relacionadas con varias muertes en los ensayos. Otra

cuestión crucial en las negociaciones es el coste. El precio

oficial del Kisunla asciende a unos 30.000 euros al año por

paciente, lo que teniendo en cuenta la elevada incidencia de la

enfermedad entre una población cada vez más envejecida

puede llegar a hacer inasumible la factura para la sanidad
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pública. De ahí la propuesta de Sanidad y las comunidades de

introducir en el acuerdo una cláusula de techo.

Pese a todo lo anterior, admite Sanidad, estos tratamientos han

levantado grandes expectativas al ser los primeros que han

demostrado cierta capacidad de retrasar ligeramente el avance

del alzhéimer. “Las autoridades regulatorias decidieron su

autorización porque [estas terapias cubren] una necesidad

médica no cubierta y porque es necesario abrir vías para que

lleguen más y mejores tratamientos”, expone el ministerio.

El secretario de Estado de Sanidad, Javier Padilla, ha publicado

en redes sociales una dura respuesta a Eli Lilly en la que

expone en primer lugar que “nadie, absolutamente nadie,

tampoco ninguna compañía farmacéutica, como parece

deslizarse en alguna comunicación, tiene mayor interés que el

Ministerio de Sanidad y las comunidades autónomas en mejorar

la calidad de vida de las personas con Alzheimer y sus

familiares”.

“Los tratamientos de los que estamos hablando tienen un valor

clínico muy dudoso y han sido puestos en duda por múltiples

agencias de evaluación de todo el mundo. De hecho, ningún

país de la UE los tiene financiados de manera general y solo

tres (Alemania, Austria y Luxemburgo) con un programa muy

muy restringido y restrictivo”, ha seguido Padilla. Además,

apunta el secretario de Estado, “los precios de estos

tratamientos son muy elevados y por sí mismos estos

medicamentos pueden no justificar los precios que se están

planteando”.

Por todo lo anterior, Padilla ha acabado su escrito con la

siguiente reflexión: “No estamos hablando de tratamientos cuyo

efecto revolucione la situación clínica de las personas con
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Alzheimer. En absoluto. Y esto es algo que conviene dejar claro

porque si no estaríamos engañando a las personas que tienen

alzhéimer y a sus familiares, y eso es lo primero que no hay que

hacer”.

En todo caso, Sanidad no da por cerradas las negociaciones y

llama a las farmacéuticas a “encontrar una solución que haga

posible la incorporación de este medicamento al Sistema

Nacional de Salud en cuanto concurran las condiciones

adecuadas”, según el comunicado enviado a los medios.
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MINISTRA SANIDAD dos medicamentos para el Alzheimer

EN PORTADA

P඗ක REDACCION

Viernes 17 de julio de 2026, 13:58h

La decisión del Ministerio de Sanidad de no financiar por el momento los medicamentos

lecanemab y donanemab, destinados al tratamiento del Alzheimer en fases iniciales, ha

provocado la reacción de la Sociedad Española de Neurología (SEN), que ha reclamado al

departamento dirigido por Mónica García que reconsidere la resolución adoptada por la

Comisión Interministerial de Precios de los Medicamentos (CIPM).

Mientras tanto, el Ministerio sostiene que el bloqueo responde a la falta de acuerdo con las

compañías farmacéuticas sobre las condiciones de financiación y asegura que mantiene

abierta la negociación.

En un comunicado firmado por el presidente de la SEN, Jesús Porta-Etessam, y la

coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta y Demencias, Raquel Sánchez-Valle, la

sociedad científica lamenta que el Sistema Nacional de Salud (SNS) no haya aprobado la

financiación de ambos tratamientos, pese a que cuentan con autorización de

comercialización en la Unión Europea tras la evaluación de la Agencia Europea del

Medicamento (EMA).

Según Porta-Etessam, la decisión supone limitar el acceso a estos fármacos al ámbito

privado, lo que, a su juicio, puede retrasar la evolución de la enfermedad en aquellos

pacientes que podrían beneficiarse de estas terapias.

El presidente de la SEN también recuerda que estos medicamentos llevan varios años

disponibles en Estados Unidos y señala que otras agencias reguladoras también han

avalado su perfil de eficacia y seguridad.

Además de las implicaciones clínicas, la sociedad científica advierte de las consecuencias

éticas y sociales de la medida. En este sentido, considera que restringir el acceso a la
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prescripción privada introduce una barrera económica que genera desigualdades entre

pacientes según su capacidad económica y sitúa a los profesionales del sistema público ante

un dilema a la hora de recomendar estos tratamientos.

La SEN sostiene igualmente que la incorporación de estos fármacos permitiría mejorar los

circuitos diagnósticos y las redes asistenciales especializadas para el abordaje del deterioro

cognitivo y otras demencias, por lo que ha pedido al Ministerio de Sanidad, a la Comisión

Interministerial de Precios de los Medicamentos y a las Comunidades Autónomas que

reconsideren la decisión.

Sanidad defiende que el obstáculo ha sido el modelo de financiación

Por su parte, el secretario de Estado de Sanidad, Javier Padilla, ha explicado que la falta de

financiación pública no responde al rechazo de los medicamentos, sino a la imposibilidad de

alcanzar un acuerdo con las compañías farmacéuticas sobre un modelo de financiación que

garantizara la sostenibilidad del sistema.

En una carta hecha pública tras la decisión de la CIPM, Padilla asegura que el Ministerio ha

trabajado durante más de un año para intentar incorporar ambos tratamientos al SNS y que

el diálogo con las empresas ha sido "intenso, continuo y constructivo". Según explica, el

departamento solicitó a las compañías fórmulas que aportaran certidumbre sobre el impacto

económico de estos tratamientos y evitaran que la inversión comprometiera la financiación

de otras prestaciones sanitarias.

"No son la solución que esperan los pacientes"

El secretario de Estado recuerda además que la autorización europea de estos

medicamentos llegó tras un proceso de evaluación "especialmente complejo", debido al

debate científico existente sobre su balance entre beneficios y riesgos.

En ese sentido, afirma que lecanemab y donanemab "no son la solución que esperan los

pacientes", aunque reconoce que representan un avance y una necesidad médica no

cubierta. También subraya que requieren condiciones específicas de utilización, seguimiento,

capacidades diagnósticas y sistemas de monitorización debido a los riesgos asociados a su

administración.

Padilla insiste en que el SNS está dispuesto a invertir en estos tratamientos, pero considera

imprescindible hacerlo bajo unas condiciones económicas compatibles con la sostenibilidad

del sistema y con garantías suficientes para los pacientes.

La negociación continúa abierta

El Ministerio sostiene que, de haberse alcanzado un acuerdo con las compañías, España

habría sido previsiblemente el primer país de la Unión Europea en financiar públicamente

estos medicamentos, ya que ninguno de los Estados miembros ha aprobado todavía su

financiación.

Sanidad reconoce la decepción generada por la decisión y asegura que comparte la

preocupación de las personas con Alzheimer y de sus familias. Sin embargo, insiste en que

las diferencias surgidas durante la negociación impidieron cerrar el acuerdo y mantiene su

disposición a seguir dialogando con las farmacéuticas para incorporar ambos tratamientos al

Sistema Nacional de Salud cuando se den las condiciones adecuadas.
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NOTICIASDE ESPAÑA

ESPAÑA

El retraso en la detección de
esclerosis múltiple puede
llegar a los tres años en un
20% de los pacientes, según
SEN
MADRID, 28 (EUROPA PRESS)

La coordinadora del Grupo de Estudio de Esclerosis Múltiple de la Sociedad

Española de Neurología (SEN), la doctora Ana Belén Caminero, ha señalado que

uno “de los grandes retos” en esta enfermedad “sigue siendo reducir el tiempo

que transcurre desde la aparición de los primeros síntomas hasta el diagnóstico y

el inicio del tratamiento”, ya que “puede alcanzar hasta tres años en al menos un

20 por ciento de los pacientes”.

“En España, el retraso medio hasta el diagnóstico y el inicio del tratamiento se

sitúa entre uno y dos años”, ha manifestado, tras lo que ha subrayado que

“mejorar los tiempos de diagnóstico es importante”. “Cuanto antes se diagnostique

la enfermedad, antes podremos actuar para frenar su progresión y retrasar la

acumulación de discapacidad”, ha explicado.

Así, y con motivo de la celebración, este sábado, 30 de mayo, del Día Mundial de

la Esclerosis Múltiple, Caminero ha incidido en que “en los últimos años se han

producido avances muy relevantes en el diagnóstico”, ya que “la resonancia

magnética permite detectar lesiones con mayor precisión, y también se ha

avanzado en el análisis del líquido cefalorraquídeo y de marcadores biológicos en

sangre”.

▾
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“Aunque todavía no disponemos de un único biomarcador que confirme por sí

solo la enfermedad, cada vez contamos con más herramientas para diagnosticar

antes y con mayor seguridad”, ha explicado, al tiempo que ha insistido en que

“diagnosticar antes es tratar antes, y tratar antes significa ofrecer a los pacientes

más oportunidades de preservar su autonomía, su calidad de vida y su proyecto

vital”.

Leer más: Mapoma y Fundación Madrina recogen cerca de tres toneladas de

ayuda para los afectados por el terremoto de Venezuela

A su juicio, “la concienciación de la sociedad, la formación de los profesionales

sanitarios, el acceso a pruebas diagnósticas y el impulso de la investigación son

fundamentales para seguir mejorando la vida de las personas con esclerosis

múltiple”. Esta, según la citada sociedad científica, es “una enfermedad

neurológica crónica, autoinmune e inflamatoria del sistema nervioso central que

es una de las principales causas de discapacidad en adultos jóvenes”.

SE ESTIMA QUE HAY TRES MILLONES DE AFECTADOS EN EL MUNDO

“Según los últimos datos del ‘Atlas de la Esclerosis Múltiple’, el número de

personas con esclerosis múltiple en todo el mundo ha pasado de 2,3 millones en

2013 a 2,8 millones en 2020 y a 2,9 millones en 2023, unas cifras que permiten

estimar que actualmente ya podría haber más de tres millones de personas

afectadas por esta enfermedad”, ha indicado, concretando que “en la última

década, el número de personas diagnosticadas de esclerosis múltiple en el

mundo ha aumentado en más de un 26 por ciento”.

A juicio de los expertos, este incremento “se relaciona, en parte, con una mayor

concienciación y a la mejora de las técnicas diagnósticas”. “No obstante, también

se está observando un mayor número de diagnósticos en mujeres y en población

pediátrica, por razones sobre cuyas causas aún se sigue investigando”, ha

aclarado, para añadir que en España, “afectaría a más de 58.000 personas y

cada año se diagnostican alrededor de 2.000 nuevos casos”.

▾
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Leer más: Un informe de Metodo 3 sugiere "verificar en lugar de reducir" las

bajas laborales y señala que el fraude "se demuestra, no se presume"

En esta patología “se produce una respuesta anómala del sistema inmunitario

contra el sistema nervioso central, dañando la mielina, la capa que protege las

fibras nerviosas”, ha divulgado Caminero, quien ha agregado que, “cuando este

daño se produce, la transmisión de los impulsos nerviosos se altera, dando lugar

a síntomas muy diversos”. Es “una enfermedad muy heterogénea, en la que no

todos los pacientes presentan los mismos síntomas, ni la misma evolución, ni el

mismo grado de discapacidad”, ha afirmado.

En relación con esta sintomatología, desde la SEN han apuntado que depende

“de las zonas del cerebro y de la médula espinal que se vean afectadas”. “Entre

los síntomas más frecuentes se encuentran la fatiga, la debilidad, los trastornos

de sensibilidad, los problemas de visión, las alteraciones del equilibrio y la

coordinación, los espasmos musculares, los problemas esfinterianos y, en

algunos casos, alteraciones cognitivas y emocionales”, han expuesto, destacando

que “el dolor, además, está presente en más de la mitad de los pacientes”.

SUELE DEBUTAR ENTRE LOS 20 Y LOS 40 AÑOS

Por otra parte, y “aunque la enfermedad puede aparecer a cualquier edad”, han

puesto de relieve que “suele debutar entre los 20 y los 40 años”, razón por la que

“es una de las principales causas de discapacidad no traumática en adultos

jóvenes”. “Afecta, al menos, al doble de mujeres que de hombres, si bien en los

hombres la evolución puede ser más agresiva y asociarse a una progresión más

rápida de la discapacidad”, han sostenido.

Leer más: Volotea perdió 64 millones en 2025, un 39,1% más

“La mayoría de los pacientes presentan inicialmente formas remitentes-

recurrentes, caracterizadas por la aparición de brotes o episodios de déficit

neurológico seguidos de periodos de recuperación parcial o completa”, han

▾
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proseguido, tras lo que han declarado que “en un porcentaje de pacientes, la

enfermedad puede tener, desde el inicio, una evolución progresiva o evolucionar

con los años hacia un empeoramiento progresivo”.

En este sentido, han señalado que “las formas progresivas siguen representando

uno de los principales retos terapéuticos, ya que todavía existen menos opciones

de tratamiento para estos pacientes, que suponen, aproximadamente, entre el 10

y el 15 por ciento de los casos”.

Por último, Caminero, que ha destacado que ahora se dispone “de terapias

capaces de cambiar el pronóstico de muchos pacientes”, ha declarado que se

sigue “avanzando hacia una Medicina más personalizada, que permita

seleccionar la mejor estrategia terapéutica en función del perfil y la evolución de

cada persona”.
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El Ministerio de Sanidad ha intentado justificar la negativa a financiar donanemab -el

primer fármaco capaz de ralentizar la progresión del alzhéimer- alegando que no logró

cerrar un «techo de gasto compartido» con las compañías farmacéuticas. Sin

embargo, sus argumentos chocan frontalmente con la evidencia científica disponible,

con la posición de los especialistas y con la realidad asistencial de miles de familias

que, desde el martes, han quedado excluidas de la única terapia que puede retrasar el

deterioro cognitivo. La decisión, que ayer provocó la reacción de neurólogos y

asociaciones de pacientes, se interpreta como un nuevo bloqueo político a la

innovación biomédica en España.

Sanidad se escuda en el gasto para justificar el veto al tratamiento más... https://noticiasjovenes.es/articulo/188543/sanidad-se-escuda-en-el-gas...
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En una carta pública, el secretario de Estado de Sanidad, Javier Padilla, sostiene que

el Ministerio pidió a las compañías «medidas de certidumbre» para evitar un

«escalado» del gasto que comprometiera otras áreas del sistema. También afirma que

la evidencia disponible es “compleja”, que los riesgos obligan a disponer de “circuitos

asistenciales específicos” y que las condiciones económicas deben garantizar un

acceso «equitativo y sostenible». Pero estas explicaciones contrastan con el hecho de

que donanemab cuenta con el aval de la Agencia Europea del Medicamento

(EMA), de la Aemps y de múltiples agencias regulatorias internacionales, y que ya

se utiliza en práctica clínica en más de medio centenar de países, según

recuerdan los especialistas.

La Sociedad Española de Neurología (SEN) ha señalado en un comunicado que la

resolución «deniega un tratamiento que cuenta con el aval de la EMA a personas que

podrían experimentar un retraso en la evolución de la enfermedad». Los

neurólogos subrayan que la decisión tiene implicaciones clínicas, éticas y sociales,

porque restringir el acceso a la prescripción privada «vulnera el principio de

equidad del SNS» y crea diferencias inaceptables según la capacidad económica de

las familias. Además, advierten de que la exclusión de estas terapias frena la

modernización de la atención pública al alzhéimer y retrasa la formación de

los profesionales.

Sanidad ha insistido en que “ninguna compañía tiene un interés mayor en que los

pacientes dispongan de nuevas opciones terapéuticas que el propio SNS”, y asegura

que ha trabajado «más de un año» para intentar incorporar los dos fármacos

autorizados para el alzhéimer. Pero la propia carta admite que el Ministerio pretendía

financiar los medicamentos «más allá incluso de sus resultados sobre la salud de los

pacientes», lo que evidencia que el bloqueo no se debe a dudas científicas, sino a

la falta de acuerdo económico. «Lamentablemente, dicho acuerdo no ha sido

posible al no aceptarse por las compañías las condiciones planteadas», ha señalado

Padilla.

La Confederación Española de Alzheimer (Ceafa) acusó ayer directamente al Gobierno

de «condenar a los pacientes al abandono». A su juicio, la denegación de la

financiación es una decisión «injustificable» y una «traición histórica» a las personas

con alzhéimer, porque priva a miles de afectados de la única opción capaz de demorar

la evolución de la enfermedad. Asimismo, recordaron que cada semana nuevos

pacientes dejan de cumplir los criterios clínicos para acceder al tratamiento, lo que

convierte la negativa en un daño irreversible.
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Neurología Sanidad ESPECIALIDADES

La Sociedad Española de Neurología ha solicitado a Sanidad que

reconsiderara la decisión de no financiar el lecanemab y el donanemab para el

tratamiento del alzhéimer.

Esta petición se hace en un momento en que nuevos avances terapéuticos

han sido presentados, destacando la importancia de una evaluación

actualizada por parte de las autoridades sanitarias españolas.
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La noticia concreta es muy larga y entonces he decidido acortarla para que quepa bien y todo el mundo la pueda leer.

Hay indignación con Sanidad por haber rechazado la financiación de dos medicamentos contra el Alzheimer. Ahora ya lo

tenemos todo claro. Por mi parte, puedo añadir que cualquier iniciativa en la que participe Mónica García en principio

me deja en contra, que luego la noticia salga a favor me haría rectificar…

Con respecto a este caso concreto,  la  situación indica claramente que mientras en Estados Unidos no ha generado

ningún problema y en los países europeos se viene desenvolviendo con absoluta normalidad, en el caso de España todo

es al revés. Dicen las fuentes oficiales por un lado que estos medicamentos no son la solución que esperan los pacientes y

por otro lado que la negociación con las compañías permanece abierta.

Las compañías alegan que impedir la comercialización de estos medicamentos introduce una barrera económica entre

los pacientes, a la par de que los profesionales de la salud pueden sentirse a la deriva, por no poder recomendar estos

tratamientos a todo el mundo, sino más bien con mucho cuidado y con alerta sobre el riesgo en que incurren. Basta c0n

que algo salga mal para que los pacientes la tomen con ellos.

La Sociedad Española de Neurología (SEN) sostiene que la  incorporación de estos fármacos permitiría  mejorar los

circuitos diagnósticos y las redes asistenciales para el abordaje del deterioro cognitivo y otras dolencias. En este sentido,

se  ha  dirigido  al  ministerio  de  Sanidad,  a  la  Comisión  Interministerial  de  Precios  de  los  Medicamentos  y  a  las

Comunidades Autónomas para que reconsideren su decisión.

Dicho por la parte que corresponde a la SEN, cuyos conocimientos sobre la cuestión son más que evidentes, queda fijar

la mirada en Mónica García, sobre la cual ya he dado mi opinión, y también en este caso parece que no habrán dudas.
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El 'no' a los nuevos tratamientos para el alzhéimer
condicionará a Europa

La Sociedad Española de Neurología advierte que no contará con datos de vida
real al no participar en ensayos
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Raquel Sánchez del Valle, coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta y Demencias de la SEN.

POR XAVIER MAGRANER

0

La inclusión de los dos medicamentos para la enfermedad de Alzheimer aprobados tanto

por la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés) como
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por la Agencia Europea de Medicamentos (EMA, por sus siglas en inglés) no solo ha

sido rechazada por la Comisión Interministerial de Precios de los Medicamentos (CIPM),

sino que países como Italia o Francia también han decidido seguir este camino.

Mientras una parte de la Unión Europea opta por no apostar por estos tratamientos

debido a su coste-efectividad, otros países de todo el mundo sí los han incorporado a

sus carteras de servicios. Ante esta realidad, desde la Sociedad Española de Neurología

(SEN) se advierte de que, en caso de que buena parte de Europa continúe sin financiar

estos tratamientos, “el continente no contará con datos de vida real de pacientes con

alzhéimer, por lo que se tendrá que estar pendiente de otros sistemas sanitarios

extranjeros. Además, los centros públicos no podrán participar en estudios ligados a

estos fármacos”.

Ante esta situación, Raquel Sánchez del Valle, coordinadora del Grupo de Estudio de

Conducta y Demencias de la SEN, afirma en Redacción Médica que, a diferencia de la

Unión Europea, “países como Estados Unidos, Japón o Suiza ya hace tiempo que han

apostado por financiar dentro de su sistema de salud Kisunla (donanemab) y Leqembi

(lecanemab)”. En Europa, por el contrario, “Francia y Italia ya han afirmado que no lo

financiarán hasta el momento. La otra cara de la moneda es Luxemburgo, que si lo

integrará a su cartera de salud, mientras que Alemania está pendiente de la resolución

de precios, pese a que actualmente sí lo está financiando de forma temporal”.

Finalmente, el Reino Unido presenta una casuística distinta a la del resto de países:

“Pese a que el país ha dicho que no en un primer momento, actualmente se está

reevaluando el proceso”. Sánchez del Valle explica que, ante esta realidad europea, “la

situación de España no es una excepción con respecto al resto del continente”.

En aquellos países europeos donde estos tratamientos ya están disponibles o contarán

próximamente con financiación, la neuróloga explica que “la EMA aprobó estos fármacos

el año pasado, por lo que aún no hay mucha experiencia recabada en este sentido.

Pese a ello, es importante destacar que, en España y pese a que algunos centros ya

empiezan a mejorar los diagnósticos e incluso los marcadores plasmáticos, es muy

desigual”. En este sentido, añade que, mientras existen hospitales que están “totalmente

preparados para hacer un diagnóstico precoz y lo están realizando ya, hay otros

centros y otras zonas del país que no tienen este diagnóstico precoz. Esto provocará

que, cuando España apruebe el uso de estos fármacos, muchos centros estarán

rezagados al respecto”.

Tal y como reconoce la profesional de la SEN, desde los hospitales que ya tienen

consolidado el diagnóstico precoz de esta enfermedad neurodegenerativa “se habla

de que poco a poco todo este conocimiento se va esparciendo entre los diferentes

hospitales nacionales. No se trata de un tsunami de innovación, sino que los cambios

van esparciéndose como una gota de aceite, constantemente, pero de forma lenta”.
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Europa, relegada al no sumar en ensayos clínicos contra
alzhéimer

El hecho de que existan países que ya estén testando la efectividad de estos

tratamientos provoca que esta información “no se pueda adquirir en Europa, ya que la

mayoría de los sistemas nacionales de salud no han incluido los nuevos abordajes. Es

necesario realizar estudios grandes en este sentido para saber cómo van evolucionando

los ensayos clínicos, y si Europa no apuesta por ellos, no podrá formar parte de las

futuras investigaciones”.

La decisión temporal de algunos países europeos de no financiar estos

medicamentos provocará que “sus centros públicos no podrán participar en estudios

para seguir conociendo más resultados de esta investigación”. Una de las consecuencias
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Aunque pueda contener afirmaciones, datos o apuntes procedentes de instituciones o profesionales sanitarios, la información contenida en
Redacción Médica está editada y elaborada por periodistas. Recomendamos al lector que cualquier duda relacionada con la salud sea consultada
con un profesional del ámbito sanitario.

de esta situación, añade, es que “las compañías farmacéuticas dejen de ver atractivo en

Europa a la hora de establecer sus ensayos clínicos ligados a Alzhéimer debido a

que no financia los tratamientos que surgen. Si los sistemas nacionales de salud no

participan en estos proyectos, el fármaco quedará relegado a la sanidad privada”.

Desde la SEN se confía en que la CIPM “se reconsidere la decisión tomada. Se tiene

que valorar el impacto de esta medida y es necesario reconsiderarlo para lograr que los

pacientes se puedan beneficiar de estas terapias al no haber un fármaco alternativo,

aunque la magnitud de su efecto sea limitada”.
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