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El Hospital Reina Sofía certifica su
modelo de atención a pacientes con
esclerosis múltiple

El Servicio de Neurología del Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba, perteneciente al
Servicio Andaluz de Salud (SAS) de la Consejería de Sanidad, Presidencia y Emergencias de la Junta
de Andalucía, ha recibido la certificación 'Escalem' de la Sociedad Española de Calidad Asistencial
(SECA), un reconocimiento que acredita el nivel de calidad de la atención que el complejo sanitario
cordobés presta a pacientes con esclerosis múltiple.

03/2/2026 - 18:31

CÓRDOBA, 3 (EUROPA PRESS)

El Servicio de Neurología del Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba, perteneciente al Servicio
Andaluz de Salud (SAS) de la Consejería de Sanidad, Presidencia y Emergencias de la Junta de
Andalucía, ha recibido la certificación 'Escalem' de la Sociedad Española de Calidad Asistencial
(SECA), un reconocimiento que acredita el nivel de calidad de la atención que el complejo sanitario
cordobés presta a pacientes con esclerosis múltiple.

Tal y como ha detallado el Gobierno andaluz en una nota, esta certificación sitúa al Hospital Reina
Sofía como el segundo centro público de Andalucía (tras el Hospital Universitario Virgen de las
Nieves) en obtener esta distinción.

En España cuentan con esta certificación diez centros hospitalarios: además del Reina Sofía, elPrivacidad
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Hospital General Universitario Gregorio Marañón, el Hospital Universitario Nuestra Señora de
Candelaria de Santa Cruz de Tenerife, el Hospital Álvaro Cunqueiro de Pontevedra, el Hospital del
Mar de Barcelona, el Hospital Clínico Universitario de Valencia, el Hospital Universitario Fundación
Alcorcón de Madrid, el Hospital Clínico Universitario de Santiago, el Hospital Universitario Virgen de
las Nieves de Granada y el Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia.

El jefe del servicio de Neurología, Fernando Acebrón, ha destacado que el trabajo de la unidad se
apoya en un modelo multidisciplinar que integra la humanización de la atención y el acompañamiento
al paciente desde el momento del diagnóstico, incorporando de forma continua los avances
terapéuticos, diagnósticos y de investigación. En esta labor participan profesionales de distintas
categorías y especialidades (como Radiología, Rehabilitación, Farmacia Hospitalaria, Análisis Clínicos,
Inmunología u Oftalmología, entre otras).

Durante 2025, la unidad ha realizado 1.570 consultas y mantiene actualmente en tratamiento a 745
pacientes, además de desarrollar un número destacado de ensayos clínicos y estudios observacionales
en curso.

Durante un acto celebrado este martes, Acebrón ha recogido esta certificación en un encuentro en el
que ha estado acompañado por la delegada territorial de la Consejería de Sanidad, María Jesús
Botella, y el director gerente del hospital, Francisco Triviño, así como por otros miembros del equipo
directivo, del servicio de Neurología y de las especialidades implicadas en el abordaje de los pacientes
con esclerosis múltiple.

Durante el encuentro, el neurólogo Eduardo Agüera ha impartido la charla titulada 'Esclerosis
Múltiple en el Hospital Reina Sofía: una mirada histórica a la mejora continua de la atención'.
Además, el acto ha contado con la asistencia de Emilio Ignacio García, responsable del proyecto en la
SECA, y de Sofía Sánchez González y Roger Domecq, del Departamento de Soluciones Innovadoras de
Novartis, entidad patrocinadora del proyecto.

GARANTÍA DE CALIDAD

Contar con un servicio certificado por la norma 'Escalem' supone una garantía de calidad, ya que esta
distinción reconoce el grado en el que la actividad de la unidad se ajusta a los criterios de calidad
elaborados por un grupo de expertos multidisciplinar bajo la coordinación de la SECA. Estos criterios
permiten evaluar diferentes aspectos de la estructura y los servicios de las unidades, como la
organización de la actividad, la cualificación de los equipos y los recursos disponibles, los protocolos
asistenciales, los mecanismos de comunicación y coordinación y, finalmente, los resultados
alcanzados.

Además, la norma cuenta con el aval de la Sociedad Española de Neurología (SEN), la Sociedad
Española de Farmacia Hospitalaria (SEFH), la Sociedad Española de Directivos de la Salud (Sedisa), la
Sociedad Española de Enfermería Neurológica (Sedene), la Sociedad Española de Informáticos de la
Salud (SEIS), la Sociedad Española de Neurorradiología (SENR) y la Asociación de pacientes
Esclerosis Múltiple España (EME).

La esclerosis múltiple es una enfermedad neurológica que afecta al sistema nervioso central y que se
desarrolla cuando el sistema inmunitario ataca por error la mielina de las neuronas, provocando
problemas de comunicación entre el cerebro y el resto del organismo. La mayoría de los casos se
diagnostican entre los 20 y 40 años, aunque también puede aparecer en niños, adolescentes y
personas mayores.

Según datos del Comité Médico Asesor de la Asociación de pacientes Esclerosis Múltiple España,
alrededor de 55.000 personas en España padecen esta enfermedad (con una prevalencia de 120 casos
por 100.000 habitantes) y tres de cada cuatro casos afectan a mujeres. El sistema 'Escalem' ('https://
www.escalem.es/') tiene como objetivo impulsar la mejora de la calidad en todo el proceso asistencial
de estos pacientes, favoreciendo, entre otros aspectos, la seguridad, la accesibilidad, la atención
basada en la evidencia, la información y comunicación con los pacientes, el cumplimiento de los plazos
y la adecuación de las instalaciones.

Privacidad
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El Hospital Reina Sofía certifica su
modelo de atención a pacientes con
esclerosis múltiple
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El Servicio de Neurología del Hospital Universitario Reina Sofía,

perteneciente al Servicio Andaluz de Salud (SAS) de la

Consejería de Sanidad, Presidencia y Emergencias de la Junta

de Andalucía, ha recibido la certificación ‘ESCALEM’ de la

Sociedad Española de Calidad Asistencial (SECA), un

reconocimiento que acredita el nivel de calidad de la atención

que el complejo sanitario cordobés presta a pacientes con

esclerosis múltiple. Esta certificación sitúa al Hospital Reina

Sofía como el segundo centro público de Andalucía (tras el

Hospital Universitario Virgen de las Nieves) en obtener esta

distinción.

En España cuentan con esta certificación diez centros

hospitalarios: además del Reina Sofía, el Hospital General

Universitario Gregorio Marañón, el Hospital Universitario

Nuestra Señora de Candelaria de Santa Cruz de Tenerife, el

Hospital Álvaro Cunqueiro de Pontevedra, el Hospital del Mar

de Barcelona, el Hospital Clínico Universitario de Valencia, el

Hospital Universitario Fundación Alcorcón de Madrid, el Hospital

Clínico Universitario de Santiago, el Hospital Universitario

Virgen de las Nieves de Granada y el Hospital Universitario
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Doctor Peset de Valencia.

El jefe del servicio de Neurología, Fernando Acebrón, destaca

que el trabajo de la unidad se apoya en un modelo

multidisciplinar que integra la humanización de la atención y el

acompañamiento al paciente desde el momento del diagnóstico,

incorporando de forma continua los avances terapéuticos,

diagnósticos y de investigación. En esta labor participan

profesionales de distintas categorías y especialidades (como

Radiología, Rehabilitación, Farmacia Hospitalaria, Análisis

Clínicos, Inmunología u Oftalmología, entre otras). Durante

2025, la unidad ha realizado 1.570 consultas y mantiene

actualmente en tratamiento a 745 pacientes, además de

desarrollar un número destacado de ensayos clínicos y estudios

observacionales en curso.

Durante un acto celebrado hoy, el doctor Acebrón ha recogido

esta certificación en un encuentro en el que ha estado

acompañado por la delegada territorial de la Consejería de

Sanidad, María Jesús Botella, y el director gerente del hospital,

Francisco Triviño, así como por otros miembros del equipo

directivo, del servicio de Neurología y de las especialidades

implicadas en el abordaje de los pacientes con esclerosis

múltiple.

Durante el encuentro, el neurólogo Eduardo Agüera ha

impartido la charla titulada “Esclerosis Múltiple en el Hospital

Reina Sofía: una mirada histórica a la mejora continua de la

atención”. Además, el acto ha contado con la asistencia de

Emilio Ignacio García, responsable del proyecto en la SECA, y

de Sofía Sánchez González y Roger Domecq, del

Departamento de Soluciones Innovadoras de Novartis, entidad

patrocinadora del proyecto.
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Garantía de calidad

Contar con un servicio certificado por la norma ‘ESCALEM’

supone una garantía de calidad, ya que esta distinción

reconoce el grado en el que la actividad de la unidad se ajusta a

los criterios de calidad elaborados por un grupo de expertos

multidisciplinar bajo la coordinación de la SECA. Estos criterios

permiten evaluar diferentes aspectos de la estructura y los

servicios de las unidades, como la organización de la actividad,

la cualificación de los equipos y los recursos disponibles, los

protocolos asistenciales, los mecanismos de comunicación y

coordinación y, finalmente, los resultados alcanzados.

Además, la norma cuenta con el aval de la Sociedad Española

de Neurología (SEN), la Sociedad Española de Farmacia

Hospitalaria (SEFH), la Sociedad Española de Directivos de la

Salud (SEDISA), la Sociedad Española de Enfermería

Neurológica (SEDENE), la Sociedad Española de Informáticos

de la Salud (SEIS), la Sociedad Española de Neurorradiología

(SENR) y la Asociación de pacientes Esclerosis Múltiple

España (EME).

La esclerosis múltiple es una enfermedad neurológica que

afecta al sistema nervioso central y que se desarrolla cuando el

sistema inmunitario ataca por error la mielina de las neuronas,

provocando problemas de comunicación entre el cerebro y el

resto del organismo.

La mayoría de los casos se diagnostican entre los 20 y 40 años,

aunque también puede aparecer en niños, adolescentes y

personas mayores. Según datos del Comité Médico Asesor de

la Asociación de pacientes Esclerosis Múltiple España,

alrededor de 55.000 personas en España padecen esta

enfermedad (con una prevalencia de 120 casos por 100.000
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habitantes) y tres de cada cuatro casos afectan a mujeres.

El sistema ‘ESCALEM’ (https://www.escalem.es/) tiene como

objetivo impulsar la mejora de la calidad en todo el proceso

asistencial de estos pacientes, favoreciendo, entre otros

aspectos, la seguridad, la accesibilidad, la atención basada en

la evidencia, la información y comunicación con los pacientes,

el cumplimiento de los plazos y la adecuación de las

instalaciones.
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Ser Noticia • 1 febrero 2026

Llevas dos horas, tres, en una postura imposible mirando el móvil en
medio de una especie de trance. Una notificación te ha hecho
desbloquearlo y tras saltar de una aplicación a otra durante unos minutos,
has caído en el agujero negro del scroll infinito. Difícilmente podrías decir
qué has visto o si has disfrutado de algún vídeo de las decenas que te han
pasado por delante. ¿Qué mecanismo perverso ha sido capaz de
secuestrar tu atención durante horas?

Lo primero que tienes que saber es que a este hechizo no escapan ni las

Ultimas Noticias

La ciencia del "doomscrolling": cómo la tecnología hackeó a la psicol... https://www.sernoticias.com.mx/2026/02/01/la-ciencia-del-doomscrol...
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La epilepsia afecta a 500.000 personas en
España: es una enfermedad que se puede
prevenir
Por Nova Ciencia - Feb 5, 2026

La epilepsia es una enfermedad neurológica que, según datos de la Sociedad

Española de Neurología (SEN), afecta a más de 500.000 personas en España y

a 50 millones en todo el mundo y, cada año, el segundo lunes de febrero se

conmemora el Día Internacional de la Epilepsia para concienciar sobre la alta

morbilidad, el deterioro en la calidad de vida y el estigma social que aún conlleva

esta enfermedad.

La Organización Mundial de la Salud estima que una de cada diez personas sufrirá
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una crisis epiléptica a lo largo de su vida y, según datos de diferentes estudios

nacionales e internacionales, se estima que las crisis epilépticas suponen hasta

el 1% de las consultas en los servicios de urgencias. Pero padecer una única

convulsión no significa padecer epilepsia, ya que la enfermedad se define por haber

padecido dos o más convulsiones no provocadas, es decir, por tener predisposición

a la aparición de crisis epilépticas. Después de haber padecido una única crisis no

provocada, el riesgo de presentar otra crisis y, por lo tanto, de padecer epilepsia es

del 40–52%.

Cómo se generan las crisis epilépticas

“Las crisis epilépticas se generan por una actividad eléctrica anómala en el

cerebro y pueden clasificarse en convulsivas y no convulsivas. Las crisis no

convulsivas se caracterizan principalmente por alteraciones del estado de

conciencia o manifestaciones conductuales, mientras que las crisis convulsivas

incluyen episodios de movimientos involuntarios abruptos, como rigidez muscular y

sacudidas rítmicas”, explica el Dr. Manuel Toledo, Coordinador del Grupo de Estudio

de Epilepsia de la Sociedad Española de Neurología. 

“Por otra parte, existen muchas causas estructurales, genéticas, infecciosas,

metabólicas o inmunológicas que pueden conducir a la epilepsia, pero en

aproximadamente el 50 % de los casos en todo el mundo las causas de la

enfermedad aún son desconocidas”, añade.

En todo el mundo, se estima que cada año se diagnostican unos 5 millones de

nuevos casos de epilepsia. En los países de ingresos altos, se calcula que cada

año se diagnostica epilepsia a unas 50 personas por cada 100.000 habitantes,

mientras que en los países de ingresos bajos y medianos esta cifra puede llegar a

los 140 casos por cada 100.000 habitantes. En España, cada año se

diagnostican unos 20.000 nuevos casos, es decir, unos 40 nuevos casos por

cada 100.000 habitantes.

La epilepsia afecta más a las clases desfavorecidas

“Esta diferencia en la incidencia de la enfermedad entre países según el nivel



socioeconómico también es extrapolable a la población. En España, por ejemplo, la

incidencia de la epilepsia es 2,3 veces más frecuente en las personas más

desfavorecidas, y es una muestra clara de que se trata de una enfermedad

que se puede prevenir, al menos, en el 30 % de los casos. Y es que solo con

evitar o controlar mejor factores como traumatismos craneoencefálicos,

infecciones, enfermedades genéticas o problemas vasculares, que suelen ser más

frecuentes en entornos menos favorecidos, se permitiría reducir de forma

significativa el impacto de la epilepsia y sus consecuencias a largo plazo”, señala el

Dr. Manuel Toledo.

La epilepsia constituye uno de los trastornos neurológicos más frecuentes

a nivel mundial: la proporción de la población general con epilepsia activa —es

decir, con crisis continuas o necesidad de tratamiento— se sitúa entre 4 y 10

personas por cada 1.000 habitantes, y cerca del 80% de estos pacientes viven en

países de ingresos bajos y medianos, donde tres de cada cuatro personas con

epilepsia no reciben el tratamiento que necesitan, a pesar de que más del 70 % de

las personas con epilepsia podrían llevar una vida normal si recibieran un

diagnóstico precoz y un tratamiento adecuado.

“En todo caso, existe todavía un 30 % de los pacientes que son

farmacorresistentes, es decir, que no responden adecuadamente a los

fármacos. Y es sobre todo en este grupo de personas en el que la enfermedad

muestra su auténtica gravedad: las personas con epilepsia presentan un riesgo de

muerte prematura hasta tres veces mayor que el de la población general y

comorbilidades como ansiedad, depresión, trastornos cognitivos, cefaleas,

enfermedades cardiovasculares y endocrino-metabólicas son muy habituales entre

los pacientes con epilepsia”, destaca el Dr. Manuel Toledo.

“Por otra parte, es una enfermedad en la que aún persiste mucho estigma social, y

los pacientes y sus familias siguen sufriendo discriminación, lo que repercute

negativamente en su integración social, educativa y laboral. Confiamos en que el

Día Internacional de la Epilepsia sirva para visibilizar la enfermedad, promover el

acceso equitativo al diagnóstico y al tratamiento, y combatir los mitos y prejuicios

que aún rodean a esta enfermedad neurológica”.
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Los especialistas piden acelerar el
diagnóstico del alzhéimer, que es
erróneo en un 30% de casos, ante el
primer medicamento que ralentiza la
enfermedad

Pablo Cubí del Amo

5-6 minutos

Actualidad

Los especialistas presionan para mejorar el

diagnóstico del alzhéimer, que se podría hacer en

pocas semanas. El motivo es que se va a aprobar

el primer medicamento que ralentiza la

enfermedad si se coge pronto.
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Actualizado a 05 de febrero de 2026, 08:00

Estamos a punto de vivir un cambio significativo en el

tratamiento y atención de las personas con alzhéimer y los

especialistas en demencia piden a las autoridades que nos

pongamos las pilas para estar preparados.

¿Qué va a cambiar? Pues está a punto de aprobarse el primer

medicamento comprobado que ralentiza la enfermedad, el

lecanemab, después de muchas dudas. Y la clave es que se

utilice en fases tempranas.

Por qué se diagnostica tarde

En un informe presentado en el Congreso de Diputados por

expertos e impulsado por la Fundación Pasqual Maragall se

señala que la Sanidad ha de tener un nuevo planteamiento ante

el alzhéimer.

Es una enfermedad que se diagnostica tarde y mal. El motivo

es que algunos médicos, al tratarse de una enfermedad sin

cura, no parecen tener prisa ni creen necesario dar al paciente

el fatídico diagnóstico.

Eso está haciendo que, según los cálculos que aporta la

Sociedad Española de Neurología, hasta un 30% de los casos

del alzhéimer están diagnosticados erróneamente.

Los especialistas piden acelerar el diagnóstico del alzhéimer, que es e... about:reader?url=https%3A%2F%2Fwww.sabervivirtv.com%2Factua...

2 de 6 05/02/2026, 12:11



No todas las deterioros cognitivos son alzhéimer. Hay otras

posibles causas, por problemas vasculares, efectos de

fármacos o demencia por cuerpos de Lewy.

El alzhéimer se puede saber en semanas

Hasta ahora la prueba cuando había sospecha era hacer una

punción lumbar. Una prueba invasiva. Otras son muy costosas,

como el escáner, la resonancia magnética y la tomografía. Y no

había una seguridad completa.

Hoy identificar correctamente que estamos ante un caso de

alzhéimer y no otro tipo de demencia es mucho más fácil.

Los expertos piden acelerar el diagnóstico.

iStock

Desde hace relativamente poco hay una prueba diagnóstica

sencilla: un simple análisis de sangre. El resultado seguro se

puede saber en semanas.

Ya se utiliza en los hospitales grandes y lo que pretenden los
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especialistas es que se extienda por todo el sistema sanitario.

Hay un par de variantes de este tipo de análisis y los niveles de

acierto son altísimos.

Hoy pueden ser más útiles

Estos test permiten detectar la enfermedad hasta 20 años

antes de que aparezcan los síntomas. Hasta ahora había una

carga ética al plantearlos.

Si no se podía frenar la enfermedad, para qué cargar al

paciente con un test que solo le pueda crear temor de lo

inevitable con décadas de antelación.

Sin embargo, hoy se ha comprobado que hay métodos de

afrontar la enfermedad cuando se detecta precozmente. El

cerebro es plástico y se están probando diferentes técnicas

para mejorar sus capacidades.

Pero lo más importante es que hay muchas investigaciones

prometedoras en marcha. Las terapias dirigidas contra la

proteína beta amiloide han mostrado ser especialmente

beneficiosas para frenar algo la enfermedad en fases

sintomáticas, pero con resultados modestos.

Un medicamento a punto de aprobarse

Y no son solo investigaciones. Hay un medicamento ya

aprobado en Estados Unidos y que está a punto de llegar

también a España.

El lecanemab es capaz de ralentizar la progresión de la

enfermedad y de reducir hasta un 27% los daños cognitivos en

los pacientes afectados a los 18 meses de tratamiento. Pero

solo a los que se encuentran en el momento inicial de la

demencia.
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Se ha de coger muy al principio. Es difícil. Se estima que en

España afectaría a un 1% de los enfermos. Puede parecer

poco, pero es mucho para esas personas. Es su única

esperanza. De ahí la necesidad de diagnósticos seguros y

rápidos.

El lecanemab (Leqembi™ es su nombre comercial) no ha

estado exento de polémica. Al principio los expertos europeos

lo rechazaron porque su efecto no compensa los efectos

secundarios, como posibles hemorragias cerebrales.

Sin embargo, tras los resultados en Estados Unidos y Japón,

que no han encontrado nuevos problemas de seguridad, está a

punto de aprobarse en la Unión Europea.

La prevención es lo primero

Lo que no hemos de olvidar es que la mejor opción frente al

alzhéimer es la prevención. No es una lotería meramente

genética. Como nos decía el doctor Arcadi Navarro, biólogo

genetista y presidente de la Fundación Pasqual Maragall, “se ha

demostrado que se puede prevenir”.

Casi la mitad de los casos se pueden evitar con prevención. Si

se pone en marcha podemos al menos retrasar el 40% o el

45% de los casos.

Estamos avanzando en todos los frentes. Evitando que

aparezca, mejorando el diagnóstico, y con más de 150 ensayos

clínicos de nuevos tratamientos. 

No es para menos. La población envejece y de seguir esta

progresión sin que haya tratamientos eficaces, se puede

duplicar el número de enfermos de alzhéimer en los próximos

20 años. Hoy la estimación es que superan el medio millón.

Los especialistas piden acelerar el diagnóstico del alzhéimer, que es e... about:reader?url=https%3A%2F%2Fwww.sabervivirtv.com%2Factua...

5 de 6 05/02/2026, 12:11



entremayores.es

Urge reforzar la prevención, la
detección precoz y la preparación
del SNS ante la llegada de los
nuevos avances del Alzheimer

Redacción EM

5-6 minutos

El Observatorio del Alzheimer y las Demencias, impulsado

por la Fundación Pasqual Maragall, presentó a principios de

febrero, en el Congreso de los Diputados, el informe Un

nuevo escenario en la prevención, el diagnóstico y el

tratamiento del Alzheimer: propuestas para preparar el

Sistema Nacional de Salud. Este documento, elaborado a

partir del consenso de más de 40 expertos y organizaciones

del ámbito científico y clínico, identifica retos y

oportunidades, y ofrece propuestas concretas para la

preparación del Sistema Nacional de Salud ante un nuevo

escenario en la prevención, el diagnóstico y el tratamiento de

la enfermedad de Alzheimer.

Este documento da continuidad al informe Propuesta para una

nueva priorización del Alzheimer en España, presentado en el

Ministerio de Sanidad en 2024, y destaca la necesidad de

reforzar la prevención del Alzheimer desde la salud pública

y la sensibilización social para fomentar hábitos de vida

saludables, impulsar la detección temprana a través de los
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servicios de Atención Primaria y preparar el sistema para los

nuevos avances tecnológicos y científicos. Para ello, según

recoge el documento, es necesario avanzar hacia un modelo

estatal homogéneo con un marco de actuación común y

coordinado, que garantice la equidad territorial en el acceso al

diagnóstico a los tratamientos.

RESPUESTA AL ALZHEIMER: PREVENCIÓN,

INVESTIGACIÓN Y POLÍTICAS PÚBLICAS

La jornada, que reunió a más de 180 personas, empezó con

la bienvenida institucional de la presidenta del Congreso de los

Diputados, Francina Armengol, quien destacó que “detrás de

cada diagnóstico de Alzheimer hay una historia de vida que

merece ser cuidada. Quiero reconocer el compromiso y la labor

incansable de los equipos de investigación, cuyo trabajo nos

abre una esperanza real. Los avances científicos solo tienen

sentido si mejoran la vida de las personas y sus familias, y por

ello necesitamos una respuesta al Alzheimer colectiva basada

en la prevención, la investigación y unas políticas públicas

dignas y equitativas”.

Durante la inauguración del acto, intervinieron la presidenta de

la Fundación Pasqual Maragall, Cristina Maragall, y Javier

Padilla, secretario de Estado de Sanidad, quien subrayó que

“nos encontramos en un momento clave para adaptar el

sistema sanitario y social a un escenario marcado por nuevos

avances diagnósticos y terapéuticos del Alzheimer. Esto implica

reforzar la coordinación sociosanitaria, desarrollar modelos de

financiación sostenibles y consolidar una estrategia de salud

cerebral basada en la prevención y la concienciación. El

objetivo es garantizar que el sistema tenga la capacidad real de

incorporar estos cambios de forma ordenada y eficaz”.
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En este sentido, el director de la Fundación Pasqual Maragall,

Arcadi Navarro, encargado de presentar el informe, destacó

que “este documento quiere ser un punto de partida para el

diálogo y la construcción conjunta de soluciones eficaces,

equitativas y sostenibles en el abordaje del Alzheimer, y

representa un ejercicio de convicción y voluntad compartida

para disponer de un marco de consenso que impulse la acción.

Tenemos la obligación de convertir el avance científico en

progreso social, de anticiparnos con responsabilidad, de tomar

decisiones basadas en la evidencia y de situar a las personas

en el centro de las decisiones públicas. Así es como

prepararemos mejor nuestro sistema sanitario ante el reto del

Alzheimer y las demencias, y construiremos una sociedad más

cuidadora, justa y cohesionada”.

A lo largo de la jornada, en formato de mesas redondas,

intervinieron diversos expertos como Josep M. Argimon, director

de Relaciones con el Sistema de Salud de la Fundación

Pasqual Maragall; Pablo Villoslada, director del Servicio de

Neurología del Hospital del Mar de Barcelona; Araceli Garrido,

del Grupo de Neurología de la Sociedad Española de Medicina

de Familia y Comunitaria (semFyC); Pascual Sánchez-Juan,

secretario del grupo de estudio de conducta y demencias de la

Sociedad Española de Neurología; Mar Mendibe,

vicepresidenta del Consejo Español del Cerebro; el Dr. Pedro

Abizanda, director científico del CIBER de Fragilidad y

Envejecimiento Saludable; Pablo Martínez-Lage, director

científico de la Fundación CITA Alzheimer, y Enrique Arrieta, del

Grupo de Trabajo de Neurología de la Sociedad Española de

Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN).

El acto concluyó con la intervención de Eva Ortega Paíno,

secretaria General de Investigación del Ministerio de Ciencia,
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Innovación y Universidades, quien subrayó que “impulsar una

respuesta coordinada desde las instituciones es clave para

transformar el avance científico en progreso social. Nuestro

país parte de una base científica sólida para avanzar con

responsabilidad en la respuesta a este reto de salud pública”.
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