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UNA RED CEREBRAL EN EL
PARKINSON ABRE LA VIA A
TRATAMIENTOS EFICACES

El parkinson es un trastorno
neurodegenerativo que afecta
a mas de diez millones de per-
sonas en el mundo y, aunque
los tratamientos pueden ali-
viar los sintomas, no detienen
su progresion ni lo curan.
Ahora, cientificos constatan
que una red cerebral que con-
trola la ejecucion de acciones
desempena un papel clave en
la enfermedad.

La investigacion, que, segiin
sus responsables, “redefine la
base neuroldgica del parkin-
son”, sienta las bases para un
tratamiento mas eficaz y pre-
ciso de la enfermedad. Los pa-
cientes que reciben

tratamientos dirigidos a esta
red, denominada red de acciéon
somato-cognitiva (SCAN, en
sus siglas en inglés), en lugar
de a regiones cerebrales cerca-
nas, experimentan mayores
mejoras.

El estudio, que ha sido publi-
cado en la revista cientifica Na-
ture, esta dirigido por el
Laboratorio Changping de
China en colaboracién con la
Facultad de Medicina de la
Universidad Washington en
San Luis (Estados Unidos);
ademas este identifica la re-
gion del cerebro responsable
de “los problemas fundamen-
tales” del parkinson. @ EFE
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Takeda ampliara su cartera con dos terapias
frente a la psoriasis y la narcolepsia en 2028

La compania japonesa pondra en jaque las ventas del farmaco superventas de AbbVie

Rocio Antolin MADRID

Takeda se dispone a abrir nuevas fron-
teras terapéuticas. En 2028, el labo-
ratorio japonés entrara en el merca-
do dela psoriasis, uno de los mas dis-
putados de la industria farmacéutica
y que lidera AbbVie. Ademas, refor-
zara su cartera de tratamientos fren-
te a enfermedades raras con el lanza-
miento de un nuevo medicamento
para la narcolepsia, segtin indica el
director de Acceso a Mercado y Asun-
tos Corporativos de la compaiiia en
Espafia, Pablo Sierra, en una entre-
vista con elEconomista.es.

La psoriasis en placas afecta a mas
de 125 millones de personas en el
mundo. Los expertos estiman un va-
lor de 32.300 millones de dolares
(27.340 millones de euros al cambio
actual) para este mercado en 2035.
Elnuevo tratamiento de Takeda pon-
dré en jaque las ventas de los tres la-
boratorios que lideran el negocio:
AbbVie, con Skyrizi —factur 9.919
millones de euros en 2024—, Pfizer,
con Inflectra (431 millones); y John-
son & Johnson, con Tremfya.

Almirall también posee Ilumetri
para esta patologia, que, ademas, es
el farmaco de su cartera que mas in-
gresa. En 2024, factur6 208,8 mi-
llones, y para 2030 registrara unas
ventas por valor de menos de 300
millones, segin la catalana. “Nues-
tro medicamento para la psoriasis
va a ser muy relevante desde el pun-
to de vista de la facturacion y volu-
men”, sefiala Pablo Sierra.

El directivo de Takeda indica que
la narcolepsia “es un 4rea donde no
ha habido mucha innovacion recien-

El director de Acceso a Mercado y Asuntos Corporativos de Takeda en Espaiia, Pablo Sierra. pavio carcia

La firma también
desarrolla un
medicamento frente
a un tipo de cancer
sanguineo raro

temente”. La terapia que desarro-
1la la japonesa esta basada en la ore-
xina, una sustancia clave para man-
tenerse despierto y con un ritmo
suefio-vigilia estable. Ambos trata-

mientos se encuentran en la fase
tres de investigacion y “esperamos
traerlos a Espaia lo antes posible.
Estimamos 2029”, indica Sierra.

Al mismo tiempo, el laboratorio
seguira reforzando su porfolio on-
cologico. Entre 2027y 2028, prevé
recibir luz verde de la Agencia Eu-
ropea del Medicamento (EMA) y la
Administracién de Alimentos y Me-
dicamentos (FDA) para Rufertide
frente a un tipo de cancer de sangre
poco prevalente.

De hecho, la compaiiia reciente-
mente ha firmado un acuerdo con In-

novent Biologics para desarrollar te-
rapias en cancer de pulmén, colon y
de sangre. Los resultados de esta alian-
za empezaran a dar sus frutos en tres
a cuatro afnos en el mercado, segiin
indica el director de Acceso a Merca-
do y Asuntos Corporativos.

En su cartera también destaca una
vacuna frente al dengue. Qdenga ha
entrado en el acuerdo marco de sue-
ros del Ministerio de Sanidad por va-
lor de 1.690 millones de euros y con
una duracion inicial de dos afios, aun-
que es prorrogable otros cuatro. “Va
dirigido a aquellos viajeros que viven

en Espafiay que van a pasar una tem-
porada en un pais endémico”, expli-
ca Pablo Sierra. Ademas, “estamos
trabajando con el departamento de
Mobnica Garcia para el momento en
que el cambio climéatico provoque que
en algunas zonas del pais el dengue
sea un problema”, agrega.

Mercado del plasma

Por otra parte, Takeda es uno de los
principales agentes en el mercado del
plasma junto a Grifols, CSLy Oc-
tapharma. “Es un area donde tene-
mos una demanda muy grande, sin
embargo el mercado vive un desa-
bastecimiento de esta sustancia”, se-
fala Sierra. De hecho, Espafia pre-
senta un déficit del 50%, es decir, “la
mitad del plasma necesita comprar-
lo fuera”, agrega.

El director de Acceso a Mercado
resalta que este pais tiene que apren-
der a competir en este mercado y
adaptar su normativa a la del resto
de territorios europeos. De hecho, se-
nala a Alemania como el més avan-
zado. Asimismo, Moénica Garcia ya
ha empezado a dar pasos en este ca-
minoy “ha subido el precio de las in-
munoglobulinas intravenosas y ha
eliminado los tratamientos deriva-
dos del plasma de la orden de Pre-
cios de Referencia”, enumera.

Anivel global, la farmacéutica in-
vierte alrededor de 4.060 millones de
euros en investigar nuevos tratamien-
tos. Ademds, cuenta con 180 colabo-
raciones y asociaciones. En 2024, Ta-
kedallevo a cabo 90 ensayos clinicos
en Espafia en los que participaron
376 hospitales y 1.576 pacientes.

En 2024 —ultimos resultados anua-
les—, la compania ingres6 4,26 billo-
nes de yenes (24.540 millones de eu-
ros), un 5% mas que el ejercicio an-
terior. En 2025, “creemos que vamos
a cumplir las previsiones que com-
partimos con los inversores”, senala
el directivo. El guidance de la com-
paiia recoge una facturacion de 4.500
billones de yenes (24.600 millones
de euros).
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Estrenan un farmaco que
prolonga la supervivencia de
los enfermos de un tipo de ELA

EFE Barcelona

El hospital Germans Trias i Pu-
jol, Can Ruti, ha administrado
por primera vez un farmaco
pionero en Europa que prolon-
ga la supervivencia de enfer-
mos de un tipo concreto de
ELA (Esclerosis Lateral Amio-
tréfica), al aumentar la fuerza
muscular y la capacidad respi-
ratoria de los pacientes.

En una nota de prensa, este
hospital de Badalona (Barcelo-
na) informé ayer de que esta
tratando a un primer paciente,

de 44 afios, con este farmaco,
llamado Tofersen, que ralenti-
za la evolucién de una variante
genética de la ELA.

Fuentes de Can Ruti asegura-
ron que el hospital se encuentra
entre los primeros de Espafia en
aplicar este tratamiento, indica-
do para pacientes diagnostica-
dos de ELA por una mutacién
del gen SOD1, lo que representa
un 2% de todos los casos y que
supone la segunda causa mas
frecuente de la ELA genética.

La terapia, recientemente
aprobada, se ha demostrado

eficaz al suponer una mejora
de la calidad de vida para los
enfermos de esta variante.

Segun la especialista de la
Unidad de Experiencia Clinica
de Enfermedades Minoritarias
Neuromusculares del Germans
Trias Miriam Almendrote, este
nuevo tratamiento, cuyo uso
se aprobd después de un ensa-
yo clinico internacional, supo-
ne un cambio en la forma de
abordar la enfermedad: “Lleva-
mos muchos afios acompafian-
do a personas y familias afecta-
das por la ELA y hasta ahora
las opciones terapéuticas eran
muy limitadas. Este farmaco,
aunque no es una cura, si es
capaz de modificar la evolu-
cién de la enfermedad en un
subgrupo concreto de pacien-
tes”, afirmo.
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Hito en el abordaje del ictus:
reducen en un 26% el riesgo de
sufrir un segundo ataque r.1
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Raquel Bonilla. MADRID

Las cifras resultan rotundas: los
ictus afectan a unas 120.000 per-
sonas al afo en Espaiia, siendo el
isquémico el que estd detrés del
80% de estos casos. Y las conse-
cuencias son desgarradoras: se
tratadelaprimera causa de muer-
te en mujeres, la tercera en hom-
bres y la primera razén de disca-
pacidad adquiridaen adultos, con
unimpacto sanitarioy social muy
elevado que cadavezafectaa per-
sonas mas jovenes, con una inci-
dencia creciente del 25% entre los
20y64anos. «Porunlado, laespe-
ranza de vida estd aumentandoy,
por otro, cada vez vemos ictus a
edades méstempranas, porloque
hablamos de un problema de sa-
lud puiblica que crece», advierte el
doctorJaime Masjuan, jefe del Ser-
vicio de Neurologiay coordinador
delaUnidad de Ictus del Hospital
Universitario Ramén y Cajal de
Madrid.

Trasun primer episodio, el ries-
goresideenlaprevenciéndenue-
vas recaidas, ya que la probabili-
dadresidualdeunsegundoataque
cerebral se eleva. Y ahi es donde
entra en juego la importancia de
avanzar para reducir ese peligro
real. «Ante esa amenaza, optamos
por un tratamiento basado en la
modificacién de héabitos de vida,
como hacer ejercicio, mejorar la
alimentacion o no fumar, ademas
de controlar la presion arterial,
la diabetes yreducir los niveles de
colesterol por debajo de lo esti-
pulado como normal. A esto afa-
dimos, en el caso del ictus isqué-
mico, el empleo de farmacos
antiagregantes, comolaaspirina»,
detalla el doctor Masjuan.

Pues bien, después de décadas
sin novedades en el abordaje de
estetipodeictus,losresultados de
un reciente ensayo clinico de fase
III de Bayer, denominado Oce-
anic-Stroke, suponen unpuntode
inflexion en el manejo delictus. Se
trata de asudenxian, el primer in-
hibidor de Factor XI de la historia
que tiene éxito en el desarrollo de
untratamiento paraelictusisqué-
mico. En concreto, en combina-
cién con terapia antiplaquetariay
en administracién oral una vez al
dia, hasido capazdereducirenun
26% larecurrencia de un segundo
episodio tras sufrir un infarto ce-
rebrovascular isquémico, sin au-
mentar el riesgo de sangrado.

«Setratadeungranavance cien-
tifico porque, ademaés de reducir
laprobabilidad deunarecaida, no
ha evidenciado riesgo de compli-
caciones hemorragicas, porloque
esunfarmaco muyseguro », deta-
lla el doctor Masjuan, quien ha
sido el coordinador cientifico de

Mas cerca
de evitar un
segundo ictus
isquémico
P Un estudio con mas de 12.000 pacientes

confirma que un nuevo farmaco reduce
un 26% la recaida sin riesgo de sangrado

este ensayo en nuestro pais.

Estoshallazgos fueron coheren-
tes independientemente de la
edad o del sexo, del evento indice
(ictus o ataque isquémico transi-
toriodealtoriesgo), del subtipo de
ictus, delapuntuacion NIHSS (Es-
cala de Ictus de los Institutos Na-
cionales de Salud) y de la terapia
aguda empleada (como la trom-
bolisis), asi como delasestrategias
previstas de prevencion secunda-
ria, ya fuera con terapia antipla-
quetaria inica o doble.

«Unictus esun evento que cam-
bialavidadelospacientesysupo-
ne una importante carga para la

2

90%

de los casos

se puede
prevenir
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Suele lesionarse
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Alteracion brusca de
la vision: pérdida de vision
por un ojo o vista doble

Fuente: SEN y Observatorio del Ictus

EL ICTUS ES UNA ENFERMEDAD
CEREBROVASCULAR
que se produce cuando hay una rotura
u obstruccion en un vaso sanguineo

un lado del 1 a '
cerebroy los

sintomas causa de
aparecen en el muerte
contrario en Espana
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Alteracion brusca del
lenguaje, con dificultad
para hablar o entender

salud publica. Los resultados de
este estudio suponen un avance
notable. Paralos médicos e inves-
tigadores que llevan décadas tra-
bajando para reducir la carga
mundial de losictus secundarios,
los resultados de Oceanic-Stroke
representaneltipodeavance cien-

Espana ha sido

el pais con mayor
numero de pacientes
reclutados del mundo
por hospital

Parte del
cerebro
afectada

2°4
en 5%

Europa

Isquémico
< (infarto cerebral)

80-85%

Pérdida brusca
de la coordinacion
o el equilibrio

tifico que esta disciplina ha perse-
guido durante mucho tiempo»,
reconoce Mike Sharma, investiga-
dor principal del estudio.

Papel prioritario de Espana
Enestehallazgo Espanahajugado
un papel clave, siendo el primer
pais con mayor nimero de pa-
cientesreclutados detodo elmun-
do por hospital y el primero de
Europa en términos absolutos,
con 26 centros publicosinvolucra-
dos. Ylos avances se haran pronto
realidad, ya que «al ser un estudio
en fase III con més de 12.000 pa-
cientes analizados, es viable que
en menos de dos anos esté dispo-
nible para los pacientes, una vez
que las agencias reguladoras lo
aprueben, ylaFDAyahadadolos
primeros pasos en esta linea. No
hay ninguna duda sobre su efica-
ciayseguridad que hagan pensar
lo contrario», augura el doctor
Masjuan.

Mientras esollega, elneurdlogo
insisteenlaimportanciade detec-
taratiempolos primeros sintomas
de un ictus, «como la falta de co-
ordinacién repentina o la dificul-
tad para hablar. Contactar con los
sanitarios e iniciar el protocolo
ictus lo antes posible es funda-
mental para que las secuelas y el
impacto sean minimos».

Ictus isquémico
es causado por un codgulo
que bloquea un vaso
. sanguineoenel
i
cerebro

e P Ictus hemorragico
" implica el sangrado dentro del
cerebro, lo que comprime y dana
el tejido cerebral adyacente

Pérdida

brusca de

fuerzao

sensibilidad en una

parte del cuerpo
manifestada en la cara y/o
extremidades

:'/st"‘,
vl
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Dolor de cabeza muy
intenso y diferente a
otros mas habituales
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Un nuevo farmaco reduce un 26%
el riesgo de recidiva tras sufrir un ictus

La terapia puede estar indicada para 35.000 nuevos pacientes al afio en Esparia

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Las personas que sufren un ictus
pueden reducir un 26% su riesgo
de sufrir otro en los afios siguien-
tes con un farmaco que bloquea
una proteina involucrada en la
coagulacién de la sangre, segin
los resultados de un ensayo clini-
co internacional presentados en
la Conferencia Internacional de
Ictuscelebradaen Nueva Orleans
(EE.UU.). El tratamiento, que
previsiblemente se aprobara en
los proximos meses en la Unidn
Europea v EE.UU,, puede estar
indicado para unos 35.000 nue-
vos pacientes al aflo en Espaiia.

“Hacia 50 afios que no tenia-
mos resultados tan buenos en el
tratamiento del ictus. Lo mas im-
portante es que se reduce el ries-
go de ictus isquémico sin que au-
mente el riesgo de hemorragia; el
tratamiento es al mismo tiempo
eficaz v seguro”, declara a La
Vanguardia Jaime Masjuan, jefe
del servicio de Neurologia del
hospital Ramén y Cajal en Ma-
drid y coordinador del ensayo cli-
nicoen Espafia. “Estos resultados
auguran un cambio en la practica
clinica”.

La posibilidad de sufrir un se-
gundo ictus suele ser el mayor
riesgo de salud al que se enfren-

tan las personas que han sobrevi-
vido al primero. Alrededor de un
20% de los afectados sufren una
recidiva en los cinco afos si-
guientes, a pesar de las medidas
de prevencién que incluyen dieta
saludable, actividad fisicay trata-
miento con aspirina y/o clopido-
grel.
El nuevo firmaco, llamado
asundexian, es el primero de una
nueva familia de medicamentos
que inhiben el factor XIa, una de
las proteinas que intervienen en
la coagulacién de la sangre. Lo ha
desarrollado la compafiia Bayer
para el tratamiento de ictus is-
quémicos (debidos a la obstruc-
cidn de un vaso sanguineo porun
coagulo de sangre, v que repre-
sentan el 80%-85% de todos los
ictus) y no estara indicado para
ictus hemorragicos (que repre-
sentan el otro 15%-20% y se de-
ben a hemorragias que afectan al
cerebro),

Su eficacia y seguridad se ha
evaluado en un ensayo clinico in-
ternacional de fase 3 enelque han
participado 12.327 pacientes de
37 paises. En Espaiia, el cuarto
paisconmascasos, haninterveni-
do 850 pacientes, informa el neu-
rologo Jaime Masjuan. Todos los
participantes habian sufrido un
ictus isquémico (o bienunataque
isquémico, que también eleva el
riesgo de ictus). Habian sido hos-

pitalizados e iniciado el trata-
miento en las primeras 72 horas
desde el inicio de sintomas. A to-
dos se les recetd medicacion con
aspirina, en algunos casos suple-
mentada con clopidogrel.

La mitad de los participantes
recibieron ademds asundexian,

“Hacia 50 afios que no
teniamos resultados
tan buenos”, declara
el neurdlogo Jaime
Masjuan

que se toma una vez al dia por via
oral. Segun los resultados presen-
tados en el congreso de Nueva
Orleans,y que esta previsto publi-
car proximamente en una revista
médica, un 8,4% de los pacientes
que norecibieron asundexian su-
frieron un ictus (518 casos de ic-
tus en total) tras un seguimiento
medio de 18 meses, que es el pe-
riodo en que el riesgo de recidiva
es mas alto. Entre los que si reci-
bieron el nuevo farmaco, el por-
centaje se redujo al 6,2% (384 ca-
o0s). Estadiferenciaequivale auna
reduccion de riesgo del 26%.
Conestosresultados, Bayer tie-
ne previsto solicitar la autoriza-

cién del asundexian a la Agencia
Europea de Medicamentos
(EMA) y a la Agencia de Alimen-
tos y Farmacos de EE.UU. (FDA)
“entre marzoy abril”, hainforma-
do a La Vanguardia un portavoz
de Bayer Hispania.

La compaiia espera que el fir-
maco se apruebe para las indica-
ciones en que ha demostrado efi-
caciay seguridad en el ensayo cli-
nico: pacientes que hayan sufrido
un ictus isquémico (o un ataque
isquémico), de origen no cardia-
co(yaqueunapartedelosictusse
debenacodgulos procedentes del
corazon) y que inicien el trata-
miento en las primeras 72 horas
desdeelinicio de sintomas. Porel
contrario, no estard indicado pa-
ra personas que hayan sufrido un
ictus en el pasado.

De las aproximadamente
75.000 personas que sobrevivena
unictuscadaafo en Espafia, alre-
dedor de la mitad cumplen estos
requisitos. Segun Jaime Mas-
juan, el tratamiento “deberia ser
deporvida”.e
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Una esperanza

para la deteccion
del alzhéimer

La fotdnica se revela como una
de las grandes esperanzas pa-
ra la deteccién precoz del
alzhéimer, como tecnologfa
para hacer cribados masivos y
a un coste asequible, lo que
podria suponer descubrir apro-
ximadamente un 30 por ciento
de casos no detectados porque
no se han desarrollado signos
externos de la enfermedad. Lo
explica el investigador y funda-
dor del Grupo de Ingenierfa
Fotdnica en la Universidad de
Cantabria, José Miguel Lépez
Higuera. No tiene dudas de
que en el futuro habra cribados
masivos para detectar esta en-
fermedad gracias a la tecnolo-
gia de la luz. Asf, una de las
técnicas que se estdn proban-
do estudia los vasos sangui-
neos de la retina y otra se basa
en detectar uno de los biomar-
cadores que se depositan en el
cristalino. A través de un un-
gliento depositado en el crista-
lino se puede comprobar la
concentracion de beta-amiloi-
dey evaluar, de manera no in-
vasiva, si hay signos o riesgo
de la enfermedad.
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Un nuevo farmaco logra reducir
la migrana en ninos y adolescentes

PEl Vall d’Hebron
participa en un
estudio que avala el
uso preventivo del
fremanezumab en
menores

Angela Lara. BARCELONA

La migrafa que es una enferme-
dad que afecta a todas las edades,
pero debuta en muchos casos en
lostltimos anosdelainfanciaylos
primeros delaadolescencia. Pue-
de producir dolores de cabeza

El doctor Edoardo Caronnay la doctora Patricia Pozo-Rosich, investigadores que han participado en el estudio

intensos, nduseas, vomitos e hi-
persensibilidadalaluzoalsonido
y, en consecuencia, es una de las
enfermedades mas discapacitan-
tes a nivel global a esta edad y,
desde luego, la mas discapacitan-
te dentro de la neurologia.
Asipues, tiene un gran impacto
a cualquier edad, pero especial-
mente en la infancia y adolescen-
cia, una etapa vital en la que el
individuo se define asimismoysu
futuroy debe tomar muchas deci-
siones acerca de suvidaysureco-
rrido personal, académico y pro-
fesional. Existen tres vias a través
de las cuales abordar esta patolo-
gia. En primer lugar, es clave la
educacién, puesto quesila perso-

na que sufre migrafia sigue unos
habitos de vida adecuados es po-
sible minimizar los sintomas, re-
ducir las crisis y favorecer el que
estanoseatanagresiva. Ensegun-
dolugar, haytratamientos preven-
tivosdirigidosaaquellos pacientes
enlos quelos ataques de migrana
se repiten con frecuencia, impac-
tando de forma significativa en su
calidad de vida, los cuales estan
orientadosareducir elmiimero de
diasalmesenlos queseproducen
esos ataques y los sintomas. Por
tltimo, existen farmacos para tra-
tar esos ataques una vez estos ya
se han presentado.

En este contexto, resulta pre-
ocupante que, a dia de hoy, no

haya tratamientos aprobadosy de
eficaciademostradaparaabordar
estaenfermedad deformapreven-
tiva hasta que la persona alcanza
la edad adulta. Hasta entonces, lo
tnico que se puede ofrecer a los
menores que sufren migrana es,
por inferencia, firmacos clasicos
por via oral, los cuales no son es-

El avance permite
abordar la
enfermedad desde
sus primeras etapas
de forma mas eficaz

VALL D'HEBRON

pecificos paraesta patologiay que
también se usan en adultos, pero
enestapoblacionseadministraen
dosis infantiles.

«Son farmacos no especificos
parala migraia, que se usan para
muchas indicaciones. Por ejem-
plo,unodeellos eslaamitriptilina,
un antidepresivo, y otro es un an-
tagonistadel calcio», indicaladoc-
tora Patricia Pozo-Rosich, jefa del
grupo de Cefalea y Dolor Neuro-
légicodel Valld'Hebron Institutde
Recerca (VHIR) y directora de la
Migraine Adaptative Brain Center
de Vall d'Hebron, quien al respec-
to comenta que «se habia llegado
ahacer un ensayo con la amitrip-
tilina en nifios que no demostrd
sermejor que placebo». «Laefica-
ciaytolerabilidad» de estos farma-
cosenmenoreses «justa, regular»,
concluye la doctora.

En definitiva, hasta la fecha, los
farmacos que se usan para tratar
deforma preventivalamigrafnaen
ninos y adolescentes tienen una
evidencia cientifica escasa y, en
muchos casos, noestandisenados
ni aprobados para esta franja de
edad. En este contexto, SPACE, un
estudio internacional en fase III,
en el que ha participado el Hospi-
tal Vall d' Hebron, ha demostrado
queelfremanezumab, unfarmaco
probado en adultos en 2020 y que
se administra con una inyeccién
subcutdnea, es eficaz y seguro
para reducir la frecuencia de la
migrafia en nifios y adolescentes.

La primera opcion preventiva
Se trata de un anticuerpo mono-
clonal diseniado especificamente
para actuar sobre el péptido rela-
cionado con elgen dela calcitoni-
na, unamolécula clave en el desa-
rrollo de los ataques de migrana.
En esta investigacion, se ha eva-
luado si fremanezumab también
puede ser una opcion efectiva y
seguraparamenores conmigrafa
episddica, es decir que aquella
que provoca dolores de cabeza
menos de 15 dias al mes, caracte-
rizada por presentarse en episo-
dios que pueden variar en inten-
sidad y duracién.

Los resultados de este estudio,
quehaincluidoa230pacientes de
entre6y 17 anos de diferentes pai-
ses y con entre 4 y 14 dias de mi-
granaal mes, delos cualesun gru-
po recibié placebo y el otro, el
farmaco, demuestran que el trata-
miento preventivo con fremane-
zumab durante tres meses «gene-
ra una mejoria que se diferencia
del placebo de forma estadistica»,
senala la doctora Pozo Rosich,
quien ademds destaca que en este
caso, el tratamiento se prolong6
durante tres meses, pero «se sabe
quecuantomastiemposealargue,
el beneficio es mayor».
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