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EL CORREO
Una neurologa de Cruces, reelegida vicepresidenta de la Sociedad
Espaiola de Neurologia

La especialista Mar Mendibe Bilbao es también profesora asociada del Departamento de Neurociencias de la UPV/EHU

La neurdloga Mendibe Bilbao. UPV/EHU

E.C.
Lunes, 12 de enero 2026, 17:11

M Comenta R »

La especialista vasca Mar Mendibe Bilbao ha sido reelegida vicepresidenta de la Junta Directiva de la Sociedad
Espanola de Neurologia (SEN), sociedad cientifica constituida por mas de 4.500 miembros, entre ellos la gran
mayoria de los neurélogos espanoles y otros profesionales sanitarios interesados en la Neurologia.

Ademas, Mendibe seguira al frente del Area Cientifica de la SEN, por lo que se mantendra como presidenta del
Comité Cientifico y coordinara las actividades y el programa de la Reunién Anual de la sociedad. También
promocionara las actividades y proyectos de investigacidn, evaluara las ayudas y las becas, y se responsabilizara
de los Avales Institucionales Cientificos.

La doctora Mar Mendibe Bilbao es neurologa del Hospital Universitario de Cruces, profesora asociada del
Departamento de Neurociencias de la UPV/EHU e investigadora del area de Enfermedades Neurodegenerativas
del IIS Biobizkaia. X
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Garcia Azorin, reelegido en la Junta Directiva de la SEN

D. V.- lunes, 12 de enero de 2026

El neurélogo del Rio Hortega seréa el nuevo responsable del Area de Relaciones Institucionales de la
Sociedad Espafola de Neurologia
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El neurélogo del Rio Hortega David Garcia Azorin, reelegido miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. - Foto: Sacyl

La Inmiijf'aclén frena la sangria
demografica en 34 municipios
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El neurélogo del Hospital Universitario Rio Hortega David Garcia Azorin acaba de
ser reelegido vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia
(SEN), sociedad cientifica constituida por mas de 4.500 miembros, entre los que
se incluyen la gran mayoria de los neurdlogos espafoles y otros profesionales
sanitarios interesados en la Neurologia. Sera el nuevo responsable del Area de
Relaciones Institucionales de la SEN, por lo que coordinara la politica de
relaciones institucionales, tanto con las sociedades neurolégicas autonémicas,
como con otros organismos o entidades publicas y privadas.

David Garcia Azorin ejerce, en la actualidad, como neurdlogo del Servicio de
Neurologia del Rio Hortega y es profesor asociado de neurologia en la
Universidad de Valladolid. Doctor en Medicina por la Universidad de Valladolid,
fue coordinador del Grupo de Estudio de Neurofarmacologia y Neuroquimica de
la SEN, vocal del Area de Neurélogos Jévenes de la SEN y del Area Internacional
de la SEN, donde impulso la creacion del comité de Neurocooperacion y es
miembro del Grupo de Estudio de Cefaleas de la SEN.

Sus principales areas de interés son las cefaleas y las neuroinfecciones,
completando su formacioén con el Principles and Practice of Clinical Research de
la Harvard Medical School, el Master of Headache Disorders de la Universidad
de Copenhague, el Master Program of Clinical Research de la Universidad
Internacional de Dresden y el Master de Neurologia Tropical de la Universitat
Oberta de Catalunya. Es autor de 200 publicaciones cientificas en revistas
indexadas en PubMed.

Durante su participacion como responsable del Area Internacional de la SEN, ha
sido secretario de la seccion de Neurologia de la Unién Europea de Médicos
Especialistas (UEMS) entre 2021 y 2025 y coordinador del Examen Board de
Neurologia entre 2023 y 2025. En la Academia Europea de Neurologia ha
participado en el Teaching Course Sub-committee, en la Africa Task-Force, en el
communications committe y en los paneles de cefaleas y neuroinfecciosas. Es
coordinador del Grupo de Estudio de Cefaleas secundarias de la IHS. Ha
realizado estancias clinicas en India, Honduras, Camerun, Costa de Marfil,
Tanzania, Ghana, Dinamarca y Norteamérica. En 2017 organizé el primer Curso
de Neurologia para profesionales sanitarios de Camerun.

Actualmente, es miembro del Comité Consultivo Mundial sobre Seguridad de las
Vacunas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), siendo el primer espafiol
en formar parte del mismo desde su creacién en 1999 y el primer neurélogo. Ha
colaborado con la OMS en la realizacion de las Guias sobre el manejo del
Sindrome de Trombosis con Trombocitopenia y colabora con la Unidad de Salud
Cerebral de la OMS.

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo de
votacion -tras la celebracion de la Asamblea General Extraordinaria en la
Reunién Anual de la SEN-y la resolucién del proceso electoral preceptivo.

ARCHIVADO EN: Neurologia, Hospital Universitario Rio Hortega, Universidad de
Valladolid, Politica, India, Valladolid, OMS, Camerun, Medicina, Tanzania, Honduras,

Costa de Marfil, Ghana, Dinamarca
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La cantabra Marta Fernandez
Matarrubia, nueva vocal de la Junta
Directiva de la Sociedad Espanola de
Neurologia

La doctora cantabra Marta Fernandez Matarrubia ha sido elegida nueva vocal de la Junta Directiva
de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) y sera la nueva responsable del Area de Socios y
Relaciones Sociales de esta sociedad cientifica, constituida por méas de 4.500 miembros, entre los que
se incluyen la gran mayoria de los neurdlogos espafioles y otros profesionales sanitarios interesados
en la Neurologia.

12/1/2026 - 09:27

SANTANDER, 12 (EUROPA PRESS)

La doctora cantabra Marta Fernandez Matarrubia ha sido elegida nueva vocal de la Junta Directiva de
la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) y sera la nueva responsable del Area de Socios y Relaciones
Sociales de esta sociedad cientifica, constituida por mas de 4.500 miembros, entre los que se incluyen
la gran mayoria de los neurdlogos espafioles y otros profesionales sanitarios interesados en la
Neurologia.

Como vocal responsable del Area de Relaciones Sociales de la SEN, coordinara y dirigira la politica de

relaciones con las asociaciones de familiares y pacientes y serd la responsable del Aval "“‘:E"_:‘“_‘(; q
rivacida
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La cantabra Marta Fernandez Matarrubia, nueva vocal de la Junta Dire... http://www.gentedigital.es/santander/noticia/4234068/la-cantabra-mar...

Social de la SEN, ha informado este lunes la asociacion.

Ademaés, y como nueva responsable del Area de Atencién a los Socios de la SEN, también coordinar
todas las actividades de atencion e informacion al socio, asi como las acciones de defensa profesional
del neurdlogo.

Natural de Santander, Fernandez Matarrubia ejerce como neuréloga de la Unidad de Deterioro
Cognitivo del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (HUMV) e
investigadora del grupo de Enfermedades Neurodegenerativas del Instituto de investigacion Sanitaria
Valdecilla (IDIVAL).

Licenciada en Medicina por la Universidad de Cantabria, con Premio Extraordinario de Licenciatura,
se formé como especialista en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid completando estancias en
centros de referencia nacionales e internacionales, entre ellos el Memory and Aging Center de la
Universidad de San Francisco (EE.UU).

En 2016, obtuvo el titulo de doctora por la Universidad Complutense de Madrid. Entre 2016 y 2021
trabajo como neurdloga en la Clinica Universidad de Navarra, donde compaging la asistencia con la
docencia universitaria y obtuvo la acreditacion de profesora contratada doctora por la ANECA. En este
periodo, lideré como investigadora principal un proyecto sobre microRNAs plasmaticos como
biomarcadores de la enfermedad de Alzheimer y colabor6é como investigadora asociada en otros
proyectos competitivos y ensayos clinicos en demencias. Particip6 también en tareas de gestion como
delegada de calidad del departamento de Neurologia y miembro de la Junta de Departamento.

Desde 2021, desarrolla su labor clinica e investigadora en el HUMV y en IDIVAL, donde lidera una
linea de investigacion sobre biomarcadores gliales en la fase preclinica de la enfermedad de Alzheimer.

Ademas, es la responsable del centro de la plataforma CPMS de la European Reference Network on
rare neurological diseases (ERN-ND), es coordinadora del centro del GENetic FTD Initiative 3
(GENFI-3), colabora como miembro de DEGESCO (Dementia Genetic Spanish Consortium) y
participa como co-investigadora en multiples proyectos de investigacion y ensayos clinicos de la
Unidad de Deterioro Cognitivo.

Es autora de mas de 40 articulos cientificos sobre enfermedad de Alzheimer, demencia frontotemporal
y afasia progresiva primaria, ademas de varios capitulos de libros en Neurologia.

Ha sido editora asociada del Journal of Alzheimer's Disease y revisora para diversas revistas
internacionales. Ha presentado mas de 120 comunicaciones en congresos, recibiendo varios premios
de la SEN.

Dentro de la SEN ha desempefiado distintos cargos: fue responsable de la vocalia del Comité ad-hoc de
Neurologos Jévenes (2016-2017) y miembro del Comité de Liderazgo y Comunicacion, y entre 2019 y
2022 ejercio como vocal del Comité de Docencia y del Grupo de Estudio de Neuroimagen.
Actualmente, es miembro de los grupos de estudio de Demencias, Neurogeriatria, Neuroimagen,
Neurogenética y Trastornos del Movimiento.

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo de votacién -tras la
celebracion de la Asamblea General Extraordinaria en la Reunion Anual de la SEN- y la resolucion del
proceso electoral preceptivo.
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Nombran vicepresidente de la Sociedad
Espainola de Neurologia al granadino Francisco

Escamilla

Jefe de Seccidn del Servicio de Neurologia del Virgen de las Nieves, es experto en
trastornos del movimiento, epidemiologia y genética

El Dr. Francisco Escamilla, jefe de Seccion de Neurologia del Virgen de las Nieves y ahora
vicepresidente de la Sociedad Esparniola de Neurologia. IDEAL

Sara Barcena Hernandez
Granada

Lunes, 12 de enero 2026, 14:28 ~»
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La Sociedad Espanola de Neurologia tiene nuevo vicepresidente. A partir de
ahora, el granadino Francisco Escamilla, jefe de Seccién del Servicio de
Neurologia del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada,
formara parte de la junta directiva de una de las principales entidades
cientificas del pais, constituida por mas de 4.500 profesionales y de la que es
miembro desde 1998.

Publicidad

Doctor en Medicina y Cirugia con premio extraordinario por la Universidad
de Granada, este neurélogo es experto en trastornos del movimiento,
epidemiologia e investigacién clinica (Escuela Andaluza de Salud Publica) y
en genética médica. Ademas, fue tutor de residentes de Neurologia de 2004 a
2012.
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A dia de hoy, Escamilla es el coordinador de la Unidad Multidisciplinaria de
Trastornos del Movimiento y Cirugia Funcional del hospital Virgen de las
Nievas, considerada Unidad de Referencia Nacional (CSUR). También
participa en el grupo de investigacion 'Enfermedad de Parkinson y otros
trastornos del movimiento', acreditado por el Plan Andaluz de Investigaciony
del Instituto de Investigacion Biosanitaria de Granada.

Como investigador principal y colaborador, ha desarrollado distintos
proyectos relacionados con la enfermedad de parkinson y otros trastornos del
movimiento, financiados por la Consejeria de Salud, el Instituto de Salud
Carlos Ill y otros organismos. Asimismo, ha publicado articulos nacionales e
internacionales, ofrecido ponencias y revisado revistas relacionadas con los
trastornos del movimiento.
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Claves para tomar
decisiones
econdmicas mas
acertadas y construir
tu futuro sin
sobresaltos

BANCO SANTANDER

Vicepresidente y tesorero

Ahora, ademas de ocupar la vicepresidencia de la Sociedad Espanola de
Neurologia, Francisco Escamilla se encargara del area econdmica y de
organizacion presupuestaria. Como responsable de la tesoreria y la
contabilidad de la sociedad, debera controlar el desarrollo de los
presupuestos y su cumplimiento.

Publicidad
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Tras la votacion realizada en la Asamblea General Extraordinaria en la

reunion anual de la Sociedad Espanola de Neurologia, su nombramiento ya es
efectivo.

Temas  Investigacion Junta de Andalucia Hospital Virgen de las Nieves  Universidad de Granada

Escuela Andaluza de Salud Publica

Reporta un error

6 de9 12/01/2026, 17:33



La segoviana Débora Cerdan repite como secretaria de la Junta Direct...

1de3

Cienciay tecnologia

La segoviana Débora Cerdan repite como
secretaria de la Junta Directiva de la Sociedad
Espariola de Neurologia

La doctora Débora Cerddn serd la responsable del Area de Responsabilidad
Social de la SEN

La neurdloga segoviana Débora Cerddn, reelegida miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espariola
de Neurologia

Miguel A. Fuentetaja  Radio Segovia  12/01/2026 - 10:18 CET

Segovia ¢ La Dra. Débora Maria Cerddn Santacruz acaba de ser reelegida miembro de la
Junta Directiva de la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN), sociedad cientifica constituida
por mds de 4500 miembros, entre los que se incluyen la gran mayoria de los neurélogos
esparfioles y otros profesionales sanitarios interesados en la Neurologia.

Con este nombramiento renueva como Secretaria de esta sociedad cientifica y seguird
siendo la responsable del Area de Responsabilidad Social de la SEN. Se encargard de
coordinar las relaciones con la Junta Electoral y con el Comité de Arbitraje de la SEN, asi
como del control y actualizaciéon de los libros, documentos, bases de datos, personal e
instalaciones de la SEN y también dirigiré las politicas y estrategias de responsabilidad social

https://cadenaser.com/castillayleon/2026/01/12/la-segoviana-debora-c...

12/01/2026, 17:34



El mallorquin Javier Camifia, reelegido en la Sociedad Espafiola de N... about:reader?url=https%3A%2F%2Fwww.ultimahora.es%2Fnoticia...

ultimahora.es

El mallorquin Javier Camina,
reelegido en la Sociedad Espainola
de Neurologia
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El neurdlogo mallorquin Javier Camiia, reelegido miembro de la
Junta Directiva de la Sociedad Esparnola de Neurologia

EfePalma,ESP12/01/26 9:30

El neurdlogo mallorquin Javier Camifia Muiiz ha sido reelegido
como vocal en la junta directiva de la Sociedad Espanola de
Neurologia (SEN), una sociedad cientifica constituida por mas
de 4.500 miembros.
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Como responsable del Area de Comunicacion y Pacientes de la
SEN continuara definiendo las estrategias de promocién de la
especialidad, dirigira las paginas de comunicacion de la web y
las actividades del gabinete de prensa de la SEN, ha informado
la entidad en un comunicado, una vez finalizado el periodo de
votacion y resuelto el proceso electoral tras su asamblea anual.

Camifna ejerce en el Servicio de Neurologia de la Clinica Rotger
Quirdnsalud y del Hospital Quironsalud Palmaplanas, en Palma,
y es | responsable de las consultas monograficas de cefaleas,
patologia neuromuscular y coordinador de la estrategia de
'Caodigo Ictus' de dichos hospitales, y ademas es miembro de la
Unidad de Cefaleas del Hospital de la Princesa (Madrid).
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Es licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de

Santiago de Compostela y especialista en Neurologia por el
Hospital Universitari Son Espases de Palma, donde también
mantiene su actividad asistencial y colabora en la Unidad de
Cefaleas. Completd su formacion en enfermedades
desmielinizantes en el National Multiple Sclerosis Center
Melsbroek de Bruselas.

Lo mas leido

Emotivo adiés en Son Espases tras mas de 40 aios de servicio

Ni alemanes ni italianos: estos son los ciudadanos que mas

nacionalidades espafolas logran en Baleares

e Duerme en la calle, y por el dia estudia ‘online’ para ‘trading’ de
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¢ Qué necesitas saber para empezar el dia bien informado? A
primera hora te lo resume en un vistazo. Cada mafana, de
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Los médicos murcianos Garcia Azorin y Lozano Caballero
entran en la directiva de la Sociedad Espanola de Neurologia

Los neurdlogos murcianos Obdulia Lozano y David Garcia. / L.O.

PUBLICIDAD
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Neurologia (SEN). Concretamente, seran los vocales y responsables de las areas de
Relaciones Institucionales y del Area de Neurélogos Jévenes, en formacion y
pregrado, respectivamente, tal y como informan desde la sociedad médica.

PUBLICIDAD

Hay una luz
que lleva 125 anos
brillando contigo.

125¢dd Ik

David Garcia Azorin, natural de Yecla, seré el nuevo responsable del Area de
Relaciones Institucionales de la SEN, por lo que coordinara la politica de relaciones
institucionales de la sociedad, tanto con las sociedades neuroldgicas autonomicas,
como con otros organismos o entidades publicas y privadas.

Leer Cerca Jugar
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En la actualidad, ejerce como neurdlogo del Servicio de Neurologia del Hospital
Universitario del Rio Hortega de Valladolid y es profesor asociado de Neurologia
en la Universidad de Valladolid. Doctor en Medicina por la Universidad de Valladolid,
fue coordinador del Grupo de Estudio de Neurofarmacologia y Neuroquimica de la
SEN, vocal del Area de Neurélogos Jovenes de la SEN y del Area Internacional de la
SEN, donde impulso la creacién del comité de Neurocooperacién y es miembro del
Grupo de Estudio de Cefaleas de la SEN.

Sus principales areas de interés son las cefaleas y las neuroinfecciones, completando
su formacion con el Principles and Practice of Clinical Research de la Harvard
Medical School, el Master of Headache Disorders de la Universidad de
Copenhague, el Master Program of Clinical Research de la Universidad
Internacional de Dresden y el Master de Neurologia Tropical de la Universitat
Oberta de Catalunya. Es autor de 200 publicaciones cientificas en revistas
indexadas en PubMed.
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El doctor Garcia Azorin es actualmente miembro del Comité Consultivo Mundial
sobre Seguridad de las Vacunas de la OMS (Organizacion Mundial de la Salud),
siendo el primer espafol en formar parte del mismo desde su creacidén en 1999 y el
primer neurdlogo. Ha colaborado con la OMS en la realizacién de las Guias sobre el
manejo del Sindrome de Trombosis con Trombocitopenia y colabora con la Unidad de
Salud Cerebral de la OMS.

Por su parte, la doctora Obdulia Lozano Caballero, como Vocal del Area de
Neurdlogos Jovenes de la SEN, sera la responsable de promover acciones y
actividades destinadas a los neurdlogos jovenes, en formacion y beca, presidira el
Comité ad-hoc de Neurdlogos Jovenes y coordinara la bolsa de trabajo de la SEN.
Ademas, llevara a cabo todas aquellas funciones que le sean delegadas a criterio de la
Junta Directiva.

& ©

Leer Cerca Jugar

4 de 8 12/01/2026, 17:35



Los médicos murcianos Garcia Azorin y Lozano Caballero entran en 1... https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2026/01/12/medicos-m...

Natural de Murcia, esta especialista es graduada en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Murcia y facultativa especialista en Neurologia por el Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca. Ademas, posee un Master Universitario en
Investigacion en Medicina Clinica por la Universidad Miguel Hernandez de Elche el
titulo de Experto Universitario en Cefaleas por la Universidad Francisco de Vitoria.

Actualmente, desarrolla su labor asistencial como neurdloga responsable de la
Unidad de Cefaleas en el Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Su principal area
de especializacion es en el campo de Cefaleas y Neuralgias, formando parte del
Grupo de Estudio de Cefaleas de la Sociedad Espafiola de Neurologia y del Grupo de
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Noticias relacionadas y mas
Neurologia, de Los Arcos del Mar Menor, recibe un galardéon nacional por su enfoque

integral en el tratamiento de pacientes

Cumbre de genetistas en Murcia para diagnosticar los casos mas complejos de
enfermedades raras

Cierre del afo para el Observatorio contra la Violencia a Sanitarios de la Region de Murcia:
avances y mucho trabajo por delante

PUBLICIDAD

La Sociedad Espainola de Neurologia es la sociedad cientifica constituida por mas
de 4.500 miembros, entre los que se incluyen la gran mayoria de los neurdlogos
espafnoles y otros profesionales sanitarios interesados en la Neurologia. Sus
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SOCIEDAD
La UPNA pone fecha a la inauguracion del mayor edificio de madera de Navarra

El neugr()lo‘%o navarro David Ezpeleta
reelegido Vicepresidente de Ia Sociedad
Espanola de Neurologia

Volvera a coordinar el Area de Neurotecnologia e Inteligencia Artificial de la SEN

®

DIARIO DE NOTICIAS

Pamplona | 12-:01-26 | 09:24 | Actualizado a las 16:38

El neurélogo navarro David Ezpeleta, reelegido Vicepresidente de la Sociedad Espariola de
Neurologia / CEDIDA
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El neurdlogo navarro David Ezpeleta, reelegido Vicepresidente de la ... https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2026/01/12/neurologo-n...

El Dr. David Ezpeleta Echavarri, natural de Pamplona, acaba de ser reelegido
miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN),
sociedad cientifica constituida por mas de 4.500 miembros, entre los que se
incluyen la gran mayoria de los neur6logos esparioles y otros profesionales
sanitarios interesados en la Neurologia. Con este nuevo nombramiento, el Dr.
David Ezpeleta Echavarri renueva como Vicepresidente de esta sociedad
cientifica y seguird coordinando el Area de Neurotecnologia e Inteligencia

Artificial de 1a SEN.

PUBLICIDAD

TRAYECTORIA
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Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra, hizo la
residencia de neurologia en el Hospital General Universitario Gregorio
Maraiién de Madrid. Actualmente es Director del instituto de Neurociencias
Vithas en Madrid y neur6logo en el Hospital San Juan de Dios de Pamplona.

Fue coordinador de la asignatura Neurologia y Neurocirugia (Medicina,
Universidad Europea de Madrid) durante las tres primeras promociones
(2012-15) y coordinador académico en la Universidad Internacional de La Rioja
(2016-17). Ha desempetiado numerosos cargos relacionados con la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN), como coordinador del Grupo de Estudio de
Cefaleas, secretario del Grupo de Estudio de Humanidades e Historia de la
Neurologia de la SEN, miembro del Comité Ejecutivo de la Fundacién del
Cerebro, del Comité de Docencia y Acreditacion de la SEN, del Comité ad-hoc
del Sistema Evaluativo de Residentes, del Comité Editorial del Plan Estratégico
Nacional para el Tratamiento Integral de las Enfermedades Neurolédgicas
(PENTIEN II, 2016) vy del Comité Cientifico de la SEN.

PUBLICIDAD
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Cuenta con 95 publicaciones en revistas neurolégicas, mas de 60 capitulos en
libros y ha coordinado y editado varios libros. Es director de la revista de
neurologia y neurohumanidades Kraniony editor asociado de la revista
Neurosciences and History.

En la actualidad es también miembro del Consejo Asesor FACME de
Recertificacion, del Comité de Nuevas Tecnologias de la SEN, del Comité de
Ejercicio libre de la Neurologia de la SEN, del Comité de Humanizacion del final
de la vida de 1a SEN y del Grupo de Trabajo para la creacion del Museo Cajal,
dependiente del Ministerio de Ciencia e Innovacion del Gobierno de Espafia.
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PREMIO CEFALEAS

Recibi6 el Premio Cefaleas 2015 de la SEN en su modalidad social por
impulsar y coordinar el Concurso de Relato Breve del Grupo de Estudio de
Cefaleas. Elabora y presenta el Neurodesafio de la Reunién Anual de la SEN
desde 2010, actividad que desde entonces ha recibido el premio a la mejor
actividad docente de la Reunion Anual en 5 ocasiones. Ha colaborado en
numerosos proyectos audiovisuales (fotografia, cine, teatro, musicales) de
caracter social relacionados con la migrafia, las demencias y otras
enfermedades neurolégicas.

PUBLICIDAD

https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2026/01/12/neurologo-n...

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo de

votacion -tras la celebracion de la Asamblea General Extraordinaria en la
Reunién Anual de la SEN- y la resolucion del proceso electoral preceptivo.
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La cantabra Marta Fernandez
Matarrubia, nueva vocal de la Junta
Directiva de la Sociedad Espanola
de Neurologia

La doctora cantabra Marta Fernandez Matarrubia ha sido elegida
nueva vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafola de
Neurologia (SEN) y sera la nueva responsable del Area de Socios y
Relaciones Sociales de esta sociedad cientifica, constituida por mas de
4.500 miembros, entre los que se incluyen la gran mayoria de los
neurologos espanoles y otros profesionales sanitarios interesados en

la Neurologia.

Politica de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar la experiencia de navegacion, PRIVACY
y ofrecer contenidos y publicidad de interés. Al continuar con la navegacion

entendemos que se acepta nuestra Politica de cookies. Politica de cookies .
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familiares y pacientes y sera la responsable del Aval Institucional

Social de la SEN, ha informado este lunes la asociacion.

Ademas, y como nueva responsable del Area de Atencion a los Socios
de la SEN, también coordinar todas las actividades de atencion e
informacion al socio, asi como las acciones de defensa profesional del

neurologo.

Natural de Santander, Fernandez Matarrubia ejerce como neuréloga
de la Unidad de Deterioro Cognitivo del Servicio de Neurologia del
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (HUMV) e investigadora
del grupo de Enfermedades Neurodegenerativas del Instituto de
investigacion Sanitaria Valdecilla (IDIVAL).

e Licenciada en Medicina por la Universidad de Cantabria, con Premio v
Extraordinario de Licenciatura, se formé como especialista en el
Hospital Clinico San Carlos de Madrid completando estancias en
centros de referencia nacionales e internacionales, entre ellos el

Memory and Aging Center de la Universidad de San Francisco (EE.UU).

En 2016, obtuvo el titulo de doctora por la Universidad Complutense
de Madrid. Entre 2016 y 2021 trabajo como neurdéloga en la Clinica
Universidad de Navarra, donde compagin¢ la asistencia con la
docencia universitaria y obtuvo la acreditacion de profesora
contratada doctora por la ANECA. En este periodo, lider6 como
investigadora principal un proyecto sobre microRNAs plasmaticos
como biomarcadores de la enfermedad de Alzheimer y colaboré como
investigadora asociada en otros proyectos competitivos y ensayos
clinicos en demencias. Participo también en tareas de gestion como
delegada de calidad del departamento de Neurologia y miembro de la

Junta de Departamento.

Desde 2021, desarrolla su labor clinica e investigadora en el HUMV y

en IDIVAL, donde lidera una linea de investigacion sobre

biomarcadores gliales en la fase preclinica de la enfermedad de

Alzheimer.

Ademas, es la responsable del centro de la plataforma CPMS de la PRIVACY

European Reference Network on rare neurological diseases (ERN-ND),
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es coordinadora del centro del GENetic FTD Initiative 3 (GENFI-3),
colabora como miembro de DEGESCO (Dementia Genetic Spanish
Consortium) y participa como co-investigadora en multiples proyectos
de investigacion y ensayos clinicos de la Unidad de Deterioro

Cognitivo.

Es autora de mas de 40 articulos cientificos sobre enfermedad de
Alzheimer, demencia frontotemporal y afasia progresiva primaria,

ademas de varios capitulos de libros en Neurologia.

Ha sido editora asociada del Journal of Alzheimer s Disease y revisora
para diversas revistas internacionales. Ha presentado mas de 120

comunicaciones en congresos, recibiendo varios premios de la SEN.

Dentro de la SEN ha desempenado distintos cargos: fue responsable
de la vocalia del Comité ad-hoc de Neurologos Jovenes (2016-2017) y
miembro del Comité de Liderazgo y Comunicacion, y entre 2019 y
2022 ejercié como vocal del Comité de Docencia y del Grupo de
Estudio de Neuroimagen. Actualmente, es miembro de los grupos de
estudio de Demencias, Neurogeriatria, Neuroimagen, Neurogenética y

Trastornos del Movimiento.

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el
periodo de votacion -tras la celebracion de la Asamblea General
Extraordinaria en la Reunion Anual de la SEN- y la resolucion del

proceso electoral preceptivo.

Politica de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar la experiencia de navegacion, PRIVACY
y ofrecer contenidos y publicidad de interés. Al continuar con la navegacion

entendemos que se acepta nuestra Politica de cookies. Politica de cookies .
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Dos neurélogos murcianos, nuevos miembros
de la Junta Directiva de la Sociedad Espanola de
Neurologia

David Garcia y Obdulia Lozano seran los nuevos vocales y responsables,
respectivamente, del Area de Relaciones Institucionales y del Area de Neurélogos
Jovenes, en formacion y pregrado

David Garcia y Obdulia Lozano. LV

EP

Lunes, 12 de enero 2026, 10:16
~»
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Dos neur6logos murcianos, nuevos miembros de la Junta Directiva de ... https://www.laverdad.es/murcia/dos-neurologos-murcianos-nuevos-...

Los doctores murcianos David Garcia y Obdulia Lozano han sido nombrados
miembros de la Junta Directiva de la Sociedad Espanola de Neurologia (SEN),
segun informaron fuentes de la organizacion profesional en un comunicado.

Publicidad

En concreto, Garcia y Lozano seran los nuevos vocales y responsables,
respectivamente, del Area de Relaciones Institucionales y del Area de
Neurologos Jovenes, en formacion y pregrado. Sus nombramientos se acaban
de hacer efectivos una vez finalizado el periodo de votacion, tras la
celebracion de la Asamblea General Extraordinaria en la reunion anual de la
SEN, y la resolucion del proceso electoral preceptivo.
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La SEN es una sociedad cientifica constituida por mas de 4.500 miembros,
entre ellos la mayoria de los neurodlogos espanoles y otros profesionales
sanitarios interesados en esta rama.

Natural de Yecla, el doctor David Garcia sera el nuevo responsable del Area de
Relaciones Institucionales de la SEN, por lo que coordinara la politica de
relaciones institucionales, tanto con las sociedades neurolédgicas
autondémicas, como con otros organismos o entidades publicas y privadas.

Garcia ejerce, en la actualidad, como neurodlogo del Servicio de Neurologia del
Hospital Universitario del Rio Hortega de Valladolid y es profesor asociado de
neurologia en la Universidad de Valladolid.

Doctor en Medicina, fue coordinador del Grupo de Estudio de
Neurofarmacologia y Neuroquimica de la SEN, vocal del Area de Neurologos
Jovenesy del Area Internacional, donde impulsé la creacién del comité de
Neurocooperacion, y es miembro del Grupo de Estudio de Cefaleas de la SEN.
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Publicidad

Sus principales areas de interés son las cefaleas y las neuroinfecciones,
completando su formacion con el Principles and Practice of Clinical Research
de la Harvard Medical School, el Master of Headache Disorders de la
Universidad de Copenhague, el Master Program of Clinical Research de la
Universidad Internacional de Dresden y el Master de Neurologia Tropical de
la Universitat Oberta de Catalunya.

Es autor de 200 publicaciones cientificas en revistas indexadas en PubMed.
Durante su participacién como responsable del Area Internacional de la SEN,
fue secretario de la seccion de Neurologia de la Union Europea de Médicos
Especialistas (UEMS) entre 2021 y 2025 y coordinador del Examen Board de
Neurologia entre 2023 y 2025.

Publicidad
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En la Academia Europea de Neurologia ha participado en el Teaching Course
Sub-committee, en la Africa Task-Force, en el communications committe y en
los paneles de cefaleas y neuroinfecciosas. Es coordinador del Grupo de
Estudio de Cefaleas secundarias de la IHS. Ha realizado estancias clinicas en
India, Honduras, Camerun, Costa de Marfil, Tanzania, Ghana, Dinamarca y
Norteameérica. En 2017 organizo el primer Curso de Neurologia para
profesionales sanitarios de Camerun.

Actualmente es miembro del Comité Consultivo Mundial sobre Seguridad de
las Vacunas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), siendo el primer
espanol en formar parte del mismo desde su creacion en 1999 y el primer
neurologo. Ha colaborado con la OMS en la realizacion de las Guias sobre el
manejo del Sindrome de Trombosis con Trombocitopenia y colabora con la
Unidad de Salud Cerebral de la OMS.

6de 11 12/01/2026, 17:37
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Publicidad

Por su parte, la doctora Obdulia Lozano sera la responsable de promover
accionesy actividades destinadas a los neurodlogos jovenes, en formacion y
beca, presidira el Comité 'ad-hoc' de Neurodlogos Jovenes y coordinara la bolsa
de trabajo de la SEN. Ademas, llevara a cabo todas aquellas funciones que le
sean delegadas a criterio de la Junta Directiva.

Natural de Murcia, Lozano es graduada en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Murcia y facultativa especialista en Neurologia por el Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca. Ademas, posee un Master Universitario
en Investigacién en Medicina Clinica por la Universidad Miguel Hernandez de
Elche el titulo de Experto Universitario en Cefaleas por la Universidad
Francisco de Vitoria.

Publicidad
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Actualmente desarrolla su labor asistencial como neurologa responsable de la
Unidad de Cefaleas en el Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Su
principal area de especializacion es en el campo de Cefaleas y Neuralgias,
formando parte del Grupo de Estudio de Cefaleas de la Sociedad Espanola de

Neurologia y del Grupo de Estudio de Cefaleas de la Sociedad Murciana de
Neurologia.

Temas  salud

Reporta un error
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La cantabra Marta Fernandez Matarrubia,
nueva vocal de |a Junta Directiva de la
Sociedad Espariola de Neurologia

Por Redaccién - 12 de enero de 2026

SANTANDER, 12 (EUROPA PRESS)

La doctora cantabra Marta Fernandez Matarrubia ha sido elegida nueva vocal de la Junta Directiva
de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) y sera la nueva responsable del Area de Socios y
Relaciones Sociales de esta sociedad cientifica, constituida por méas de 4.500 miembros, entre los
que se incluyen la gran mayoria de los neurélogos espafioles y otros profesionales sanitarios

interesados en la Neurologia.
Como vocal responsable del Area de Relaciones Sociales de la SEN, coordinara y dirigira la politica

de relaciones con las asociaciones de familiares y pacientes y sera la responsable del Aval

Institucional Social de la SEN, ha informado este lunes la asociacion.
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Ademas, y como nueva responsable del Area de Atencion a los Socios de la SEN, también coordinar
todas las actividades de atencién e informacién al socio, asi como las acciones de defensa

profesional del neurélogo.

Natural de Santander, Ferndndez Matarrubia ejerce como neurdloga de la Unidad de Deterioro
Cognitivo del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (HUMV) e
investigadora del grupo de Enfermedades Neurodegenerativas del Instituto de investigacion
Sanitaria Valdecilla (IDIVAL).

Leer mas: Camargo comienza el proceso de licitacion del contrato de
teleasistencia, que incluye localizacion GPS vy servicio de atencion las 24
horas

Licenciada en Medicina por la Universidad de Cantabria, con Premio Extraordinario de Licenciatura,
se formé como especialista en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid completando estancias en
centros de referencia nacionales e internacionales, entre ellos el Memory and Aging Center de la
Universidad de San Francisco (EE.UU).

En 2016, obtuvo el titulo de doctora por la Universidad Complutense de Madrid. Entre 2016 y 2021
trabajé como neuréloga en la Clinica Universidad de Navarra, donde compagind la asistencia con la
docencia universitaria y obtuvo la acreditacion de profesora contratada doctora por la ANECA. En
este periodo, lideré como investigadora principal un proyecto sobre microRNAs plasmaticos como
biomarcadores de la enfermedad de Alzheimer y colaboré como investigadora asociada en otros
proyectos competitivos y ensayos clinicos en demencias. Participé también en tareas de gestion

como delegada de calidad del departamento de Neurologia y miembro de la Junta de Departamento.

Desde 2021, desarrolla su labor clinica e investigadora en el HUMV y en IDIVAL, donde lidera una

linea de investigacion sobre biomarcadores gliales en la fase preclinica de la enfermedad de
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Alzheimer.

Leer mas: El director gerente de Valdecilla espera que la unidad de
protonterapia esté disponible para su funcionamiento en 2027

Ademas, es la responsable del centro de la plataforma CPMS de la European Reference Network on
rare neurological diseases (ERN-ND), es coordinadora del centro del GENetic FTD Initiative 3
(GENFI-3), colabora como miembro de DEGESCO (Dementia Genetic Spanish Consortium) y
participa como co-investigadora en multiples proyectos de investigacion y ensayos clinicos de la
Unidad de Deterioro Cognitivo.

Es autora de mas de 40 articulos cientificos sobre enfermedad de Alzheimer, demencia

frontotemporal y afasia progresiva primaria, ademas de varios capitulos de libros en Neurologia.

Ha sido editora asociada del Journal of Alzheimer’s Disease y revisora para diversas revistas
internacionales. Ha presentado mas de 120 comunicaciones en congresos, recibiendo varios premios
de la SEN.

Dentro de la SEN ha desempefiado distintos cargos: fue responsable de la vocalia del Comité ad-hoc
de Neurdlogos Jovenes (2016-2017) y miembro del Comité de Liderazgo y Comunicacion, y entre
2019 y 2022 ejercié como vocal del Comité de Docencia y del Grupo de Estudio de Neuroimagen.
Actualmente, es miembro de los grupos de estudio de Demencias, Neurogeriatria, Neuroimagen,
Neurogenética y Trastornos del Movimiento.

Leer mas: Alertan de ciberestafas en compras de Navidad y rebajas con

SMS de entregas de paquetes

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo de votacién -tras la
celebracion de la Asamblea General Extraordinaria en la Reunién Anual de la SEN- y la resolucion
del proceso electoral preceptivo.

- Te recomendamos -
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Un médico del Rio Hortega repite como miembro
de la Junta Directiva de la Sociedad Espanola de
Neurologia

David Garcia Azorin serd el nuevo responsable del Area de
Relaciones Institucionales de la SEN
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El neurdlogo vallisoletano David Garcia Azorin, en una imagen de archivo E.M.

Diario de Valladolid | El Mundo
Valladolid 12.01.2026 | 12:03. Actualizado: 12.01.2026 | 12:03

El neurdlogo del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid David
Garcia Azorin acaba de ser reelegido vocal de la Junta Directiva de la
Sociedad Espaiiola de Neurologia (SEN), sociedad cientifica constituida por
mas de 4.500 miembros, entre los que se incluyen la gran mayoria de los
neurologos espafioles y otros profesionales sanitarios interesados en la
Neurologia. Ser4 el nuevo responsable del Area de Relaciones
Institucionales de la SEN, por lo que coordinard la politica de relaciones
institucionales de la SEN, tanto con las sociedades neuroldgicas

autonomicas, como con otros organismos o entidades publicas y privadas.
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David Garcia Azorin ejerce, en la actualidad, como neurdlogo del Servicio
de Neurologia del Rio Hortega y es profesor asociado de neurologia en la
Universidad de Valladolid. Doctor en Medicina por la Universidad de
Valladolid, fue coordinador del Grupo de Estudio de Neurofarmacologia y
Neuroquimica de la SEN, vocal del Area de Neurélogos Jévenes de la SEN y
del Area Internacional de la SEN, donde impulsé la creacién del comité de
Neurocooperacién y es miembro del Grupo de Estudio de Cefaleas de la

SEN, informa Ical.

VALLADOLID

Muere el doctor Angel Santaolaya, referente en
ginecologia y salud sexual en Valladolid
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Diego Gonzalez

Sus principales dreas de interés son las cefaleas y las neuroinfecciones,
completando su formacidn con el Principles and Practice of Clinical
Research de la Harvard Medical School, el Master of Headache Disorders de
la Universidad de Copenhague, el Master Program of Clinical Research de la
Universidad Internacional de Dresden y el Master de Neurologia Tropical de
la Universitat Oberta de Catalunya. Es autor de 200 publicaciones cientificas

en revistas indexadas en PubMed.

Durante su participacién como responsable del Area Internacional de la

SEN, ha sido secretario de la seccion de Neurologia de la Unién Europea de

4 de 8 12/01/2026, 17:39



Un médico del Rio Hortega repite como miembro de la Junta Directiv... https://www.diariodevalladolid.es/valladolid/260112/278568/medico-r...

Médicos Especialistas (UEMS) entre 2021 y 2025 y coordinador del Examen
Board de Neurologia entre 2023 y 2025. En la Academia Europea de
Neurologia ha participado en el Teaching Course Sub-committee, en la
Africa Task-Force, en el communications committe y en los paneles de
cefaleas y neuroinfecciosas. Es coordinador del Grupo de Estudio de
Cefaleas secundarias de la IHS. Ha realizado estancias clinicas en India,
Honduras, Camerun, Costa de Marfil, Tanzania, Ghana, Dinamarcay
Norteamérica. En 2017 organizo6 el primer Curso de Neurologia para

profesionales sanitarios de Camerun.

Actualmente, es miembro del Comité Consultivo Mundial sobre Seguridad
de las Vacunas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), siendo el
primer espanol en formar parte del mismo desde su creacién en 1999 y el
primer neurologo. Ha colaborado con la OMS en la realizacién de las Guias
sobre el manejo del Sindrome de Trombosis con Trombocitopenia y
colabora con la Unidad de Salud Cerebral de la OMS.
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Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo
de votacion -tras la celebracidon de la Asamblea General Extraordinaria en la

Reunién Anual de la SEN- y la resolucion del proceso electoral preceptivo.

EN: NEUROLOGIA HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO HORTEGA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID VALLADOLID SANIDAD
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El mallorquin Javier Camiiia, reelegido en la
Sociedad Espaiiola de Neurologia

Camina ejerce en el Servicio de Neurologia de la Clinica Rotger Quirénsalud y
del Hospital Quirénsalud Palmaplanas

ociledad
spanola

eurologiv

El neurélogo mallorquin Javier Camifia, reelegido miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Neurologia

Efe | Palma,ESP | 12/01/26 09:30
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El neurologo mallorquin Javier Camina Muiiz ha sido reelegido como vocal en
la junta directiva de la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN), una sociedad

cientifica constituida por mas de 4.500 miembros.

Desde 18.90 L

Sujeto a financiacion*

Mas informacion

Como responsable del Area de Comunicacion y Pacientes de la SEN continuara
definiendo las estrategias de promocion de la especialidad, dirigira las
paginas de comunicacion de la web y las actividades del gabinete de prensa de
la SEN, ha informado la entidad en un comunicado, una vez finalizado el
periodo de votacion y resuelto el proceso electoral tras su asamblea anual.

Camina ejerce en el Servicio de Neurologia de la Clinica Rotger Quironsalud y
del Hospital Quironsalud Palmaplanas, en Palma, y es 1 responsable de las
consultas monograficas de cefaleas, patologia neuromuscular y coordinador de

la estrategia de 'Codigo Ictus' de dichos hospitales, y ademas es miembro de la

2de6 12/01/2026, 17:39



El mallorquin Javier Camifia, reelegido en la Sociedad Espafiola de N... https://amp.menorca.info/balears/noticias/2026/01/12/2547481/reelig...

Unidad de Cefaleas del Hospital de la Princesa (Madrid).

Es licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de
Compostela y especialista en Neurologia por el Hospital Universitari Son
Espases de Palma, donde también mantiene su actividad asistencial y colabora
en la Unidad de Cefaleas. Completo6 su formacion en enfermedades
desmielinizantes en el National Multiple Sclerosis Center Melsbroek de
Bruselas.

Quirén
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Una castellonense sera la delegada internacional de la
sociedad espanola de neurologia

Sera la nueva vocal del Area de Neurocooperacién, Iberoamérica y Entorno
Internacional de la SEN

La neurdloga castellonense Elena Cortés entra en la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia / V
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elegida Vocal del Area de Neurocooperacién, Iberoamérica y Entorno
Internacional de la Junta Directiva de la Sociedad Espainola de Neurologia (SEN),
una de las principales sociedades cientificas del pais, integrada por mas de 4.500
especialistas y profesionales sanitarios vinculados a la Neurologia.

PUBLICIDAD

Responsabilidad internacional

Como nueva responsable de esta area estratégica, coordinara la politica de
relaciones internacionales de la SEN y ejercera como delegada de la sociedad ante

organismos de referencia como la World Federation of Neurology, la European
Academy of Neurology (EAN) y la Union Européenne des Médecins Spécialistes

B ®
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2 de 8 12/01/2026, 17:40



Una castellonense sera la delegada internacional de la sociedad espafio... https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2026/01....

Trayectoria ligada a la investigacion neuromuscular

Natural de Castellon, la Dra. Elena Cortés Vicente es neuréloga e investigadora
especializada en enfermedades neuromusculares, con una trayectoria que combina
la actividad asistencial con la investigacion traslacional. Es licenciada en Medicina
por la Universitat de Valéncia y completo su formacion como residente en

Neurologia en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.

Leer Cerca Jugar
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Acto de Renovacién de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia / SEN

Durante esta etapa, reforzo su perfil investigador con un Master en Metodologia de
la Investigacion en Ciencias de la Salud por la Universitat Autonoma de
Barcelona y obtuvo el doctorado en Medicina con una tesis centrada en nuevos
biomarcadores y prondstico en la Miastenia Gravis.

PUBLICIDAD
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Su carrera profesional se ha desarrollado principalmente en la Unidad de
Enfermedades Neuromusculares del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, donde
inicio su actividad como fellow e investigadora predoctoral en 2015. Ese mismo afio
realizé una estancia en la Columbia University de Nueva York, en el laboratorio del
Dr. Michio Hirano, especializada en enfermedades mitocondriales.

Posteriormente, llevd a cabo una estancia postdoctoral en la University of Calgary
(Canada), participando en un proyecto sobre terapias inmunomoduladoras en
modelos experimentales de Miastenia Gravis. Su labor investigadora ha sido
respaldada por contratos competitivos del Instituto de Salud Carlos Ill, como las
becas Rio Hortega y Juan Rodés.

Leer Cerca Jugar
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Actividad asistencial, docente y divulgativa

En la actualidad, la Dra. Cortés ejerce como neurdloga adjunta e investigadora en el
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, donde combina la atencion clinica a pacientes
con enfermedades neuromusculares con la investigacién en biomarcadores,
mecanismos inmunologicos y tratamientos dirigidos. Ademas, ha participado en
proyectos nacionales e internacionales, publicado trabajos cientificos relevantes y
desarrollado una intensa labor docente y divulgativa.

Noticias relacionadas y mas

Una experta en Castellon: «La deteccion precoz del alzhéimer es clave para la autonomia
del paciente»

La neurociencia toma Benicarlé con una jornada pionera sobre salud cerebral

¢Eres castellonenses e hiciste la mili? Queremos contar tu historia

El nombramiento se ha hecho efectivo tras la finalizacion del proceso electoral, una
vez celebrada la Asamblea General Extraordinaria en el marco de la Reunion Anual
de la Sociedad Espaiola de Neurologia.

TEMAS Sanidad Castellon médico medicina Neurologia
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Imagen de los dos neurdlogos. Sociedad Espafiola de Neurologia.

Dos neurologos gallegos, reelegidos en la nueva Junta
Directiva de la Sociedad Espaiiola de Neurologia

« Susana Arias y Javier Camifia contintian en la direccion de la Sociedad Espafiola de
Neurologia tras el proceso electoral

+ Tepuede interesar : La gripe se estabiliza en A Corufa: "Empieza a preocupar el virus
respiratorio sincitial"
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Susana Arias Rivas y el doctor Javier Camifia Mufiz, que seguiran
desempenando funciones clave dentro de la organizacion cientifica.

Maés de 10.000 médicos gallegos estan convocados a secundar en Galicia la
huelga de enero

POLA jgsA SANIDAD
@

(g

La SEN cuenta con mas de 4.500 miembros, entre los que se encuentran la
gran mayoria de los neurologos espafioles y otros profesionales sanitarios
vinculados a la especialidad. Los nombramientos se han hecho efectivos tras la
finalizacién del periodo de votacion posterior a la Asamblea General
Extraordinaria celebrada durante la Reunion Anual de la sociedad.

ULTIMOS VIDEOS
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abordando los asuntos juridicos de la profesion.

Natural de Santiago de Compostela, ejerce como Facultativo Especialista
en Neurologia en el Hospital Clinico Universitario EOXI de Santiago y como
profesora asociada en la Facultad de Medicina de la Universidad de Santiago de
Compostela. Su trayectoria incluye una intensa actividad investigadora y
docente, con numerosas publicaciones y participacion en ensayos clinicos en el
ambito de la enfermedad cerebrovascular.

Por su parte, el doctor Javier Camifnia Mufiiz ha sido reelegido Vocal del
Area de Comunicacion y Pacientes, un puesto desde el que seguira
definiendo y coordinando las estrategias de promocion social de la Neurologia,
ademas de dirigir la comunicacion institucional, la web y el Gabinete de Prensa
de la SEN.

Natural de Meano, desarrolla su labor asistencial en la Clinica Rotger
Quironsalud y el Hospital Quironsalud Palmaplanas, en Palma de Mallorca, y
colabora también con el Hospital de la Princesa de Madrid. Cuenta con una
amplia formacion y experiencia en cefaleas, patologia neuromuscular e ictus,
ademas de una destacada presencia en grupos de estudio nacionales e
internacionales.
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La Sociedad Espanola de Neurologia vuelve a
confiar en la neurdloga segoviana Débora
Cerdan

12/01/2026

La neurologa segoviana Dra. Débora Maria Cerdan Santacruz ha sido reelegida
miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN), una
de las principales sociedades cientificas del pais, que agrupa a mas de 4.500 profesionales
vinculados a la Neurologia. Con este nombramiento, la especialista renueva su cargo
como secretaria de la SEN y seguira al frente del Area de Responsabilidad

Social de la entidad.

La reeleccion se ha hecho efectiva tras la finalizacion del proceso electoral, celebrado en el
marco de la Asamblea General Extraordinaria durante la Reunion Anual de la SEN. Una vez

Privacidad
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La Sociedad Espafiola de Neurologia vuelve a confiar en la neurdloga... https://segoviaudaz.es/la-sociedad-espanola-de-neurologia-vuelve-a-c...

concluido el periodo de votacion y resuelto el procedimiento preceptivo, se ha confirmado la

nueva composicion de la Junta Directiva.

— La tercera fase del Campus de la UVa en Segovia, «clave para el futuro
de la provincia» —

En su cargo, la Dra. Cerdan sera la encargada de coordinar las relaciones con la Junta
Electoral y el Comité de Arbitraje de la SEN, ademas de supervisar la gestion y actualizacion
de los libros, documentos, bases de datos, personal e instalaciones de la sociedad cientifica.
Asimismo, dirigira las politicas y estrategias de responsabilidad social de la SEN y asumira

aquellas funciones que le sean delegadas por la Junta Directiva.

Del Hospital de Segovia a la Junta Directiva de la SEN

La Dra. Débora Cerdan ejerce actualmente como neurologa especialista de area en
el Complejo Hospitalario de Segovia, centro en el que realiz6 su formacion como
residente y en el que trabaja desde mayo de 2018. Es Doctora en Medicina y Cirugia
por la Universidad Complutense de Madrid y forma parte del International

Parkinson Disease Genomics Consortium.

Cuenta con una destacada trayectoria investigadora y cientifica, con publicaciones en
revistas de alto impacto, mas de 80 comunicaciones en congresos nacionales e
internacionales y su participacion como editora del Manual del Residente de

Neurologia de la SEN.

Privacidad
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La neurdloga vasca Mar Mendibe Bilbao, reelegida vicepresidenta de la

Sociedad Espaiola de Neurologia
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Actualidad

Dormir mal enfermala mente: hastael 90% de
los pacientes con depresion presenta
alteraciones del sueno

* Tratar el insomnio con terapia duplica las tasas de remision de la depresion, segun la Sociedad Espafiola de Suefio

*  Neurocirugia de precision. el Hospital La Luz de Quironsalud trata con éxito cinco meningiomas parasagitales
gligantes

*  Aflos después del alta médica: por qué el cancer puede regresar pese a una quimioterapia exitosa

Foto: Istock.
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Segun datos de un estudio liderado por la Sociedad Espafiola de Suefio (SES) y presentado en el marco de su congreso
de 2023, el 14% de la poblacion adulta espafiola, alrededor de 5,4 millones de personas, sufre insomnio crénico. La cifra,
alarmante per se, lo es mas si se analiza el impacto del insomnio crénico sobre la salud fisica y mental de la poblacion.
Aprovechando la celebracién del Dia Mundial de la Depresion, desde la SES se quiere alertar de la estrecha relacién que
el insomnio mantiene con este trastorno mental. De hecho, segin Maria José Ardstegui, psicologa y miembro del grupo
de trabajo de Insomnio de la SES, depresion y suefio mantienen una de las relaciones "mas solidas" en psicopatologia: se
estima que hasta el 90% de los pacientes con depresion reportan alteraciones en su suefio, desde dificultad para conciliar
el suefio o despertares precoces (insomnio de inicio y de mantenimiento) hasta hipersomnia.

La evidencia cientifica actual, no obstante, como apunta la experta, ya no ve al insomnio solo como un sintoma, sino
como "un factor de riesgo causal” de la depresién, de forma que hablariamos de una relacion bidireccional. No en vano,
estudios longitudinales indican que las personas con insomnio crénico tienen un riesgo dos veces mayor de desarrollar
depresion mayor en comparacién con quienes duermen bien. Esto, segun Ardstegui, se deberia a que la falta de suefio
afecta la regulacién de la amigdala (la parte emocional del cerebro), "lo que nos hace mas reactivos a los estimulos
negativos y menos capaces de procesar el estrés, creando el caldo de cultivo perfecto para un trastorno del animo".

Esta estrecha relacion, explica la portavoz de la SES, tiene "una explicacion neurobioldgica’, ya que ambos trastornos, la
depresion y el insomnio, comparten las mismas rutas en el cerebro. Asi, por ejemplo, la desregulacion de la serotonina,
la dopamina y la noradrenalina afectaria tanto al estado de animo como a los ciclos de suefio-vigilia; y el sistema de
respuesta al estrés (el eje hipotadlamo-hipofisario-adrenal) suele estar hiperactivo en ambos trastornos, "'manteniendo al
cuerpo en un estado de alerta que impide el suefio y agota los recursos emocionales”.

EL TRATAMIENTO DEL INSOMNIO FUNDAMENTAL PARA MEJORAR EL
CURSO DE LA DEPRESION

Para Maria José Ardstegui, socialmente cada vez esta permeando mas la idea de que el suefio no es un estado pasivo,
sino un proceso activo de limpieza cerebral y regulacién emocional. Sin embargo, en su opinién, aun falta que se entienda
que cuidar el suefio "es, literalmente, medicina preventiva en salud mental".

La evidencia cientifica demuestra este extremo. Ensayos clinicos recientes han mostrado que, en pacientes con
depresién, cuando se trata el insomnio de forma especifica (por ejemplo, con Terapia Cognitivo-Conductual para
Insomnio), las tasas de remision de la depresion se duplican en comparacion con aquellas personas que solo reciben
tratamiento para el estado de animo.

Esta relacién no se da con tanta fiabilidad a la inversa, lo que demuestra el potencial del tratamiento del insomnio en el
abordaje de la depresién. Como admite Ardstegui, al mejorar el cuadro depresivo con psicoterapia o farmacos, el suefio
suele mejorar. Sin embargo, matiza, la evidencia cientifica advierte que el insomnio a menudo actua como un sintoma
residual. "Si la depresion mejora, pero el insomnio persiste como sintoma residual, el riesgo de recaida es altisimo. Por
tanto, mejorar la depresion ayuda al suefio, pero tratar el sueio es vital para lograr la remision de la depresion’,
concluye.

Relacionados

Neurocirugia de precision: el Hospital La Luz de Quirénsalud trata con éxito cinco meningiomas parasagitales gigantes

P

Revelan el "cédigo interno’ que permite

Jesus Porta-Etessam es reelegido pres logia

Los contenidos publicados en Gaceta de Salud han c.oc cicecicace cort viniiimcict oy vooe 5 e aeier e S procedentes de instituciones oficiales y profesionales

https://www.gacetadesalud.com/actualidad-gs/noticias/13723182/01/26/dormir-mal-enferma-la-ment...

12/01/2026, 17:43



El Dr. Jesus Porta-Etessam, reelegido Presidente de la Sociedad Espaii...

1de?2

:@3 Opinando sin
=# anestesia.es

Inicio » sociedades cientificas

SOCIEDADES CIENTIFICAS

El Dr. Jesus Porta-Etessam, reelegido Presidente de la
Sociedad Espaiiola de Neurologia

By Sonia Rodriguez 12 de enero de 2026

. También han sido elegidos los nuevos Vicepresidentes y Vocales de la
Junta Directiva de la SEN.

12 de enero de 2026.- El Dr. Jesus Porta-Etessam acaba de ser reelegido Presidente de la Junta Directiva
de la Sociedad Espainola de Neurologia (SEN), sociedad cientifica constituida por mas de 4.500
miembros, entre los que se incluyen la gran mayoria de los neurélogos espafnoles y otros profesionales

sanitarios interesados en la Neurologia.

El Dr. Jesus Porta-Etessam es el actual Jefe de Servicio de la Fundacién Jiménez Diaz de Madrid y
Profesor honorifico de la Universidad Auténoma de Madrid acreditado por la ANECA como catedratico.
Licenciado en Medicina y Cirugia y Doctor en Neurociencias por la Universidad Complutense de
Madrid, realiz6 la residencia en Neurologia en el Hospital Universitario “12 de octubre”, donde formé
parte de la comisién de docencia, y completé su formacién en el centro neurooncolégico Sloan
Kettering de Nueva York. Master en estadistica y epidemiologia por la UNED, también ha cursado el
Programa de formacién en Liderazgo y Direccion Estratégica de Sociedades Cientificas de ESADE, el
Programa de Alta Direccion de Instituciones Sanitarias de IESE y el Master en Direccion de Hospitales y
Servicios de Salud de la TECH.

Ha sido Vicepresidente y responsable del Area de Relaciones Institucionales de la SEN y del Consejo del
Cerebro. Formo parte de la Comisién Nacional de la Especialidad, fue jefe de Seccién del Hospital Clinico
San Carlos de Madrid, donde fue tutor de residentes y formo parte de varias comisiones y del instituto
de investigacién. Ha sido también director del Area de Cultura de la SEN y Director de la Fundacién del
Cerebro. Ha formado parte de la Junta Directiva de la SEN como responsable de las vocalias de
Comunicacion y Relaciones Internacionales y de la Juntas de los Grupos de Estudio de Cefaleas y
Neurooftalmologia de la SEN, de la que fue su promotor. También fue Vocal de la Asociacién Madrilefia

de Neurologia.

Ha sido el impulsor y principal responsable de actividades tan conocidas y singulares como EI Arte y
las Mariposas del Alma, Un dia mas, el Congreso de Residentes de Neurologia, la Academia de
Semiologia, la Plataforma online PCI, los Encuentros entre el Cerebro y las Ciencias en Cosmocaixa,
la Literatura y INeurologia en la Biblioteca Nacional, la Creatividad y el Cerebro en el Circulo de Bellas
Artes de Madrid y en los museos del Prado y Thyssen-Bornemisza, la Neurogastronomia con los

hermanos Roca o la Neurologia de los Sentidos en los Cursos de Verano de la UCM, entre otras.

Es Fellow de la European Asociation of Neurology y patrono de la Fundacién Gadea. También es
miembro del Comité Editorial de revistas como Medicine (Baltimore), Journal of Advanced Research,
Headache Research and Treatment, Neurologia, Revista de Neurologia, Kranion y Neuroscience and
History. Ha sido Editor Jefe del Journal of Neurology and Neuroscience.

¢ Como puedo ayudarte?
Ha publicado mas de 250 articulos en revistas nacionales e internacionales indexadas, mas de 50

https://opinandosinanestesia.es/index.php/2026/01/12/el-dr-jesus-port...
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Es ponente habitual en congresos y reuniones cientificas y ha organizado un sinntimero de ellas y
colaborador habitual de programas de divulgacién en radio y televisién.También ha recibido varios
reconocimientos como neurélogo como el Premio SEN Cefaleas en su modalidad cientifica o el Best in
Class por la unidad de cefaleas. Colabora habitualmente con asociaciones de pacientes y es Miembro de
Honor de varias de ellas. Ayudo a la constitucion de la Asociacién de Pacientes de Parkinson “Taray” en
2000.

Nueva Junta Directiva de la SEN

Junto con el Dr. Jesus Porta-Etessam, también ha sido elegidos el resto de miembros de la Junta
Directiva de la SEN. De esta forma, los Dres. Mar Mendibe Bilbao, David Ezpeleta Echavarri, Irene Garcia
Morales y Francisco Escamilla Sevilla ha sido elegidos como Vicepresidentes de la SEN y se
responsabilizaran -respectivamente- del Area Cientifica, del Area de Neurotecnologia e Inteligencia
Artificial, del Area Docente y de Formacién Continuada y del Area Econémica y de Organizacién
Presupuestaria. La Dra. Débora Maria Cerdan Santacruz ha sido reelegida Secretaria de la Junta

Directiva de la SEN y responsable del Area de Responsabilidad Social.

Los Dres. Susana Arias Rivas, Javier Camifia Muiioz, David Garcia Azorin, Elena Vicente Cortés, Obdulia
Lozano Caballero y Marta Fernandez Matarrubia completan la nueva Junta de la SEN como los nuevos
Vocales y responsables -respectivamente- del Area Relaciones Profesionales y Sociedades Cientificas
Afines, del Area de Comunicacién y Pacientes, del Area de Relaciones Institucionales, del Area de
Neurocooperacién, Iberoamérica y Entorno Internacional, del Area de Neurélogos Jévenes, en

formacién y pregrado y del Area de Socios y Relaciones Sociales.

Sus nombramientos se acaban de hacer efectivos una vez finalizado el periodo de votacion -tras la
celebracién de la Asamblea General Extraordinaria en la Reunién Anual de la SEN- y la resolucién del
proceso electoral preceptivo. Estos cargos se ejerceran, al menos, por un periodo de dos afios. Las

préoximas elecciones de la Junta Directiva de la SEN se realizaran en noviembre de 2027.
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Espafiola de Neurologia, el 50% de las mujeres en Espafia duerme
peor que los hombres, con unos trastornos del sueiio que se
acentuan, sobre todo, entre los 45 y los 65 afos. Esto es, en gran
medida, por los cambios hormonales que padecemos a lo largo de
nuestra vida: el primero, durante la menstruacion, el segundo, si lo
hay, el embarazo vy, el tercero, la perimenopausia y la menopausia,
que tiene lugar en esta franja de edad.

Y el sueiio nocturno es fundamental para nuestro bienestar
diario. Un buen descanso es el primer paso para prevenir el estrés,
reducir riesgos de salud y sentirnos mejor con nosotras mismas cada
dia. Por eso, poner todos los medios para conseguirlo, sabiendo que
no tenemos todo a nuestro favor, es muy importante. Si la cama es
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El neurdlogo navarro David Ezpeleta, reelegido Vicepresidente de la ... https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2026/01/12/neurolog...

El doctor David Ezpeleta Echavarri, natural de Pamplona, acaba de ser reelegido miembro de la Junta Directiva de la
Sociedad Espaiiola de Neurologia (SEN), sociedad cientifica constituida por mas de 4.500 miembros, entre los que se
incluyen la gran mayoria de los neurdlogos espafioles y otros profesionales sanitarios interesados en la Neurologia.

Con este nuevo nombramiento, el doctor David Ezpeleta Echavarri renueva como Vicepresidente de esta sociedad cientificay
seguira coordinando el Area de Neurotecnologia e Inteligencia Artificial de la SEN.

Licenciado en Medicinay Cirugia por la Universidad de Navarra, hizo la residencia de neurologia en el Hospital General
Universitario Gregorio Marafion de Madrid. Actualmente es Director del instituto de Neurociencias Vithas en Madrid y
neurdlogo en el Hospital San Juan de Dios de Pamplona.

Fue coordinador de la asignatura Neurologia y Neurocirugia (Medicina, Universidad Europea de Madrid) durante las tres
primeras promociones (2012-15) y coordinador académico en la Universidad Internacional de La Rioja (2016-17). Ha
desempefiado numerosos cargos relacionados con la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), como coordinador del Grupo
de Estudio de Cefaleas, secretario del Grupo de Estudio de Humanidades e Historia de la Neurologia de la SEN, miembro del
Comité Ejecutivo de la Fundacidn del Cerebro, del Comité de Docencia y Acreditacidn de la SEN, del Comité ad-hoc del
Sistema Evaluativo de Residentes, del Comité Editorial del Plan Estratégico Nacional para el Tratamiento Integral de las
Enfermedades Neuroldgicas (PENTIEN 11, 2016) y del Comité Cientifico de la SEN.

Cuenta con 95 publicaciones en revistas neurolégicas, mas de 60 capitulos en libros y ha coordinado y editado varios libros.
Es director de la revista de neurologia y neurohumanidades Kranion y editor asociado de la revista Neurosciences and
History.

En la actualidad es también miembro del Consejo Asesor FACME de Recertificacion, del Comité de Nuevas Tecnologias de la
SEN, del Comité de Ejercicio libre de la Neurologia de la SEN, del Comité de Humanizacién del final de la vida de la SEN y del
Grupo de Trabajo para la creacién del Museo Cajal, dependiente del Ministerio de Ciencia e Innovacion del Gobierno de
Espafa.

Recibid el Premio Cefaleas 2015 de la SEN en su modalidad social por impulsary coordinar el Concurso de Relato Breve del
Grupo de Estudio de Cefaleas. Elabora y presenta el Neurodesafio de la Reunién Anual de la SEN desde 2010, actividad que
desde entonces ha recibido el premio a la mejor actividad docente de la Reunién Anual en 5 ocasiones. Ha colaborado en
numerosos proyectos audiovisuales (fotografia, cine, teatro, musicales) de caracter social relacionados con la migrafia, las
demencias y otras enfermedades neuroldgicas.

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo de votacidn -tras la celebracidn de la Asamblea
General Extraordinaria en la Reunion Anual de la SEN-y la resolucion del proceso electoral preceptivo.
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Francisco Escamilla, el nuevo Vicepresidente de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia / G.H.
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El neurdlogo granadino Francisco Escamilla Sevilla ha sido
elegido vicepresidente de la Junta Directiva de la Sociedad
Espaiiola de Neurologia (SEN), una de las principales sociedades
cientificas del pais, que agrupa a mas de 4.500 especialistas y
profesionales sanitarios vinculados al ambito neurolégico. El
nombramiento se ha hecho efectivo tras la finalizacién del proceso
electoral celebrado en el marco de la Asamblea General
Extraordinaria de la SEN, coincidiendo con su Reunién Anual.

Ademas de asumir la vicepresidencia, el Dr. Escamilla sera el
responsable del Area Econémica y de Organizacién
Presupuestaria de la entidad, por lo que dirigira la Tesoreria y la
Contabilidad de la sociedad cientifica, supervisando la
elaboracién, ejecucion y control de los presupuestos, asi como el
cumplimiento de los objetivos financieros y de gestién.
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El granadino Francisco Escamilla, nuevo vicepresidente de la Socieda... https://www.granadahoy.com/granada/granadino-francisco-escamilla...

Francisco Escamilla ejerce en la actualidad como jefe de seccion
del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario Virgen de
las Nieves de Granada, uno de los centros de referencia en
Andalucia. Es doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de
Granada, donde obtuvo el premio extraordinario de doctorado, y
cuenta con una solida formacién en trastornos del movimiento,
epidemiologia e investigacion clinica por la Escuela Andaluza de
Salud Publica, asi como en genética médica. Entre 2004 y 2012 fue
tutor de médicos internos residentes de Neurologia,
contribuyendo a la formacion de nuevas generaciones de
especialistas.

3de 13 12/01/2026, 17:46



El granadino Francisco Escamilla, nuevo vicepresidente de la Socieda... https://www.granadahoy.com/granada/granadino-francisco-escamilla...

Asimismo, es coordinador de la Unidad Multidisciplinar de
Trastornos del Movimiento y Cirugia Funcional del Hospital
Virgen de las Nieves, actualmente acreditada como Unidad de
Referencia Nacional (CSUR). En el ambito investigador forma parte
del grupo “Enfermedad de Parkinson y otros trastornos del
movimiento”, acreditado por el Plan Andaluz de Investigacién de
la Junta de Andalucia (CTS-513), y del Instituto de Investigacion
Biosanitaria de Granada. Como investigador principal y
colaborador ha liderado y participado en numerosos proyectos
centrados en la enfermedad de Parkinson y otros trastornos del
movimiento, financiados por la Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia, el Instituto de Salud Carlos III y otros organismos
publicos y privados.

Miembro de la Sociedad Espaiiola de Neurologperoia desde 1998
y del Grupo Espafol de Trastornos del Movimiento desde 2004,
Escamilla ha tenido una trayectoria destacada dentro de la propia
SEN. Ha formado parte de su Comité Cientifico entre 2016 y 2018,
ha sido vocal del Area de Atencién al Socio de la Junta Directiva
entre 2020 y 2024 y del Area Docente y de Formacién Continuada
entre 2024 y 2026. También ha sido vocal de la Junta Directiva de la
Sociedad Andaluza de Neurologia y coordinador del Grupo
Andaluz de Trastornos del Movimiento.

Su produccidn cientifica incluye numerosas publicaciones

4 de 13 12/01/2026, 17:46



El granadino Francisco Escamilla, nuevo vicepresidente de la Socieda... https://www.granadahoy.com/granada/granadino-francisco-escamilla...

nacionales e internacionales, asi como una intensa actividad como
ponente en congresos y jornadas, especialmente en el &mbito de la
enfermedad de Parkinson. Ademas, colabora habitualmente como
revisor en revistas especializadas de referencia en trastornos del
movimiento.

Con este nombramiento, la neurologia granadina refuerza su
presencia en los érganos de direccion de una de las sociedades
cientificas mas influyentes del pais, situando a Francisco Escamilla
en una posicion clave para contribuir al desarrollo cientifico,
organizativo y economico de la neurologia en Espaiia.
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La Neurologia espaiiola vuelve a confiar en el neurdlogo vallisoletan...
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o vallisoletano David Garcia Azorin ha sido reelegido vocal de
irectiva de la Sociedad Espaiiola de Neurologia (SEN), una
ca que agrupa a mas de 4.500 profesionales del ambito

todo el pais. Tras el proceso electoral, el especialista del

:0 Universitario de Valladolid pasara a dirigir el Area de
ititucionales de la sociedad.

wa responsabilidad, Garcia Azorin se encargara de coordinar la
ziones de la SEN tanto con las sociedades neuroldgicas

omo con organismos publicos y privados vinculados al ambito
tifico.

jerce como neurdlogo en el Servicio de Neurologia del Hospital
fesor asociado en la Universidad de Valladolid. Doctor en
ayectoria dentro de la SEN ha estado ligada a distintos érganos
‘as haber sido coordinador del Grupo de Estudio de

ogia y Neuroquimica, vocal del Area de Neurologos Jovenes y
acional, desde donde impulsé la creacion del comité de

:ion. Ademas, forma parte del Grupo de Estudio de Cefaleas.

: lineas de trabajo se centran en las cefaleas y las

1es, campos en los que ha completado una amplia formacion

n instituciones como la Harvard Medical School, la Universidad
3, la Universidad Internacional de Dresden o la Universitat
lunya. Es autor de mas de 200 articulos cientificos publicados
:xadas en PubMed.

ternacional, durante los daltimos anos ha desempefado un papel
ntes organismos europeos y globales. Entre 2021 y 2025 fue

1 seccion de Neurologia de la Union Europea de Médicos
coordinador del Examen Board de Neurclogia. Asimismo, ha
1la Academia Europea de Neurologia en distintos comités y

3jo, ademas de coordinar el Grupo de Estudio de Cefaleas

: la International Headache Society.

esional incluye estancias clinicas en paises de Europa, Africa,
3,y en 2017 promovic el primer curso de Neurologia dirigido a
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1, Garcia Azorin forma parte del Comité Consultivo Mundial
d de las Vacunas de la Organizacion Mundial de la Salud,
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guias sobre el manejo del sindrome de trombosis con

a y trabaja con su Unidad de Salud Cerebral.

to se ha hecho efectivo tras la finalizacién del proceso de
ez celebrada la Asamblea General Extraordinaria de la Sociedad
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La cantabra Marta Fernandez Matarrubia, nueva vocal de la
Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia
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La cantabra Marta Fernandez Matarrubia, nueva vocal de la Junta Dire... https://www.europapress.es/cantabria/noticia-cantabra-marta-fernand...

La doctora Marta Fernandez Matarrubia
-SEN

Europa Press Cantabria A +n
Publicado: lunes, 12 enero 2026 9:27 ’

Seguiren (5

SANTANDER 12 Ene. (EUROPA PRESS) -

La doctora cantabra Marta Fernandez Matarrubia ha sido elegida nueva
vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) y
sera la nueva responsable del Area de Socios y Relaciones Sociales de
esta sociedad cientifica, constituida por mas de 4.500 miembros, entre los
que se incluyen la gran mayoria de los neurélogos espafnoles y otros
profesionales sanitarios interesados en la Neurologia.

Como vocal responsable del Area de Relaciones Sociales de la SEN,
coordinaray dirigira la politica de relaciones con las asociaciones de
familiares y pacientes y serd la responsable del Aval Institucional Social de
la SEN, ha informado este lunes la asociacion.
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Ademds, y como nueva responsable del Area de Atencién a los Socios de
la SEN, también coordinar todas las actividades de atencién e informacion
al socio, asi como las acciones de defensa profesional del neurdlogo.

Natural de Santander, Fernandez Matarrubia ejerce como neurdloga de la
Unidad de Deterioro Cognitivo del Servicio de Neurologia del Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla (HUMV) e investigadora del grupo de
Enfermedades Neurodegenerativas del Instituto de investigacidn Sanitaria
Valdecilla (IDIVAL).
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La cantabra Marta Ferndndez Matarrubia, nueva vocal de la Junta Dire... https://www.europapress.es/cantabria/noticia-cantabra-marta-fernand...

Licenciada en Medicina por la Universidad de Cantabria, con Premio
Extraordinario de Licenciatura, se formd como especialista en el Hospital
Clinico San Carlos de Madrid completando estancias en centros de
referencia nacionales e internacionales, entre ellos el Memory and Aging
Center de la Universidad de San Francisco (EE.UU).

En 2016, obtuvo el titulo de doctora por la Universidad Complutense de
Madrid. Entre 2016 y 2021 trabajé como neurdloga en la Clinica
Universidad de Navarra, donde compaginé la asistencia con la docencia
universitaria y obtuvo la acreditacion de profesora contratada doctora por
la ANECA. En este periodo, lideré como investigadora principal un proyecto
sobre microRNAs plasmaticos como biomarcadores de la enfermedad de
Alzheimer y colaboré como investigadora asociada en otros proyectos
competitivos y ensayos clinicos en demencias. Participé también en
tareas de gestién como delegada de calidad del departamento de
Neurologia y miembro de la Junta de Departamento.

Desde 2021, desarrolla su labor clinica e investigadora en el HUMV y en
IDIVAL, donde lidera una linea de investigacion sobre biomarcadores
gliales en la fase preclinica de la enfermedad de Alzheimer.

Ademas, es la responsable del centro de la plataforma CPMS de la
European Reference Network on rare neurological diseases (ERN-ND), es
coordinadora del centro del GENetic FTD Initiative 3 (GENFI-3), colabora
como miembro de DEGESCO (Dementia Genetic Spanish Consortium) y
participa como co-investigadora en multiples proyectos de investigaciony
ensayos clinicos de la Unidad de Deterioro Cognitivo.

Es autora de mas de 40 articulos cientificos sobre enfermedad de
Alzheimer, demencia frontotemporal y afasia progresiva primaria, ademas
de varios capitulos de libros en Neurologia.

Ha sido editora asociada del Journal of Alzheimer's Disease y revisora para
diversas revistas internacionales. Ha presentado mas de 120
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La cantabra Marta Fernandez Matarrubia, nueva vocal de la Junta Dire... https://www.europapress.es/cantabria/noticia-cantabra-marta-fernand...

comunicaciones en congresos, recibiendo varios premios de la SEN.

Dentro de la SEN ha desempeiado distintos cargos: fue responsable de la
vocalia del Comité ad-hoc de Neurdlogos Jévenes (2016-2017) y miembro
del Comité de Liderazgo y Comunicacion, y entre 2019 y 2022 ejercié como
vocal del Comité de Docencia y del Grupo de Estudio de Neuroimagen.
Actualmente, es miembro de los grupos de estudio de Demencias,
Neurogeriatria, Neuroimagen, Neurogenética y Trastornos del Movimiento.

Su nombramiento se acaba de hacer efectivo una vez finalizado el periodo
de votacion -tras la celebracién de la Asamblea General Extraordinaria en
la Reunién Anual de la SEN-y la resolucidn del proceso electoral
preceptivo.
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Una neurdloga de Castellon entra en la élite internacional de la
neurologia

Redaccién CsD 12 ENE 2026 9:11 Tiempo de lectura 4 minutos Actualizada: 12 ENE 2026 10:27

La neurdloga castellonense Elena Cortés Vicente asume un cargo clave en la proyeccién internacional al
incorporarse a la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia

La neurdloga Elena Cortés Vicente ha sido elegida Vocal del Area de Neurocooperacién, Iberoamérica y Entorno
Internacional de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), una sociedad cientifica que agrupa a mas

de 4.500 profesionales del ambito neuroldgico.

Desde esta nueva responsabilidad, Cortés Vicente se encargard de coordinar la politica de relaciones internacionales de la
SEN y actuard como delegada ante la World Federation of Neurology. Asimismo, representard a la neurologia espafiola en la

European Academy of Neurology (EAN) y en la Union Européenne des Médecins Spécialistes (UEMS).

Natural de Castelldn, la doctora Elena Cortés Vicente es neurdloga e investigadora especializada en enfermedades
. )musculares, con una trayectoria que combina de forma destacada la actividad asistencial con la investigacién

acional. Se licencié en Medicina por la Universitat de Valéncia en 2010 y completé su residencia en Neurologia en el
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Una neurdloga de Castellon entra en la élite internacional de la neurologia https://castellondiario.com/una-neurologa-de-castellon-entra-en-la-elite-internacional-de-la-neurologia/

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona entre 2011 y 2015.

Durante su etapa formativa, mostré un creciente interés por la investigacidn clinica, lo que la llevd a cursar un Master en
Metodologia de la Investigacién en Ciencias de la Salud en la Universitat Autonoma de Barcelona. Posteriormente, obtuvo
el titulo de Doctora en Medicina en 2018 con una tesis centrada en el estudio de nuevos biomarcadores de enfermedad y

prondstico en la Miastenia Gravis, dirigida por la Dra. Isabel Illa.

Su carrera profesional ha estado estrechamente vinculada a la Unidad de Enfermedades Neuromusculares del Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau, a la que se incorporé en 2015 como fellow clinica e investigadora predoctoral. Ese mismo afio realizd
una estancia formativa de tres meses en el laboratorio del Dr. Michio Hirano en la Universidad de Columbia, en Nueva York,

donde trabajé en el ambito de las enfermedades mitocondriales.

En 2016 obtuvo un contrato Rio Hortega del Instituto de Salud Carlos Ill, que impulsd su consolidacién como investigadora
clinica. Tras la defensa de su tesis doctoral, realizé una estancia postdoctoral entre 2018 y 2019 en la Universidad de
Calgary (Canadd), en el laboratorio del Dr. Pere Santamaria, participando en un proyecto innovador sobre terapias
inmunomoduladoras para el tratamiento de enfermedades autoinmunes, con especial atencidon a modelos experimentales de

Miastenia Gravis.
Relacionados La Plaza Mayor de Castellon vibra con zumba en la | Semana de la Salud

Esta etapa internacional contd con el respaldo de una beca de movilidad del Instituto de Salud Carlos lll y una beca de la
Fundacién Alfonso Martin Escudero. Desde 2020, desarrolla su labor como neuréloga adjunta e investigadora postdoctoral
en la Unidad de Enfermedades Neuromusculares del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, gracias a la concesion de un

contrato Juan Rodés, que ha reforzado su linea de investigacién propia.

En la actualidad, compagina la atencidn clinica a pacientes con patologias neuromusculares con la investigacién en nuevos
biomarcadores, mecanismos inmunoldgicos y tratamientos dirigidos para enfermedades autoinmunes del sistema nervioso

periférico.

Un modelo de medicina traslacional con impacto internacional

Su enfoque integrador, que conecta la practica clinica con la investigacion basica y aplicada, representa un modelo de trabajo
claramente orientado a la medicina traslacional. A lo largo de su trayectoria ha participado en numerosos proyectos
nacionales e internacionales y ha contribuido con publicaciones cientificas de relevancia en el campo de la neurologia

neuromuscular.

La Sociedad Espafiola de Neurologia ha destacado su aportacién al avance en el conocimiento y el manejo de la Miastenia

Gravis, una enfermedad que continta siendo uno de los principales ejes de su actividad investigadora.

Elena Cortés Vicente mantiene una intensa labor docente y divulgativa, participando en la formacién de residentes y jovenes
investigadores en técnicas diagndsticas y fundamentos de la investigacion clinica. Su nombramiento se ha hecho efectivo tras
la finalizacion del proceso electoral, celebrado en el marco de la Asamblea General Extraordinaria durante la Reunion Anual

de la SEN.
Fotografia portada: Elena Cortés Vicente. Archivo/ neuromuscularbcn.org
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