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DEL MEDIO  TAMAÑO 

01/01/2025  Reunión 
Anual  Entre Mayores  La SEN congrega a 3.500 expertos en su 76a reunión anual 

celebrada en Valencia  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

01/01/2025  Dolor  Gente Saludable.com Dolor neuropático  Dr. Alan 
Juárez  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/01/2025  SEN  PharmaTech  "Yo aprendí una Neurología en la que la terapéutica era algo 
excepcional, hoy es la normalidad" 

Dr. Jorge 
Matías‐Guiu  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

02/01/2025  Alzheimer Alfabaix.com  CEAFA presenta el ‘Pacto por el Recuerdo’ y exige avances en 
el diagnóstico precoz del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Alzheimer Alimente.com  Los 3 factores más importantes para prevenir la demencia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Comunicae.com 
Gurutz Linazasoro, neurólogo de Policlínica Gipuzkoa: "Las 
siestas de 20 minutos son ideales para desconectar, reducir 

el estrés y consolidar memorias recientes" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Confirmado.com  Un especialista destaca que las siestas de 20 minutos son 
"ideales" para complementar el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Diario de Burgos  Bailando con la Cibeles  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

02/01/2025  Sueño  Diario de Ávila  Bailando con la Cibeles  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

02/01/2025  Sueño  Diario de la 
Mancha.com 

El Dr. Gurutz Linazasoro destaca los beneficios de una siesta 
breve para la salud mental y el bienestar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Diario de León.com  Un neurólogo explica cuánto tienen que durar las siestas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Diario de 
Navarra.com 

Un especialista destaca que las siestas de 20 minutos son 
"ideales" para complementar el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Diario Palentino  Bailando con la Cibeles  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

02/01/2025  Parkinson  El Dia de la Rioja  La esperanza está en la investigación  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

02/01/2025  Sueño  El Día de Valladolid  Bailando con la Cibeles  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

02/01/2025  Sueño  El Diario Vasco.com  ¿A partir de cuántos minutos empieza a ser la siesta 
contraproducente?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Parkinson  El Economista.com  El neurólogo Álvaro Sánchez Ferro (SEN): "Tenemos 
esperanza de que haya algún tipo de cura para el Parkinson" 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro Entrevista  Internet  N/A 
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02/01/2025  Sueño  El Informador.com  La siesta de 20 minutos: un aliado de la salud física y mental  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Infobae.com  Un especialista destaca que las siestas de 20 minutos son 
"ideales" para complementar el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Infosalus.com  Un especialista destaca que las siestas de 20 minutos son 
"ideales" para complementar el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  SEN  Más salud.com  Teva en España  SEN  Mención  Internet  N/A 

02/01/2025  Alzheimer Mundo 
deportivo.com 

Un nuevo avance contra el Alzheimer: los expertos 
recomiendan un fármaco que promete frenarlo 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Navarra.com  Médicos descubren el tiempo idóneo de siesta para 
"complementar el descanso nocturno"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Cefaleas  News3dad.com  Fisioterapia para la migraña: una enfermedad que afecta a 
más de 5 millones de españoles  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Noticias de 
Guipuzcua.com  La siesta de 20 minutos, ideal para reducir el estrés  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Policlinica.com  “Las siestas de 20 minutos son ideales para desconectar, 
reducir el estrés y consolidar memorias recientes”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/01/2025  Sueño  Quirón.com  “Las siestas de 20 minutos son ideales para desconectar, 
reducir el estrés y consolidar memorias recientes”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/01/2025  Sueño  Atlántico  La duración ideal de una siesta es de 20 minutos  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

03/01/2025  Alimentaci
ón  Clarin.com 

Alimentación y cerebro: este es el alimento que las mujeres 
no deberían consumir para conservar una buena memoria, 

según los expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/01/2025  Neurología Con Salud.com  Dr. Porta‐Etessam (SEN): “El gran reto es que los avances en 
Neurología estén al alcance de todos” 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

03/01/2025  Ictus  Cuídate Plus.com  Estos son los 10 consejos de los neurólogos para tener un 
cerebro sano y prevenir un ictus 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

03/01/2025  Sueño  El Adelantado de 
Segovia  La duración ideal de una siesta es de 20 minutos  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

03/01/2025  Alzheimer Infobae.com  La infección del virus del herpes puede desencadenar la 
enfermedad de Alzheimer, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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03/01/2025  Neurología iSanidad.com 
“En enfermedades neurodegenerativas, la atención 

intermedia reduce la estancia en el hospital, con menos 
complicaciones y comorbilidades” 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

03/01/2025  Sueño  La Región  La duración ideal de una siesta es de 20 minutos  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

03/01/2025  SEN  Redacción 
Médica.com 

Las ACE, deseo de las sociedades científicas para un 2025 
"más tecnológico" 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

03/01/2025  SEN  Redacción 
Médica.com 

Raisa Pérez, jefa de Servicio de Neurología del Juan Ramón 
Jiménez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/01/2025  Sueño  Zamora 24 horas.com Las siestas de 20 minutos son "ideales" para complementar 
el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/01/2025  Alzheimer Cope.es  Evita este alimento para retrasar el desarrollo del Alzheimer: 
Especial cuidado si eres mujer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/01/2025  Sueño  La Hora.com  Las siestas de 20 minutos son ideales para complementar el 
descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/01/2025  Alimentaci
ón  Machala.com  Los errores alimenticios que aceleran la pérdida de memoria 

en mujeres  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/01/2025  Creatina  Alimente.com  ¿Es la creatina un suplemento que protege nuestro cerebro?  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

05/01/2025  Alzheimer Clarin.com 
Alimentación y cerebro: este es el alimento que las mujeres 
no deberían consumir para conservar una buena memoria, 

según los expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/01/2025  Sueño  El debate.com  Una siesta de 20 minutos reduce el estrés y consolida la 
memoria, según un neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/01/2025  Alimentaci
ón  El Sol.com  ¿Sabías que estos alimentos dañan la memoria? Lo que las 

mujeres deben evitar  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/01/2025  Sueño  Psiquiatria.com  Un especialista destaca que las siestas de 20 minutos son 
`ideales´ para complementar el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/01/2025  Sueño  Saber Vivir.com  Marian Rojas Estapé revela la importancia de dormir bien 
para eliminar toxinas del cerebro  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  SEN  Adevime.com  Raisa Judith Pérez Esteban, nueva jefa de Servicio de 
Neurología en el Hospital Juan Ramón Jiménez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  Compartir.com  El efecto de las pantallas en el sueño  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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07/01/2025  Cerebro 
Sano 

Córdoba Buenas 
Noticias.com 

5 estrategias para reactivar la mente ante la dependencia de 
tecnologías  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Ictus  Discamedia.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2024 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Ictus  Discapnet.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2004 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  El Economista.com  El batido sencillo de preparar que ayuda a dormir mejor por 
las noches  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  El Nacional.com  Así de larga tiene que ser la siesta, según un especialista  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  El Observador.com  Las siestas de 20 minutos son "ideales" para complementar 
el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Ictus  Freno al ictus.com 
Los proyectos de inclusión de la Fundación Freno al Ictus 

avanzan transformando la realidad de cientos de afectados 
por daño cerebral 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  Guipúzcoa digital.com
Gurutz Linazasoro, neurólogo de Policlínica Gipuzkoa: “Las 
siestas de 20 minutos son ideales para desconectar, reducir 

el estrés y consolidar memorias recientes” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  La Nación.com  Los poderosos beneficios que tiene para la memoria dormir 
una siesta de 20 minutos al día  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Alzheimer La Razón.com  ¿Un golpe en la cabeza puede activar virus latentes y 
despertar el alzhéimer años después?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  La Vanguardia.com  Adiós a las pastillas para dormir con el truco de una psicóloga 
para combatir el insomnio: “Ponte en modo observador”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Ictus  La Vanguardia.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2004 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  MSN.com  Adiós a las pastillas para dormir con el truco de una psicóloga 
para combatir el insomnio: “Ponte en modo observador”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025 
Acto 

Institucion
al 

MSN.com 
Alberto García, neuropsicólogo: "Próximos avances nos 
obligarán a replantearnos cómo creemos que funciona el 

cerebro" 

Dr. Alberto 
Garcia  Entrevista  Internet  N/A 

07/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  Dos brillantes neurólogas de Castilla y León para potenciar y 

desarrollar la investigación en España 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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07/01/2025  Ictus  Noticias de.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2004 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  Perfiles.com  La España que no duerme  Dra. Ana 
Fernández  Entrevista  Internet  N/A 

07/01/2025  Sueño  Periódico de 
Ibiza.com 

Un especialista destaca cuánto dura la siesta «ideal» para 
complementar el descanso nocturno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Alzheimer RNE  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Radio  10 minutos 

07/01/2025  Ictus  Siglo XXI.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2004 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/01/2025  Ictus  You Tube.com  CaixaBank espacio cerebroprotegido  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Alicante Plaza.com  La valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en la 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Ictus  Artículo 14.com  Ictus, ¿se puede prevenir un infarto cerebral?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Cadena Ser 
Extremadura  Entrevista con la Dra. Ana Domínguez  Dra. Ana 

Dominguez  Entrevista  Radio  10 minutos 

08/01/2025  Coordinad
ores  Cadena Ser.com 

La doctora Ana Belén Caminero ha sido reelegida como 
Coordinadora del Grupo de Esclerosis Múltiple de la Sociedad 

Española de Neurología 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Cadena Ser.com  La neuróloga palentina Ana Belén Caminero, reelegida 

Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Cerebro 
Sano  Cigna.com  5 estrategias para combatir el envejecimiento  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Con Salud.com  La SEN renueva las Juntas Directivas de sus Grupos de 

Estudio 
Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Cerebro 
Sano 

Control 
Publicidad.com 

La dependencia tecnológica afecta a nuestra capacidad 
cognitiva  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Diario de Ávila.com  Ana Belén Caminero seguirá como coordinadora en la SEN 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  El Diario.com  El neurólogo canario Manuel Toledo, nuevo coordinador en 

la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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08/01/2025  Sueño  El Economista.com  El batido sencillo de preparar que ayuda a dormir mejor por 
las noches  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Ictus  El Economista.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2004 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  El Español.com  Dos brillantes neurólogas de Castilla y León para potenciar y 

desarrollar la investigación en España 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

El Norte de 
Castilla.com 

La vallisoletana Irene Sanz, reelegida coordinadora en la 
Sociedad Española de Neurología 

Dra. Irene 
Sanz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  El Punt.com  Dues neuròlogues del Trueta, coordinadores de la Sociedad 

Española de Neurología 

Dras. 
Montserrat 
González 

Platas y Saima 
Bashir Viturro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Cerebro 
Sano  Europa Press  Es imprescindible establecer límites en la interacción con la 

tecnología para cuidar de la salud mental, según experta  SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Europa Press C. 
Valenciana 

La neuróloga valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en 
la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Europa Press Castilla 
y León 

Dos castellanoleonesas, reelegidas Coordinadoras en la 
Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Europa Press 
Galicia.com 

La neuróloga gallega Raquel Sánchez del Valle, reelegida 
Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Gaceta Médica.com  La Sociedad Española de Neurología renueva sus Juntas 

Directivas para impulsar la especialización y la investigación 
Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Parkinson  Gaceta Médica.com  Propranolol: una nueva esperanza contra los temblores en la 
enfermedad de Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Galicia Press.com  La neuróloga gallega Raquel Sánchez del Valle, reelegida 

Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

08/01/2025  Coordinad
ores  GD.com  La neuróloga gallega Raquel Sánchez del Valle, reelegida 

Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Gente en 
Santiago.com 

La neuróloga gallega Raquel Sánchez del Valle, reelegida 
Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Gente en 
Valencia.com 

La neuróloga valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en 
la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Gente en 
Valladolid.com 

Dos castellanoleonesas, reelegidas Coordinadoras en la 
Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Heraldo.com  El neurólogo aragonés Jesús Martín, reelegido como 

coordinador en la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Jesús 
Martín 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Hoy.com  La neuróloga extremeña Ana María Domínguez Mayoral, 

nueva coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  IEFS.com  La Sociedad Española de Neurología renueva las Juntas 

Directivas de sus Grupos de Estudio 
Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Ávila.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Burgos.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
León.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Palencia.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Salamanca.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Segovia.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Soria.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Valladolid.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

La Tribuna de 
Zamora.com 

Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 
Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  La Vanguardia.com  La neuróloga valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en 

la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  La Voz de Galicia.com La neuróloga lucense Raquel Sánchez del Valle, reelegida 

coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  La Voz de Lugo.com  La neuróloga lucense Raquel Sánchez del Valle, reelegida 

coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Levante.com  La neuróloga valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora de 

la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Médico 
Hospitalario.com 

La SEN establece los nuevos cargos de las Juntas Directivas 
de sus Grupos de Estudio 

Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Sueño  MSN.com 
Ni melatonina ni magnesio: este es el secreto para evitar el 
insomnio y dormir bien a partir de 40 años y que ayuda 

también a vivir más 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

08/01/2025  Coordinad
ores  Noticias de Lugo.com La neuróloga lucense Raquel Sánchez del Valle, reelegida 

coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Noticias de.com  Dos mujeres de Castilla y León han sido reelegidas como 

Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Onda Cero Valladolid  Entrevista con la Dra. Irene Sanz  Dra. Irene 

Sanz  Entrevista  Radio  10 minutos 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Opinando sin 
Anestesia.com 

La Sociedad Española de Neurología renueva las Juntas 
Directivas de sus Grupos de Estudio 

Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  SEN  Redacción 
Médica.com 

La nueva Junta de Facme: jefes de Servicio y expresidentes 
de sociedades 

Dr. José 
Miguel Láinez

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Región Digital.com  La extremeña Ana Mª Domínguez Mayoral, nueva 

Coordinadora en Sociedad Española Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  RNE Aragón  Entrevista con el Dr. Jesús Martín  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Radio  10 minutos 

08/01/2025  Coordinad
ores 

Salud Castilla y 
León.com 

La vallisoletana Irene Sanz, reelegida coordinadora en la 
Sociedad Española de Neurología 

Dra. Irene 
Sanz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Salud en tu vida.com  Dos neurólogos vascos, Mª Mar Freijo y José Mª Losada, 

reelegidos Coordinadores en la SEN 

Dres. José Mª 
Losada y Mar 

Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Ictus  Servimedia.com  La Fundación Freno al Ictus ayudó en 2024 a más de 500 
personas con daño cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Sueño  Sur Noticias.com  ¿Qué Factores Reducen los Niveles Naturales de Melatonina 
en el Cuerpo?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Tribuna Segovia.com  Las dos neurólogas de Castilla y León reelegidas 

Coordinadoras en la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Irene 
Sanz y Ana 

Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Valencia Plaza.com  La valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en la 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/01/2025  Coordinad
ores  Valencia Diari.com  La neuròloga valenciana Laura Lacruz, nova coordinadora en 

la Societat Espanyola de Neurologia 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

09/01/2025  Sueño  Abc.es  Qué es el 'sleepmaxxing': el precio de buscar el sueño 
perfecto que obsesiona a la generación Z  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. Jesús Martín  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Radio  10 minutos 

09/01/2025  Ictus  Canarias.com 
Más de un centenar de expertos en neurología debaten en el 
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín sobre la 

Atención Sanitaria del Ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Deia  Dos vizcaínos, al frente de la sociedad de Neurología 

Dres. José Mª 
Losada y Mar 

Freijo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  Deia.com  Dos vizcaínos, al frente de la sociedad de Neurología 

Dres. José Mª 
Losada y Mar 

Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Diario de Ávila  El Semáforo 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  Diario de Ávila  Ana Caminero seguirá como coordinadora en la Sociedad 

Española de Neurología 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

09/01/2025  Coordinad
ores  Diario de Avisos  El lagunero Manuel Toledo, coordinador del grupo de 

epilepsia de la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  Diario de Avisos  Protagonistas  Dr. Manuel 

Toledo 
Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  Diario Palentino  Ana Belén Caminero, reelegida como coordinadora del Grupo 

de Esclerosis Múltiple de la SEN 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  Diario Palentino  Estudio de la Esclerosis 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores 

Digital 
Extremadura.com 

La neuróloga Ana María Domínguez Mayoral, una pionera en 
la lucha contra las enfermedades raras, asume el liderazgo 
del Grupo de Estudio de Neurogenética y Enfermedades 

Raras de la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Ana 
Dominguez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  El Día  Manuel Toledo, nuevo Coordinador en la Sociedad Española 

de Neurología 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

09/01/2025  Coordinad
ores  EL Norte de Castilla  Irene Sanz, reelegida coordinadora en la Sociedad Española 

de Neurología 
Dra. Irene 

Sanz 
Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores 

El Norte de Castilla ‐ 
Palencia 

Ana Belén Caminero, reelegida coordinadora en la Sociedad 
Española de Neurología 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores 

El Norte de 
Castilla.com 

La palentina Ana Belén Caminero, reelegida coordinadora en 
la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores 

El Periódico de 
Extremadura.com 

La extremeña Ana María Domínguez Mayoral, nueva 
Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Ana 
Dominguez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  EL Progreso  Mira Lugo 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  El Punt Girona.com  Dues neuròlogues del Trueta, coordinadores de la Sociedad 

Española de Neurología 

Dras. 
Montserrat 
González 

Platas y Saima 
Bashir Viturro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Sueño  Elle.es  ¿Notas tu rostro cansado y poco firme? Tenemos ‐y hemos 
probado‐ la solución ‘flash’ que necesitas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Europa Press  La neuróloga extremeña Ana María Domínguez Mayoral, 

nueva coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores 

Europa Press 
Galicia.com 

La neuróloga gallega Raquel Sánchez del Valle, reelegida 
Coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores 

Extremadura 
Digital.com 

La extremeña Ana Domínguez Mayoral, nueva coordinadora 
Sociedad Española de Neurología 

Dra. Ana 
Dominguez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Gaceta Médica.com  La Sociedad Española de Neurología renueva sus Juntas 

Directivas para impulsar la especialización y la investigación 
Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Alzheimer Huffpost.com  Los cuatro síntomas precoces de Alzheimer a los que prestar 
atención  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores 

La Crónica de 
Badajoz.com 

La neuróloga pacense Ana María Domínguez, nueva 
coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Ana 
Dominguez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  La Gaceta.com  Cómo detectar el Parkinson antes de que se presenten los 

síntomas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

09/01/2025  Alzheimer La Opinión de 
Zamora.com 

Joaquín Prat se rompe en directo ante este matrimonio con 
alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  La Provincia  Manuel Toledo, nuevo Coordinador en la Sociedad Española 

de Neurología 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores  La Provincia.com  Manuel Toledo, nuevo Coordinador en la Sociedad Española 

de Neurología 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  La Voz de Galicia  La gallega Raquel Sánchez, reelegida coordinadora en la 

Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

09/01/2025  Coordinad
ores 

Médico 
Hospitalario.com 

La Dra. Laura Lacruz Ballester, nueva Coordinadora del Grupo 
de Estudio de Humanidades e Historia de la SEN 

Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  Dos brillantes neurólogas de Castilla y León para potenciar y 

desarrollar la investigación en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Sueño  MSN.com  El batido sencillo de preparar que ayuda a dormir mejor por 
las noches  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores 

Mujer 
Extremadura.com 

La extremeña Ana Mª Domínguez Mayoral, nueva 
Coordinadora en Sociedad Española Neurología 

Dra. Ana 
Dominguez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Noticias de.com 

Raquel Sánchez del Valle, neuróloga gallega, ha sido 
reelegida como Coordinadora en la Sociedad Española de 

Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Onda Cero.com  La neuróloga extremeña Ana María Domínguez Mayoral será 

la nueva coordinadora en la Sociedad Española de Neurología
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Radio Voz Galicia  Entrevista con la Dra. Raquel Sánchez del Valle 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Radio  10 minutos 

09/01/2025  Coordinad
ores  Región Digital.com  La extremeña Ana Domínguez Mayoral, nueva coordinadora 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Sueño  San Cristobal 
Digital.com 

Qué es el ‘sleepmaxxing’: el precio de buscar el sueño 
perfecto que obsesiona a la generación Z  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Coordinad
ores  Sur Extremadura.com La extremeña Ana Domínguez Mayoral, nueva coordinadora 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/01/2025  Parkinson  XL Semanal.com  Párkinson, el misterio que todos quieren resolver (y que 
sigue sinuosos caminos)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Coordinad
ores  7D Extremadura.com Una neuróloga pacense consigue un importante cargo para 

luchar por las enfermedades raras 
Dra. Ana 

Dominguez  Entrevista  Internet  N/A 
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10/01/2025  Coordinad
ores 

Cadena Ser Castilla y 
León  Entrevista con la Dra. Ana Belén Caminero 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Radio  10 minutos 

10/01/2025  Coordinad
ores 

Cadena Ser Castilla y 
León  Entrevista con la Dra. Irene Sanz  Dra. Irene 

Sanz  Entrevista  Radio  10 minutos 

10/01/2025  Neurología Canal Málaga TV  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista  TV  5 minutos 

10/01/2025  Coordinad
ores  Ceoe.com  La vallisoletana Irene Sanz, reelegida coordinadora en la 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Irene 

Sanz 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Cerebro 
Sano  Community.com  Cinco estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la tecnológica  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Sueño  Diario de Pontevedra De cenar poco a leer mucho: 7 consejos para descansar bien  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

10/01/2025  Alzheimer Diario de Noticias  Pasatiempos  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

10/01/2025  Cefaleas  El Español.com  Aurelio Rojas, cardiólogo: "Cuando bebes poca agua o comes 
algo pesado en España, tu cabeza responde con dolor"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Sueño  EL Progreso  De cenar poco a leer mucho: 7 consejos para descansar bien  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

10/01/2025  Sueño  Fuentes 
Informadas.com 

Las siestas de 20 minutos pueden ayudar a mejorar la salud y 
el rendimiento  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Coordinad
ores  GeriatricArea.com  La SEN nombra a los nuevos coordinadores de los diferentes 

grupos de estudio 
Coordinadore
s de los GE 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Sueño  Gizmondo.com  Cómo una siesta de 20 minutos puede cambiar tu vida y 
mejorar tu memoria de forma excepcional  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Coordinad
ores  Hoy  La extremeña Ana María Domínguez, coordinadora en la 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

10/01/2025  Coordinad
ores  IIES.com  El neurólogo aragonés Jesús Martín, reelegido como 

coordinador en la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Jesús 
Martín 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Cefaleas  LiveMed.com  Migraña: ¿cómo evitar los principales errores en su 
tratamiento?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  El neurólogo aragonés Jesús Martín, reelegido como 

coordinador en la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Jesús 
Martín 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  La neuróloga valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en 

la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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10/01/2025  Coordinad
ores  Onda Cero Aragón  Entrevista con el Dr. Jesús Martín  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Radio  10 minutos 

10/01/2025  Neurocoo
peración  ORM  Entrevista con el Dr. David Garcia Azorin  Dr. David 

García Azorin Entrevista  Radio  10 minutos 

10/01/2025  Coordinad
ores  Radio Palencia  Entrevista con la Dra. Ana Belén Caminero 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Radio  10 minutos 

10/01/2025  Coordinad
ores  Safor.com  La gandiense Laura Lacruz escogida coordinadora de grupo 

en la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  Cerebro 
Sano  Xornal.com  Cinco estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la tecnológica  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/01/2025  IA  You Tube.com  IA y Cerebro  Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

11/01/2025  Sueño  65 y mas.com  Esta es la razón por la que las siestas de 20 minutos son 
"ideales" para complementar el descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/01/2025  Coordinad
ores  Cultura RSC.com  Jesús Martín, Coordinador en la SEN  Dr. Jesús 

Martín 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/01/2025  Coordinad
ores  El Dia  «Mi prioridad es impulsar la formación de los neurólogos»  Dr. Manuel 

Toledo  Entrevista  Escrito  1 Página 

11/01/2025  Coordinad
ores  EL Dia.com  Manuel Toledo: «Mi prioridad es impulsar la formación de los 

neurólogos» 
Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 

11/01/2025  Sueño  Flipr.com  Esta es la razón por la que deberías tomar frutos secos antes 
de ir a dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/01/2025  Cerebro 
Sano  Ibero.com 

 
Intoxicación cerebral, un nuevo mal que nos aqueja: ¿Sabes 

si necesitas atención? 
SEN  Mención  Internet  N/A 

11/01/2025  Coordinad
ores  La Provincia  «Mi prioridad es impulsar la formación de los neurólogos»  Dr. Manuel 

Toledo  Entrevista  Escrito  1 Página 

11/01/2025  Coordinad
ores  La Provincia.com  Manuel Toledo: «Mi prioridad es impulsar la formación de los 

neurólogos» 
Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 

11/01/2025  Alzheimer Pronto  Nuevas pruebas diagnósticas  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

12/01/2025  Coordinad
ores  Diari de Girona  Dues neuròlogues del Trueta obtenen alts càrrecs cientifics 

Dras. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 
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Platas y Saima 
Bashir Viturro

12/01/2025  Cerebro 
Sano 

El Periódico de 
Aragón  Función preventiva  SEN  Mención  Escrito  1/4 Página 

12/01/2025  Lewy  Huffpost.com  Un neurólogo indica que el modo de caminar puede ayudar a 
detectar los primeros signos de demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/01/2025  Sueño  La Voz de Galicia.com «Estuve tres años sin dormir más de dos horas al día»  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

12/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  La neuróloga pacense Ana María Domínguez, nueva 

coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  La neuróloga valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora de 

la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/01/2025  Cerebro 
Sano  RRHH Digital.com  Estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/01/2025  Coordinad
ores  20 minutos.com  Roberto Belvís: "La migraña puede ser incapacitante, impacta 

en lo personal, en lo social y en lo económico" 
Dr. Roberto 

Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

13/01/2025  Coordinad
ores  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. Jesús Martín  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Radio  10 minutos 

13/01/2025  Coordinad
ores  Aragón Radio.com  Aragón en la Onda 13/01/2025  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Internet  N/A 

13/01/2025  Música  Cuídate Plus.com  Por qué escuchar música clásica mejora tu concentración (o 
eso crees), según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias  Entrevista  Internet  N/A 

13/01/2025  Sueño  Infobae.com  Esta es la razón por la que deberías tomar frutos secos antes 
de ir a dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/01/2025  Neurología Noticias de los 
Andes.com 

¿El dolor articular como predictor de lluvia?: cuál es la 
relación entre el clima y la salud ósea 

Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/01/2025  Coordinad
ores  Onda Cero Aragón  Entrevista con el Dr. Jesús Martín  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Radio  10 minutos 

13/01/2025  Coordinad
ores  RNE Ávila  Informativo Ávila 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Radio  10 minutos 

13/01/2025  Coordinad
ores  RTVE.es  Informativo Ávila 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Radio  10 minutos 
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13/01/2025  Música  TN.com  Qué tipo música escuchar para mejorar tu concentración  Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/01/2025  Coordinad
ores  You Tube.com  Vive! Palencia con Irene Rodríguez 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Internet  N/A 

14/01/2025  EM  Alto Aragón.com  El Cineclub Fernando Moreno arranca hoy con el 
largometraje ‘El 47’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/01/2025  Coordinad
ores  Aragón TV  Entrevista con el Dr. Jesús Martín  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  TV  5 minutos 

14/01/2025  Neurología ConSalud.com  Premio al mejor MIR de Neurología en Andalucía: “Le 
cambiamos la vida a los pacientes, literalmente” 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

14/01/2025  Sueño  El Pais.es  La competición por dormir más: el descanso es la nueva 
obsesión de la industria del bienestar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/01/2025  Ictus  Freno al ictus.com  UCALSA certifica su línea de servicios sociosanitarios como 
"Espacio Cerebroprotegido" en la lucha contra el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/01/2025  Sueño  La Voz de la 
Salud.com 

Las consecuencias del insomnio: «Los pacientes tienen mayor 
riesgo de problemas neurocognitivos y cardiometabólicos» 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

14/01/2025  Ictus  Las Provincias.com  Cinco señales de que puedes estar sufriendo un ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  Roberto Belvís: "La migraña puede ser incapacitante, impacta 

en lo personal, en lo social y en lo económico" 
Dr. Roberto 

Belvis 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/01/2025  Coordinad
ores  Spreaker.com  Vive! Palencia con Irene Rodríguez 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  Coordinad
ores  20 minutos.com  "El cerebro no perdona: una alteración tumoral puede dar 

síntomas muy rápido", advierte la neuroncóloga Guasp 
Dra. Mar 
Guasp  Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  Ictus  Balance 
Sociosanitario.com 

UCALSA avanza en la lucha contra el ictus certificando su 
línea de servicios sociosanitarios como «Espacio 

Cerebroprotegido» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/01/2025  Coordinad
ores  Cadena Ser.com  La esperanza tras el ictus: nuevos enfoques para mejorar la 

calidad de vida de los pacientes 
Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  Coordinad
ores  Cadena Ser.com  La neuróloga vasca M.ª Mar Freijo lidera la neurología a nivel 

nacional 
Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  Sueño  Cinco Días  La competición por dormir más: el descanso es la nueva 
obsesión de la industria del bienestar 

Dra. Ana 
Fernández  Entrevista  Escrito  1 Página 
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15/01/2025  Ictus  Corresoponsables.co
m 

UCALSA certifica su línea de servicios sociosanitarios como 
«Espacio Cerebroprotegido» en la lucha contra el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/01/2025  Sueño  Factory Colchón.com  Cómo dejar de roncar: soluciones efectivas para un descanso 
sin interrupciones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/01/2025  Ictus  GeriatricArea.com  El personal de UCALSA Servicios Sociosanitarios se forma 
para identificar los síntomas del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/01/2025  Ictus  Inrobics.com  Apraxia: Un trastorno neurológico que limita el movimiento y 
la vida cotidiana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/01/2025  Neurología Libs.com  Jesús Porta‐Etessam: Historias, mitos y contradicciones del 
cerebro humano 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  EM  MediIQ.com 
La esclerosis múltiple es conocida como ‘la enfermedad de 
las mil caras’ debido a la amplia variedad de síntomas que 

puede presentar 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  La neuróloga pacense Ana María Domínguez, nueva 

coordinadora en la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Ana 

Dominguez 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/01/2025  Neurocoo
peración  ORM.com  Ciencia y cooperación  Dr. David 

García Azorin Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2025  Coordinad
ores  Radio Bilbao  Entrevista con el Dr. José Mª Losada  Dr. José Mª 

Losada  Entrevista  Radio  20 minutos 

15/01/2025  Coordinad
ores  Radio Bilbao  Entrevista con la Dra. Mar Freijo  Dra. Mar 

Freijo  Entrevista  Radio  20 minutos 

15/01/2025  Sueño  Telecinco.com  Adiós al insomnio: los 10 pasos a seguir antes de meternos 
en la cama para dormir del tirón  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/01/2025  Neurología BBVA.com  Jesús Porta‐Etessam: Historias, mitos y contradicciones del 
cerebro humano 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

16/01/2025  Cefaleas  Gaceta Médica.com  El 66% de pacientes con migraña se siente incomprendido 
por los profesionales sanitarios  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/01/2025  Coordinad
ores  Heraldo de Aragón  «El cerebro es lo que somos, no hay zonas silenciadas»  Dr. Jesús 

Martín  Entrevista  Escrito  3/4 Página 

16/01/2025  Coordinad
ores  Heraldo.com  Jesús Martín Martínez, neurólogo: "El cerebro es lo que 

somos, no hay zonas silenciadas" 
Dr. Jesús 
Martín  Entrevista  Internet  N/A 

16/01/2025  Cefaleas  IEFS.com 
Un estudio de la Alianza Europea de Migraña y Cefalea 
(EMHA) compara la percepción del estigma tanto de 
pacientes con migraña como de la población general 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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16/01/2025  Ictus  MSN.com  El chileno Javier Altamirano convulsiona por trombosis 
cerebral, determinan estudios médicos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/01/2025  Ictus  Redacción 
Médica.com 

El PP abre el año sanitario en el Senado exigiendo mejor 
atención a ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Coordinad
ores  20 minutos.com  Álvaro Sánchez, neurólogo: "El gran reto de los trastornos del 

movimiento es hallar un tratamiento que las frene" 
Dr. Álvaro 

Sánchez Ferro Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2025  Alzheimer Antena 3.com  Nueva terapia contra el alzhéimer desarrollada por 
investigadores españoles: ya funciona en ratones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Neurología Apple Podcast.com  Jesús Porta‐Etessam: Historias, mitos y contradicciones del 
cerebro humano 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2025  Alzheimer Cope.es  Un neurólogo explica la forma de caminar que puede ayudar 
a identificar los primeros signos de demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Alzheimer Cqs.com  Grandes avances y esperanzas en la lucha contra el 
Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Cefaleas  Diario Médico  La migraña crónica es motivo de incapacidad permanente 
absoluta, lo dice el juez 

Dr. Roberto 
Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2025  Alzheimer El Desmarque.com  Los 14 factores de riesgo de demencia que puedes prevenir, 
según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Ictus  Freno al ictus.com 
Correos reafirma su compromiso contra el ictus con la 
certificación de su centro logístico OCI‐RAMPA 7 como 

“Espacio Cerebroprotegido” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Neurología Miguel Jara.com 
Sobornos a médicos en España, multas mundiales, genocidio 
palestino: Cómo la farmacéutica Teva corrompe la medicina y 

la salud pública 
SEN  Mención  Internet  N/A 

17/01/2025  Sueño  Noticias de 
Navarra.com 

Dormir más y mejor: esta es la fruta que debes tomar una 
hora antes de acostarte según un cardiólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Coordinad
ores 

Opinando sin 
Anestesia.com 

El neurólogo aragonés Jesús Martín, reelegido como 
coordinador en la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Jesús 
Martín 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Tecnología PR News.com  Porqué (deberíamos) pensar más como desarrolladores de 
software si hacemos mercadotecnia 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Música  Primera Plana.com  Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/01/2025  Memoria  Telecinco.com  Por qué no dormir bien a partir de los 50 repercute en tu 
memoria, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

17/01/2025  Sueño  Uppers.com  Por qué no dormir bien a partir de los 50 repercute en tu 
memoria, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/01/2025  Coordinad
ores  La Voz de Galicia  El lecanemab no es el fármaco más eficaz, barato O seguro; 

pero abre una nueva era 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Escrito  1 Página 

18/01/2025  Coordinad
ores  La Voz de Galicia.com

Raquel Sánchez del Valle, neuróloga: «La valoración clínica 
no llega para saber si los problemas de memoria iniciales son 

el principio de una enfermedad neurológica» 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Internet  N/A 

18/01/2025  Coordinad
ores 

La Voz de la 
Salud.com 

Raquel Sánchez del Valle, neuróloga: «La valoración clínica 
no llega para saber si los problemas de memoria iniciales son 

el principio de una enfermedad neurológica» 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Internet  N/A 

18/01/2025  Sueño  Lecturas.com 
Los 8 hábitos que recomienda Harvard para tener un sueño 
reparador: “Indican al cuerpo y a la mente que se acerca la 

hora de dormir” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/01/2025  Alzheimer Libertad Digital.com  El somnífero más recetado del mercado podría acelerar el 
riesgo de padecer Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/01/2025  Sueño  Macronews.com  El sueño, pilar fundamental para la salud mental de niños y 
adolescentes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/01/2025  Sueño  Página central.com  Estos alimentos podrían ser la causa de tu insomnio y no lo 
sabías  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Música  Diario Panorama.com Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Música  El Diario 
Electrónico.com 

Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Sueño  El Pais.es  Cuidar el sueño, esencial para preservar la salud mental de 
niños y adolescentes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Sueño  Es Vivir.com  20 minutos de siesta, ideal para reducir el estrés  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Alzheimer Heraldo.com  Un neurocirujano explica cómo detectar los primeros signos 
de este tipo demencia con la forma de caminar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Ictus  La Razón  Ictus en bebés: un diagnóstico difícil pero una rehabilitación 
más eficaz que en adultos 

Dr. Francisco 
Moniche  Entrevista  Escrito  3 Páginas 

19/01/2025  Ictus  La Razón.com  Ictus en bebés: un diagnóstico difícil pero una rehabilitación 
más eficaz que en adultos 

Dr. Francisco 
Moniche  Entrevista  Internet  N/A 
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19/01/2025  Ictus  MSN.com  Ictus en bebés: un diagnóstico difícil pero una rehabilitación 
más eficaz que en adultos 

Dr. Francisco 
Moniche 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Alzheimer Pronto.com  Alzheimer: hábitos que ayudan a prevenirlo según la ciencia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Neurología Radios Chilenas.com  BBVA Aprendemos juntos 2030  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

19/01/2025  Música  Tucumán 
Noticias.com 

Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/01/2025  Sueño  WN.com  Cuidar el sueño, esencial para preservar la salud mental de 
niños y adolescentes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Alzheimer Deia  Pasatiempos  SEN  Mención  Escrito  1/3 Página 

20/01/2025  Epilepsia  Diario Digital.com  La Universidad de Jaén presenta su ‘Guía Básica de Actuación 
en caso de una Crisis Epiléptica’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Alzheimer El Correo  El fraude del azul de metileno  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Escrito  1 Página 

20/01/2025  Alzheimer El Correo.com  El fraude del azul de metileno  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

20/01/2025  Coordinad
ores  El Norte de Castilla  «Trabajo con la esperanza de decirle a un paciente ‘su ataxia 

tiene cura’» 
Dra. Irene 

Sanz  Entrevista  Escrito  1/2 Página 

20/01/2025  Coordinad
ores 

El Norte de 
Castilla.com 

«Trabajo con la esperanza de decir a un paciente que su 
ataxia tiene cura» 

Dra. Irene 
Sanz  Entrevista  Internet  N/A 

20/01/2025  Epilepsia  Extra Jaén.com  La UJA presenta una guía de actuación en caso de crisis 
epiléptica  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Alzheimer Hola.com  Demencia vascular: ¿qué es y en qué se diferencia del 
Alzhéimer?  Dra. Silvia Gil  Entrevista  Internet  N/A 

20/01/2025  Alzheimer IEFS.com 
Los Colegios de Médicos y Farmacéuticos de Huelva 
ofrecerán formación conjunta a sus colegiados y a la 

población en temas como alergias o Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Epilepsia  Infobae.com 
Un médico explica qué se debe hacer ante un ataque 
epiléptico: “Esto es muy importante y va a dar mucha 

información” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Epilepsia  Jaén 28.com  La Universidad de Jaén presenta su ‘Guía Básica de Actuación 
en caso de una Crisis Epiléptica’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Parkinson  LNE.es  "En Asturias, el 2% de los mayores de 65 años tiene 
párkinson" 

Dra. Marta 
Blázquez  Entrevista  Internet  N/A 
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20/01/2025  Sueño  Los 40.com  Expertos en sueño lo tienen claro: si tomas esta fruta en la 
cena dormirás mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Música  Noticias del 
Jardín.com 

Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Epilepsia  Nova Ciencia.com  Cómo actuar en caso de crisis epiléptica: la UJA lo detalla en 
un guía  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Dolor  Propatien.com  Un 25% de las consultas por dolor en Atención Primaria se 
deben al dolor neuropático  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Cefaleas  Somos Pacientes.com Highlights Cefaleas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/01/2025  Epilepsia  Uja.com  La Universidad de Jaén presenta su ‘Guía Básica de Actuación 
en caso de una Crisis Epiléptica’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Alicante 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Andalucía 
Noticias.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Anis.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA obtiene 

acreditación de calidad por la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Asturias Mundial.com
El HUCA, referente nacional en neurología: su Unidad de 

Trastornos del Movimiento recibe la acreditación de calidad 
de la Sociedad Española de Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Asturias.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Epilepsia  Aula Magna.com  La UJA presenta su Guía Básica de Actuación en caso de Crisis 
Epiléptica  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Barcelona Digital.com 5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Barcelona 
Noticies.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Bilbao 24 horas.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Bilbao digital.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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21/01/2025  TCE  Blog.com  Qué es un traumatismo cráneo encefálico (TCE) y primeros 
síntomas a los que prestar atención  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Burgos Digital.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Cadena Ser.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Cádiz 24 .com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Canal Racing.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Ciudad Real 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Comunicae.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Crónica Asturias.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA obtiene 

acreditación de calidad por la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Alzheimer Cuidar Bien.com  Lecanemab: tratamiento contra el alzhéimer a punto de ser 
aprobado por la UE  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Sueño  Cuore Bello.com  Luz roja para dormir  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Música  Diario Noticias.com  Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Tecnología El Adelantado.com  Así afecta la Inteligencia Artificial al cerebro humano: te 
sorprenderá 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  El Comercio.com  El HUCA, entre los siete hospitales españoles que logra la 
excelencia en la atención a pacientes neurológicos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  El diario de 
Asturias.com 

La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 
acreditación de calidad de la Sociedad Española de 

Neurología 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  El Portaluco.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Europa 24 horas.com 5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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21/01/2025  Parkinson  Europa Press 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Extremadura 
Digital.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Gente.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Granada 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Im Médico.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento Médico‐Quirúrgica 
del HUCA recibe la acreditación de calidad del GETM de la 

SEN 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Memoria  Infobae.com 
Esto es lo que hace a diario una neuróloga para mejorar su 
memoria y el funcionamiento del cerebro: “Realmente 

necesito eso en mi vida” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Epilepsia  Jaén  Guía básica contra la epilepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

21/01/2025  Parkinson  La Noción.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  La Nueva España  «En Asturias, el 2% de los mayores de 65 años tiene 
párkinson» 

Dra. Marta 
Blázquez  Entrevista  Escrito  1/2 Página 

21/01/2025  Parkinson  La Razón.com  Premio a la calidad asistencial de la unidad de trastorno del 
movimiento del HUCA que trata a 3.500 personas al año  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Lleida Noticies.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  LNE.es  Asturias implantará este año el cribado que salvó a un bebé 
en Madrid  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Madrid Digital.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Málaga 24 horas.com 5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  MSN.com  Premio a la calidad asistencial de la unidad de trastorno del 
movimiento del HUCA que trata a 3.500 personas al año  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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21/01/2025  Cerebro 
Sano  Murcia.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Negocios.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Opinando sin 
Anestesia.com 

La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 
acreditación de calidad de la Sociedad Española de 

Neurología 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Coordinad
ores 

Opinando sin 
Anestesia.com 

La valenciana Laura Lacruz, nueva coordinadora en la 
Sociedad Española de Neurología 

Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Ourense 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Neurología Parroquia.com  Historias, mitos y contradicciones del cerebro humano  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Música  Primera Plana.com  Qué tipo de música hay que escuchar para mejorar la 
concentración, según los neurólogos 

Dr. Manuel 
Arias 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Parkinson  Radio Asturias.com  La Unidad de Trastornos del Movimiento del Hospital 
Universitario Central de Asturias es excelente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Salamanca 
Digital.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

San Sebastián 24 
.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Santiago 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Sarriguren.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Sevilla 24 horas.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Sevilla Buenas 
Noticias.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Siglo XXI.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Stick.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Memoria  Telecinco.com  Por qué no dormir bien a partir de los 50 repercute en tu 
memoria, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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21/01/2025  Cerebro 
Sano  Teruel 24 horas.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Torrelavega 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Valencia 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  Valladolid digital.com 5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano  WikiWeb.com  5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 

derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/01/2025  Cerebro 
Sano 

Zaragoza 24 
horas.com 

5 estrategias para combatir el entumecimiento cognitivo 
derivado de la dependencia tecnológica y reactivar la mente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Coordinad
ores  20 minutos.com  Celia García Malo: "Es vital abordar los trastornos del sueño 

en pacientes con enfermedades neurológicas" 
Dra. Celia 

García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

22/01/2025  Sueño  20 minutos.com  Un fármaco para dormir muy utilizado en España podría 
impedir que el cerebro elimine desechos, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  SEN  Abc.es  Los 10 mejores neurólogos españoles elegidos por otros 
especialistas del cerebro  SEN  Mención  Internet  N/A 

22/01/2025  Sueño  Alimente.com  El círculo vicioso del estrés y el insomnio: fisiología de un 
problema cada vez más común  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Parkinson  El Comercio  El HUCA logra la excelencia en la atención a pacientes 
neurológicos  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

22/01/2025  Alzheimer El Desmarque.com  Leqembi, el fármaco para el alzhéimer que la EMA 
recomienda autorizar: para qué sirve y efectos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  EM  EM.com  Las terapias modificadoras de alta eficacia controlan mejor la 
EM según los últimos avances  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Parkinson  FA.com  El HUCA, entre los siete hospitales españoles que logra la 
excelencia en la atención a pacientes neurológicos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Parkinson  La Nueva España  Asturias implantará este año el cribado que salvó a un bebé 
en Madrid  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

22/01/2025  Cefaleas  La Razón.com  Soy nutricionista y por esto no debes tomar ibuprofeno para 
el dolor de cabeza: "No estás resolviendo el problema sino..." SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Parkinson  La Voz de Avilés  El HUCA logra la excelencia en la atención a pacientes 
neurológicos  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 
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22/01/2025  Sueño  Marca.com  Di adiós al insomnio con esta fruta que, además, es un 
potente antioxidante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Sueño  MSN.com  Olvídate del insomnio con estos cinco sencillos consejos de 
un experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Cerebro 
Sano 

Noticias de 
Guipuzcua.com  Pasatiempos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Sueño  Noticias de 
Navarra.com 

Adiós al insomnio: los 5 sencillos consejos de un doctor para 
dormir mejor virales en TikTok  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  ELA  Occident.com 
 

Fundación Occident, BioBizkaia yDalecandELA, juntos contra 
el ELA 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Sueño  Trendencias.com  Olvídate del insomnio con estos cinco sencillos consejos de 
un experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/01/2025  Alzheimer Un ensayo para 
mi.com 

Alzheimer: una prueba de sangre podría cambiar el 
diagnóstico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  20 minutos.com  Un fármaco para dormir muy utilizado en España podría 
impedir que el cerebro elimine desechos, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Alzheimer 65 y mas.com  CALMTAG, las etiquetas que no solo localizan, también 
identifican a mayores perdidos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Burgos Noticias.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  SEN  Cantabria.com  El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria beca 
por tercer año la participación en sociedades científicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  SEN  CC.com  Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Codem.com 
Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico para mejorar la calidad de 

vida de los pacientes 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  COECS.com  Nueva guía de Enfermería para identificar y abordar el dolor 
neuropático periférico en pacientes que sufren este dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Con Salud.com  El CGE presenta una guía de Enfermería para abordar el dolor 
neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Convivimos.com  Aseguran que los microplásticos pueden producir trombos en 
el cerebro 

Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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23/01/2025  SEN  Cun.com  Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Diario de Salud.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Diario Enfermero.com Una nueva guía enfermera ayuda a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Diario Estrategia.com El CGE publica una guía para ayudar a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  EcoAvant.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  El Boeltin.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Alzheimer El Correo.com  Primer fármaco contra el alzhéimer: de cómo el villano 
resultó ser héroe 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  El Heraldo.com  Esta fruta fácil de conseguir le ayudará a combatir el 
insomnio y dormir mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Enfermería 
Burgos.com 

Una nueva guía para enfermeras/os ayuda a identificar y 
abordar el dolor neuropático periférico para mejorar la 
calidad de vida de los pacientes que sufren este dolor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Enfermería 
Melilla.com 

Nueva guía de Enfermería para identificar y abordar el dolor 
neuropático periférico en pacientes que sufren este dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Enfermería 
Orense.com 

Nueva guía de Enfermería para identificar y abordar el dolor 
neuropático periférico en pacientes que sufren este dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Enfermería 
Valencia,.com 

Nueva guía de Enfermería para identificar y abordar el dolor 
neuropático periférico en pacientes que sufren este dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Enfermería.com  Crean una nueva guía para Enfermería sobre el abordaje del 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Enfermería.com 
Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico para mejorar la calidad de 

vida de los pacientes 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Europa Press.com  El CGE publica una guía para ayudar a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

23/01/2025  Ictus  Fundación Ictus.com  La calidad del colesterol, un elemento clave para pronosticar 
el riesgo de ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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23/01/2025  Dolor  Gaceta Médica.com  El CGE publica una nueva guía para Enfermería para ayudar a 
identificar y abordar el dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Alzheimer Grupo 5.com  Entrenamiento de tareas para pacientes con alteración 
cognitiva  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  IEFS.com 
Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico para mejorar la calidad de 

vida de los pacientes 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Infobae.com  El CGE publica una guía para ayudar a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Infolibre.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Irenea.com  La contaminación atmosférica y su impacto en el ictus. 
Evidencia científica y relevancia para España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  iSanidad.com  El Consejo General de Enfermería lanza una guía para 
abordar el dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  La Vanguardia.com  Ducharse con agua fría no es un factor de riesgo para sufrir 
un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  La Vanguardia.com  Las enfermeras editan una guía para identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  Los 40.com  Expertos en sueño lo tienen claro: si tomas esta fruta en la 
cena dormirás mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  Los Periodistas.com  Contiene melatonina y no lo sabías: el fruto seco que ‘pelea’ 
contra tu insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Los titulares.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Parkinson  MSN.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  MSN.com  Los hábitos de los japoneses para dormir bien: el secreto de 
su longevidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Alzheimer MSN.com 
Olvídate del estrés si quieres protegerte de la demencia y el 
Alzhéimer. Estos son los factores que aumentan nuestra 

"reserva cognitiva" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  MSP.com  Microplásticos en el torrente sanguíneo podrían provocar 
trombos cerebrales y acelerar el envejecimiento 

Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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23/01/2025  SEN  Navarra.com  Cuatro especialistas de la Clínica Universidad de Navarra 
lideran importantes sociedades científicas europeas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Notiamerica.com  El CGE publica una guía para ayudar a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Parkinson  Noticias de.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del HUCA logra la 

acreditación de calidad de la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Noticias de.com  Las enfermeras han creado una guía para reconocer y tratar 
el dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Noticias NCC.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Prensa Mercosur.com Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  Psquiatria.com  Cuidar el sueño, esencial para preservar la salud mental de 
niños y adolescentes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Sueño  Red Noticias.com  Un fármaco para dormir muy utilizado en España podría 
impedir que el cerebro elimine desechos, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Residuos 
profesional.com 

 
Una investigación advierte que los microplásticos pueden 

causar trombos en el cerebro 

Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Retema.com  Estudio advierte que los microplásticos pueden causar 
trombosis cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Dolor  Siglo XXI.com  El CGE publica una guía para ayudar a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Sinc.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo  Entrevista  Agencia  N/A 

23/01/2025  Alzheimer Trendencias.com 
Olvídate del estrés si quieres protegerte de la demencia y el 
Alzhéimer. Estos son los factores que aumentan nuestra 

"reserva cognitiva" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/01/2025  Ictus  Verificat.com  Ducharse con agua fría no es un factor de riesgo para sufrir 
un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/01/2025  ELA  Con Salud.com  SEN: “Hay muchas otras enfermedades similares a la ELA que 
reclaman un trato igual" 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Entrevista  Internet  N/A 
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24/01/2025  Alzheimer Diario Vasco  Primer fármaco contra el alzhéimer: de cómo el villano 
resultó ser héroe 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Escrito  1 Página 

24/01/2025  Alzheimer El Correo Álava  Primer fármaco contra el alzhéimer: de cómo el villano 
resultó ser héroe 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Escrito  1 Página 

24/01/2025  Alzheimer El Correo Bizkaia  Primer fármaco contra el alzhéimer: de cómo el villano 
resultó ser héroe 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Escrito  1 Página 

24/01/2025  Parkinson  La Razón  Parkinson y alucinaciones: ¿efecto secundario de la 
medicación? 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/01/2025  Ataxia  MSN.com  Ataxia: así es y así se diagnostica una enfermedad rara que 
provoca descoordinación en los músculos 

Dra. Irene 
Sanz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/01/2025  Parkinson  MSN.com  Premio a la calidad asistencial de la unidad de trastorno del 
movimiento del HUCA que trata a 3.500 personas al año  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/01/2025  Ictus  MSP.com  Microplásticos en el torrente sanguíneo podrían provocar 
trombos cerebrales y acelerar el envejecimiento  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/01/2025  SEN  Pamplona Actual.com Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/01/2025  Ictus  El Español.com  El misterio de los ictus en hijos de padre divorciados: un 
estudio apunta a un mayor riesgo tras vivir una separación 

Dr. Federico 
Castillo  Entrevista  Internet  N/A 

25/01/2025  Alzheimer El Norte de Castilla  Primer fármaco contra el alzhéimer: de cómo el villano 
resultó ser héroe  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

25/01/2025  Reunión 
Anual  GeriatricArea.com  La mitad de las mujeres desarrollará alguna enfermedad 

neurológica  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/01/2025  Parkinson  Infosalus.com  Alucinaciones en el Parkinson: ¿Fase avanzada o efecto 
secundario de la medicación? 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro Entrevista  Agencia  N/A 

25/01/2025  Sueño  MSN.com  Olvídate del insomnio con estos cinco sencillos consejos de 
un experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/01/2025  Dolor  Candas 365.com  Nueva guía para identificar y abordar el dolor neuropático 
periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/01/2025  SEN  ECD.com  Guinda a los médicos de la Clínica de Navarra, que liderarán 
sociedades científicas europeas de Oncología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/01/2025  Ictus  ecoticias.com  Los microplásticos cruzan la barrera hematoencefálica, una 
defensa del cerebro contra sustancias tóxicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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26/01/2025  Coordinad
ores  El Obrero.com  Neuróloga: “Una situación de catástrofe puede empeorar los 

síntomas de un trastorno neurológico” 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/01/2025  Ictus  iLeón.com  Investigan si los microplásticos pueden causar trombos en el 
cerebro 

Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/01/2025  Coordinad
ores  Infobae.com  Neuróloga: Una situación de catástrofe puede empeorar 

síntomas de un trastorno neurológico 
Dra. Laura 
Lacruz 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/01/2025  Alzheimer La Vanguardia.com 
La temperatura de casa afecta a la cognición, sobre todo en 

mayores: “Si nos alejamos de los grados de bienestar 
térmico, empeora” 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

27/01/2025  Coordinad
ores  Canarias 7  Una situación catastrófica puede derivar en el síndrome de 

estrés postraumático 
Dra. Laura 
Lacruz  Entrevista  Escrito  1/3 Página 

27/01/2025  Coordinad
ores  Castilla y León TV  Entrevista a Ana Belén Caminero. "Reelección como 

coordinadora en la SEN" 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  TV  5 minutos 

27/01/2025  Dolor  Codegra.com 

Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico para mejorar la calidad de 

vida de los más de tres millones de pacientes que sufren este 
dolor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Con Salud.com  Más de 100.000 personas en España sufren demencia con 
cuerpos de Lewy 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Conexión Salud  Entrevista con el Dr. Guillermo García Ribas  Dr. Guillermo 
García Ribas  Entrevista  Radio  15 minutos 

27/01/2025  SEN  Cun.com  Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Coordinad
ores  CyL.com  Entrevista a Ana Belén Caminero. "Reelección como 

coordinadora en la SEN" 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Diario Estrategia.com
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Coordinad
ores  Efe  Neuróloga: Una situación de catástrofe puede empeorar 

síntomas de un trastorno neurológico 
Dra. Laura 
Lacruz  Entrevista  Agencia  N/A 

27/01/2025  Alimentaci
ón  El Español.com  Soy neurólogo y estos son los quesos en España que ayudan 

a prevenir el deterioro cognitivo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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27/01/2025  Meningitis El Periódico de 
Aragón.com  ¿Qué es la meningitis?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Coordinad
ores  Enfoques.com  “Un diagnóstico precoz del Alzheimer puede mejorar la 

calidad de vida” 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 
Entrevista  Internet  N/A 

27/01/2025  Reunión 
Anual  Es Vivir.com  Salud y género: por qué las mujeres tienen más riesgo de 

sufrir ictus y otras enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  SEN  Estrella Digital.com  Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Europa Press 
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Dolor  GeriatricArea.com  El Consejo General de Enfermería presenta una guía para el 
abordaje del Dolor Neuropático Periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Infobae.com 
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  inoticias.com 
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  La Gaceta.com  Demencia con cuerpos de Lewy, la enfermedad que se 
confunde con Parkinson y Alzheimer 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  La Vanguardia.com 
Un diagnóstico “adecuado” puede demorar más de dos años 
la enfermedad de un tercio de los pacientes con demencia 

con cuerpos de Lewy 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Sueño  Mediatize.com  Olvídate del insomnio con estos cinco sencillos consejos de 
un experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Médico 
Hospitalario.com 

La SEN destaca que la demencia con cuerpos de Lewy afecta 
a más de 100.000 personas en España 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Alzheimer MSN.com  25 minutos de ejercicio moderado semanales pueden ayudar 
a prevenir el deterioro cognitivo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Alimentaci
ón  MSN.com  Soy neurólogo y estos son los quesos en España que ayudan 

a prevenir el deterioro cognitivo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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27/01/2025  SEN  Navarra Red.com  Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Notiamerica.com 
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Coordinad
ores  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Roberto Belvis  Dr. Roberto 

Belvis  Entrevista  Radio  15 minutos 

27/01/2025  Epilepsia  Onda Cero Jaen.com  La Universidad de Jaén presenta su ‘Guía Básica de Actuación 
en caso de una Crisis Epiléptica’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Sueño  Orotopedia.com  Un fármaco para dormir muy utilizado en España podría 
impedir que el cerebro elimine desechos, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  SEN  Pamplona Actual.com Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  ELA  Propatien.com  Las necesidades de la ELA  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  EM  Redacción 
Médica.com 

José Meca, jefe de Sección de Neurología del Hospital la 
Arrixaca  Dr. José Meca Entrevista  Internet  N/A 

27/01/2025  SEN  Rioja Actual.com  Especialistas de la CUN liderarán el trabajo en sociedades 
científicas europeas de Oncología y Neurología 

Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Ictus  Salud a diario.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Lewy  Servimedia.com 
Un diagnóstico “adecuado” puede demorar más de dos años 
la enfermedad de un tercio de los pacientes con demencia 

con cuerpos de Lewy 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

27/01/2025  Lewy  Siglo XXI.com 
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Ictus  Tecscience.com  Los peligros de los microplásticos: nuevos estudios sugieren 
que podrían provocar trombos en el cerebro 

Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Ictus  The Objective.com  Los microplásticos pueden causar trombos en el cerebro  Dr. Federico 
Castillo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  Alzheimer Uppers.com  La lectura, el gimnasio de la memoria: cómo subrayar y 
tomar notas en un libro mantiene ágil tu cerebro  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/01/2025  SEN  You Tube.com  Mesa redonda “Retos del #SectorSanitario”  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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28/01/2025  Lewy  20 minutos.com  En España hay más de 100.000 personas con demencia con 
cuerpos de Lewy, la tercera demencia más frecuente 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Coordinad
ores  20 minutos.com  Manuel Toledo: "Afrontamos el futuro con esperanza: la IA y 

la biotecnología están revolucionando la epilepsia" 
Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 

28/01/2025  Ictus  20 minutos.com  Mari Mar Freijo, neuróloga: "Los ictus son la primera causa 
de discapacidad adquirida" 

Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  65 y mas.com  ¿Qué es la demencia con cuerpos de Lewy? El trastorno que 
se confunde con alzhéimer y párkinson 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Sueño  Alimente.com  ¿Adiós al insomnio?: esta fruta puede ayudar a conciliar el 
sueño de manera natural  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Canarias 7  Más de 100.000 pacientes en España padecen demencia con 
cuerpos de Lewy  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

28/01/2025  Sueño  Catamarca.com  Adiós al insomnio: cuál es la fruta que mejora el descanso y 
es un potente antioxidante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  SEN  COMSevilla.com 
 

El neurólogo sevillano Guillermo Izquierdo Ayuso, nuevo 
Académico de Número de la RAMSE 

SEN  Mención  Internet  N/A 

28/01/2025  SEN  CONCAS.com  Los doctores Daniel Eduardo Geffner Sclarky y Juan Fabregat 
De Francia, Premios Boldó 2024  SEN  Mención  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Cuídate Plus.com  Demencia con cuerpos de Lewy: estos son los síntomas que 
la diferencian del Alzheimer 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Diario de Ibiza.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Diario de 
Mallorca.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Sueño  Diario Panorama.com Adiós al insomnio: cuál es la fruta que mejora el descanso y 
es un potente antioxidante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  EFE Salud.com  Demencia con cuerpos de Lewy, una enfermedad que afecta 
a más de 100.000 personas en España 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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28/01/2025  Lewy  El Correo de 
Andalucía.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Correo de 
Zamora.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  EL Correo 
Gallego.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Día.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Sueño  El Español.com  Hermann, cardiólogo: "Relajarse antes de dormir en España 
es imprescindible para el corazón, pero nunca con pantallas" SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  SEN  El Periodic.com  Los doctores Daniel Eduardo Geffner Sclarky y Juan Fabregat 
De Francia, Premios Boldó 2024  SEN  Mención  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Periódico de 
Aragón.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Periódico de 
España.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Periódico de 
Extremadura.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Periódico.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  El Portaluco.com 
Demencia con cuerpos de Lewy se puede confundir 

enfermedad de Parkinson, dificultando su detección, según 
experta 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Dolor  Enfermería de 
Huelva.com 

Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/01/2025  Lewy  Faro de Vigo.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Gaceta Médica.com  Retos de la demencia con cuerpos de Lewy: diagnósticos 
erróneos y confusión con otras patologías 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  IEFS.com  Más de 100.000 personas en España padecen demencia con 
cuerpos de Lewy 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Información.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  iSanidad.com 
Dra. Sánchez‐Valle: “Un tercio de los pacientes con demencia 
con cuerpos de Lewy podría esperar el diagnóstico más de 

dos años” 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  La Crónica de 
Badajoz.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  La Opinión A 
Coruña.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  La Opinión de 
Málaga.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  La Opinión de 
Murcia.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  La Opinión de 
Zamora.com 

Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 
"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 

100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  La Provincia.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  SEN  La Vanguardia.com  Rent Multimedia factura 11 millones tras ganar el contrato 
del Meliá Torremelina y el Palau de Congresos  SEN  Mención  Internet  N/A 
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28/01/2025  Lewy  Levante.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  LNE.es 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Ictus  Maldita.com 
Por qué ni un "neurólogo de Albacete" ni su estudio están 
demostrando una relación entre la vacuna COVID‐19 y los 

infartos cerebrales 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  SEN  Médicos y 
Pacientes.com 

Los doctores Daniel Eduardo Geffner Sclarky y Juan Fabregat 
De Francia, Premios Boldó 2024  SEN  Mención  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Mediteraneo.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  SEN  Mediteraneo.com  Un neurólogo y un otorrinolaringólogo recibirán los 
prestigiosos premios Enrique Boldó  SEN  Mención  Internet  N/A 

28/01/2025  Sueño  MSN.com  ¿Adiós al insomnio?: esta fruta puede ayudar a conciliar el 
sueño de manera natural  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  MSN.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Sueño  MSN.com  Una investigación aclara cuántas veces es normal 
despertarse durante la noche  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Noticias de Salud.com
Un tercio de los pacientes con demencia con cuerpos de 

Lewy pueden sufrir retrasos de más de dos años en obtener 
un diagnóstico preciso 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Ok Diario.com  Demencia con cuerpos de Lewy: la enfermedad de las dos 
caras del Alzheimer y el párkinson 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Onda Cero La Rioja  Entrevista con el Dr. Federico Castillo  Dr. Federico 
Castillo  Entrevista  Radio  10 minutos 

28/01/2025  Lewy  Plural.com  28 de enero de 2025 
Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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28/01/2025  Lewy  Psiquiatria.com  La SEN destaca que la demencia con cuerpos de Lewy afecta 
a más de 100.000 personas en España 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Salud a diario.com  Más de 100.000 personas en España padecen demencia con 
cuerpos de Lewy 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Sport.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  SupoerDeporte.com 
Demencia con cuerpos de Lewy: así es la enfermedad 

"devastadora" que sufría Robin Williams y afecta a más de 
100.000 españoles 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Telecinco.com  Los problemas para identificar la demencia con cuerpos de 
Lewy, la enfermedad por la murió Robin Williams 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Sueño  Tucumán 
Noticias.com 

Adiós al insomnio: cuál es la fruta que mejora el descanso y 
es un potente antioxidante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/01/2025  Lewy  Uppers.com  Los problemas para identificar la demencia con cuerpos de 
Lewy, la enfermedad por la murió Robin Williams 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Parkinson  Así Sucede.com  Alucinaciones en el Parkinson, ¿son fase avanzada o efecto 
secundario de la medicación? 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Berriozar.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Parkinson  Boletín de dia.com  Alucinaciones en el Parkinson: ¿Fase avanzada o efecto 
secundario de la medicación? 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Lewy  Constantes y 
Vitales.com 

La demencia con cuerpos de Lewy afecta a más de 100.000 
personas en España 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Diario de 
Navarra.com 

Un estudio liderado por la Clínica Universidad de Navarra 
muestra la importancia de diagnosticar a tiempo la fragilidad 

asociada a la demencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Diario de 
Navarra.com 

Un estudio liderado por la Clínica Universidad de Navarra 
muestra la importancia de diagnosticar a tiempo la fragilidad 

asociada a la demencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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29/01/2025  Alzheimer Diario Estrategia.com Un diagnóstico temprano de la fragilidad en pacientes con 
demencia permite ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  EFE  Temas del día de EFE España del miércoles 29 de enero de 
2025  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/01/2025  Memoria  El Confidencial.com  El Péndulo emocional  Dra. Teresa 
Moreno  Entrevista  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer El Digital de 
Albacete.com 

Descubiertos en el Hospital de Albacete tres casos de 
enfermedades cerebrales transmitidas desde cadáveres  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Estación del 
Sigilo.com 

Adiós al insomnio: la fruta que ayuda a conciliar el sueño y 
que, además, es un potente antioxidante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Estrella Digital.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Europa Press  ¿Cómo ralentizar el deterioro de pacientes con demencia? 
Un diagnóstico temprano de la fragilidad puede ayudar  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Fuentes 
Informadas.com 

Un diagnóstico temprano de la fragilidad en pacientes con 
demencia permite ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Reunión 
Anual  GeriatricArea.com  La mitad de las mujeres desarrollará alguna enfermedad 

neurológica  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  HeadTopcs.com  Plantas que ayudan a dormir mejor  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Im Médico.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad asociada a la demencia 
puede ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Infobae.com  Los problemas de memoria pueden haberse heredado de la 
madre, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  Infobae.com  Temas del día de EFE España del miércoles 29 de enero de 
2025  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Infobae.com  Un diagnóstico temprano de la fragilidad en pacientes con 
demencia permite ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Parkinson  Invides.com  Alucinaciones en el Parkinson, ¿son fase avanzada o efecto 
secundario de la medicación? 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  J24  Adiós al insomnio  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  La Moncloa.com  Agenda de Gobierno  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/01/2025  Sueño  La Razón.com  Hipersomnia: cuando el sueño excesivo se convierte en 
trastorno  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Lewy  La Sexta.com  La demencia con cuerpos de Lewy afecta a más de 100.000 
personas en España 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Médico 
Interactivo.com 

Un estudio español destaca la importancia del diagnóstico 
precoz de la fragilidad en casos de demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Mejor Informado.com Cuál es la fruta que sí o sí tenés que comer para combatir el 
insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  Ministerio de Sanidad Agenda de Actos  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Cerebro 
Sano  MSN.com  La Sociedad Española de Neurología hace una llamada para 

llevar hábitos de vida saludables desde la infancia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  Manuel Toledo: "Afrontamos el futuro con esperanza: la IA y 

la biotecnología están revolucionando la epilepsia" 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Coordinad
ores  MSN.com  Manuel Toledo: "Afrontamos el futuro con esperanza: la IA y 

la biotecnología están revolucionando la epilepsia" 
Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Ictus  MSN.com  Mari Mar Freijo, neuróloga: "Los ictus son la primera causa 
de discapacidad adquirida" 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Navarra Norte.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Navarra Red.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Navarra.com 
Un estudio liderado por la Clínica Universidad de Navarra 

muestra la importancia de diagnosticar a tiempo la fragilidad 
asociada a la demencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Notiamerica.com  ¿Cómo ralentizar el deterioro de pacientes con demencia? 
Un diagnóstico temprano de la fragilidad puede ayudar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Noticias de.com 
Un diagnóstico precoz de la fragilidad en pacientes con 
demencia puede ayudar a frenar el deterioro cognitivo y 

físico 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Noticias de.com 
Un tercio de los pacientes con demencia con cuerpos de 

Lewy pueden experimentar retrasos de más de dos años en 
un diagnóstico preciso 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

29/01/2025  Sueño  Oriente.com  ¿Qué cenar para dormir bien?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  Osaraba.com  Juan Timiraos Fernández asume la Dirección Médica de la OSI 
Araba  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Pamplona Actual.com Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Radio Manada.com  Un diagnóstico temprano de la fragilidad en pacientes con 
demencia permite ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Radio Nómada.com  Un diagnóstico temprano de la fragilidad en pacientes con 
demencia permite ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Radio Popular.com  Cuál es la fruta que ayuda a conciliar el sueño y que, además, 
es un potente antioxidante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  Redacción 
Médica.com 

La OSI Araba renueva al director médico, enfermero y de 
Atención Integrada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Sarriguen.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Segre.com  ¿Cuántas horas debemos dormir según nuestra edad?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Siglo XXI.com  Un diagnóstico temprano de la fragilidad en pacientes con 
demencia permite ralentizar el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Telecinco.com  5 plantas de interior que ayudan a dormir mejor: beneficios y 
cuidados  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  TN  Adiós al insomnio  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer Universidad de 
Navarra.com 

Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Uppers.com  5 plantas de interior que ayudan a dormir mejor: beneficios y 
cuidados  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Sueño  Uppers.com  5 plantas de interior que ayudan a dormir mejor: beneficios y 
cuidados  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Parkinson  Vanguardia.com  Alucinaciones en el Parkinson: ¿Fase avanzada o efecto 
secundario de la medicación? 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Cerebro 
Sano  Vox Populi.com  Los 10 consejos de los neurólogos para tener un cerebro 

sano y prevenir el riesgo de enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/01/2025  Alzheimer Wikipec.com  Diagnosticar el Alzheimer es clave para la calidad de vida  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  SEN  You Tube.com  Jesús Porta‐Etessam (Anticiparse para transformar el futuro 
de la #Salud) 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/01/2025  Alzheimer ZirZur.com  Diagnosticar a tiempo la fragilidad en pacientes con 
demencia ralentiza el deterioro cognitivo y físico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  39 y más.com  La enfermedad de Parkinson en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  Canal Enfermería.com
Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico para mejorar la calidad de 

vida de los pacientes 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  COECS.com  Nueva guía de Enfermería para identificar y abordar el dolor 
neuropático periférico en pacientes que lo sufren  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Cefaleas  EDC.com  ¿El mal tiempo influye en los dolores de cabeza?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Alimentaci
ón  El Cronista.com  Las frutas que no deberías comer a la noche: los motivos por 

los que hay que evitarlas en la cena  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Alimentaci
ón  El Universo.com  Mejora tu memoria: Cinco alimentos que te ayudan a 

mantener activo el cerebro según una experta de Harvard  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  Enfermería Castilla y 
León.com 

Una nueva guía para Enfermería ayuda a identificar y abordar 
el dolor neuropático periférico para mejorar la calidad de 

vida de los más de tres millones de pacientes que sufren este 
dolor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Ictus  Fundación del 
Corazón.com  Estrés y riesgo de ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Lewy  GeriatricArea.com  La Demencia con Cuerpos de Lewy requiere un diagnóstico 
preciso y un manejo clínico específico 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Sueño  La Gaceta.com  Cuál es la fruta que recomiendan los expertos para lograr un 
descanso óptimo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  La Vanguardia.com  Las enfermeras editan una guía para identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  MSN.com  El CGE publica una guía para ayudar a identificar y abordar el 
dolor neuropático periférico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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30/01/2025  Cefaleas  Mundo 
deportivo.com 

Adiós a las migrañas: el hallazgo que promete acabar con el 
dolor de forma definitiva  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Alzheimer Ok Diario.com  El PSOE vuelve a usar la salud mental para atacar a Feijóo en 
un acto con Montero: “Tiene alzhéimer”  SEN  Mención  Internet  N/A 

30/01/2025  Lewy  Radio Lugo  Entrevista con el Dr. Manuel Arias  Dr. Manuel 
Arias  Entrevista  Radio  10 minutos 

30/01/2025  Lewy  Senior 50.com  La edad es un factor de riesgo para la demencia con cuerpos 
de Lewy 

Dra. Raquel 
Sánchez del 

Valle 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/01/2025  Dolor  Valencia 
Enfermeria.com 

Nueva guía de Enfermería para identificar y abordar el dolor 
neuropático periférico en pacientes que sufren este dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/01/2025  Ictus  El Español.com  Cómo detectar a tiempo un ictus: estos son los síntomas que 
deben ponerte en alerta, según un neurólogo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/01/2025  Alimentaci
ón  El Universo.com  Mejora tu memoria: Cinco alimentos que te ayudan a 

mantener activo el cerebro según una experta de Harvard  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/01/2025  NT  IB3 Radio  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Radio  10 minutos 

31/01/2025  Cefaleas  Ideal.com  El motivo para no tomar ibuprofeno para el dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/01/2025  Cefaleas  Saber Vivir  Existe una migraña abdominal  Dr. Pablo 
Irimia  Entrevista  Escrito  1/4 Página 

31/01/2025  Sueño  Woman  Mientras duermes  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3 Páginas 

 


