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DEL 
MEDIO 

TAMAÑO 

01/12/2025  Dolor  65 y más.com  El dolor crónico puede elevar drásticamente la 
presión arterial  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Parkinson  ABC  El tenis de mesa le gana un set al párkinson 
Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro

Entrevista Escrito  1 Página 

01/12/2025  Parkinson  ABC.es  El tenis de mesa le gana el juego al párkinson: 
«Ahora estoy al mínimo de medicación» 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro

Entrevista Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  Almería Noticias.com  El Hospital Universitario Torrecárdenas destaca en 
los congresos nacionales de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  Andalucía 
Información.com 

La mayoría de pacientes con migraña tarda seis años 
en obtener diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  Andalucía.com  El Hospital Universitario Torrecárdenas destaca en 
los congresos nacionales de Neurología SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

01/12/2025  Sueño  Bekia.com 
La Reina Letizia apuesta por 'la salud del sueño' en 
una visita sorpresa a la Fundación Respira junto a 

Marta Carazo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  Capital Radio  Entrevista con la Dra. Ana Gago  Dra. Ana 
Gago  Entrevista Radio  10 

minutos 

01/12/2025  Alimentación  Ciber.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  Córdoba  La migraña tarda una media de seis años en ser 
diagnosticada 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Escrito  2/3 

Página 

01/12/2025  Alimentación  Demócrata.com 
Iniciativa conjunta de IKEA, SEN, URJC y CIBEROBN 

para estudiar la relación entre alimentación, 
emociones y tecnología

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  Diario de Sevilla.com  El 95% de los pacientes con migraña tarda seis años 
en recibir diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  Diario de Almería.com El Hospital Universitario Torrecárdenas destaca en 
los congresos nacionales de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Sueño  Diario de Sevilla.com  ¿Sufres insomnio? Estas cuatro infusiones te  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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ayudarán a conciliar el sueño  Prensa 

01/12/2025  Sueño  Diez Minutos.com  El regalo más preciado en Navidad, que proporciona 
el mejor descanso y bienestar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Diez Minutos.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Economía Digital.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Sueño  El Adelantado.com  Aurelio Rojas, cardiólogo: “dormir poco aumenta el 
riesgo cardiovascular y añade años al corazón”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  El Confidencial.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación sobre hábitos alimentarios, tecnología 

y emociones en torno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  El Confidencial.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación sobre hábitos alimentarios, tecnología 

y emociones en torno a la mesa

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  El Debate.com  Síntomas que anticipan una migraña hasta 48 horas 
antes del dolor de cabeza 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  El Día de Segovia.com  Ikea se une a una investigación sobre los hábitos 
alimentarios 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Sueño  El Diario.com 
Ana Penyas, dibujante: “A veces la cultura se 

ensimisma con los problemas de una clase media 
cada vez más destruida” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Sueño  El Diario.com  La ansiedad del sueño: ¿qué hacer cuando el miedo 
a no dormir te impide descansar? SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  El Economista.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  El Médico 
Interactivo.com 

“El responsable de la migraña crónica es el sistema 
sanitario” 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Entrevista Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Europa Press  IKEA, la SEN, la URJC y el CIBEROBN ponen en 
marcha un estudio sobre hábitos alimentarios y 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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01/12/2025  Dolor  Gente Saludable  ¿Qué es el dolor neuropático? 
Dra. 

Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

01/12/2025  Neuralgia  Gente Saludable  Neuralgia del trigémino 
Dr. 

Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

01/12/2025  Sueño  Gente Saludable  No existen productos milagro para el insomnio  SEN  Nota de 
Prensa Escrito  1/4 

Página 

01/12/2025  Cefaleas  GNDiario.com  Las migrañas afectan a las mujeres con el doble de 
intensidad que a los hombres, según un estudio 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Ictus  Ideal.com  La realidad virtual, una aliada contra el ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Im Médico..com 
Una alianza estudiará cómo influyen el entorno y los 

hábitos domésticos en la salud cerebral y la 
alimentación 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  InfoRetail.com  Ikea investiga los comportamientos y emociones 
experimentadas por las personas en el hogar 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  Isanidad.com  Uno de cada tres sanitarios contribuye al estigma 
del paciente con migraña 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  La Gaceta de Almería  El Hospital Universitario Torrecárdenas destaca en 
los congresos nacionales de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  La Salle.com 
Profesores del Campus destacan en eventos 

nacionales e internacionales sobre IA, inclusión y 
neurociencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  La Tribuna de 
Talavera.com 

Ikea se une a una investigación sobre los hábitos 
alimentarios 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  La Tribuna de 
Toledo.com 

Ikea se une a una investigación sobre los hábitos 
alimentarios 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alzheimer  La Vanguardia.com 

Chris Hemsworth, actor de 42 años, se sincera sobre 
la enfermedad de su padre: “La exposición a los 
recuerdos la parte del cerebro que ataca el 

alzhéimer” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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01/12/2025  Parkinson  La Voz de Cádiz  El tenis de mesa le gana un set al párkinson 
Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Entrevista Escrito  1 Página 

01/12/2025  Alimentación  Libertad Digital.com  IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios

Dr. Jesús 
Porta

Nota de 
Prensa Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Mercacei.com 
Una investigación pionera analizará hábitos 

alimentarios, tecnología y emociones en torno a la 
mesa

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Navara TV.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Opinando.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alzheimer  Plus es más.com  Así sufren las personas mayores con demencia en 
Navidad y cómo evitarlo SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Psiquiatria.com 
IKEA, la SEN, la URJC y el CIBEROBN ponen en 
marcha un estudio sobre hábitos alimentarios y 

emociones entorno a la mesa

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Cefaleas  Psiquiatria.com  La enfermedad invisible que tarda seis años en tener 
nombre 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Ictus  Redacción 
Médica.com 

El tratamiento fisioterápico temprano, esencial ante 
el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alzheimer  RNE  Entrevista al Dr. Juan Fortea  Dr. Juan 
Fortea Entrevista Radio  10 

minutos 

01/12/2025  Alzheimer  RTVE.es  El alzhéimer, con Juan Fortea  Dr. Juan 
Fortea  Entrevista Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Servimedia.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Siglo XXI.com 
IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  Teleprensa.com  El Hospital Torrecárdenas destaca en los congresos  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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nacionales de Neurología  Prensa 

01/12/2025  Alimentación  The Objective.com  IKEA se une a la SEN, a la URJC y al Ciberobn en una 
investigación pionera 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  RASEN  Tordecárdenas.com  El Hospital Universitario Torrecárdenas destaca en 
los congresos nacionales de Neurología SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  URJC.com  Un proyecto analiza la relación entre uso de 
pantallas y hábitos culinarios 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Alimentación  Valencia Plaza.com 

 
Ikea se une a la SEN, a la URJC y al Ciberobn en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

tecnología y emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/12/2025  Meningitis  You Tube.es  20251201 Conexión Salud con Carles Aguilar #50  Dra. Marta 
Guillán Entrevista Internet  N/A 

02/12/2025  Parkinson  Aiudo.com  La enfermedad de Parkinson: síntomas, causas y 
tratamiento  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Cefaleas  Canarias Radio  Entrevista con el Dr. Pablo Irimia  Dr. Pablo 
Irimia  Entrevista Internet  N/A 

02/12/2025  NT  Cope.es 
"Existe la adicción a las redes sociales, pero curarse 
de ella es muy fácil": el estudio con jóvenes de 16 a 

24 años que lo demuestra 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  RASEN  Diario de Almería  Neurología de Torrecárdenas, máxima distinción 
científica  SEN  Nota de 

Prensa Escrito  3/4 
Página 

02/12/2025  Alimentación  El Día de Valladolid.es  Ikea se une a una investigación sobre los hábitos 
alimentarios 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Sueño  El Economista.com 
Ni una infusión ni un vaso de leche caliente: estas 
frutas son las más efectivas para dormir como un 

bebé, según un nutricionista 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Cefaleas  El Heraldo.es  ¿Qué se puede hacer para evitar una crisis de 
migraña? 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Audición  El Pais.es 
Silencios que alertan: por qué la pérdida auditiva en 
mayores está relacionada con el riesgo de alzhéimer 

y cómo prevenirlo 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista Internet  N/A 

02/12/2025  Alimentación  España Times.com  IKEA se une a la SEN, a la URJC y al CIBEROBN en una 
investigación pionera sobre hábitos alimentarios, 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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02/12/2025  Neurología  Granada hoy.com  Las enfermedades neurológicas, responsables del 
44% de la discapacidad crónica en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  RASEN  Ideal  La realidad virtual, una aliada contra el ictus en el 
Hospital de Torrecárdenas SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/2 
Página 

02/12/2025  Cefaleas  Infobae.com 
Valentín Naranjo, experto en humedades: “La gente 
cree que le duele la cabeza por el estrés o el calor, 
pero puede ser por el aire que respiras en el Metro” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Alimentación  Isanidad.com 
IKEA impulsa una investigación pionera sobre 

hábitos alimentarios, tecnología y emociones en el 
hogar junto a entidades científicas 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Sueño  La Mega.com 
Ana Penyas, dibujante: “A veces la cultura se 

ensimisma con los problemas de una clase media 
cada vez más destruida” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  RASEN  La Voz de Almería  Torrecárdenas brilla en los congresos de Neurología  SEN  Nota de 
Prensa Escrito  1/3 

Página 

02/12/2025  Sueño  News3dad.com  El insomnio, un problema emergente en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Cefaleas  NJ Producciones.com  Pacientes sufren síntomas antes de que se 
manifieste el dolor de cabeza en una migraña 

Dra. Ana 
Gago 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Ictus  Nueva Mutua 
Sanitaria.com

Ictus: los neurólogos señalan que uno de cada 
cuatro españoles lo sufrirá SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

02/12/2025  NT  Redacción 
Médica.com 

TikTok, vinculado a deterioro cognitivo y ansiedad: 
"Es una tragaperras" 

Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista Internet  N/A 

02/12/2025  RASEN  Teleprensa.com  El Hospital Torrecárdenas destaca en los congresos 
nacionales de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/12/2025  Sueño  Vademecum.com  El insomnio, un problema emergente en España  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

03/12/2025  ELA  ABC.es  La importancia de la asistencia en enfermos de ELA: 
«He vuelto a sentir cómo era yo»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Alimentación  Alibaba.com  Alimentos para el Cerebro: Guía Científica con 
Beneficios y Errores  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Alimentación  Alibaba.com  Los Mejores Alimentos para la Memoria según la 
Ciencia SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

03/12/2025  Alimentación  Alibaba.com  Qué es la comida para el cerebro: Guía científica  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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03/12/2025  Alimentación  Alibabá.com  Mostaza para calambres: guía científica con límites y 
aplicación  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Hipertimesia  CuidatePlus.com  Hipertimesia: así es el extraño síndrome que tiene 
Dabiz Muñoz 

Dr.    Javier 
Camiña Entrevista Internet  N/A 

03/12/2025  Neurología  Dgen.com  Día Internacional de las Personas con Discapacidad  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Alzheimer  El Confidencial.com  Así es el primer pueblo del mundo pensado para 
personas con demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Alzheimer  El Confidencial.com 
Mercè Boada, neuróloga especializada en alzhéimer: 
“La dieta de los mayores no debe limitarse a una 

frutita o un yogur para cenar”
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Cefaleas  El Correo Gallego.com  El 95% de los pacientes con migraña tarda una 
media de seis años en recibir un diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Audición  El País  Un estudio relaciona la pérdida auditiva con un 
mayor riesgo de padecer alzhéimer 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista Escrito  1/2 

Página 

03/12/2025  Sueño  El Pais.es  Somnifobia o hipervigilancia nocturna en la crianza: 
padres irritados, cansados y con culpa SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

03/12/2025  Cefaleas  Faro de Vigo.com  El 95% de los pacientes con migraña tarda una 
media de seis años en recibir un diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Cefaleas  Faro de Vigo.com  El 95% de los pacientes con migraña tarda una 
media de seis años en recibir un diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Hipertimesia  Fuenlabrada 
Noticias.com 

El cocinero Dabiz Muñoz ha confesado que sufre 
hipertimesia 

Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  RASEN  Isanidad.com 
El Grupo de Estudio de Cefaleas de la SEN anuncia el 
proyecto ganador de la 15ª Beca de Investigación del 

GE de Cefaleas 2025, patrocinada por Lundbeck 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Entrevista Internet  N/A 

03/12/2025  Sueño  La Opinión de 
Zamora.com

¿Problemas de sueño? Estos 5 hábitos te ayudarán a 
dormir como un bebé  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

03/12/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Zamora.com 

El 95% de los pacientes con migraña tarda una 
media de seis años en recibir un diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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03/12/2025  Alzheimer  Médico 
Hospitalario.com 

"Si interviniéramos en los 14 factores de riesgo 
asociados al desarrollo del Alzheimer, podríamos 

evitar el 45 % de los casos" 

Dra. 
Carmen 
Terrón 

Entrevista Internet  N/A 

03/12/2025  Sueño  Mujer y madre.com  Los españoles lideran el insomnio en Europa: 
consejos para dormir mejor SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

03/12/2025  Neurología  Psiquiatria.com  Las enfermedades neurológicas, responsables del 44 
por ciento de la discapacidad crónica en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Sueño  Quo.com  Arreglar el reloj interno, una posible solución a los 
problemas para dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/12/2025  Cefaleas  Salud y bienestar.com  Aliviar el dolor de cabeza de forma cuando se vuelve 
crónico SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

03/12/2025  Neurología  Vithas.com  Las enfermedades neurológicas, responsables del 
44% de la discapacidad crónica en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Neurología  20 minutos.es  Las enfermedades neurológicas son responsables de 
casi la mitad de la discapacidad crónica en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Sueño  Clínicas NG.com  ¿Qué pasa si dormimos mal? Los peligrosos efectos 
del insomnio  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

04/12/2025  Neurología  Dario de Ávila  Las enfermedades neurológicas son la principal 
causa de discapacidad crónica  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

04/12/2025  Cefaleas  Diario de Almería.com A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Neurología  Diario de Burgos  Las enfermedades neurológicas son la principal 
causa de discapacidad crónica SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

04/12/2025  Cefaleas  Diario de Cádiz.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Neurología  Diario Palentino  Las enfermedades neurológicas son la principal 
causa de discapacidad crónica  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

04/12/2025  Neurología  El Día de Segovia  Las enfermedades neurológicas son la principal 
causa de discapacidad crónica SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

04/12/2025  Cefaleas  El Médico 
Interactivo.com 

El 60 % de los pacientes con migraña tiene algún 
problema psicológico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  RASEN  El Médico 
Interactivo.com 

Investigación de frontera para el futuro abordaje de 
las enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  RASEN  El Médico  Miastenia Gravis generalizada (MGg): hacia un  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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Interactivo.com  control sostenido de los síntomas y un abordaje más 
predecible de la patología 

Prensa 

04/12/2025  Sueño  El Pais.com  Somnifobia o hipervigilancia nocturna en la crianza: 
padres irritados, cansados y con culpa SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

04/12/2025  Cefaleas  Isanidad.com 
Dr. Roberto Belvís: «Dedicamos solo cuatro horas a 

la migraña en Medicina cuando afecta a cinco 
millones de españoles» 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Sueño  La Opinión de 
Zamora.com 

¿Problemas de sueño? Estos 5 hábitos te ayudarán a 
dormir como un bebé  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Neurología  La Tribuna de 
Albacete

Las enfermedades neurológicas son la principal 
causa de discapacidad crónica SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

04/12/2025  Cefaleas  Málaga hoy.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Sueño  Media Mendoza.com  El truco casero para combatir el insomnio: se 
necesita solo un ingrediente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Cefaleas  MSN.com 
El truco de un experto para aliviar las migrañas 

definitivamente: "Llena un cubo de agua caliente y 
mete los pies" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  RASEN  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista Radio  10 

minutos 

04/12/2025  Alimentación  Psiquiatria.com 
IKEA, la SEN, la URJC y el CIBEROBN ponen en 
marcha un estudio sobre hábitos alimentarios y 

emociones entorno a la mesa 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Alzheimer  Solidaridad 
Intergeneracional.com

Este es el número de pasos diarios que retrasa el 
alzhéimer hasta siete años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/12/2025  Sueño  Trendencias.com 
Cumplir años en plena forma es posible: estos 
hábitos fáciles de incorporar a tu día a día son la 

clave
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/12/2025  Cefaleas  CuidatePlus.com  Migraña: el ayuno intermitente, ganar peso o dormir 
mucho o poco puede estar detrás de una crisis 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/12/2025  RASEN  Daño cerebral.com  David de Noreña, de nuevo premio al mejor póster 
de la SENR por su trabajo sobre apatía  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/12/2025  Cefaleas  Im Médico..com  Hacia un abordaje de la migraña que evite la 
discapacidad 

Dr. 
Roberto  Entrevista Internet  N/A 
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05/12/2025  Alzheimer  Infosalus.com  CEAFA pide en el Congreso actualizar el Plan Integral 
de Alzheimer y Otras Demencias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/12/2025  Alimentación  INGKA.com  IKEA joins SEN, URJC, and CIBEROBN in pioneering 
study on mealtime habits

Dr.    Jesús 
Porta

Nota de 
Prensa Internet  N/A 

05/12/2025  Alzheimer  Noticias de Salud.com 
El Congreso celebra el primer aniversario del Pacto 
por el Recuerdo, reafirmando el compromiso en la 

lucha contra el alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/12/2025  Ictus  Saber Vivir.com  Qué es un ictus, por qué se produce y los síntomas 
para detectarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Cefaleas  65 y mas.com  La migraña tarda una media de 6 años en ser 
diagnosticada  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

06/12/2025  Alzheimer  Demócrata.com  CEAFA reclama en el Congreso la revisión urgente 
del Plan Integral de Alzheimer y otras demencias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Cefaleas  Diario de Sevilla.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Cefaleas  Efe.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa Agencia  N/A 

06/12/2025  Cefaleas  El Diairo.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Ictus  El País Extra  España lidera el tratamiento del ictus con sus 
innovaciones tecnológica  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

06/12/2025  Sueño  GDVS.com  Arreglar el reloj interno, una posible solución a los 
problemas para dormir SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

06/12/2025  NT  Información  ¿Nos estamos poniendo las pilas con la infancia y 
pantallas?  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

06/12/2025  Cefaleas  La Propuesta 
Digital.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Sueño  Novaciencia.com 
Varón mayor de 65 años con estudios universitarios 
y baja carga ansioso‐depresiva son los que mejor 
duermen, a pesar de dormir menos tiempo total

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Cefaleas  OK Diairo.com  Dr. Belvís: «Si la migraña fuera más frecuente en 
hombres, la historia sería distinta» 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/12/2025  Sueño  Salamanca 24  La Universidad de Salamanca identifica en un  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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horas.com  innovador estudio los patrones de sueño de la 
población adulta española 

Prensa 

06/12/2025  Sueño  Salud a Diairo.com  ¿Cuáles son los patrones de sueño de la población 
adulta española?  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

06/12/2025  Ictus  Salud y Medicina  España lidera el tratamiento del ictus con sus 
innovaciones tecnológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

07/12/2025  RASEN  Diario de Almería  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  Diario de Cádiz  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  Diario de Jerez  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  Diario de Sevilla  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  El Día de Córdoba  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  Europa Sur  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  Granada Hoy  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1 Página 

07/12/2025  RASEN  Huelva Información  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

07/12/2025  Sueño  IM Farmacias.com  La falta de descanso reparador, un desafío de salud 
en todas las edades  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/12/2025  SEN  La Razón  La publicación más galardonada  SEN  Nota de 
Prensa Escrito  1/4 

Página 

07/12/2025  Cefaleas  La Voz de Galicia  «La migraña crónica es un fracaso del sistema» 
Dr. 

Roberto 
Belvis

Entrevista Escrito  1/2 
Página 

07/12/2025  RASEN  Málaga Hoy  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

07/12/2025  Cefaleas  Portiguesa 
Reporata.com 

Casos de migraña se duplican y amenazan la 
capacidad laboral de la mujer para 2050 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/12/2025  RASEN  Saber Vivir.com  Neurólogos revelan los hábitos clave para un 
cerebro sano que más de la mitad de los españoles 

Dr. Jesús 
Porta

Nota de 
Prensa Internet  N/A 
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descuida 

07/12/2025  Sueño  Telecinco  Entrevista con la Dra. Celia García Malo 
Dra. Celia 
García 
Malo 

Entrevista TV  2 
minutos 

07/12/2025  Cefaleas  Ulmach.com  Consenso internacional de opciones terapéuticas en 
cefalea tensional  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

07/12/2025  Alzheimer  Unam.com  ¿Tus encías afectan tu mente? La sorprendente 
relación entre periodontitis y cerebro  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/12/2025  Alzheimer  20 minutos.es 
Los cambios en el estilo de vida que pueden reducir 
a la mitad el riesgo de padecer demencia, según la 

ciencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/12/2025  Cefaleas  Atlántico Diario  La migraña, una dolencia de muy difícil diagnóstico 
Dr. 

Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 

Página 

08/12/2025  RASEN  Diario de Sevilla.com  Nuevos horizontes en la investigación de las 
enfermedades neurológicas SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

08/12/2025  Neurología  El Independiente de 
Granada.com 

España es campeona en años, pero no en calidad de 
vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/12/2025  RASEN  El Periódico.com  Los neurólogos avisan a los padres: el gesto en el 
fútbol que daña la salud de tu hijo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/12/2025  Ictus  Farmacosalud.com  La salicornia en polvo, alternativa a la sal para 
personas con hipertensión SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

08/12/2025  Cefaleas  Isanidad.com  La migraña triplica su impacto en mujeres desde la 
primera menstruación 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/12/2025  Sueño  La Crónica de 
Salamanca.com  La Usal analiza por qué dormimos mal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/12/2025  Cefaleas  La Región  La migraña, una dolencia de muy difícil diagnóstico 
Dr. 

Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 

Página 

08/12/2025  Neurología  Psiquiatria.com  Las enfermedades neurológicas, responsables del 44 
por ciento de la discapacidad crónica en España SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

08/12/2025  Sueño  Vive con uve.com  Dormir mejor con 50+: cómo estoy arreglando mi 
sueño para tener más energía  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Cefaleas  65 y mas.com  Más de la mitad de los pacientes sufren síntomas  Dra. Ana  Nota de  Internet  N/A 
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antes de que se manifieste la migraña  Gago  Prensa 

09/12/2025  Cefaleas  65 y más.com  Más de la mitad de los pacientes sufren síntomas 
antes de que se manifieste la migraña 

Dra. Ana 
Gago 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Sueño  ABC.es 
Durán Cantolla, médico especializado en sueño: «La 
siesta sirve como un reseteo de nuestro cerebro; 

dormir nos protege de las infecciones y del cáncer»
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Alzheimer  Con Salud.com 
Primer año del Pacto por el Recuerdo: "Es 
imprescindible actualizar el Plan Integral de 

Alzheimer" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  RASEN  Consumer.com  ¿Cuidamos la salud de nuestro cerebro? Los 
especialistas aseguran que no  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Neurohistoria  Diario de Almería  La revista D presenta un número dedicado a 
Santiago Ramón y Cajal este miércoles en el PITA

Dr. David 
Ezpeleta

Nota de 
Prensa Escrito  1/4 

Página 

09/12/2025  Alzheimer  El Confidencial.com  Mercè Boada, neuróloga: "La vejez está en la mente, 
no en la edad cronológica"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  RASEN  El Médico 
Interactivo.com 

Investigación de frontera para el futuro abordaje de 
las enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Cefaleas  El Obrero.com  A la búsqueda de un biomarcador para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

09/12/2025  Dolor  Farmacosalud.com  La leyenda de la culebrilla y el cinturón de fuego  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Cefaleas  Im Médico..com  NeuroFHoro reúne expertos para abordar los 
grandes retos de la migraña y el párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Sueño  Infobae.com 
Nuria Roure, experta en sueño: “Nos despertamos 
durante la noche o no podemos dormir porque 

nuestra mente está acelerada” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Cefaleas  Isanidad.com 
Dr. Roberto Belvís: «Dedicamos solo cuatro horas a 

la migraña en Medicina cuando afecta a cinco 
millones de españoles»

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Alzheimer  La Aldea de la 
Información.com 

¿Tus encías afectan tu mente? La sorprendente 
relación entre periodontitis y cerebro  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Cefaleas  La Región.com  La migraña, una dolencia de muy difícil diagnóstico 
Dr. 

Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Cefaleas  La Voz de Galicia.com  «La migraña crónica es un fracaso del sistema»: el  Dr.  Nota de  Internet  N/A 
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retraso diagnóstico y sus implicaciones en la 
enfermedad 

Roberto 
Belvis 

Prensa 

09/12/2025  Cefaleas  La Voz de la 
Salud.com 

«La migraña crónica es un fracaso del sistema»: el 
retraso diagnóstico y sus implicaciones en la 

enfermedad 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Ictus  Noticias de Guipúzcoa  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus al 
año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3 Páginas 

09/12/2025  Ictus  Noticias de 
Guipuzcua.com 

Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus al 
año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Sueño  Nueva Radio.com 
Nuria Roure, especialista en sueño, señala que la 
mente acelerada causa despertares nocturnos e 

insomnio 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/12/2025  Sueño  PM Farma.com  Aurovitas lanza Dormivitas FORTE, un complemento 
alimenticio de triple acción SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

09/12/2025  Dolor  Viu.com 
VIU y Fundación Vithas crean la Cátedra del Dolor 
para impulsar la investigación y la formación en un 

ámbito clave de la salud 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  Alzheimer  A Punt Radio  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez 
Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Entrevista Radio  10 
minutos 

10/12/2025  RASEN  Diario de Burgos.com  Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

10/12/2025  RASEN  Diario de Ávila.com  Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  Audición  Diario occidente.com  La pérdida de audición en adultos mayores eleva el 
riesgo de Alzheimer 

Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  Cefaleas  Famma.com  La migraña, la primera causa de discapacidad en 
adultos menores de 50 años SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

10/12/2025  RASEN  La Tribuna de Ciudad 
Real.com 

Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  RASEN  La Tribuna de 
Toledo.com 

Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  TMF  La Voz de Galicia.com 
Síntomas reales sin causas claras, así son los 

trastornos funcionales: «No tenemos una prueba 
definitiva de diagnóstico» 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Entrevista Internet  N/A 
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10/12/2025  TMF  La Voz de la 
Salud.com 

Síntomas reales sin causas claras, así son los 
trastornos funcionales: «No tenemos una prueba 

definitiva de diagnóstico» 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Entrevista Internet  N/A 

10/12/2025  Alzheimer  MSN.com 
Los cambios en el estilo de vida que pueden reducir 
a la mitad el riesgo de padecer demencia, según la 

ciencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  SEN  News3dad.com  III Beca de Rotación en Neurooncología de la SEN. 2ª 
Convocatoria  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

10/12/2025  Cefaleas  Perfiles.com  El 95% de los pacientes con migraña tarda una 
media de seis años en recibir un diagnóstico 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  Cefaleas  PM Farma.com 
NeuroFHoro reúne en Madrid neurólogos y 

farmacéuticos hospitalarios para hablar de migraña 
y párkinson 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/12/2025  Sueño  Zinio.com  COMBATE EL INSOMNIO  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Andalucía 
Información.com 

Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Sueño  Biotech.com  El IBSAL y la USAL lideran un estudio sobre los 
patrones de sueño de la población adulta española  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Dolor  Castellón 
Información.com 

Vithas y la VIU crean una Cátedra especializada en el 
conocimiento y la búsqueda de soluciones contra el 

dolor 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Sueño  Diaebetes.com  El sueño y la diabetes  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Economía Digital.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  El Día de Segovia.com  Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  El Confidencial.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  El Día de Soria.com  Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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controlada  Prensa 

11/12/2025  RASEN  El Día de Valladolid.es  Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  El Economista.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Europa Press 
La mitad de los neurólogos se encuentra con crisis 

ocultas en pacientes con epilepsia que se 
consideraban controladas

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

11/12/2025  Sueño  Farmaventas.com  Aurovitas presenta Dormivitas FORTE, un 
complemento para mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Sueño  Infobae.com  Emiliano Grillo, doctor: “Estos hábitos aumentan tu 
longevidad más que cualquier suplemento” SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Isanidad.com  La estigmatización de la epilepsia «puede llevar al 
paciente a minimizar u ocultar episodios» de crisis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Cefaleas  Isanidad.com 
NeuroFHoro impulsa en Madrid el abordaje 

multidisciplinar de la migraña y el párkinson con 
neurólogos y farmacéuticos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  La Tribuna de 
Albacete.com 

Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  La Tribuna de Ciudad 
Real.com

Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  La Tribuna de 
Cuenca.com 

Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  La Tribuna de 
Talavera.com 

Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia 
controlada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Sueño  La web de la 
Salud.com 

Salud del sueño en la mujer: impacto del sexo y del 
género en la práctica clínica 

Dra. Ana 
Fernández 

Arcos
Artículo  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Libertad Digital.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Cefaleas  Milenio.com  ¿Sufres migraña? Nueve consejos que te ayudarán a 
controlar las crisis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Navarra TV.com  Observa crisis ocultas en pacientes con epilepsia  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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controlada  Prensa 

11/12/2025  RASEN  Servimedia.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

11/12/2025  RASEN  Siglo XXI.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Última Hora.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Vademecum.com 
Más de la mitad de los neurólogos identifica crisis 

ocultas en pacientes con epilepsia que se consideran 
controlados 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Valencia Plaza.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  Neurología  Vithas.com  Las enfermedades neurológicas, responsables del 
44% de la discapacidad crónica en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/12/2025  RASEN  Viva Galicia.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/12/2025  Audición  Costadelsol.com 
Por qué la pérdida auditiva en los viejos está 
relacionada con el riesgo de alzhéimer y cómo 

prevenirlo 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista Internet  N/A 

12/12/2025  Alcohol  El Confidencial.com 
Richard Restak, neurólogo, sobre la edad a la que 

hay que dejar de tomar alcohol para siempre: "Daña 
las células nerviosas" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/12/2025  RASEN  El Médico 
Interactivo.com 

¿Cómo afrontan los neurólogos las crisis ocultas en 
pacientes con epilepsia?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/12/2025  Cefaleas  Im Médico..com 
"Aproximadamente un 70 % de la población tiene 
cada año como mínimo un episodio de cefalea 

tensional" 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Entrevista Internet  N/A 

12/12/2025  Sueño  Ladomx.com  Emiliano Grillo, doctor: “Estos hábitos aumentan tu 
longevidad más que cualquier suplemento”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/12/2025  RASEN  LR.com  Nuevos horizontes en la investigación de las  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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enfermedades neurológicas  Prensa 

12/12/2025  Parkinson  Parkinson y salud  Síntomas no motores autonómicos en el párkinson: 
más allá del temblor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/12/2025  ELA  Qida.com  Cuidadores para enfermos de ELA  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

12/12/2025  Audición  Turnique.com 
Por qué la pérdida auditiva en los viejos está 
relacionada con el riesgo de alzhéimer y cómo 

prevenirlo 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista Internet  N/A 

13/12/2025  Sueño  Abc.es 

Cristina Rodríguez, doctora experta en el cuidado de 
la piel: «Si en las noches sientes pesadez, 

inflamación o malestar digestivo, estas opciones 
pueden ayudarte mucho» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Actualidad 
Global.com 

Consejos para evitar dolores de cabeza durante las 
fiestas navideñas y cuidar tu bienestar 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Catalunya Press.com 
Los expertos revelan cómo disfrutar de las fiestas sin 
dolor de cabeza manteniendo sueño y alimentación 

equilibrada 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Córdoba buenas 
noticias.com 

Prevenir cefaleas en Navidad: la importancia de la 
dieta y el sueño 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  El Debate.com  Migraña: diez claves que debes conocer sobre esta 
enfermedad neurológica 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Sueño  El Periódico.com  Estas son las consecuencias de dormir poco  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  El Periódico.com 
Lucía Vidorreta, neuróloga, sobre cómo prevenir 

migrañas en Navidad: mantener rutinas de sueño y 
evitar excesos al comer

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Europa Press  La Navidad también da dolor de cabeza: 10 cosas 
que debes saber para cuidarte 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Infobae.com  Las 10 cosas que no sabías de la migraña y deberías 
conocer 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  La Razón.com  Mantener rutinas de sueño y evitar excesos al comer 
para prevenir cefaleas en Navidad

Dr. Julio 
Pascual

Nota de 
Prensa Internet  N/A 

13/12/2025  Sueño  La Vanguardia.com 
La moda de quitarle horas al sueño para ‘hacer más’: 

“Es una receta perfecta para fracasar, no para 
triunfar” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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13/12/2025  Cefaleas  Les Actualites.com  10 choses à savoir pour prendre soin de soi  Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Ictus  MSN.com 
El 90% de los ictus podrían evitarse con hábitos de 
vida cerebro‐saludables y el control de factores de 

riesgo

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com  La FECEF elabora material divulgativo sobre las diez 
cosas que se deberían conocer sobre la migraña 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/12/2025  Cefaleas  Tiempo de 
Canarias.com 

Diez recomendaciones para evitar la migraña en 
Navidad 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/12/2025  Cefaleas  Con Salud.com 
Diagnóstico precoz, el gran reto en cefalea: “Hay 
pacientes que llegan al especialista cuando está 

cronificada” 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/12/2025  Epilepsia  Diario de Pontevedra  "Alrededor de un 3% de la población padecerá 
epilepsia a lo largo de su vida" SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/2 
Página 

14/12/2025  Epilepsia  Diario de 
Pontevedra.com 

Neurólogos del CHUP: "Alrededor del 3% de la 
población padecerá epilepsia a lo largo de su vida"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/12/2025  Sueño  Don Porque.com  Como quitar manías y obsesiones en niños: haz esto, 
funciona  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

14/12/2025  Audición  El Corredor Industrial  Silencios que alertan  Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

14/12/2025  Cerebro sano  El Mundo  OLVIDA LOS 10.000 PASOS: ASÍ DEBEN SER TUS 
CAMINATAS PARA MEJORAR TU SALUD 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista Escrito  2 Páginas 

14/12/2025  Neurología  El Mundo.es  Las mentiras del neurólogo más famoso del mundo: 
¿Es Oliver Sacks un fraude?

Dr. Jesús 
Porta Entrevista Internet  N/A 

14/12/2025  EM  GNDiario.com  Nuevos ensayos abren esperanza para el 
tratamiento de la esclerosis múltiple    SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/12/2025  NT  La Razón  Desintoxicación de redes sociales  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

14/12/2025  NT  La Razón.com  Desintoxicación de redes sociales  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

14/12/2025  Cerebro sano  Red Noticias.com  El secreto de un cerebro joven y sano: generar 
neuronas nuevas a cualquier edad 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/12/2025  Sueño  Chanco Prensa.com  Los expertos coinciden: tener malos hábitos de 
sueño también repercute en la piel  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/12/2025  Cerebro sano  El Confidencial.com  Nuestro Ordenador Natural el ¡ CEREBRO ! debemos  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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Cuidarlo Al Máximo...  Prensa 

15/12/2025  Cefaleas  El Debate.com  Migraña: diez claves que debes conocer sobre esta 
enfermedad neurológica 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/12/2025  Neurología  El Español.com  España, el país donde menos predomina el cáncer 
entre las solicitudes de eutanasia: "Es sorprendente" SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

15/12/2025  Neurología  El Mundo  OLIVER SACKS EL MÉDICO QUE CONFUNDIÓ A SUS 
PACIENTES CON LA FICCIÓN 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista Escrito  3 Páginas 

15/12/2025  Tourette  El Mundo.es 

El chef de los cinco millones de seguidores que 
ocultó durante una década su raro trastorno: "Me 

pasaba horas grabando y regrabando para que no se 
me notara" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/12/2025  Raras  Feder.com 
El programa de radio 'Enfermedades Raras', de 

Antonio G. Armas habla sobre el tratamiento para 
CADASIL 

Dra. Elena 
Muiño  Entrevista Internet  N/A 

15/12/2025  RASEN  HUVM.com  Un estudio de Valdecilla sobre metabolismo óseo y 
migraña crónica, Premio Neurología y Mujer 2025 SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

15/12/2025  Sueño  La Vanguardia.com  Antonio Hernández, médico, sobre cómo afecta la 
falta de sueño: “Se dispara tu glucosa”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/12/2025  Parkinson  Leon.com  Medialuna expone «A pesar del temblor», la obra de 
Esmeralda Cuthbert contra el párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/12/2025  Meningitis  Mas y mas  En alerta por la meningitis  SEN  Nota de 
Prensa Escrito  2 Páginas 

15/12/2025  Sueño  TN.com  Los expertos coinciden: tener malos hábitos de 
sueño también repercute en la piel  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  RASEN  AMGEM.com  Novedades sobre el manejo de la neuromielitis 
óptica en el congreso de la SEN  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  Sueño  Chubut.com  Tu piel revela si duermes mal: la advertencia de los 
expertos  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

16/12/2025  Alzheimer  CuidatePlus.com  Estos 6 síntomas depresivos se asocian a un mayor 
riesgo de demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  Tourette  El Mundo  EL CHEF DE LOS CINCO MILLONES DE SEGUIDORES 
CON SÍNDROME DE TOURETTE  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3 Páginas 

16/12/2025  Sueño  Guiteca.com  El infalible truco para dormir bien que se volvió viral 
en TikTok  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

16/12/2025  Dolor  Im Médico..com  La Fundación Vithas y la Universidad Internacional  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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de Valencia crean la Cátedra del Dolor  Prensa 

16/12/2025  Parkinson  La Razón.com  Libros, tenis de mesa y párkinson  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  RASEN  MSN.com 
Más de la mitad de los neurólogos observa crisis 
ocultas en pacientes con epilepsia supuestamente 

controlada 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  Cefaleas  Psiquiatria.com 
Neuróloga aconseja mantener rutinas de sueño y 
evitar excesos al comer para prevenir cefaleas en 

Navidad

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  Cefaleas  Psiquiatria.com 
Neuróloga aconseja mantener rutinas de sueño y 
evitar excesos al comer para prevenir cefaleas en 

Navidad 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/12/2025  RASEN  Somos Pacientes.com  Un 52% de los neurólogos detecta crisis ocultas en 
pacientes con epilepsia que creían estar controlados  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  EM  Con Salud.com 
Esclerosis múltiple, mayor incidencia y coste 
socioeconómico: "Es necesaria una atención 

equitativa" 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  Cefaleas  Diario en positivo.com Prevenir cefaleas en Navidad: la importancia de la 
dieta y el sueño 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  Cefaleas  El Español.com 
Lucía Vidorreta, neuróloga: "Para evitar el dolor de 
cabeza hay que intentar dormir cada noche las 

mismas horas" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  EM  El Telescopio.com  Las Peñas, protagonistas del calendario solidario de 
ADEMTA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  Alzheimer  Forbes.com  Samsung impulsa la detección temprana del 
deterioro cognitivo con un videojuego basado en IA SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

17/12/2025  RASEN  Loyola.com 
Dos investigaciones de la Universidad Loyola, 

premiadas en el Congreso Nacional de Neurología 
2025 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  Alzheimer  Navarra.com  El Parlamento de Navarra acoge la lectura del Pacto 
por el Recuerdo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  EM  Novaciencia.com  Esclerosis múltiple: la enfermedad silenciosa, de 
mujeres y cada vez más presente en España 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  Cefaleas  Psiquiatria.com  Aproximadamente un 70 % de la población tiene  Dr.  Nota de  Internet  N/A 
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cada año como mínimo un episodio de cefalea 
tensional´ 

Roberto 
Belvis 

Prensa 

17/12/2025  Alzheimer  Sanitas.com  ¿Por qué se desorienta una persona, síntomas y qué 
hacer? SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

17/12/2025  Audición  Solidaridad 
Intergeneracional.com

Silencios que alertan: por qué la pérdida auditiva en 
mayores está relacionada con el riesgo de alzhéimer 

y cómo prevenirlo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  Alzheimer  UrbanTecno.com 
The Mind Guardian, el «videojuego» con IA de 
Samsung que detecta los signos del deterioro 

cognitivo para adelantarse al alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  EM  Vademecum.com 

La Sociedad Española de Neurología advierte del 
creciente impacto socio‐sanitario de la esclerosis 
múltiple e insta a reforzar el diagnóstico precoz y la 

atención integral 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/12/2025  EM  Vademecum.com 

La Sociedad Española de Neurología advierte del 
creciente impacto socio‐sanitario de la esclerosis 
múltiple e insta a reforzar el diagnóstico precoz y la 

atención integral 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  20 minutos.es 
Advierten de que el impacto socio‐sanitario de la 
esclerosis múltiple aumenta cada año: "Afecta 

principalmente a adultos jóvenes" 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  20 minutos.es 
Día Nacional de la Esclerosis múltiple: Esclerosis 
múltiple: síntomas, cómo detectarla a tiempo y la 

posible vacuna 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Cerebro sano  A Punt TV  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista TV  2 

minutos 

18/12/2025  Ictus  Baleares.com  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Sueño  BM.com  Alimentos que mejoran tu descanso (sí, también en 
Navidad)  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Cantabria Liberal.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Con Salud.com 
“Detectar antes la esclerosis múltiple es una 
oportunidad, pero exige sistemas sanitarios 

preparados” 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista Internet  N/A 
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18/12/2025  Tourette  Cope.es 
Alicia González, paciente de Tourette: "Es como un 
deporte que vas haciendo con memoria muscular y 

relajaciones" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Ictus  Crónica Balear.com  Son Espases implanta un sistema digital pionero 
para mejorar la atención al ictus SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  Alzheimer  CuidatePlus.com  Estos 6 síntomas depresivos se asocian a un mayor 
riesgo de demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Demócrata.com 
Neurólogos reclaman potenciar el diagnóstico 

temprano y la atención global a quienes padecen 
esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Parkinson  Diario de 
Asturias.com 

El HUCA renueva su acreditación como centro de 
referencia del Sistema Nacional de Salud en cuatro 

áreas de alta especialización 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Diario de Avisos  La familia destina entre 7.000 y unos 18.000 euros al 
año de media  SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

18/12/2025  EM  Diario de Avisos.com  3.500 personas padecen esclerosis múltiple en las 
Islas, un 15 % más que hace 15 años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Diario de Avisos.com  3.500 personas padecen esclerosis múltiple en las 
Islas, un 15 % más que hace 15 años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Ictus  Diario de 
Marrachi.com

Son Espases mejora la atención al ictus con 
herramientas digitales  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  Alzheimer  Diario de 
Noticias.com 

CEAFA lamenta la “falta de políticas concretas” en la 
atención del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

18/12/2025  EM  Diario Estrategia.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Diario Torrejon.com 
ADEMTA instala una mesa informativa en la Plaza 
Mayor con motivo del Día Nacional de la Esclerosis 

Múltiple 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Efe Salud.com  María Pombo, Asier de la Iglesia o Marga Prohens: 
Los rostros de la esclerosis múltiple SEN  Nota de 

Prensa Agencia  N/A 

18/12/2025  EM  El Debate.com  Esclerosis múltiple: síntomas iniciales, edad a la que 
debuta y razones del aumento 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Cerebro sano  El Mundo.es  Olvida los 10.000 pasos: así deben ser tus caminatas  Dr. Javier  Entrevista Internet  N/A 
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para mejorar tu salud  Camiña 

18/12/2025  Parkinson  Europa Press 
El HUCA renueva su acreditación como centro de 
referencia del Sistema Nacional de Salud en cuatro 

áreas 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

18/12/2025  EM  Europa Press  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

18/12/2025  Ictus  Europa Press  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus SEN  Nota de 

Prensa Agencia  N/A 

18/12/2025  Sueño  Farmanatur.com  El insomnio, un problema emergente en España  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Ictus  Fibwi.com  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  Parkinson  Gente.com 
El HUCA renueva su acreditación como centro de 
referencia del Sistema Nacional de Salud en cuatro 

áreas
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Ictus  Gente.com  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  RASEN  Golf Confidencial.com  SEN 2025: evidencia clínica del beneficio del golf en 
el tratamiento del Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Heraldo.com 
Día Nacional de la Esclerosis Múltiple: cada año se 
diagnostican alrededor de 60 nuevos casos en 

Aragón

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Heraldo.com 
Día Nacional de la Esclerosis Múltiple: cada año se 
diagnostican alrededor de 60 nuevos casos en 

Aragón

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Hola.com 
Mireia Forner, especialista en Neurología, sobre la 
esclerosis múltiple: "Hoy podemos controlar mejor 

la enfermedad y reducir los brotes" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Neuromusculares  Im Médico..com 
La ATTR exige un diagnóstico más precoz y una 

atención multidisciplinar podría frenar su impacto 
en la calidad de vida 

Dra. Lucía 
Galán 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  ELA  Infobae.com  Una nueva prueba de sangre diagnostica la ELA con 
una precisión del 97%  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  EM  La Nación.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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atención integral a pacientes con esclerosis múltiple  Prensa 

18/12/2025  Parkinson  La Noción.com 
El HUCA renueva su acreditación como centro de 
referencia del Sistema Nacional de Salud en cuatro 

áreas de alta especialización 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Ictus  Mallorca Informa.com  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  Ictus  MallorcaDiario.com  Son Espases incorpora un sistema pionero para 
monitorizar el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  RASEN  Médico 
Hospitalario.com 

Identificar de forma temprana las fluctuaciones no 
motoras resulta clave para el abordaje de la EPA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Menéame.com  Los afectados por esclerosis suben un 15% en 15 
años SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  Sueño  Mens Health.com 

Doctora Nuria Roure, psicóloga especialista en 
medicina del sueño: “Muchas personas necesitan 
una pastilla para dormir, pero es un falso alivio. 
Parece que duermes, pero tu cuerpo no está 

descansando de verdad”

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  MNIA.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Alzheimer  Noticias de 
Navarra.com 

CEAFA lamenta la “falta de políticas concretas” en la 
atención del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Alzheimer  Noticias de 
Navarra.com 

CEAFA lamenta la “falta de políticas concretas” en la 
atención del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Parkinson  Opinando.com 
El HUCA renueva su acreditación como centro de 
referencia del Sistema Nacional de Salud en cuatro 

áreas de alta especialización
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Cefaleas  Opinión Ibérica.com  La FECEF revela diez aspectos clave sobre la migraña  Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  PR Noticias.com  Ocho de cada diez personas con esclerosis múltiple 
dejan su trabajo en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Cerebro sano  Prensa Actual.com  Olvida los 10.000 pasos: así deben ser tus caminatas 
para mejorar tu salud 

Dr.    Javier 
Camiña

Nota de 
Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  Cefaleas  Radio Popular de 
Bilbao  Entrevista con el Dr. Roberto Belvis  Dr. 

Roberto  Entrevista Radio  10 
minutos 
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Belvis 

18/12/2025  EM  Saber Vivir.com  Cada 5 minutos se diagnostica un nuevo caso de 
esclerosis múltiple: detectarla a tiempo es vital 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Salud a Diairo.com  La esclerosis múltiple afecta ya a más de 55.000 
personas en España, un 15% más que hace 15 años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Salud en tu Vida.com 
La SEN alerta del creciente impacto socio‐sanitario 

de la esclerosis múltiple e insta a reforzar el 
diagnóstico precoz y la atención integral

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Servimedia.com  La esclerosis múltiple tiene un coste de más de 
7.000 euros al año para las familias 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Siglo XXI.com  La esclerosis múltiple tiene un coste de más de 
7.000 euros al año para las familias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Siglo XXI.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Somos Pacientes.com  Esclerosis múltiple  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

18/12/2025  EM  Torrejón.com 

La Asociación de Esclerosis Múltiple de Torrejón de 
Ardoz (ADEMTA) instala una mesa informativa en la 
Plaza Mayor con motivo del día nacional de esta 

enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/12/2025  Alzheimer  TVE  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez 
Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Entrevista TV  5 
minutos 

18/12/2025  Sueño  Vogue.es  El hábito danés que ayuda a bajar el cortisol en 
familia y dormir mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Cefaleas  Deia.com  Migraña: por qué las mujeres la sufren más 
Dr. 

Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  RASEN  Descubre 
Santander.com 

Un estudio de Valdecilla sobre metabolismo óseo y 
migraña crónica, Premio Neurología y Mujer 2025  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  ELA  El Día.com  Una empresa canaria lidera el ensayo clínico de un  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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nuevo fármaco para tratar el ELA: "Los resultados en 
laboratorio son muy prometedores" 

Prensa 

19/12/2025  Alzheimer  El Publicista.com 
Samsung presenta “The Mind Guardian”, un 
videojuego basado en IA para el cribado del 

deterioro cognitivo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Ictus  Europa Press  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  EM  Ideal  La esclerosis múltiple afecta ya a cerca de 1.600 
almerienses, un 15% más que hace década y media  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 
Página 

19/12/2025  EM  Ideal.com  La esclerosis múltiple afecta ya a cerca de 1.600 
almerienses, un 15% más que hace década y media SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

19/12/2025  Sueño  Infobae.com  Esto es lo que le pasa a tu cuerpo si duermes 5 horas 
diarias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  EM  Información.com  La esclerosis múltiple tiene un coste de más de 
7.000 euros al año para las familias 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Alzheimer  IPMark.com  The Mind Guardian', la app con IA que anticipa el 
deterioro cognitivo  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

19/12/2025  Parkinson  La Nueva España  Las cuatro áreas del HUCA que son referencia 
nacional renuevan su sello del Ministerio  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

19/12/2025  ELA  La Provincia.com 
Una empresa canaria lidera el ensayo clínico de un 
nuevo fármaco para tratar el ELA: "Los resultados en 

laboratorio son muy prometedores" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Alzheimer  Navarra.com 
El Parlamento acogerá este miércoles un acto para la 
lectura del Pacto por el Recuerdo, organizado por 

CEAFA 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Cefaleas  Noticias de Álava.com  Migraña: por qué las mujeres la sufren más 
Dr. 

Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Cefaleas  Noticias de 
Navarra.com  Migraña: por qué las mujeres la sufren más 

Dr. 
Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Cefaleas  Onda Vasca.com  Migraña: por qué las mujeres la sufren más 
Dr. 

Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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19/12/2025  Ictus  Son Espases.com  Son Espases incorpora herramientas digitales para 
mejorar la atención al ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Ictus  Última hora  Son Espases incorpora mejoras digitales para la 
atención al ictus  SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

19/12/2025  Alzheimer  Última hora.com  El alimento cotidiano que podría ayudar a cuidar el 
cerebro y prevenir la demencia, según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/12/2025  Cefaleas  Viva El Puerto  Mantener rutinas de sueño y evitar excesos al comer 
para prevenir cefaleas en Navidad 

Dr. Julio 
Pascual 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

20/12/2025  Cefaleas  65 y mas.com  Cómo evitar los dolores de cabeza en Navidad: los 
consejos de una neuróloga SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

20/12/2025  Sueño  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Celia García Malo 
Dra. Celia 
García 
Malo 

Entrevista Radio  10 
minutos 

20/12/2025  Alzheimer  Cuídate Plus.com  Queso graso y riesgo de demencia, ¿qué se sabe?  Dr. Gururtz 
Linazasoro  Entrevista Internet  N/A 

20/12/2025  EM  Infobae.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

20/12/2025  Sueño  La Vanguardia.com  Contra el club de los madrugadores  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/12/2025  EM y 
Neuromuscular  MSN.com  ¿En qué se diferencian la esclerosis múltiple y la 

esclerosis lateral amiotrófica? 

Dres. 
Villalosada 

y 
Rodríguez 
de Rivera 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/12/2025  SEN  Nueve cuatro.com  La Casa de las Ciencias acoge ‘El universo de lo 
invisible’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/12/2025  EM  Proceso.com  Neurólogos piden reforzar diagnóstico precoz y 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/12/2025  Cefaleas  Salud en tu Vida.com  La migraña tiene rostro de mujer 
Dr. 

Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/12/2025  Ictus  Somos Pacientes.com  Un análisis de sangre para prever el riesgo de ictus 
isquémico según las grasas de la dieta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/12/2025  EM y  CuidatePlus.com  ¿En qué se diferencian la esclerosis múltiple y la  Dres.  Entrevista Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 

DEL 
MEDIO 

TAMAÑO 

Neuromuscular  esclerosis lateral amiotrófica?  Villalosada 
y 

Rodríguez 
de Rivera 

21/12/2025  Sueño  El Correo Gallego  NUECES DE NOCHE PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL 
SUEÑ0  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

21/12/2025  ELA  El Dia  Una empresa canaria lidera un ensayo clínico para 
tratar el ELA  SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1 Página 

21/12/2025  Alzheimer  El Eco.com  Alzheimer y Enfermedad de las encías, Periodontitis  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/12/2025  Alzheimer  El Mundo 
COMER QUESO NO PROTEGE TU CEREBRO NI TE 
LIBRA DE LA DEMENCIA, AUNQUE LO DIGA UN 

ESTUDIO 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

21/12/2025  EM  El Progreso  Así viven la enfermedad sus rostros más famosos  SEN  Nota de 
Prensa Escrito  1 Página 

21/12/2025  NT  INM.com  La salud cerebral y el uso excesivo de las redes 
sociales en niños y adolescentes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/12/2025  ELA  La Provincia.com  Una empresa canaria lidera un ensayo clínico para 
tratar el ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

21/12/2025  SEN  La Razón  LA PUBLICACIÓN MAS GALARDONADA DE LA 
PRENSA ESPAÑOLA  SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/3 
Página 

21/12/2025  Alzheimer  Lifestyle.com  ¿Puede el consumo diario de queso graso influir en 
el riesgo de demencia? Lo que dice la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/12/2025  SEN  Logroño.com 
El Instituto de Estudios Riojanos inaugura en la Casa 

de las Ciencias la exposición 'El universo de lo 
invisible' 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/12/2025  Cerebro sano  Sport.com  Adiós a los 10.000 pasos diarios. Estas son las 
caminatas que mejoran nuestra salud

Dr. Javier 
Camiña

Nota de 
Prensa Internet  N/A 

22/12/2025  EM  Cáser.com  Crece el número de casos de esclerosis múltiple en 
nuestro país 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/12/2025  EM  Con Salud.com 
Pacientes y profesionales proponen un nuevo 
protocolo de neurorrehabilitación en esclerosis 

múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista Internet  N/A 

22/12/2025  EM  Esclerosis  Presentado el ‘Proyecto NeuroEM’ que propone la  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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múltiple.com  estandarización de los protocolos de 
Neurorrehabilitación 

Prensa 

22/12/2025  EM  La Razón  «Ha aumentado la prevalencia de la esclerosis 
múltiple» 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero
Entrevista Escrito  1 Página 

22/12/2025  EM  Notiamérica.com  Neurólogos piden reforzar el diagnóstico precoz y la 
atención integral a pacientes con esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/12/2025  Cefaleas  RA.com  Cefalea en Atención Primaria: señales de alarma y 
cuándo pedir pruebas de neuroimagen  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/12/2025  EM  Salud a Diairo.com 
Casi el 35% de los pacientes con esclerosis múltiple 
no recibe ningún tipo de tratamiento rehabilitador 

en España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/12/2025  SEN  Canarias 7  En recuerdo del Dr. Rafael Amador  SEN  Mención  Escrito  1/3 
Página 

23/12/2025  Cefaleas  Con Salud.com  El coste de la migraña para el paciente: “No existen 
ayudas específicas” 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Entrevista Internet  N/A 

23/12/2025  SEN  Diario de Sevilla.com  Estos son los 110 mejores médicos de Andalucía  SEN  Mención  Internet  N/A 

23/12/2025  Sueño  La Verdad.com  Dormir poco pasa factura: así se ven los efectos en 
tu cuerpo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/12/2025  EM  Médico 
Hospitalario.com 

La SEN alerta sobre las desigualdades territoriales en 
el acceso a diagnóstico y rehabilitación de la 

esclerosis múltiple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/12/2025  SEN  Navarra.com  Acreditaciones  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

23/12/2025  Cefaleas  ON  La migraña tiene ojos de mujer 
Dr. 

Roberto 
Belvis 

Entrevista Escrito  2 Páginas 

24/12/2025  Epilepsia  20 minutos.es 
Luces navideñas y epilepsia, cuáles pueden provocar 
una crisis y cómo evitarlo: "Con las cabalgatas no 

hay ningún peligro" 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista Internet  N/A 

24/12/2025  Cefaleas  Hablando en 
plata.com 

Neuróloga aconseja mantener rutinas de sueño y 
evitar excesos al comer para prevenir cefaleas en 

Navidad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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24/12/2025  EM  MSn.com 
Advierten de que el impacto socio‐sanitario de la 
esclerosis múltiple aumenta cada año: "Afecta 

principalmente a adultos jóvenes" 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/12/2025  Cefaleas  Ara.com  La enfermedad menospreciada que padecen en 
silencio más de un millón de catalanes SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

25/12/2025  Sueño  Consumer.com  Dormir mal amenaza tu salud mucho más de lo que 
imaginas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/12/2025  EM  Cultura RSC.com  Los pacientes con Esclerosis Múltiple, abandonados  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/12/2025  Sueño  El Confidencial.com  Qué comer antes de dormir: cinco alimentos que 
ayudan a evitar trastornos del sueño SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

26/12/2025  Cefaleas  Con Radio.com  El ruido no es la única causa de tu dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/12/2025  Parkinson  Diario de 
Compostela.com 

La Unidad de Trastornos del Movimiento de 
Santiago recibe la máxima acreditación de la 

Sociedad Española de Neurología 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/12/2025  Parkinson  El Correo Gallego.com  Premio para la Unidad de Trastornos del 
Movimiento del CHUS  SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

26/12/2025  Cefaleas  El Decano.com 
¿Sufre de migrañas? Según un nuevo estudio, estos 
tres medicamentos son mucho más efectivos que el 

ibuprofeno 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/12/2025  Parkinson  El Español.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento de 

Santiago reconocida por la Sociedad Española de 
Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/12/2025  Sueño  FT.com  Cuanto más amas a una persona, más sueño te da, 
según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/12/2025  Parkinson  Galicia Press.com 
La unidad de trastornos del movimiento del área de 
Santiago, acreditada por la Sociedad Española de 

Neurología 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/12/2025  Parkinson  La Voz de Galicia.com  El CHUS, entre los mejores hospitales de España en 
el tratamiento del párkinson SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

27/12/2025  Parkinson  Diario de Pontevedra  La sociedad de neurología premia la excelencia de la 
unidad de Trastornos do Movemento del chus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

27/12/2025  Alzheimer  El Comercio  Un modelo pionero para hacer frente al reto del 
deterioro cognitivo  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 
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27/12/2025  Parkinson  El Correo Gallego  Premio para la Unidad de Trastornos del 
Movimiento  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

27/12/2025  Parkinson  El Progreso  La sociedad de neurología premia la excelencia de la 
unidad de Trastornos do Movemento del chus SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

27/12/2025  Alzheimer  La Voz de Avilés  Un modelo pionero para hacer frente al reto del 
deterioro cognitivo  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

27/12/2025  Parkinson  La Voz de Galicia 
(Lezo) 

El Hospital Clínico, en la élite española en la lucha 
contra el párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

27/12/2025  Parkinson  La Voz de Santiago  El Hospital Clínico, en la élite española en la lucha 
contra el párkinson  SEN  Nota de 

Prensa Escrito  1/4 
Página 

27/12/2025  Sueño  Paleobull.com  Cómo tener un sueño duradero, continuo y 
profundo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/12/2025  Sueño  Qvirtual.com  Esto es lo que le pasa a tu cuerpo si duermes 5 horas 
diarias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/12/2025  Dolor  Revista Mx.com  EL DOLOR QUE VIVE CONMIGO  SEN  Nota de 
Prensa Internet  N/A 

27/12/2025  EM  Solidaridad 
Intergeneracional.com

Esclerosis múltiple: esconder la enfermedad por 
miedo al despido.  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/12/2025  Ictus  Telemadrid  Ejercicio físico: el aliado perfecto para pacientes de 
ictus en San Martín de Valdeiglesias SEN  Nota de 

Prensa TV  2 
minutos 

27/12/2025  Ictus  Telemadrd.com  Ejercicio físico: el aliado perfecto para pacientes de 
ictus en San Martín de Valdeiglesias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/12/2025  Ictus  Balance 
Sociosanitario.com 

Asegurar la continuidad asistencial al paciente tras el 
ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/12/2025  SEN  La Razón  Ocho premios más para A TU SALUD  Dr. Jesús 
Porta

Nota de 
Prensa Escrito  1 Página 

29/12/2025  Cefaleas  5 Noticias.com 
Casi la mitad de las consultas en Centros de 

Atención Primaria están relacionadas con algún tipo 
de cefalea: Consejos para enfrentarla

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  Alzheimer  Activos.com 
Samsung lanza un videojuego basado en inteligencia 
artificial para detectar de forma precoz el deterioro 

cognitivo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  ELA  Con Salud.com  El coste de la ELA más allá del emocional: 150.000 
euros asumidos por los pacientes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  Cefaleas  Decorar.com  ¿Por qué te duele la cabeza al estar en tu salón y  SEN  Nota de  Internet  N/A 
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cómo la iluminación puede ser la causa?  Prensa 

29/12/2025  SEN  El Mon.com  Oriol de Fàbregues: “Nadie derogó las 
Constituciones catalanas”  SEN  Mención  Internet  N/A 

29/12/2025  Ictus  El Plural.com  Naturgy se alía con la Sociedad Española de 
Neurología para reforzar la prevención del ictus SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

29/12/2025  Ictus  Estrategias de 
Inversión.com 

Naturgy se alía con la Sociedad Española de 
Neurología para impulsar la prevención del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  Alzheimer  Infobae.com  Hurgarse la nariz podría aumentar el riesgo de sufrir 
Alzheimer, apunta un estudio con ratones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  Alzheimer  Información.com 
Samsung lanza un videojuego basado en inteligencia 
artificial para detectar de forma precoz el deterioro 

cognitivo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  Ictus  Naturgy.com  Naturgy se alía con la Sociedad Española de 
Neurología para impulsar la prevención del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/12/2025  Ictus  Servimedia.com  Naturgy y la Sociedad Española de Neurología 
impulsan la prevención del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/12/2025  Cerebro sano  Siglo XXI.com  Los atragantamientos, entre las primeras causas por 
las que se acude a Urgencias en Nochevieja SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

29/12/2025  EM  Telecinco 
Manuel convive con la esclerosis múltiple desde 

hace 18 años: "Al principio no asumía la 
enfermedad" 

SEN  Nota de 
Prensa  TV  2 

minutos 

29/12/2025  EM  Telecinco.com 
Manuel convive con la esclerosis múltiple desde 

hace 18 años: "Al principio no asumía la 
enfermedad" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/12/2025  EM  Don Porqué.com  Las 4 enfermedades desmielinizantes más comunes: 
cuáles son  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/12/2025  Cefaleas  El Adelantado  La migraña, una dolencia de muy difícil diagnóstico 
Dr. 

Roberto 
Belvis

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/12/2025  Neurología  Europa Press  2025: El año en que la medicina ha dado un salto 
histórico contra el Alzheimer, el cáncer y la ELA 

Dra. Mar 
Mendibe  Entrevista Agencia  N/A 

30/12/2025  Neurología  Foro Baires.com  Según un estudio, las mujeres son significativamente 
más propensas a sufrir enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/12/2025  Cefaleas  La Vanguardia.com  Chema González, neurólogo, sobre cómo mejorar la 
migraña: “Hay 5 desencadenantes clave” SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 
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30/12/2025  Sueño  La Verdad.com  Dormir mejor en 2026: propósitos de Año Nuevo 
para mejorar el descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/12/2025  Alzheimer  Libertad Digital.com  The Mind Guardian: el videojuego de Samsung que 
detecta el deterioro cognitivo SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

30/12/2025  Neurología  Mundo 
deportivo.com 

Estos fueron los avances médicos más relevantes de 
2025 

Dra. Mar 
Mendibe  Entrevista Internet  N/A 

30/12/2025  Cefaleas  Radio Popular.com  Una cefalea por Navidad: La película que no querrás 
vivir estas fiestas 

Dr. 
Roberto 
Belvis 

Entrevista Internet  N/A 

30/12/2025  EM  Weber.com 
Presentado el «Proyecto NeuroEM» que propone la 

estandarización de los protocolos de 
Neurorrehabilitación 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/12/2025  Neurología  You Tube.com  ¿Por qué se te duerme el brazo al dormir? No 
siempre es mala postura SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

31/12/2025  Neurología  El Debate.com  2025 marca un antes y un después en la lucha 
contra el Alzheimer, el cáncer y la ELA 

Dra. Mar 
Mendibe  Entrevista Internet  N/A 

31/12/2025  Cerebro sano  Ok Diairo.com  Propósitos realistas: éstas son las claves para 
mejorar la salud en 2026 SEN  Nota de 

Prensa Internet  N/A 

31/12/2025  Sueño  Saber Vivir  CÓMO ES LA SIESTA IDEAL 
Dra. Celia 
García 
Malo

Entrevista Escrito  1/4 
Página 

 


