
��

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

ULTIMA

114000

20100

Diario

247 CM² - 48%

6864 €

48

España

14 Abril, 2026



Tras la cuestación del viernes en 
Pontevedra y la primera Andai-
na Solidaria del sábado en Bueu 
con motivo del día mundial, la 
Asociación Párkinson Provincia 
de Pontevedra (Apropark) reto-
ma este miércoles las actividades 
de la programación Abril Mes del 

Párkinson. Será con una charla en 
la sala de conferencias de Afun-
dación, en la calle Augusto Gon-
zález Besada de Pontevedra, en 
la que se abordarán dos cuestio-

Charla sobre nutrición y disfagia en el párkinson
PONTEVEDRA / LA VOZ nes. La nutricionista Lidia Folgar 

hablará sobre el manejo nutricio-
nal del estreñimiento en pacien-
tes con esta enfermedad neuro-
degenerativa; mientras que la lo-
gopeda Ánxela Alonso incidirá 
en la disfagia o dificultad para 
traga en esta patología. La char-
la tendrá lugar a las 17.00 horas, 
con entrada libre hasta comple-
tar aforo.

Por delante quedan otras con-
ferencias. La próxima será el 22 
de abril, a cargo de dos neuró-

logos de la consulta de trastor-
nos del movimiento del Comple-
xo Hospitalario Universitario de 
Pontevedra (CHOP), los docto-
res Iria Cabo y Alejandro Rive-
ro de Aguilar. El programa con-
cluirá el 29 de abril con la mesa 
redonda De pies a cabeza, a car-
go la podóloga Gloria García y la 
psicóloga Teresa Hernaez.

Apropark pertenece a la Fe-
deración Española de Párkin-
son. Este año la campaña por el 
11 de abril lleva por lema Yo no 

soy Párkinson. Se trata de una 
iniciativa de sensibilización pa-
ra visibilizar la incomprensión y 
las barreras que afrontan muchos 
pacientes, más allá de los sínto-
mas físicos, como consecuencia 
del desconocimiento y los pre-
juicios que aún rodean la enfer-
medad. Según la Sociedad Espa-
ñola de Neurología, cada año se 
diagnostican cerca de 10.000 nue-
vos casos, lo que sitúa a España 
como el noveno país del mundo 
con mayor número de enfermos.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

AROUSA

77000

7412

Martes a domingos

10 CM² - 13%

448 €

57

España

15 Abril, 2026



Tras la cuestación del viernes en 
Pontevedra y la primera Andai-
na Solidaria del sábado en Bueu 
con motivo del día mundial, la 
Asociación Párkinson Provincia 
de Pontevedra (Apropark) reto-
ma este miércoles las actividades 
de la programación Abril Mes del 

Párkinson. Será con una charla en 
la sala de conferencias de Afun-
dación, en la calle Augusto Gon-
zález Besada de Pontevedra, en 
la que se abordarán dos cuestio-

Charla sobre nutrición y disfagia en el párkinson
PONTEVEDRA / LA VOZ nes. La nutricionista Lidia Folgar 

hablará sobre el manejo nutricio-
nal del estreñimiento en pacien-
tes con esta enfermedad neuro-
degenerativa; mientras que la lo-
gopeda Ánxela Alonso incidirá 
en la disfagia o dificultad para 
traga en esta patología. La char-
la tendrá lugar a las 17.00 horas, 
con entrada libre hasta comple-
tar aforo.

Por delante quedan otras con-
ferencias. La próxima será el 22 
de abril, a cargo de dos neuró-

logos de la consulta de trastor-
nos del movimiento del Comple-
xo Hospitalario Universitario de 
Pontevedra (CHOP), los docto-
res Iria Cabo y Alejandro Rive-
ro de Aguilar. El programa con-
cluirá el 29 de abril con la mesa 
redonda De pies a cabeza, a car-
go la podóloga Gloria García y la 
psicóloga Teresa Hernaez.

Apropark pertenece a la Fe-
deración Española de Párkin-
son. Este año la campaña por el 
11 de abril lleva por lema Yo no 

soy Párkinson. Se trata de una 
iniciativa de sensibilización pa-
ra visibilizar la incomprensión y 
las barreras que afrontan muchos 
pacientes, más allá de los sínto-
mas físicos, como consecuencia 
del desconocimiento y los pre-
juicios que aún rodean la enfer-
medad. Según la Sociedad Espa-
ñola de Neurología, cada año se 
diagnostican cerca de 10.000 nue-
vos casos, lo que sitúa a España 
como el noveno país del mundo 
con mayor número de enfermos.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PONTEVEDRA

81000

7412

Diario

10 CM² - 13%

448 €

3

España

15 Abril, 2026
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SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

ARAGON

20000

2909

Diario

145 CM² - 37%

2572 €

17

España

15 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

VIVIR

90000

11886

Diario

687 CM² - 81%

7940 €

45

España

16 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

VIVIR

229000

43672

Diario

698 CM² - 82%

12435 €

41

España

16 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

CULTURA

163000

36497

Diario

6 CM² - 10%

913 €

71

España

16 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

VIVIR

53000

11478

Diario

698 CM² - 82%

6396 €

41

España

16 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PORTADA

34000

3417

Diario

323 CM² - 56%

4375 €

1,32

España

16 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PORTADA

34000

3417

Diario

323 CM² - 56%

4375 €

1,32

España

16 Abril, 2026



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

VIVIR

34000

3417

Diario

698 CM² - 82%

6406 €

39

España

16 Abril, 2026
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