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Lamiaco, 09 de Febrero de 2009

Estimado doctor,

Redutona® comprimidos es una especialidad que lleva en el mercado desde
1964 y cuya composicion cuantitativa incluye:

- fenitoina 70 mg
- fenobarbital 30 mg
- GABOB 100 mg

- piridoxina, clorhidrato 50 mg

A la luz del conocimiento actual de los medicamentos, existen varias razones
gue cuestionan la utilidad de este tipo de politerapias, entre ellas las
siguientes:

1. El uso de asociaciones esta desaconsejado en general y particularmente
entre farmacos y antiepilépticos, que presentan frecuentes interacciones entre
si y con otros medicamentos.

2. Gabob y piridoxina no presentan efecto antiepiléptico alguno, ni preventivo
sobre la posible toxicidad de los otros componentes.

3 Fenobarbital, es cada vez menos utilizado como antiepiléptico por sus
frecuentes efectos adversos, principalmente alteraciones cognitivas en nifnos.

Debido a ello, y tras acuerdo con la AEM, se ha solicitado la retirada paulatina
del mercado de dicho medicamento REDUTONA®, habiendo consultado
previamente a diferentes sociedades cientificas del ambito de la neurologia y
concretamente de la epilepsia.

Por todo ello, le rogamos tenga en cuenta esta informacién de cara a la
sustitucién de REDUTONA® comprimidos por otros farmacos antiepilépticos
en sus pacientes.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.
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Lourdes Azcérate Goiri
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