
   
 

XVI Curso de formación en enfermedades 
desmielinizantes para residentes de neurología 

 
Lugar: Málaga – Hotel NH  
Fecha: Viernes 7- Sábado 8 de Marzo 
 

Programa 
Viernes 7 
  
  

08.00-08.45 Registro y entrega de documentación 
 

 08.45-09.00 Bienvenida e introducción    
 

• 09.00-10.00 Sesión 1 ¿Es la EM, una enfermedad autoinmune en aumento? 
 
Moderador:  
 
o 09.00- 09.20 Epidemiología     
o 09.20-09.40 Genética      
o 09.40-10.00 Discusión 

 
• 10.00-11.00 Sesión 2 ¿Hemos integrado la A. Patológica y la Neuroinmunología 

suficientemente como para comprender los fenómenos patogénicos que ocurren en la EM? 
 

Moderador:  
 
o 10.00-10.20 Anatomía Patológica    
o 10.20-10.40 Patogenia      
o 10.40-11.00 Discusión 

        
• 11.00-11.30 CAFÉ 

 
• 11.30-12.30 Sesión 3 ¿Comprendemos suficientemente bien los aspectos clínicos? 

 
Moderador:  
o 11.30-11.50 Clínica. Brotes. Progresión. Formas clínicas  
o 11.50-12.10 Formas infrecuentes. EOMS, LOMS  
o 12.10-12.30 Discusión 

 
 

• 12.30-13.30 Sesión 4. Casos clínicos 
 
Moderador:  

 
o 12.30-13.00 Caso 1  
o 13.00-13.30 Caso 2  

 
• 13.30-15.30 ALMUERZO 



   
 
 
 

• 15.30-17.10  Sesión 5 ¿Cuál es el valor diagnóstico/pronóstico de las exploraciones 
paraclínicas? 

 
Moderador:  
 
o 15.30-15.50 RM      
o 15.50-16.10 LCR      
o 16.10-16.30 P evocados     
o 16.30-16.50 OCT      
o 16.50-17.10 Discusión 

 
• 17.10- 19.30 Sesión 6 ¿Podemos diagnosticar con certeza la EM? 

 
Moderador:   
 
o 17.10-17.30 Criterios diagnósticos y su empleo en la clínica   
o 17.30-17.50 Otras enfermedades desmielinizantes:  
o 17.50-18.10 Diagnóstico diferencial   
o 18.10-18.30 Discusión 

 
• Sesión 7. Casos clínicos 

 
18.30-19.30 Moderador:  
 
o 18.30-19.00 Caso 1  
o 19.00-19.30 Caso 2  
 

 
• 21.00-23.00 CENA 

 
 
Sábado 8 
 

• 09.00-11.00 Sesión 8 ¿De qué tipos de tratamiento disponemos actualmente? 
 

Moderador:  
 
o 09.00-09.20 Tratamiento: del brote    
o 09.20-09.40 Tratamiento: inmunomoduladores  
o 09.40-10.00 Tratamiento: inmunosupresores   
o 10.00-10.20 Discusión 

 
• 10.20- 11.20 Sesión 9 ¿Hay nuevos tratamiento a la vista? 

 
Moderador:  
 
o 10.20-10.40 Tratamiento: estrategias terapéuticas  
o 10.40-11.00 Tratamiento: terapias avanzadas   
o 11.00-11.20 Discusión 

 
• 11.20-11.50 CAFÉ 



   
 

 
• 11.50-12.50 Sesión 10 ¿Hay otras formas de tratamiento? 

 
Moderador:  
 
o 11.50-12.10 Tratamiento: sintomático    
o 12.10-12.30 Tratamiento neurorrehabilitador   
o 12.30-12.50 Discusión 

 
• 12.50-13.50 Sesión 11 ¿La forma de organización de la asistencia impacta en el diagnóstico o 

tratamiento de la EM? 
 
Moderador: JM Prieto 

 
o 12.50-13.10 Papel de la enfermería    
o 13.10-13.30 Papel de las Unidades de EM (CSUR)  
o 13.50-14.10 Discusión 

 
 
14.10-14.30 Entrega de diplomas y Clausura, Foto de grupo 
 
14.30  Almuerzo y Traslados 
 
 
 
 
 



   
 
CURSO Enfermedades Desmielinizantes para  Residentes de Neurología 
2014-Málaga  
 
Asistentes: 100  
 
Patrocinadores: Grupo desmielinizantes SEN, Hospital Universitario 
Regional de Málaga, Biogen, Teva, Genzyme, Novartis, MerckSerono, 
Almirall, Bayer, Allergan 
 
 
Comité organizador: 
O. Fernández, M Bravo, M. Guerrero, A. León, V. Fernández, MJ Postigo , 
C. Arnaiz, A. Alonso, R. Bustamante, L García, V. Reyes, P Urbaneja , S 
Guiacometti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


