
XVIII Curso Nacional  
de Cefaleas para Residentes  
de Neurología 2013
Barcelona 26-27 de abril, 2013
Directores del curso
Dr. Jordi González Menacho
Hospital Universitari Sant Joan.
Reus (Tarragona)

Actividad dirigida a médicos residentes  
de Neurología, hasta cubrir plazas

Criterios de selección:
• Residente Neurología 4º año: 20 puntos
• Residente Neurología 3er año: 12 puntos
• Residente Neurología 2º año: 6 puntos
• Residente Neurología 1er año: 2 puntos

• Publicación internacional en el área de Cefaleas: 5 puntos
• Publicación nacional en el área de Cefaleas: 4 puntos
• Comunicación oral a Congreso en el área de Cefaleas: 3 puntos
• Comunicación póster a Congreso en el área de Cefaleas: 2 puntos
• Publicación internacional en otras áreas de la Neurología: 3 puntos
• Publicación nacional en otras áreas de la Neurología: 2 puntos
• Comunicación oral o póster en otras áreas de la Neurología: 1 punto

Documentos a remitir:
• Carta explicando los motivos para querer asistir al Curso.
• �Autorización - recomendación del Jefe de Servicio o Tutor, donde se debe 

hacer constar año de Residencia.
• �Pequeño currículum vítae con las referencias de las publicaciones y/o 

comunicaciones.

Fin del plazo de remisión de las solicitudes
30 de Marzo de 2013

www.almirall.com
www.solucionesalmirall.com

Organizado por el Grupo
de Estudio de Cefaleas de la SEN: Patrocinado por:

3. � Información sobre el Curso e 
Inscripción

Para acceder a la información 
sobre el Curso, haga clic en el 
anuncio (banner) que encontrará 
a la derecha.

4. Envío de documentos
Una vez en la página del evento, 
adjunte los documentos solicita-
dos para validar su caso.

5. �Confirmación de su inscripción
A continuación, le aparecerá una 
página de confirmación del envío 
correcto de los archivos adjuntos 
para su validación.

A partir del 30 de Marzo, le comunicaremos vía e-mail 
si su solicitud ha sido aceptada.

Área Sistema Nervioso Central

Dr. Francisco José Molina Martínez
Hospital Universitari Son Espases. 
Palma de Mallorca. 



XVIII Curso Nacional de Cefaleas para Residentes de Neurología 2013 
Barcelona 26-27 de abril, 2013

Día 26, viernes

08:45-09:00 h.	 Presentación. Jordi González Menacho. Frco. José Molina Martínez.

MESA I. CONCEPTOS BÁSICOS.

Moderador: Carmen Jurado Cobo.

09:00-09:20 h.	 Anatomía clínica del dolor cráneo-cervical. Carles Roig Arnal.

09:25-09:45 h.	 Fisiopatología de la cefalea y el dolor facial. Patricia Pozo-Rosich.

09:50-10:10 h.	� Abordaje racional del paciente con cefalea: anamnesis y exploración. 

Samuel Díaz Insa.  

10:15-10:35 h.	 Exámenes complementarios en cefaleas. Julio Pascual Gómez. 

10:40-11:00 h.	 Vicios diagnósticos y terapéuticos en cefaleas. Jesús Porta-Etessam. 

11:00-11:30 h.	 Descanso. 

11:30-12:15 h.	 Talleres 1 y 2. 

1. ��Exploración no instrumental de la cefalea: puntos gatillo y puntos sensibles. Significado

clínico en Migraña y Cefalea tipo Tensión. Jordi González Menacho.

2. �Utilidad, limitaciones y manejo de la Clasificación Internacional de las Cefaleas (IHS).

Pablo Irimia Sieira.

MESA II. MIGRAÑA Y CEFALEA TIPO TENSIÓN.

Moderador: Jesús Porta-Etessam.

12:30-12:50 h.	� Límites entre la Migraña y la Cefalea tipo Tensión: reflexiones                      

desde la teoría modular de la cefalea. Frco. José Molina Martínez.

12:55-13:15 h.	 Formas clínicas especiales en la Migraña. Pablo Irimia Sieira.  

13:20-13:40 h.	� Tratamiento sintomático y preventivo de la Migraña. Julio Pascual Gómez. 

13:45-14:05 h.	� Migraña Crónica: camino evolutivo desde la Migraña Episódica.  

Patricia Pozo Rosich.

14:05-16:00 h.	 Comida.

MESA III. CEFALEAS TRIGEMINOAUTONÓMICAS Y OTRAS CEFALEAS.

Moderador: Samuel Díaz Insa.

16:00-16:20 h.	 Cefalea en Racimos, Hemicránea Paroxística y SUNCT. Carles Roig Arnal.

16:25-16:45 h.	 Otras Cefaleas Primarias. Frco. José Molina Martínez. 

16:50-17:10 h.	 Cefaleas secundarias. Mariano Huerta Villanueva.

17:15-17:45 h.	 Descanso

17:45-18:30 h.	 Talleres 3 y 4.

3. Bloqueos anestésicos en dolor cráneo-facial. Toxina Botulínica. Jordi González Menacho.

4. Neuroimagen en Cefaleas. David Ezpeleta Echávarri.

Día 27, sábado

MESA IV. ALGIAS FACIALES

Moderador: Joan Prat Rojo.  

09:30-09:50 h.	� Neuralgia Trigeminal. Concepto y claves para el manejo terapéutico.  

Roberto Belvis Nieto.

09:55-10:15 h.	 Otras neuralgias cráneo-faciales. Valentín Mateos Marcos.

10:20-10:40 h.	 Qué se esconde detrás del dolor facial atípico. Carmen Jurado Cobo.

10:45-11:15 h.	 Descanso.

MESA V. CEFALEAS EN SITUACIONES ESPECIALES

Moderador: Mariano Huerta Villanueva. 

11:15-11:35 h.	 Cefalea en la mujer. Peculiaridades. Roberto Belvis Nieto.    

11:40-12:00 h.	 Cefalea refractaria: concepto e implicaciones. Valentín Mateos Marcos.

12:05-12:25 h.	 Manejo práctico de las cefaleas en Urgencias. David Ezpeleta Echávarri.

12:30-12:50 h.	 Manejo clínico de la cefalea en ancianos. Joan Prat Rojo.  

12:50 h. 	  CLAUSURA.  Jordi González Menacho. Frco. José Molina Martínez.

PONENTES  

Roberto Belvis Nieto
Institut Universitari Dexeus. 
Barcelona.

Samuel Díaz Insa
Hospital Francesc de Borja. 
Gandía (Valencia).

David Ezpeleta Echávarri
Hospital Universitario Quirón. 
Madrid. 

Jordi González Menacho	
Hospital Universitari Sant Joan. 
Reus (Tarragona).

Mariano Huerta 
Villanueva
Hospital de Viladecans. 
Viladecans (Barcelona).

Pablo Irimia Sieira
Clínica Universitaria de Navarra. 
Pamplona.

Carmen Jurado Cobo
Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba. 

Valentín Mateos Marcos  
Centro Médico de Asturias. 
Oviedo. 

Francisco José Molina 
Martínez
Hospital Universitari Son Espases. 
Palma de Mallorca. 

Julio Pascual Gómez
Hospital Universitario Central de 
Asturias. Oviedo. 

Jesús Porta-Etessam
Hospital Clínico Universitario San 
Carlos. Madrid.

Patricia Pozo Rosich
Hospital Universitari Vall 
d´Hebrón. Barcelona. 

Joan Prat Rojo
Hospital Universitari de Bellvitge. 
Barcelona. 

Carles Roig Arnal
Hospital Universitari de la Santa 
Creu i Sant Pau. Barcelona.

Información para la inscripción
El periodo de inscripción finalizará el 30 de Marzo de 2013.
Para poder asistir al curso “XVIII Curso Nacional para residentes de neurología 2013“,
siga estos pasos:

1. Acceda a SolucionesAlmirall.com
Teclee la dirección www.solucionesalmirall.com en su navegador habitual (Internet 
Explorer, Firefox...).

2. Registro en SolucionesAlmirall.com
• �� Usuario registrado: si usted ya está registrado introduzca su e-mail y contraseña.
• �� Nuevo usuario: si esta es la primera vez que se conecta a la web, debe seguir estos pa-

sos:

Pulse sobre la opción: ¡Regístrate ahora! y cumplimente el formulario de registro.

En el apartado: Datos de conexión, dentro 
del formulario de registro, introduzca su  
e-mail y una contraseña que usted elija.

Estos datos son los que deberá utilizar, en 
futuras conexiones, para iniciar la sesión 
en SolucionesAlmirall.com.

Datos de conexión:

E-mail* 

Validación e-mail* 

Contraseña* 

Verificar contraseña* 


