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Dr. Marcos Llanero Luque
Médico adjunto Servicio de Neurología
Hospital Sanitas La Moraleja

Dr. Esteban Peña Llamas
Médico adjunto Servicio de Neurología 
Hospital Sanitas La Moraleja

COOR DINAC IÓN C IENT ÍF ICA

En los últimos años hemos asistido a un importante 
desarrollo del arsenal terapéutico en neurología. Así, 
por ejemplo, el aumento considerable del número de 
antiepilépticos disponibles y la aparición de nuevos 
tratamientos para la enfermedad de Parkinson, las 
demencias o las cefaleas han propiciado cambios 
significativos en los protocolos de tratamiento, que obligan 
a una constante revisión de los mismos. 

Por otro lado, la masiva utilización de fármacos como los 
antidepresivos, las benzodiazepinas o los neurolépticos en 
la práctica médica cotidiana, en especial en la población 
anciana, invitan a realizar una reflexión sobre un manejo 
más racional de los mismos. Son dichas revisiones de los 
protocolos y dicha reflexión sobre el uso racional de los 
neurofármacos el objetivo de este curso, centrado en 
una selección de aquellas patologías neurológicas más 
habituales o de manejo más complejo.

IN TRODUCCIÓN

Dr. Marcos Llanero Luque
Médico Adjunto Servicio de Neurología
Hospital Sanitas La Moraleja

Dr. Esteban Peña Llamas
Médico Adjunto Servicio de Neurología 
Hospital Sanitas La Moraleja

Dr. Miguel Ángel Sánchez González
Médico Adjunto Servicio de Psiquiatría 
Fundación Jiménez Díaz

Dra. Irene García Morales
Neurólogo Consultor
Hospital Ruber Internacional

Dr. David Ezpeleta Echávarri
Miembro del Servicio de Neurología 
Hospital Universitario Quirón

P ONENTES

IN SCR IPC IONES  Y  CUOTA

La inscripción se realizará enviando un correo a  
staraldia@sanitas.es indicando nombre y apellidos, teléfono 
de contacto, lugar de trabajo antes del martes, 16 de abril.

Star al día comunicará la inscripción mediante correo 
electrónico, así como los datos bancarios para el ingreso 
de 30€ (coste del curso), en caso de pertenecer al cuadro 
médico de Sanitas la cuota será gratuita. El pago se 
realizará por transferencia bancaria indicando “Curso de 
Fármacos en Neurología” y nombre/apellidos del asistente.

El justificante de la transferencia será enviado por correo 
electrónico a la dirección staraldia@sanitas.es o al  
fax 91 585 25 36. Para información adicional también 
puede contactar con nosotros en el teléfono 91 585 25 96. 

AG ENDA DEL  C UR S O

Miércoles, 24 de abril
16:00	Presentación e introducción. 

Dr. Marcos Llanero y Dr. Esteban Peña

16:10	 Uso racional de las benzodiacepinas. 
Dr. Miguel Ángel Sánchez

16:40	Uso racional de los antidepresivos. 
Dr. Miguel Ángel Sánchez	

17:10	 Actualización en el tratamiento de la epilepsia  
y uso de los antiepilépticos.

	 Dra. Irene García

17:40	PAUSA CAFÉ

18:10	 Actualización en el tratamiento de las demencias. 
Uso racional de los neurolépticos. 
Dr. Marcos Llanero 

18:40	Actualización en el tratamiento de las cefaleas.
	 Dr. David Ezpeleta

19:10 Actualización en el tratamiento de la enfermedad  
de Parkinson y uso de antiparkinsonianos.	 
Dr. Esteban Peña 

19:40 Clausura del curso.	  
Dr. Marcos Llanero y Dr. Esteban Peña

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid con fecha 12 de febrero de 2013.


