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Viernes 6 de marzo 
8:00 - 8:30
Registro y entrega de documentación

8:30 - 9:00
Bienvenida e inauguración del curso. Autoridades.
Dinámica del curso
Dr. José Meca Lallana

SECCIÓN 1. ASPECTOS BÁSICOS DE LA ESCLEROSIS 
MÚLTIPLE

Moderador:
Dr. Juan Antonio García Merino

9:00 - 9:10
Epidemiología descriptiva
Dr. Miguel Llaneza González

9:10 - 9:20
Factores genéticos
Dr. Manuel Comabella López

9:20 - 9:30
Factores ambientales. El virus de Epstein-Barr
Dra. Vanessa Núñez Gutiérrez

9:30 - 9:40
Anatomía patológica
Dr. Adrián Ares Luque

9:40 - 9:50
Inmunopatogenia
Dra. Luisa María Villar Guimerans

9:50 - 10:05
Preguntas y coloquio

SECCIÓN 2. MANIFESTACIONES CLÍNICAS

Moderadora
Dra. Mª Luisa Martínez Ginés

10:05 - 10:15
Síntomas guía y puntos clave de la EDSS desde la 
experiencia clínica
Dr. Ángel Pérez Sempere

10:15 - 10:25
Fenotipos clínicos. EM prodrómica y RIS
Dr. Jaume Sastre Garriga

10:25 - 10:35
Historia natural
Dr. Alfredo Rodríguez Antigüedad

10:35 - 10:45
Situaciones especiales: Embarazo y lactancia
Dra. Mª Eugenia Marzo Solá

10:45 - 10:55
Esclerosis Múltiple pediátrica
Dra. Inés González Suarez

10:55 - 11:15
Preguntas y coloquio

11:15 - 11:45      PAUSA - CAFÉ

SECCIÓN 3. EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS

Moderadora:
Dra. Ana Belén Caminero Rodríguez

11:45 - 11:55
Sospecha de EM. Panel de exploraciones 
complementarias
Dr. Gary Álvarez Bravo

11:55 - 12:15
Resonancia Magnética
Dra. Sara Llufriu Durán

12:15 - 12:25
Estudio de LCR: diagnóstico y pronóstico
Dra. Lucienne Costa-Frossard França

12:25 - 12:35
Neurofisiología y OCT
Dra. Celia Oreja Guevara

12:35 - 12:45
Biomarcadores séricos: sNfL y GFAP
Dr. Enric Monreal Laguillo 

12:45 - 13:00
Preguntas y coloquio

SECCIÓN 4. PRONÓSTICO, DIAGNÓSTICO Y 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL

Moderadora
Dra. Ester Moral Torres

13:00 - 13:15
Factores pronósticos en esclerosis múltiple
Dr. Francisco Pérez Miralles

13:15 - 13:30
Criterios diagnósticos
Dra. Georgina Arrambide García

13:30 - 13:45
Preguntas y coloquio

13:45 - 15:45      COMIDA

15:45 - 15:55
Conceptos de RAW, PIRA y PIRMA
Dra. Tamara Castillo Triviño

15:55 - 16:05
Diagnóstico de esclerosis múltiple secundaria 
progresiva y primaria progresiva. Herramientas para 
la detección precoz de la progresión
Dra. Ana Alonso Torres

16:05 - 16:15
Inmunización a patógenos. Triada diagnóstico-
vacunación-tratamiento
Dra. Virginia Meca Lallana

16:15 - 16:25
Estrategias para comunicar el diagnóstico
Dr. Rafael Arroyo González 

16:25 - 16:45
Diagnóstico diferencial
Dr. Luis Brieva Ruiz



9:35 - 9:45
Trasplante de progenitores hematopoyéticos
Dra. Yolanda Blanco Morgado

9:45 - 10:00 
Preguntas y coloquio

10:00 - 10:30      PAUSA - CAFÉ

SECCIÓN 7. MANEJO TERAPÉUTICO

Moderador
Dr. José María Prieto González

10:30 - 10:45
Tratamiento sintomático
Dra. Carmen Calles Hernández

10:45 - 11:00
Inicio de TME con plataforma vs alta/muy alta 
eficacia
Dr. Sergio Martínez Yélamos

11:00 - 11:15
Valoración de respuesta a TME. Guías, “scores” y 
conceptos NEDA, MEDA, NEPAD
Dra. Lucía Romero Pinel

11:15 - 11:30
Secuenciación de TME: efectividad y seguridad
Dra. Ángela Vidal Jordana

11:30 - 11:45
Decisión de TME y factores dependientes del 
paciente: comorbilidad, seguridad, embarazo, 
inmunosenescencia y conveniencia
Dra. Nieves Téllez Lara

11:45 - 12:00
Manejo terapéutico actual de las formas progresivas. 
Perspectivas futuras: BTKi y CART-T
Dr. Bonaventura Casanova Estruch

12:00 - 12:30
Preguntas y coloquio

SECCIÓN 8. MANEJO TERAPÉUTICO: CASOS 
PRÁCTICOS

Moderador
Dr. Oscar Fernández Fernández

12:30 - 12:50
Inicio de tratamiento
Dra. Mª. Teresa Frutos Alegría

12:50 - 13:10
Respuesta subóptima por actividad y progresión
Dr. Jorge Millán Pascual

13:10 - 13:30
Cambio de tratamiento por seguridad
Dra. Mª Luisa Martínez Navarro

13:30 - 13:45
Sesión de evaluación. Jornada 2

13:45
Clausura del curso
Dr. Óscar Fernández Fernández
Dr. José Meca Lallana

COCKTAIL

16:45 - 17:00
NMOSD y MOGAD. Diagnóstico y diagnóstico 
diferencial
Dr. Álvaro Cobo Calvo

17:00 - 17:15
NMOSD y MOGAD. Tratamiento
Dra. María Sepúlveda Gázquez

17:15 - 17:45 
Preguntas y coloquio

17:45 - 18:15       PAUSA - CAFÉ

SECCIÓN 5. MANEJO CLÍNICO: CASOS PRÁCTICOS 

Moderadora
Dra. Montserrat González Platas

18:15 - 18:30
Diagnóstico
Dra. María Carcelén Gadea

18:30 - 18:45
EM progresiva y PIRA
Dr. Ramón Villaverde González

18:45 - 19:00
Diagnóstico diferencial
Dr. Jose Antonio Pérez Vicente

19:00 - 19:15
Neurofilamentos de cadena ligera. Interpretación
Dra. Ester Carreón Guarnizo

19:15 - 19:45
Sesión de evaluación. Jornada 1 

21:00       CENA

Sábado 7 de marzo
SECCIÓN 6. TRATAMIENTOS MODIFICADORES DE LA 
ENFERMEDAD (TME) EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE 

Moderadora
Dra. Cristina Ramo Tello

8:30 - 8:40
Tratamiento del brote de EM
Dr. Sabas Boyero Durán

8:40 - 8:55
Indicación de TME según fenotipo. TME plataforma 
inyectables y orales
Dra. Cristina Íñiguez Martínez

TME  de alta eficacia
8:55 - 9:10
Moduladores del receptor S1P y cladribina
Dr. José Manuel García Domínguez

TME de muy alta eficacia
9:10 - 9:20
Natalizumab
Dr. José Meca Lallana

9:20 - 9:35
Anticuerpos anti-CD20 y alemtuzumab. 
Dr. Lamberto Landete Pascual



Organiza:

SEDE DEL CURSO: 
Salón de Actos Edificio Moneo
Ayuntamiento de Murcia

DIRECTOR DEL CURSO: 
Dr. José Meca Lallana

SECRETARÍA TÉCNICA: 
Fundación Privada de la Sociedad  
Española de Neurología
C/ Fuerteventura, 4. Pl. baja, of. 4.
28703 - San Sebastián de los Reyes. (Madrid)
Tel.: 667 441 025  
cientifico@sen.org.es
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