
JORNADA
27 DE OCTUBRE 2025

Organizan:

Asistencia gratuita. 
Se requiere inscripción:

29 de octubre



10:00  Inauguración por los organizadores.

   Dr. Jesús Porta-Etessam. Presidente de la Sociedad Española de ❒

Neurología.
   D. Julio Agredano Lozano. Presidente de la Fundación Freno al ❒

ICTUS.

09:15  Recepción de asistentes.

   D. J. Francisco Fernández López. Director de la Fundación Gmp.❒

Acto institucional de la SEN y la Fundación Freno al Ictus 
con motivo del Día Mundial del Ictus 2025

La jornada tendrá alcance nacional siendo retransmitida en streaming.

PROGRAMA  
Encuentro Científico y Social 

sobre Ictus
Meeting place Gmp,  Orense, 34. Auditorio.

Jornada día 27 de octubre de 2025

29 de octubre

10:10  Situación del ictus en España. 
    Dra. María del Mar Freijo Guerrero. Neuróloga Hospital ❒

Universitario de Cruces (Bilbao). Coordinadora del GEECV de la 
Sociedad Española de Neurología.

  Purificación Enguix Bou. Enfermera referente de cuidados en ❒

neurología. Hospital La Fe de Valencia. Vocal del grupo 
GENSEDENE de la Sociedad Española de Enfermería Neurológica.

10:30  Retos en la atención al ictus desde el cuidado enfermero: presente y 
futuro.

DIMENSIÓN CIENTÍFICA



 ❒  D. Valentín Alaminos Romero. Cuidador.

   Dra. Patricia Simal. Neuróloga de la Unidad de Patología ❒

Cerebrovascular. Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid. 
Coordinadora Científica de la Estrategia en Ictus del Sistema 
Nacional de Salud.

 ❒ Presentación de la campaña “Las secuelas de un ictus:   
espasticidad”.

11:35  Experiencia de vida. Bailando la adversidad. 
 ❒ Dña. Yolanda Torosio, bailarina, actriz y superviviente de ictus.

11:55  Conclusiones y clausura.

   D. Víctor Martínez. Paciente de ictus.❒

11:20  Informando a la sociedad, ayudando a los afectados y a sus familias. 
D. Julio Agredano Lozano. Fundación Freno al ICTUS.

12:00  Catering.

11:05  Mesa redonda: Vida después de un ictus, pacientes, familiares y 
especialistas juntos para mejorar el sistema.

   Dña. Claudia Trujillo. Trabajadora Social. Responsable proyectos de ❒

inclusión de la Fundación Freno al ICTUS.

DIMENSIÓN SOCIAL

PROGRAMA  

Encuentro Científico y Social 
sobre Ictus

29 de octubre

Jornada día 27 de octubre de 2025



Organizan:

Con el apoyo de:

Con la participación de:

Con la colaboración de:
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