
7-8
MARZO

GIRONA
2025

EN
FE

RM
ED

AD
ES

DE
SM

IE
LI

NI
ZA

NT
ES

CURSO
SEN
para residentes de 
neurología de la SEN

XX
VI

I 
Cu

rs
o 

de



VIERNES, 7 DE MARZO

08:30 - 09:00
Inauguración
Dr. Jaume Heredia Quicios
Gerente de la Región Sanitaria de Girona.

Bienvenida 
Dra. María Àngels Morales
Gerente de los Hospitales Dr. Josep Trueta de Girona y 
Santa Caterina de Salt.

Dinámica del Curso
Dr. Gary Álvarez
 
SESIÓN I-
ASPECTOS BÁSICOS DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE

Moderador: 
Dr. José María Prieto

09:00 - 09:10
Epidemiología descriptiva
Dr. Miguel Llaneza

09:10 - 09:20
Factores genéticos. Valor diagnóstico y pronóstico
Dr. Manuel Comabella

09:20 - 09:30
Patogenia
Dr. Francisco J. Gascón

09:30 - 09:40
Inmunología
Dra. Mª Luisa Villar

09:40 - 09:55      
Preguntas y coloquio 

SESIÓN II-
MANIFESTACIONES CLÍNICAS

Moderador: 
Dr. Bonaventura Casanova

10:00 - 10:15 
Factores pronósticos
Dra. Mar Tintoré

10:15 - 10:30
Historia natural
Dr. Alfredo Rodríguez Antigüedad

10:30 - 10:45 
Situaciones especiales: embarazo y lactancia
Dra. Celia Oreja

10:45 - 11:00  
Esclerosis múltiple pediátrica
Dra. Tamara Castillo

11:00 - 11:20
NMOSD y MOGAD
Dr. Álvaro Cobo

11:20 - 11:35       
Preguntas y coloquio 

11:35 - 11:55       CAFÉ

SESIÓN III-
EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS

Moderadora: 
Dra. Esther Moral

12:00 - 12:10 
Batería de exploraciones a solicitar en una sospecha de EM
Dr. Enric Monreal

12:10 - 12:25
Resonancia magnética
Dr. Àlex Rovira

12:25 - 12:40 
LCR en el diagnóstico y pronóstico de la EM
Dra. Lucienne Costa-Frossard

12:40 - 12:50
Neurofisiología y OCT
Dra. Àngela Vidal

12:50 - 13:05
Síndrome radiológico aislado
Dr. Ángel Pérez Sempere

13:05 - 13:30       
Preguntas y coloquio

13:30 - 15:30        COMIDA

SESIÓN IV-
DIAGNÓSTICO, DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL Y PRONÓSTICO

Moderador: 
Dr. José Andrés Domínguez

15:30 - 15:45 
Criterios diagnósticos
Dr. Xavier Montalbán

15:45 - 16:00 
Diagnóstico diferencial
Dr. Luis Brieva

16:00 - 16:15
Manifestaciones clínicas; fenotipos clínicos 
Dr. Jaume Sastre

16:15 - 16:30
Desmielinización inducida por fármacos y otros tóxicos 
Dr. Alexis García

16:30 - 16:45
Vacunación en la EM 
Dra. Virginia Meca

16:45 - 17:10       
Preguntas y coloquio 

17:10 - 18:00        CAFÉ

SESIÓN V-
ESCLEROSIS MÚLTIPLE PROGRESIVA

Moderadora: 
Dra. María Luisa Martínez Ginés



09:50 - 10:00     
Preguntas y coloquio

SESIÓN IX-
TRATAMIENTO 2

Moderadora: 
Dra. Cristina Íñiguez

10:00 - 10:10
AC monoclonales Anti - LINF B (ocrelizumab, 
ofatumumab, ublituximab)
Dra. Miriam Ben-Yelún

10:10 - 10:20
Tratamientos de reconstitución inmune (cladribina y 
alemtuzumab) 
Dr. Lamberto Landete

10:20 - 10:30
Trasplante de progenitores hematopoyéticos
Dra. Ariadna Gifreu

10:30 - 10:45
Tratamiento sintomático 
Dra. Carmen Calles

10:45 - 11:00      
Preguntas y coloquio 

11:00 - 11:20        CAFÉ

SESIÓN X-
CASOS CLÍNICOS; DIAGNÓSTICO, DIAGNÓSTICO 
DIFERENCIAL, FORMAS CLÍNICAS

11:20 - 12:20
Dr. José Enrique Martínez
Dra. Olga Carmona
Dra. Ana Alonso Torres
Dr. Albert Muñoz
Dr. Antonio Cano

SESIÓN XI-
PONENCIAS DE CLAUSURA

Moderadora: 
Dra. Cristina Ramo

12:20 - 12:40
El futuro próximo en diagnóstico y pronóstico de la EM
Dr. Bonaventura Casanova

12:40 - 12:50
Preguntas y coloquio

12:50 - 13:10
El futuro próximo en el tratamiento de la EM
Dra. Yolanda Blanco

13:10 - 13:30 
Preguntas y coloquio

13:30 
CLAUSURA
Dr. Óscar Fernández Fernández
Dr. Gary Álvarez 

COCKTAIL

18:00 - 18:15 
Diagnóstico de la EM secundaria - progresiva
Dr. Francisco Pérez Miralles

18:15 - 18:30
Detección precoz de la progresión en EM
Dr. Pablo Villoslada 

18:30 - 18:45
Concepto, diagnóstico y tratamiento de la EM primaria - 
progresiva
Dr. Adrián Ares

SESIÓN VI-
TALLERES

18:45 - 19:30
Inicio de tratamiento, escalada terapéutica y valoración 
de la respuesta al tratamiento 
Dra. Cristina González Mingot
Dra. Sara Llufriu 
Dra. Lucía Romero-Pinel

SESIÓN VII-
CLAUSURA PRIMERA JORNADA

Moderador: 
Dr. Sergio Martínez Yélamos

19:30 - 19:45
Manejo terapéutico de la NMOSD
Dra. María Sepúlveda

19:45 - 20:00      
Preguntas y coloquio 

SÁBADO, 8 DE MARZO
SESIÓN VIII-
TRATAMIENTO 1

Moderadora: 
Dra. Ana Belén Caminero

09:00 - 09:10
Tratamiento del brote
Dra. Silvia Presas

09:10 - 09:20
Tratamientos de moderada eficacia inyectables 
(interferones y AG)
Dra. Inés González

09:20 - 09:30 
Tratamientos de moderada eficacia orales (teriflunomida 
y fumaratos)
Dra. Irene Gómez-Estévez

09:30 - 09:40 
Moduladores del receptor S1P 
Dr. Sabas Boyero Durán 

09:40 - 09:50
Natalizumab (biosimilar, vías de administración, riesgos)
Dr. José Meca



SEDE DEL CURSO: 
Auditori de Girona.
Pg. de la Devesa, 35. GIRONA

SECRETARÍA TÉCNICA: 
Fundación Privada de la Sociedad  
Española de Neurología
C/ Fuerteventura, 4. Pl. baja, of. 4.
28703 - San Sebastián de los Reyes. (Madrid)
Tel.: 667 441 025
cientifico@sen.org.es
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