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08:00 - 8:30 
REGISTRO Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

08:30 - 09:00
INAUGURACIÓN
Dr. Luis Ibáñez Gadea. Director-Gerente del 
Departamento de Salud Valencia Dr. Peset
Dr. Lamberto Landete. Bienvenida
Dr. Antonio Belenguer. Dinámica del Curso

SESIÓN 1: ASPECTOS BÁSICOS DE  
LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE
Moderador: Dr. Antonio Belenguer

09:00 - 09:10	 Epidemiología descriptiva
	 Dr. Miguel Llaneza
09:10 - 09:20	 Factores genéticos.  
	 Valor diagnóstico y pronóstico 
	 Dr. Manuel Comabella
09:20 - 09:30	 Patogenia
	 Dr. Francisco J. Gascón
09:30 - 09:40	 Inmunología
	 Dra. Mª Luisa Villar
09:40 - 09:55	 Preguntas y coloquio

SESIÓN 2: MANIFESTACIONES CLÍNICAS
Moderador: Dr.  Emmanuel Cañizares

10:00 - 10:15	 Factores pronósticos
	 Dra. Mar Tintoré
10:15 - 10:30	 Historia natural 
	 Dr. Alfredo Rodríguez Antigüedad
10:30 - 10:45	 Situaciones especiales: 
	 embarazo y lactancia
	 Dra. María Carcelén
10:45 - 11:00	 Esclerosis múltiple pediátrica
	 Dra. Tamara Castillo
11:00 - 11:20	 NMOSD y MOGAD
	 Dr. Albert Saiz
11:20 - 11:35	 Preguntas y coloquio 

11:35 - 11:55	 CAFÉ

SESIÓN 3: EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS
Moderadora: Esther Moral

12:00 - 12:10	 Batería de exploraciones a 
 	 solicitar en una sospecha de EM
	 Dr. Dionisio Fernández Uría
12:10 - 12:25	 Resonancia magnética
	 Dra. Sofía Sceppacuercia
12:25 - 12:40	 LCR en el diagnóstico y 
	 pronóstico de la EM
	 Dra. Lucienne Costa - Frosard
12:40 - 12:50	 Neurofisiología y OCT
	 Dra. Celia Oreja
12:50 - 13:05	 Síndrome radiológico aislado
	 Dr. Ángel Pérez Sempere
13:05 - 13:30	 Preguntas y coloquio

13:30 - 15:30	 COMIDA

SESIÓN 4: DIAGNÓSTICO, DIAGNÓSTICO 
DIFERENCIAL Y PRONÓSTICO
Moderador: Dr. José Andrés Domínguez

15:30 - 15:45	 Criterios diagnósticos
	 Dr. Sergio Martínez 
15:45 - 16:00	 Diagnóstico diferencial
	 Dr. Luis Brieva
16:00 - 16:15	 Manifestaciones clínicas;  
	 fenotipos clínicos
	 Dr. Jaume Sastre
16:15 - 16:30	 Hitos en la evolución de la EM;  
	 toma de decisiones compartida 
	 Dr. Rafael Arroyo
16:30 - 16:45	 Vacunación en la EM
	 Dra. Virginia Meca
16:45 - 17:10	 Preguntas y coloquio

17:10 - 17:25	 CAFÉ

SESIÓN 5: ESCLEROSIS MÚLTIPLE PROGRESIVA
Moderador: Dra. Mª Luisa Martínez Ginés

17:30 - 17:45	 Diagnóstico de la EM  
	 secundaria - progresiva 
	 Dr. Javier Mallada
17:45 - 18:00	 Detección precoz de la  
	 progresión en EM
	 Dra. Ana Alonso Torres

VIERNES, 1  DE MARZO



18:00 - 18:15	 Concepto, diagnóstico y 
	 tratamiento de la EM  
	 primaria - progresiva
	 Dr. Pablo Eguia del Río

SESIÓN 6: CASOS CLÍNICOS; DIAGNÓSTICO, 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL, FORMAS CLÍNICAS

18:15 - 19:00	 5 CASOS CLÍNICOS 
	 Dra. Yolanda Aladro
	 Dra. Montserrat González Platas
	 Dr. Pedro Oliva
	 Dr. Ángel Mateu
	 Dra. Laura Gabaldón

SESIÓN 7: CLAUSURA PRIMERA JORNADA
Moderador: Dr. Buenaventura Casanova

19:00 - 19:30	 Manejo terapéutico de la NMOSD
	 Dr. Francisco Pérez Miralles
19:30 - 19:45	 Preguntas y coloquio

21:00	 CENA

SESIÓN 8: TRATAMIENTO - 1
Moderador: Dr. Javier López Arqueros

09:00 - 09:10	 Tratamiento del brote
	 Dra. Cristina Ramo
09:10 - 09:20	 Tratamientos de moderada eficacia  
	 inyectables (interferones y AG)
	 Dra. Inés González
09:20 - 09:30	 Tratamientos de moderada 
	 eficacia orales (teriflunomida  
	 y fumaratos)
	 Dr. Adrián Ares
09:30 - 09:40	 Moduladores del receptor S1P
	 Dr. José Manuel García Domínguez
09:40 - 09:50	 Natalizumab (biosimilar, vías de  
	 administración, riesgos)
	 Dr. José Meca
09:50 - 10:00	 Preguntas y coloquio

SESIÓN 9: TRATAMIENTO - 2
Moderador: Dra. Cristina Iñiguez

10:00 - 10:10	 AC monoclonales Anti - LINF B 
	 (ocrelizumab , ofatumumab)
	 Dr. Gary Álvarez Bravo
10:10 - 10:20	 Tratamientos de reconstitución 
	 inmune (cladribina y alemtuzumab)
	 Dra. Miriam Ben Yelun
10:20 - 10:30	 Trasplante de progenitores 
	 hematopoyéticos
	 Dra. Yolanda Blanco
10:30 - 10:45	 Tratamiento sintomático
	 Dra. Carmen Calles
10:45 - 11:00	 Preguntas y coloquio

11:00 - 11:20	 CAFÉ

SESIÓN 10: TALLERES 
11:20 - 12:20	 Inicio de tratamiento, escalada 
	 terapéutica y valoración de la  
	 respuesta al tratamiento  
	 (3 grupos. Los ponentes cambian de aula)
	 Dra. Nieves Téllez
	 Dra. Sara Llufriu
	 Dra. Ana Belén Caminero

SESION 11: PONENCIAS DE CLAUSURA
Moderador: Dr. José Mª Prieto

12:20 - 12:40	 El futuro próximo en diagnóstico  
	 y pronóstico de la EM
	 Dr. Xavier Montalban
12:40 - 12:50	 Preguntas y coloquio
12:50 - 13:10	 El futuro próximo en el 
	 tratamiento de la EM
	 Dr. Óscar Fernández
13:10 - 13:30	 Preguntas y coloquio

13:30	 CLAUSURA DEL CURSO
	 Dr. Lamberto Landete

Cocktail - comida de despedida 

SÁBADO, 2  DE MARZO



ORGANIZA: 
Grupo de Estudio de Esclerosis Múltiple  
y Enfermedades Neuroinmunológicas 
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