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Los dias 2 y 3 de junio de 2023 tendrd lugar en
Madrid la | Reunién del grupo junior del Grupo de
Estudio de Cefaleas de la Sociedad Espaiiola de
Neurologia.

Esta reunion constituird un punto de encuentro de
los actuales miembros del grupo, asi como anti-
guos miembros, en el que compartir experiencias y
conocimientos. Para ello hemos creado con mucha
ilusién un programa que creemos que aborda de
una manera holistica lo que se espera de un “cefa-
16logo” en la actualidad, con formacion en aspec-
tos asistenciales, investigadores y humanisticos.

Nuestro grupo estd siempre en continuo cambio
y crecimiento desde su creacién en 2017. En la
actualidad somos 26 miembros distribuidos por
gran parte del territorio nacional. Realizamos pro-
yectos colaborativos, sesiones formativas y revi-
siones conjuntas.

Queremos dar a conocer este grupo colaborativo a
aquellos residentes de 4° afio que tengan un espe-
cial interés en Cefaleas, y por ello hemos incluido
5 plazas para que puedan asistir también.

Esperamos vuestras candidaturas hasta el jueves
25 de mayo a las 15.00 horas, en el correo electrd-
nico gestion.proyectos@sen.org.es

Esperamos que la reunion sea de interés para todos.
Un saludo,

Dra. Alba Lépez Bravo
Dra. Sonia Quintas Gutiérrez
Coordinadoras del grupo juniorGECSEN

Sonia Quintas Gutiérrez

Alba Lépez Bravo

Ponentes

Ana Gago Veiga
Responsable de la Unidad de la Cefaleas del
Hospital Universitario de la Princesa, Madrid.

Ane Minguez

Servicio de Neurologia, Hospital Universitario
Donostia, San Sebastian.

Neuroscience Area, Biodonostia Health Institute,
San Sebastian.

German Latorre

Departamento de Neurologia, Hospital Unversi-
tario de Fuenlabrada, Madrid. Universidad Rey
Juan Carlos.

Ignacio Fernandez
3 Weeks Consulting.

Jaime Rodriguez Vico
Coordinador de la Unidad de Cefaleas del Hospi-
tal Universitario Fundacién Jiménez Diaz.

Noemi Morollén
Unidad de Cefaleas y Neuralgias, Servicio de
Neurologia, Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau, Barcelona.

Patricia Pozo-Rosich
Jefe de Seccién, Servicio de Neurologia, Hospital
Universitario Vall d’Hebron, Barcelona.

Robert Belvis

Unidad de Cefaleas y Neuralgias, Servicio de
Neurologia, Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau, Barcelona.

Sonia Santos Lasaosa

Coordinadora de la Consulta monogrdfica de
cefaleas.

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de
Zaragoza.

Ovidio Pefialver
Psicélogo sanitario, psicoterapeuta y psicodra-
matista. Socio de ISAVIA Consultores.



Moderadoras:

Sonia Quintas Gutiérrez
Alba L6pez Bravo

VIERNES, 2 DE JUNIO

16:30

Bienvenida

Sonia Quintas Gutiérrez
Alba L6épez Bravo

16:30 - 18:00

BLOQUE 1: CONSTRUYENDO EL

CEFALOLOGO HUMANISTA

Tatler préctico: ;Cémo conocertu personali=*
dad puede mejorar la comunicacién con tus
pacientes con cefalea? Test DISC “Estilos de
comportamiento”

Ovidio Pefialver

18:30-20:30

BLOQUE 2: CONSTRUYENDO

EL CEFALOLOGO GESTOR

18:30-19:30

Debate en directo: Cémo crear una unidad de
cefaleas en un hospital de nivel Il Vs consulta
monografica en un hospital comarcal o nivel Il
Dra. Patricia Pozo Vs Dr. German Latorre

19:30 - 20:30

CEFA-DESAFIO ;Clanto sabes de cefaleas?
Dr. Robert Belvis

Dra. Noemi Moroll6n)

SABADO, 3 DE JUNIO

9:00 - 11:30

BLOQUE 3: CONSTRUYENDO EL CEFALOLOGO
INVESTIGADOR Y DIVULGADOR

9:00 - 11:00

;Cémo realizar presentaciones cientificas
atractivas? Recursos graficos, animacionesy
disefio.

Ignacio Ferndndez 3 Weeks Consulting
11:00-11:30

{Coémo mejorar el impacto de nuestras publi-
caciones en cefaleas?

Dra. Ana Gago Veiga

12:00 - 13:15

BLOQUE 4: CONSTRUYENDO

EL CEFALOLOGO GESTOR

12:00 - 12.:45

CEFA-RING: Tratamiento no farmacoldgico en
migrafia

Dra. Sonia Santos Lasaosa a favor

Dr. Jaime Rodriguez Vico en contra

12:45-13:15

{Como seguir dedicandote a las cefaleas en el
futuro? “La vida después del juniorGECSEN”
Dra. Ane Minguez Olaondo

13:15-14:15
BLOQUE 5: juniorGECSEN, el futuro

+ Presentacion de casos clinicos por parte de
R4 con interés en cefaleas.

+ Reunién administrativa juniorGECSEN: pre-
sentacidn de nuevos miembros y mapa con
fotos y acta con los proyectos 2022 y 2023.

+ Propuestasy sugerencias.
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