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VIERNES, 3 DE FEBRERO

MESA 1: INTRODUCCIÓN A LAS CEFALEAS
Moderación: Dra. Nuria González García

08:30 - 08:45
Bienvenida e introducción: Objetivos del curso.  
¿Por qué cefaleas? 
Dras. Nuria González García y Jésica García Ull

08:45 - 9:05
Impacto de la cefalea sobre el paciente y la 
sociedad. Necesidades asistenciales para el 
tratamiento de los pacientes con cefalea.
Dr. José Miguel Láinez Andrés
Discusión: 5 min.

9:10 - 09:30
La clasificación internacional de las cefaleas 
(ICHD): diagnóstico diferencial en cefaleas y algias 
craneo faciales.
Dra. Sonia Santos Lasaosa
Discusión: 5 min.

09:35 - 09:55
Anamnesis y exploración en cefaleas y neuralgias.
Dr. Víctor Obach Baurier
Discusión: 5 min.

10:00 - 10:20
Fisiopatología de la migraña y cefaleas  
trigémino-autonómicas.
Dra. Marta Torres Ferrús
Discusión: 5 min.

10:25 - 10:55      Pausa - Café

MESA 2: MIGRAÑA, CEFALEA TENSIONAL Y 
CEFALEAS TRIGÉMINO-AUTONÓMICAS 
Moderación: Dra. Jésica García Ull

10:55 - 11:15
Tratamiento sintomático de la migraña.
Dr. Julio Pascual Gómez 
Discusión: 5 min.

11:20 - 11:40
Tratamiento preventivo de la migraña.
Dr. Pablo Irimia Sieira
Discusión: 5 min.

11:45 - 12:05
Abordaje del paciente resistente y refractario: 
Tratamiento combinado, deshabituación de 
analgésicos y abordaje de la comorbilidad.
Dr. Samuel Díaz Insa   
Discusión: 5 min.

12:10 - 12:30
Cefalea tipo tensión.
Dr. Jaime Rodríguez Vico 
Discusión: 5 min.

12:35 - 12:55
Cefaleas trigémino- autonómicas.
Dr. Germán Latorre González
Discusión: 5 min.

13:00 - 15:00      Comida

Taller 1: Toxina y bloqueos 

15:00 - 16:30
Tres mesas de 30 minutos por mesa: 
15:00	 Taller de bloqueos nerviosos con cabezón.
	 Dr. Javier Díaz de Terán Velasco
15:30	 Taller de toxina botulínica con cabezón.
	 Dra. Alba López Bravo  
16:00	 Casos clínicos ejemplificadores.
	 Dra. Jésica García Ull 

MESA 3: OTRAS CEFALEAS PRIMARIAS  
y NEURALGIAS CRANEOFACIALES
Moderación: Dra. Nuria González García

16:30 - 16:55
Cefaleas del grupo 4.
Dr. Ángel Guerrero Peral
Discusión: 5 min.

17:00 – 17:20
Neuralgia del trigémino y neuralgias craneofaciales.
Dra. Mª Luz Cuadrado Pérez
Discusión: 5 min.

17:25 - 18:00      Pausa - Café



MESA 4: OTROS TRATAMIENTOS DE LAS CEFALEAS 
PRIMARIAS
Moderación: Dra. Noemí Morollón Sánchez-Mateos 

18:00 - 18:20
Nuevos tratamientos de la migraña:  
los fármacos que vienen.
Dra. Ane Mínguez-Olaondo
Discusión: 5 min.

18:25 - 18:45
Tratamiento invasivo de las cefaleas.
Dra. Noemí Morollón Sánchez-Mateos
Discusión: 5 min.

SÁBADO, 4 DE FEBRERO

MESA 5: CEFALEAS SECUNDARIAS  
Y SITUACIONES ESPECIALES
Moderación: Dra. Ana Gago Veiga 

09:00 - 09:20
Hipertensión intracraneal idiopática.
Dr. Jesús Porta Etessam
Discusión: 5 min.

09:25 - 09:45
Hipotensión intracraneal espontánea.
Dr. Robert  Belvís Nieto
Discusión: 5 min.

09:50 - 10:10
Cefaleas en situaciones especiales: paciente 
embarazo y anciano.
Dr. Nuria González García
Discusión: 5 min.

10:15 - 10:35
Cefalea en urgencias.
Dra. Ana Gago Veiga 
Discusión: 5 min.

10:40 - 11:00
Otras cefaleas secundarias que se deben  
reconocer en la práctica clínica.
Dr. Mariano Huerta Villanueva
Discusión: 5 min.

11:05 - 11:25  Pausa - Café

MESA 6: FUTURO
Moderación: Dra. Jésica García Ull 

11:25 - 11:45
Nuevos horizontes en cefaleas: genética, 
laboratorio, neuroimagen, glinfático.
Dra. Patricia Pozo Rosich
Discusión: 5 min.

11:45 - 12:05
¿Por qué debo convertirme en cefalólogo?  
¿Cómo hacerlo?
Dra. Sonia Quintas Gutiérrez
Discusión: 5 min.

12:05 - 12:25
Investigación en cefaleas, carrera científica  
y posicionamiento internacional.
Dr. David Garcia-Azorín
Discusión: 5 min.

12:30 - 13:00
Examen.

13:00 - 13:15
Clausura de la Jornada.

13:30 - 14:30
Cóctel-comida.
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