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17:40 - 18:00 DESCANSO. 
18:00	 -	 19:15	 Talleres	prácticos	de	diagnóstico	diferencial. 
   Introducción. Dra. Ana Belén Caminero Rodríguez.
   Taller 1.	Dra.	Ester	Moral	Torres.	
   Taller 2. Dra. Victoria Galán Sánchez-Seco.
   Taller 3. Dra. Sara Moreno García.
   Resumen y preguntas.
19:15 - 19:45  Un paseo por la H.ª de la Medicina del siglo XVIII, a través del Real Colegio de 

Medicina y Real Colegio de Cirugía de Madrid.
21:30   CENA. 

SÁBADO, 2 DE MARZO DE 2019
SESIÓN 5: TRATAMIENTO 

MODERADOR: Dra. Virginia Meca Lallana.
08:30 - 08:50  Tratamiento del brote. Dra. Montserrat González Platas.
08:50 - 09:10 Tratamientos inyectables inmunomoduladores.	Dra.	Cristina	Iñíguez	Martínez.	
09:10 - 09:30  Tratamientos orales. Dr. Alfredo Rodríguez Antigüedad.
09:30 - 09:50  Tratamientos con anticuerpos monoclonales. Dr. Jose Manuel García 

Domínguez.
09:50 - 10:10 Tratamiento de formas muy activas. Dr. José Meca Lallana. 
10:10 - 10:30 Tratamiento de formas progresivas.	Dr.	Bonaventura	Casanova	Estruch.		
10:30 - 10:50 Estrategias	y	algoritmos	terapéuticos. Dr. Guillermo Izquierdo Ayuso.
10:50 - 11:10 CAFÉ.

SESIÓN 6: OTRAS APROXIMACIONES TERAPÉUTICAS
MODERADOR: Dr. Rafael Arroyo González.
11:10 - 11:30 Tratamiento sintomático. Dr.	Ricardo	Ginestal	López.
11:30 - 11:50 Rehabilitación cognitiva. Dr. Lluís Ramió Torrentà.
11:50 - 12:15 COLOQUIO Y DISCUSIÓN. 
12:15 - 13:15 Talleres prácticos de manejo terapéutico. 
   Introducción. Dra. Teresa Ayuso Blanco. 
   Taller 1. Dr. Lamberto Landete Pascual.
   Taller 2. Dra. Susana Sainz de la Maza Cantero.
   Taller 3. Dr. Pedro Oliva Nacarino.
   Resumen y preguntas.

SESIÓN DE CIERRE
MODERADOR: Dr. Javier Olascoaga Urtaza.
13:15 - 13:45 Perspectivas futuras en la EM. Dr. Óscar Fernández Fernández.
13:45 - 14:00 CLAUSURA. Dra. Yolanda Aladro Benito.
14:00   ENTREGA DE DIPLOMAS. ALMUERZO. 

VIERNES, 1 DE MARZO DE 2019
08:00 - 08:30 REGISTRO Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN. 
08:30 - 08:45 INAUGURACIÓN DEL CURSO.
   Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
08:45 - 09:00 Bienvenida, introducción, dinámica del curso. Dra. Celia Oreja-Guevara. 

SESIÓN 1: ASPECTOS BÁSICOS DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE 
MODERADOR:	Dr.	José	Carlos	Álvarez	Cermeño.
09:00 - 09:20  Epidemiología descriptiva y factores ambientales. Dr. Miguel Ángel Llaneza 

González.
09:20 - 09:40  Anatomía patológica e inmunología. Dra. Irene del P. Moreno Torres.
09:40 - 10:00  Inmunopatogenia. Dra. Luisa María Villar Guimerans.
10:00 - 10:20  Factores genéticos. Dr. Manuel Comabella López.
10:20 - 10:40 COLOQUIO Y DISCUSIÓN.
10:40 - 11:00 DESCANSO.

SESIÓN 2: MANIFESTACIONES CLÍNICAS 
MODERADOR: Dra. María Luisa Martínez Ginés.
11:00 - 11:20 Manifestaciones	clínicas.	Fenotipos	clínicos.	Dr.	Jaume	Sastre-Garriga.
11:20 - 11:40 Formas progresivas. Dra. Mar Tintoré Subirana.
11:40 - 12:00 Historia	natural	y	supervivencia. Dra. Yolanda Aladro Benito. 
12:00 - 12:20 Situaciones especiales: embarazo y lactancia. Dra. Celia Oreja-Guevara.
12:20 - 12:40 Esclerosis múltiple pediátrica. Dra. Mar Mendibe Bilbao.
12:40 - 13:00 Enfermedades del espectro NMO. Dr. Albert Saiz Hinarejos.
13:00 - 13:20  COLOQUIO Y DISCUSIÓN. 
13:20 - 15:00 ALMUERZO. 

SESIÓN 3: ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS 
MODERADOR: Dra. Lucía Ayuso Peralta.
15:00 - 15:20  Aportaciones	del	LCR	al	diagnóstico	y	pronóstico.
   Dra.	Lucienne	Costa-Frossard	França.
15:20 - 15:40  RMN en la esclerosis múltiple. Dr. Juan Álvarez-Linera Prado.
15:40 - 16:00 Utilidad	diagnóstica	y	pronostica	de	los	estudios	de	la	vía	visual.  

Dra. Susana Noval Martín.
16:00 - 16:20 COLOQUIO Y DISCUSIÓN. 

SESIÓN 4: DIAGNÓSTICO Y PRONÓSTICO 
MODERADOR. Dra. Dulce María Solar Sánchez.
16:20 - 16.40  Criterios	diagnósticos.	Guías	terapéuticas. Dra. Carmen Calles Hernández.
16:40 - 17:00  Diagnóstico	diferencial. Dr. Luis Brieva Ruiz.
17:00 - 17:20  Factores	pronósticos. Dr. Ambrosio Miralles Martínez.
17:20 - 17:40 COLOQUIO Y DISCUSIÓN.


