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SUMNCE 108

para normalizar la vida con Em

Recepcion y registro de los participantes

Bienvenida y objetivos de la jornada
D. Luis Quevedo

Inauguracion institucional

Dia. Maria Pilar Diaz. Secretaria de Estado de Servicios Sociales.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

MERCK: 20 afos contribuyendo a la normalizacién
de la vida con EM
Dia. Marieta Jiménez. Presidenta y directora general de Merck Espafia.

Dialogo entre voces europeas: La atencion a las
enfermedades neurodegenerativas desde una

perspectiva europea

D. Pedro Carrascal. Presidente de EMSP y director de EME Espafia.

D. Vinciane Quoidbach. Research Project Manager, European Brain Council.

El reto de la EM como enfermedad cronica

D. Boi Ruiz. Director de la Catedra de Gestion Sanitaria y Politicas

de Salud de la Universidad Internacional de Catalufia, Vicepresidente de la
Fundacién GAEM. CEO & founder de Know How Advisers, consultora sanitaria
internacional.

Presentacion del viaje del paciente

Dia. Ana Polanco. Directora Market Access and Corporate Affairs
de Merck Espafia.
D. David Sanchez-Matienzo. Director de la Unidad de Neurologia
de Merck Espafia.

MESA REDONDA I

Manejo fisico, psicoafectivo de la EM: Micro EM

= £/ paciente y el neurélogo, un camino de la mano.
Dra. Marisa Martinez. Neurdloga y Coordinadora de la Unidad de
Enfermedades Desmielinizantes del Servicio de Neurologia del Hospital
Universitario Gregorio Marafidon.

*+ Tomando el control de la vida con EM: Gestién de las
emociones.
Dra. Yolanda Higueras. Neuropsicéloga de la Fundacion para la
Investigacion Sanitaria del Hospital Gregorio Marafion.

=+ £/ apoyo al paciente desde las asociaciones de pacientes.

Dfa. Rosa Masriera. Directora ejecutiva Fundacion Esclerosis Mdltiple de
Barcelona.

Coffee Break
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MESA REDONDA 11
Vivir con EM, proyecto vital y adaptacion a la vida
con EM: Macro EM

<+ Afrontando el proyecto vital con EM: planificacién familiar
y cotidianidad.

Dr. Alfredo Rodriguez-Antigiiedad. Jefe de Servicio de Neurologia.
Hospital Universitario Cruces, Vizcaya.

< Implicaciones en el entorno laboral de una vida con EM:
sin barreras.

Dia. Cristina Encinas. Técnico de Empleo en Fundacion Esclerosis Multiple
Madrid.

<+ £/ apoyo del entorno familiar para vivir sin estigmas.

Diia. Lorena Lopez. Paciente y responsable de la Asociacion Leonesa
de Esclérosis Multiple.

Key Note Speech: El paciente protagonista de un futuro
humanizado.

Dr. Julio Zarco. Doctor en Humanidades. Docente en la Universidad
Complutense de Madrid y presidente de la Fundacion Humans.

Explicacion dinamica de la tarde: Viaje hacia la
normalizacion de la vida con EM

Lunch-Cocktail

Out of the box: Innovar y hacer futuro desde uno mismo

D. Victor Kuppers. Licenciado en Administracion y Direccion de Empresas y
Doctor en Humanidades. Profesor de Direccion Comercial en la Universidad
Internacional de Cataluna.

Sesion de trabajo: Dinamica grupal. Resultado: hoja de ruta
para un futuro hacia la normalizacion de la vida con EM.
Documento de Consenso.

Dr. Agustin Oterino. Neurdlogo. Hospital Marqués de Valdecilla, Cantabria.
Dr. Miguel Angel Llaneza. Servicio de Neurologia. Hospital Arquitecto
Marcide, A Coruna.

Dra. Ester Moral. Jefe de Servicio de Neurologia. Hospital de Sant Joan Despi
Moisés Broggi, Barcelona.

Dr. Alfredo Rodriguez-Antigiiedad. Jefe de Servicio de Neurologia. Hospital
Universitario Cruces, Vizcaya.

Dr. Luis Brieva. Jefe de Seccién de Neurologia. Hospital Universitario
Arnau de Vilanova, Lleida.

Coffee Break

Presentacion de las conclusiones de los grupos de trabajo
Dr. Julio Zarco. Asesor cientifico del foro.

Cierre institucional. Consejeria de Sanidad de
la Comunidad de Madrid

Video Fin de la Jornada



