
08.00-08.45 Registro y 
Entrega de documentación

08.45-09.00 Bienvenida e introducción. 
Dra. Carmen Diaz Marín y
Dr. Angel Pérez Sempere

Sesión 1. Las bases de 
la enfermedad

Moderador: Dra. Delicias Muñoz García

09.00-09.20 ¿Ha cambiado nuestra visión de
la enfermedad en los últimos 20
años?
Dr. Xavier Montalbán

09.20-09.40 Epidemiología. 
Dr. Óscar Fernández

09.40-10.10 Patogenia. 
Dr. Juan Antonio García Merino

10.10-10.30 Coloquio.

10.30-10.40 Descanso-Café

Sesión 2. Manifestaciones clínicas
Moderador: Dr. X. olaskoaga 

10.40-11.00 Síntomas y formas clínicas. 
Dra Ester Moral 

11.00-11.20 Historia natural. 
Dr. Sergio Martinez Yélamos 

11.20-11.30 Coloquio

11:30-12.15  Taller: Explorando al paciente
(escalas de valoración)

Grupo A Dra. Juana Giménez
Grupo B Dra. Nieves Téllez
Grupo C Dra. Rocío Hernández Clares

Sesión 3. Exploraciones 
complementarias

Moderador: Dra. Lucienne Costa-Frossard
França

12.20-12.40 RM. 
Dra. Cristina Auger

12.40-13.00 OCT. 
Dra. Celia oreja

13.00-13.20 Neurofisiología. 
Dra. Victoria Fernández

13.20-13.40 LCR. 
Dra. Mª Luisa Villar

13.40-14.00 Coloquio

14.00-15.30 Almuerzo

Sesión 4. Diagnóstico y 
pronóstico

Moderador: Dr. D. Fernández Uría 

15.40-16.00 Diagnóstico y diagnóstico 
diferencial. 
Dr. Luis brieva

16.00-16.20 Criterios diagnósticos. 
Dra. Virginia Meca

16.20-16.40 Factores pronósticos. 
Dra. Mar Tintoré

16.40-17.00 Coloquio 

Sesión 5. Tratamiento
Moderador: Dr. Alfredo Rodriguez Antigüedad

17.00-17.20 Tratamiento del brote. 
Dra. Cristina Ramo

17.20-17.40 Interferón/
Acetato de Glatiramero. 
Dr. Lamberto Landete

17.40-18.00 Tratamientos orales. 
Dr. José Meca

18.00-18.20 Anticuerpos monoclonales. 
Dr. Angel Pérez Sempere 

18.20-18.40 Estrategia terapéutica global. 
Dr. Guillermo Izquierdo

18.40-19.00 Coloquio.

19.00-19.15 Descanso

Sesión 6. Taller interactivo de
casos clínicos 

Moderador: Dr. Jose Antonio Pérez Vicente

Grupo A Dra. Mirka Dudekova
Grupo B Dr. Ramón Villaverde
Grupo C Dr. Javier Mallada
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Sesión 7. Situaciones y entidades
especiales

Moderador: Dra. Carmen Calles

08.30-08.50 Espectro NMO. 
Dr. Albert Saiz

08.50-09.10 Manejo durante el embarazo y
posparto. 
Dra. Mar Mendibe

09.10-09.30 Esclerosis múltiple pediátrica.
Dra. Carmen Arnal

09.30-09.50 Coloquio

09.50-10.10 Descanso

Sesión 8. Manejo práctico del 
paciente

Moderador: Dra. Clara de Andrés

10.10-10.30 Comunicación y relación médico-
paciente. Dr. Rafael Arroyo

10.30-10.50 Valoración inicial. 
Dr. Jaume Sastre Garriga

10.50-11.10 Seguimiento. 
Dr. Jose María Prieto 

11.10-11.30 Tratamiento sintomático. 
Dr. Miguel Angel Hernández

11.30-11.50 Coloquio

Sesión 9. Perspectivas futuras
Moderador: Dr. Lluis Ramió

11.50-12.30 Sesión de clausura: 
¿Qué nos depara el futuro?  
Dr. Óscar Fernández

12.30-13.00 Entrega de diplomas y clausura
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