
FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

01/10/2023  Cefaleas 
Bueno para la 
salud.com 

Migraña: Más de un 40 % de las personas que la 
padecen en España están aún sin diagnos car 

Dr. José Miguel 
Láinez 

Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2023  Alzheimer  Dinopolis.com 
Dinópolis celebra la XIII edición de sus ‘Jornadas 

Solidarias 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/10/2023  Cefaleas  El Aragueño.com 
Las migrañas aumentan tu riesgo de sufrir ataque 

cardíaco e ictus hemorrágico si eres mujer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/10/2023  Sueño 
El Bo quín 
Natural.com 

Un sueño reparador  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

01/10/2023  Neuralgia  Entre Mayores 
La neuralgia del trigémino es el  po de dolor facial 

más frecuente en adultos 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

01/10/2023  Sueño  IM Farmacias 
El farmacéu co, un agente fundamental para 
luchar contra la epidemia de los trastornos del 

sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  4 Páginas 

01/10/2023  Ictus 
La Opinión de 
Cartagena 

Cómo detectar y actuar frente un posible ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

01/10/2023  Ictus  La Opinión de Murcia  Cómo detectar y actuar frente un posible ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

01/10/2023  Alzheimer  La Voz de Galicia 
España des na 31 millones de euros a proyectos 

para comba r el alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

01/10/2023  Reunión Anual  Médico Hospitalario 
"El número y calidad de las ac vidades cien ficas 
y forma vas de la reunión anual de la SEN será del 

máximo nivel" 
Dra. Cris na Íñiguez  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/10/2023  Reunión Anual  Médico Hospitalario  "Vamos camino de ser un referente en español" 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/10/2023  Reunión Anual  Médico Hospitalario  A pie de consulta 
Dres. Mar Freijo, 
Raquel Sánchez, 

Pablo Irimia, Álvaro 

Entrevista  Escrito  7 Páginas 
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Sánchez y Juan José 
Poza 

01/10/2023  Reunión Anual  Médico Hospitalario  Inquietud en las ventas para el sistema nervioso  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  5 Páginas 

01/10/2023  Reunión Anual  Médico Hospitalario  La Neurología busca no dejar a nadie detrás 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Entrevista  Escrito  7 Páginas 

02/10/2023  Ictus  20 minutos.com 
Inmaculada Gómez, directora de CEADAC: 

"Nuestro fin úl mo es que las personas con daño 
cerebral recuperen su vida anterior" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  SPI  65 y mas.com 
Síndrome de las piernas inquietas: síntomas, 

principales causas y tratamiento 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  Semana del 
Cerebro 

Angelini.com  15ª edición de la Semana del Cerebro en España  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  Alzheimer  Balluarte.com 
El musical 'TE‐4000 Hegaldian' de Jaso Ikastola se 

presenta en Baluarte la próxima semana 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  Ictus  D.A.com 
Inmaculada Gómez, directora de CEADAC: 

"Nuestro fin úl mo es que las personas con daño 
cerebral recuperen su vida anterior" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  Alzheimer  Dinopolis.com 
Agotadas las entradas de las ‘XIII Jornadas 

Solidarias’ de Dinópolis 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  Alzheimer  ElYex.com  ¿Es Alzheimer o cambios  picos de la edad?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/10/2023  SPI  Radio Marca  Entrevista con la Dra. Celia García Malo 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

02/10/2023  Prosopagnosia  RTVE.es 
Reconocimiento facial: Prosopagnosia y 

herramientas biométricas 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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02/10/2023  Afasia  Ser Padres.com 
Afasia: la enfermedad que padece Bruce Willis 

también puede afectar a los niños 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  SPI  65 y mas.com 
Síndrome de las piernas inquietas: síntomas, 

principales causas y tratamiento 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Epilepsia  ASX.com  ¿Cuál es el mejor centro de epilepsia en España?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Sueño  Cursos 3.0.com 
Aumenta la calidad de tu descanso con estos 

cursos que te enseñan a dormir mejor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Narcolepsia  El Economico.com 
Más de tres millones de personas padecen 

narcolepsia en todo el mundo 
Dra. Ana Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Cefaleas  El Español.com 
Una enfermedad silenciosa: el 80% de las 

personas que sufren de migrañas en España son 
mujeres de entre 20 y 40 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Sueño  El Mundo.es 
Qué hay que tener en cuenta a la hora de elegir 

un buen colchón 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Lectura  El Pais.com  Cinco libros en inglés para aprender vocabulario  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Alzheimer  Heraldo.com 
Dinópolis agota 7.000 entradas solidarias para la 

sede de Teruel en seis horas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Alzheimer  Hipocampo.com  María del Sagrario Manzano Palomo 
Dra. Sagrario 

Palomo 
Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2023  Alzheimer 
La Opinión A 
Coruña.com 

Mes mundial do Alzheimer  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Miastenia  Menorca.com 
María Campos, paciente con miastenia gravis: 

«Estoy atrapada en el cuerpo de una mujer de 80 
años» 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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03/10/2023  Ictus  NewMedical.com 
Una mirada desde un modelo de atención 

interdisciplinar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Cefaleas  Pérez es Ratón.com  ¡No hay migraña menuda!  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Miastenia  Ul ma Hora  Cuando el enemigo son nuestras propias defensas  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

03/10/2023  Miastenia  Ul ma Hora.com 
María Campos, paciente con miastenia gravis: 

«Estoy atrapada en el cuerpo de una mujer de 80 
años» 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/10/2023  Cefaleas  Venevisión.com 
Por qué nos duele la cabeza cuando cambia el 

empo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  20 minutos.com 
Claves de la terapia gené ca para el alzhéimer: 
cuáles son las promesas y los retos por resolver 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Epilepsia  Ac va Radio 
Claves y conceptos generales de la epilepsia, con 

Juan José Poza Aldea 
Dr. Juan José Poza  Entrevista  Radio 

10 
minutos 

04/10/2023  Alzheimer  Ahora Digital.com 
Una diadema para el pelo permite iden ficar 
síntomas precoces del Alzheimer durante el 

sueño, según cien ficos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Memoria  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Elena Muñoz  Dra. Elena Muños  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

04/10/2023  Memoria  Aragón Radio.com  “Lo tengo en la punta de la lengua”  Dra. Elena Muños  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño 
Cápsula 

Informa va.com 
Insomnio menstrual: Las mujeres pierden cerca de 

cinco meses de sueño a lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Semana del 
Cerebro 

Caser.com 
Relación directa entre enfermedades neurológicas 

y discapacidad 
Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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04/10/2023  Ictus  CIVAT.com 
Claves para promover la salud cerebral y prevenir 

el deterioro cogni vo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
One Step Ictus, una tecnología del Vall d'Hebron 

para agilizar la atención de esta patología 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño  Cope.com  Sueño+conducción: pesadilla en la carretera  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño  DGT.com  Sueño+conducción: pesadilla en la carretera  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  El Español.com 
Los neurólogos alertan del "tsunami" de alzhéimer 

que va a llegar: "España no está preparada" 
Dr. Alberto Villarejo  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño  El Maulle.com 
Insomnio menstrual: Las mujeres pierden cerca de 

cinco meses de sueño a lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Ictus 
Estrategias de 
Inversióin.com 

Los ictus y la importancia de detectarlos cuanto 
antes: aprende a iden ficarlos con estas 4 pautas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Parkinson  Flikr.com 
La soledad no deseada aumenta las 

probabilidades de sufrir Parkinson, según un 
nuevo estudio 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  Gerente.com 
Claves de la terapia gené ca para el alzhéimer: 
cuáles son las promesas y los retos por resolver 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  Ground.com 
Una diadema para el pelo permite iden ficar 
síntomas precoces del Alzheimer durante el 

sueño, según cien ficos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño  IM Farmacias.com 
El farmacéu co, un agente fundamental para 
luchar contra la epidemia de los trastornos del 

sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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04/10/2023  Ictus  Infobae.com 
El ictus: qué es, cuáles son los síntomas y cómo 

prevenirlo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Parkinson  Infobae.com 
La soledad no deseada aumenta las 

probabilidades de sufrir Parkinson, según un 
nuevo estudio 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  Infobae.com 
Una diadema para el pelo permite iden ficar 
síntomas precoces del Alzheimer durante el 

sueño, según cien ficos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Memoria  Ivoox.com  “Lo tengo en la punta de la lengua”  Dra. Elena Muños 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Epilepsia  Ivoox.com 
Claves y conceptos generales de la epilepsia, con 

Juan José Poza Aldea 
Dr. Juan José Poza  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  La Pa lla.com 
Una diadema para el pelo permite iden ficar 
síntomas precoces del Alzheimer durante el 

sueño, según cien ficos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Ictus  Lado.com 
El ictus: qué es, cuáles son los síntomas y cómo 

prevenirlo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Reunión Anual  Las Provincias 
El icónico edificio cumple 25 años con cifras 

récord que mejoran cada año 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  N/A 

04/10/2023  Memoria  Metro.com 
Explican cómo se comporta el cerebro cuando 
queremos decir algo, pero no nos acordamos de 

ciertas palabras 
Dr. Alberto Villarejo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño  Montecarlo.com 
Insomnio menstrual: Las mujeres pierden cerca de 

cinco meses de sueño a lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer 
Prensa 

MercoSur.com 

Una diadema para el pelo permite iden ficar 
síntomas precoces del Alzheimer durante el 

sueño, según cien ficos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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04/10/2023  Sueño  Radio Estación.com 
Insomnio menstrual: Las mujeres pierden cerca de 

cinco meses de sueño a lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Sueño  Tierra a.com 
Insomnio menstrual: Las mujeres pierden cerca de 

cinco meses de sueño a lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/10/2023  Reunión Anual  YouTube.com 
“El número y calidad de las ac vidades de la 

Reunión Anual de la SEN será del máximo nivel” 
Dra. Cris na Íñiguez  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2023  Reunión Anual  YouTube.com 
“Vamos camino de lograr ser el referente de la 

NEUROLOGÍA en español” 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2023  Alzheimer  Zoom News.com 
Claves de la terapia gené ca para el alzhéimer: 
cuáles son las promesas y los retos por resolver 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Sueño  20 minutos.com 
Todo lo que le pasa a tu cuerpo mientras duermes 

y que nunca te hubieras imaginado 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  SPI  65 y mas.com 
Síndrome de las piernas inquietas: síntomas, 

principales causas y tratamiento 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s 
Comunidad 

Informa va.com 
Meningi s bacteriana: una enfermedad sin 

erradicar que sigue presente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia  Con Salud.com 
Neuralgia del trigémino: "Urge mejorar los 

empos de diagnós co" 
Dr. Pablo Irimia  Entrevista  Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  El Luchador.com 
Meningi s bacteriana: una enfermedad sin 

erradicar que sigue presente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  El Periodico.com 
Meningi s bacteriana: una enfermedad sin 

erradicar que sigue presente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  EPE.com 
Los casos de meningi s están aumentando en 
España: síntomas, cuándo afecta y secuelas 

Dra. Marta Guillán 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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05/10/2023  Neuralgia  Europa Press 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

05/10/2023  Meningi s  Gaceta Médica.com 
El calendario de vacunación de máximos se alza 
como la mejor prevención frente a la meningi s 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia  GeriatricArea.com 
La neuralgia del trigémino es una enfermedad 

cuya incidencia aumenta con la edad 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Reunión Anual  IM Médico.com  Ya disponible el nº 63 de IM Médico  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  La Provincia.com 
Los casos de meningi s están aumentando en 
España: síntomas, cuándo afecta y secuelas 

Dra. Marta Guillán 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia  La Vanguardia.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia 
Médico 

Hospitalario.com 

Más del 40% de los pacientes ob enen un 
diagnós co erróneo al hablar de neuralgia del 

trigémino 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Sueño  Moncloa.com 
Despídete del insomnio en dos minutos con estos 

sencillos trucos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  Muy Interesante.com
Meningi s bacteriana: una enfermedad sin 

erradicar que sigue presente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia 
Redacción 
Médica.com 

La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 
personas en España, más del 50%  enen 

limitaciones laborales 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  Senado.es 
La fachada del Senado se ilumina de verde con 

mo vo del Día Mundial de la Meningi s 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia  Servimedia 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 
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DEL MEDIO 
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05/10/2023  Neuralgia  Siglo XXI.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España, más del 50%  enen 
limitaciones laborales 

Dr. Pablo Irimia 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Neuralgia  SL.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Sueño  Somos Bellas.com 
Melatonina: una ayuda natural para conciliar el 

sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/10/2023  Meningi s  SuperDeporte.com 
Los casos de meningi s están aumentando en 
España: síntomas, cuándo afecta y secuelas 

Dra. Marta Guillán 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Sueño  20 minutos.com 
La técnica 4‐7‐8 con la que Harvard quiere que te 

duermas en un minuto 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Parkinson  65 y mas.com 
Por qué es tan importante monitorizar los 

síntomas del párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  SPI  65 y mas.com 
Síndrome de las piernas inquietas: síntomas, 

principales causas y tratamiento 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Sueño  800 No cias.com 
La técnica 4‐7‐8 con la que Harvard quiere que te 

duermas en un minuto 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Meningi s  800 No cias.com 
Meningi s bacteriana es una enfermedad que 

sigue presente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Neuralgia 
Consejos de tu 

Farmacéu co.com 
Día Internacional de la Neuralgia del Trigémino, un 

dolor facial intenso 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Neuralgia 
Diario Puerto 
Varas.com 

Sueño de bienestar: Cómo dormir mejor durante 
el ciclo menstrual 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Sueño  Digital Salud.com 
Qué es nocturia y por qué afecta a la salud de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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06/10/2023  Sueño  El oriental.com 
La técnica 4‐7‐8 con la que Harvard quiere que te 

duermas en un minuto 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Sueño  Headtopics.com 
La técnica 4‐7‐8 con la que Harvard quiere que te 

duermas en un minuto 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Ictus  Megano cias.com 
Podría llegar a ser mortal: Estos son los síntomas 

que puede tener una trombosis cerebral 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Meningi s 
No ciero 

Venevisión.com 
Meningi s bacteriana es una enfermedad que 

sigue presente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Sueño  Núcleo No cias.com 
La técnica 4‐7‐8 con la que Harvard quiere que te 

duermas en un minuto 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Neuralgia  PharmaMarket.com 
Más del 40% de los pacientes que padecen 

neuralgia del trigémino ob enen un diagnós co 
erróneo 

Dr. Pablo Irimia 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Neuralgia  Senior 50.com 
La incidencia de la neuralgia del trigémino se 

incrementa con la edad 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/10/2023  Neuralgia  Siglo XXI.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Alzheimer  El Español.com 
Harvard revela los alimentos que podrían estar 

dañando tu memoria y concentración 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Neuralgia  El Periódico.com 
Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento 
del incapacitante dolor que afecta a miles de 

españoles 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Neuralgia 
En Buenas 
Manos.com 

Neuralgia del trigémino: Afecta a más de 35.000 
personas en España 

Dr. Pablo Irimia 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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07/10/2023  Neuralgia  EPE.com 
Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento 
del incapacitante dolor que afecta a miles de 

españoles 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Neuralgia  Hechos de hoy.com 
La neuralgia del trigémino es el  po de dolor facial 

más frecuente en adultos 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Sueño  Infobae.com 
El nuevo medicamento para dormir que combate 
el insomnio crónico sin generar dependencia 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Sueño  La Nueva España 
Higiene del sueño: una clave para la buena salud 

que conviene asegurar con expertos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

07/10/2023  Neuralgia  La Provincia.com 
Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento 
del incapacitante dolor que afecta a miles de 

españoles 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Neuralgia 
La Voz de 
Galicia.com 

La neuralgia del trigémino, una de las patologías 
más dolorosas: «Puede aumentar el riesgo de 

suicidio» 
Dr. Pablo Irimia  Entrevista  Internet  N/A 

07/10/2023  Neuralgia 
La Voz de La 
Salud.com 

La neuralgia del trigémino, una de las patologías 
más dolorosas: «Puede aumentar el riesgo de 

suicidio» 
Dr. Pablo Irimia  Entrevista  Internet  N/A 

07/10/2023  Sueño  LNE.es 
Higiene del sueño: una clave para la buena salud 

que conviene asegurar con expertos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Neuralgia  LNE.es 
Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento 
del incapacitante dolor que afecta a miles de 

españoles 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Alzheimer  MSN.com 
Harvard revela los alimentos que podrían estar 

dañando tu memoria y concentración 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/10/2023  Epilepsia  Pronto 
Qué hacer si ... Alguien sufre un ataque de 

epilepsia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 
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07/10/2023  Neuralgia  Qmayor.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/10/2023  Amor  Abc.es  Las matemá cas de la amistad  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

08/10/2023  Sueño 
Bussiness 
Insider.com 

¿Sufres de insomnio? 5 alimentos estrella para 
dormir bien 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/10/2023  Esclerosis 
Múl ple 

La Razón.com 
Cinco ensayos con sello andaluz para frenar la 

esclerosis múl ple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/10/2023  Alzheimer  No cias Sin.com  Alzheimer: ¿cómo reconocer la enfermedad?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/10/2023  SPÎ  65 y mas.com 
Síndrome de las piernas inquietas: síntomas, 

principales causas y tratamiento 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/10/2023  Sueño  AutoBild.com 
DGT avisa de que este efecto es tan peligroso 

como el alcohol 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/10/2023  Alzheimer  Balluarte.com 
El musical 'TE‐4000 Hegaldian' de Jaso Ikastola se 

presenta en Baluarte este miércoles 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/10/2023  Meningi s  El Global 
El calendario de vacunación de máximos se alza 
como la mejor prevención frente a la meningi s 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

09/10/2023  Meningi s  Gaceta Médica 
El plan de vacunación a máximos se alza como la 

mejor prevención frente a la meningi s 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

09/10/2023  Semana del 
Cerebro 

MSN.com 
Los 7 consejos del neurólogo para mantener sano 

nuestro cerebro y evitar riesgos de ictus, 
Alzheimer… 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/10/2023  Neuralgia  News3dad.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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TAMAÑO 

09/10/2023  Sueño  Tissue.com 
Nosotras combate el Insomnio Menstrual para 

mejorar el sueño femenino 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Alimente.com 
Los casos de ictus aumentarán un 50% en los 

próximos 30 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Aqualia.com 
La Fundación Freno al Ictus reconoce a Aqualia 

como ‘Espacio Cerebroprotegido’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Alzheimer  Balluarte.com 
Baluarte acoge mañana la puesta en escena del 
musical 'TE‐4000 Hegaldian' de Jaso Ikastola 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Cefaleas  Canal RCN.com 
Mito o realidad: ¿el café ayuda a comba r el dolor 

de cabeza? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Cope  Entrevista con la Dra. Mª Mar Freijo  Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

10/10/2023  Ictus  Cope.com 
Lo primero que debes hacer si ves a alguien 
sufriendo un ictus: recomendado por una 

neuróloga 
Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Corresponsables.com
Aqualia se cer fica como ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  El Confidencial.com 
Los casos de ictus aumentarán un 50% en los 

próximos 30 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño  El Cronista.com 
Alerta conductores: la DGT advir ó que hay algo 
más peligroso que conducir en estado de ebriedad 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño  El No ciero.com 
Alerta conductores: la DGT advir ó que hay algo 
más peligroso que conducir en estado de ebriedad 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  El País 
El ictus provocará 10 millones de muertes al año 

en 2050 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 
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10/10/2023  Ictus  El Pais.com 
El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 

año en 2050, la mayoría en países pobres 
Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Entrevista  Internet  N/A 

10/10/2023  Cefaleas  El Tiempo.com 
Cefaleas: Un manual para abordar la primera 
causa de demanda asistencial neurológica 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño 
Emporio 

Empresarial.com 

Insomnio menstrual: ¿Sabías que las mujeres 
pierden alrededor de 5 meses de sueño a lo largo 

de su vida? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Esclerosis 
Múl ple 

En Sevilla.com 
Cinco ensayos con sello andaluz para frenar la 

esclerosis múl ple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Es Euro.com 
El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 

año en 2050, la mayoría en países pobres 
Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño  Gno cias.com 
Insomnio menstrual: Las mujeres pierden cerca de 

cinco meses de sueño a lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus 
Hecho en 

California.com 
El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 

año en 2050, la mayoría en países pobres 
Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño  Huffpost.com 
Detrás del 'estoy cansado': los riesgos del 'no me 
da la vida' y cómo no llegar a la extenuación 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  iAgua.com 
La Fundación Freno al Ictus reconoce a Aqualia 

como ‘Espacio Cerebroprotegido’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Infinity.com 
El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 

año en 2050, la mayoría en países pobres 
Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus 
Informa on 
Center.com 

El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 
año en 2050, la mayoría en países pobres 

Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  La Razón.com 
La enfermedad que matará a 10 millones de 

personas al año en 2050: estos son sus síntomas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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10/10/2023  Cerebro 
La Voz de 
Galicia.com 

Cómo reconocer un problema de salud mental: 
irritabilidad, mayor consumo de alcohol y hasta 

náuseas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Notas de Prensa.com 
Los accidentes cerebrovasculares causarán casi 10 
millones de muertes cada año en 2050, la mayoría 

de ellas en países pobres Salud 

Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño 
No cias 

Paracuellos.com 
¿Padeces de insomnio? Descubre 5 alimentos 

clave para dormir bien 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  No ciero.com 
Los accidentes cerebrovasculares causarán casi 10 
millones de muertes cada año en 2050, la mayoría 

de ellas en países pobres Salud 

Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  SMC.com 
Reacción: los ictus podrían provocar casi 10 

millones de muertes al año en 2050, según es ma 
una comisión especializada 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Temp.com 
El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 

año en 2050, la mayoría en países pobres 
Dras. Mar Freijo y 
Elena López‐Cancio 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Alzheimer 
Villaviciosa 
Digital.com 

¿Qué mitos hay alrededor del alzhéimer?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  Web Consultas.com 
10 millones de personas podrían morir por ictus 

cada año hasta 2050 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Sueño  Welife.com 
A qué hora hay que dejar de contestar los mails 
para que tu trabajo no te provoque insomnio 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/10/2023  Ictus  WRadio.com 
La enfermedad que matará a 10 millones de 

personas al año en 2050 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus 
Aguas 

Redisuales.com 
La Fundación Freno al Ictus reconoce a Aqualia 

como ‘Espacio Cerebroprotegido’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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11/10/2023  Ictus  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. Carlos Tejero  Dr. Carlos Tejero  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

11/10/2023  Cerebro  ATB.com 
Esto es lo que ocurre en tu cerebro cuando te 

quedas ‘embobado’ 
Dr. Marcos Llanero  Entrevista  Internet  N/A 

11/10/2023  Alzheimer  Balluarte.com 
Esta tarde se estrena en Baluarte el musical 'TE‐

4000 Hegaldian' de Jaso Ikastola 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Reunión Anual  Biotech.com 
Araclon Biotech presentará nuevos datos clínicos 
de su vacuna frente al alzhéimer en próximas 

conferencias cien ficas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus  Cope.com 
Expertos recomiendan a pacientes con ictus 

vacunarse contra la gripe por tener más riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Sueño  Diario de Cádiz 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  Diario de Jerez 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  Diario de Almería 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  Diario de Sevilla 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  Diario de Sevilla.com 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus  EFE 
Expertos recomiendan a pacientes con ictus 

vacunarse contra la gripe por tener más riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

11/10/2023  Ictus  EFE Salud.com  Actuar a  empo: crucial en el ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

11/10/2023  Sueño 
El Bo quín 
Natural.com 

Un sueño reparador  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Sueño  El Día de Córdoba 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  El Diario.com 
Cómo de fiables son los medidores de calidad del 

sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Sueño  Europa Sur 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  Granada Hoy 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Sueño  Huelva Información 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Ictus  Ibfobae.com 
Expertos recomiendan a pacientes con ictus 

vacunarse contra la gripe por tener más riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus  Infobae.com 
Alerta por el aumento de ictus: un estudio es ma 
10 millones de muertes al año en el mundo en 

2050 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Alzheimer  Infobae.com 
El estrés crónico podría ser un desencadenante de 

Alzheimer: este es el vínculo entre ambas 
enfermedades 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus  Infobae.com 
Los expertos recomiendan a pacientes con ictus 
que se vacunen contra la gripe por tener más 

riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Parkinson  La Sexta.com  La soledad aumenta el riesgo de Parkinson  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

11/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
Expertos recomiendan a pacientes con ictus 

vacunarse contra la gripe por tener más riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Amor 
La Voz de 
Galicia.com 

Las matemá cas de la amistad  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

11/10/2023  Sueño  Málaga Hoy 
El descanso, una ru na vital en el día a día de las 

personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

11/10/2023  Dolor 
Médico 

Hospitalario.com 
Más del 30% de la población española sufre algún 
po de dolor y un 18% convive con dolor crónico 

Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Sueño  MSN.com 
¿Quieres dormir de un  rón? Haz estas dos 

recomendaciones de un psiquiatra antes de ir a la 
cama 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus  Pronto.com  Ictus: todo lo que puedes hacer para prevenirlo  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Ictus  Público.com 
La enfermedad que matará a diez millones de 

personas al año en 2050: estos son sus síntomas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Sueño  RCN.com 
¿Cómo cambia el sueño a medida que vamos 

envejeciendo? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/10/2023  Alzheimer 
Villaviciosa 
Digital.com 

¿Qué mitos hay alrededor del alzhéimer?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Alzheimer  Clarin.com 
Qué es lo primero que olvida una persona que 

sufre Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Dolor  Con Salud.com 
Día Mundial contra el Dolor: "Es una de las 

principales causas de pérdida de calidad de vida" 
Dr. Alan Juárez  Entrevista  Internet  N/A 

12/10/2023  Cefaleas  CuidatePlus.com 
5 ejercicios que evitarán tu dolor de cabeza por 

mala visión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

12/10/2023  Sueño  EJU.com 
Insomnio menstrual: ¿Sabías que las mujeres pierden alrededor de 5 

meses de sueño a lo largo de su vida? 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Ictus  Isanidad.com 
Los pacientes con ictus presentan un mayor riesgo 
de contraer la gripe y sufrir complicaciones más 

graves 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Cefaleas  La Razón.com 
Claves sobre la migraña en mujeres: cuándo 
debutan y por qué es más frecuente en ellas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Esclerosis 
Múl ple 

La Razón.com 
Roche anuncia resultados posi vos en personas 

con esclerosis múl ple tras diez años de 
tratamiento 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Sueño  La Vanguardia.com 
La DGT alerta de un problema de salud pública 
minusvalorado que afecta a la seguridad vial 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/10/2023  Sueño  RTVE.es  Disfunción neuronal de la narcolepsia  Dra. Ana Fernández  Entrevista  Internet  N/A 

13/10/2023  Ictus  Corresponsables.com
Existe mayor riesgo de contraer la gripe en 

pacientes con ictus y sufrir complicaciones más 
graves 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/10/2023  Alzheimer  El Español.com 
El nuevo síntoma que se vincula con el alzhéimer 
temprano: predice quién lo sufrirá en unos años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/10/2023  Sueño  IM Farmacias.com 
Una sustancia natural que puede mejorar tu 

sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/10/2023  Cefaleas  Sport.com 
Neuralgia del trigémino: síntomas y tratamiento 
del incapacitante dolor que afecta a miles de 

españoles 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/10/2023  Reunión Anual  Vademecum.com 
Araclon Biotech presentará nuevos datos clínicos 
de su vacuna frente al alzhéimer en próximas 

conferencias cien ficas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

14/10/2023  Sueño  24 no cias.com 
La DGT destaca el problema que provoca 75 
muertes al año en las carreteras españolas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Baile  Abc.es  Camila Parker, la 'dancing queen' de los 'royals  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Tumor 
Comunidad de 
Madrid.com 

La Comunidad de Madrid ilumina de azul la Real 
Casa de Correos en apoyo a las personas que 

padecen tumor cerebral 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Semana del 
Cerebro 

El Día.com 
Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Semana del 
Cerebro 

El periódico de 
Extremadura.com 

Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Semana del 
Cerebro 

El Periódico.com 
Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Tumor  El Telescopio.com 
La Puerta del Sol se  ñe de azul por el cáncer 

cerebral 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Semana del 
Cerebro 

EPE.com 
Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Tumor  Gace n Madrid.com 
La Puerta del Sol se ilumina de azul en apoyo a las 

personas que padecen tumor cerebral 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Baile 
La Voz de 
Galicia.com 

Camila Parker, la 'dancing queen' de los 'royals  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Semana del 
Cerebro 

LNE.es 
Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Ictus 
Mundo 

Depor vo.com 
Sigue estos consejos para prevenir un accidente 

cerebrovascular 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

14/10/2023  Tumor 
Noroeste 

Madrid.com 
La Real Casa de Correos se ilumina de azul en 

apoyo a las personas que padecen tumor cerebral 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Baile  Salamanca hoy.com  Camila Parker, la 'dancing queen' de los 'royals  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Semana del 
Cerebro 

Sport.com 
Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Sueño  Telecinco.com 
La DGT advierte de una situación al volante que 
resulta tan peligrosa como conducir en estado 

ebrio 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/10/2023  Baile  XLSemanal.com  Camila Parker, la 'dancing queen' de los 'royals'  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/10/2023  Parkinson  La Razón.com 
La patología degenera va que puede detectarse 
20 o 30 años antes de los primeros síntomas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/10/2023  Cerebro  La Voz de Galicia 
No, no estás «bien»: cómo reconocer un problema 

de salud mental 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

15/10/2023  Ictus  MSN.com 
Sigue estos consejos para prevenir un accidente 

cerebrovascular 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/10/2023  Tumor 
Noroeste 

Madrid.com 
La Real Casa de Correos se ilumina de azul en 

apoyo a las personas que padecen tumor cerebral 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Cefaleas  Analí ca.com 
Claves sobre la migraña en mujeres: cuándo 
debutan y por qué es más frecuente en ella 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor 
Cantabria 
Liberal.com 

Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 
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16/10/2023  Dolor 
Consejos de tu 

Farmacéu co.com 

Dolor neuropá co: un problema de salud por su 
complejidad, intensidad y dificultad de 

tratamiento 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Epilepsia  Deia.com 
Nuevo tratamiento financiado para tratar la 

epilepsia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Diario Estrategia.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  EFE 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

16/10/2023  Dolor  El Economico.com 
La neuralgia del trigémino afecta a más de 35.000 

personas en España 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Neurología  En Clave  Conversación con el Dr. Jesús Porta‐Etessam  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Radio 
15 

minutos 

16/10/2023  Dolor  Europa Press 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

16/10/2023  Sueño  Farmacia L.com 
Las 7 mejores pas llas para dormir: naturales y 

otras 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Freplei.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Gente.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Ictus  GeriatricArea.com 
Fundación Freno al Ictus analiza en una jornada el 
impacto cien fico y social de esta enfermedad 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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16/10/2023  Dolor  Infobae.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Infobae.com 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Isanidad.com 
Una de cada 10 personas padecerá dolor 

neuropá co a lo largo de su vida 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Neurología  Ivoox.com  Conversación con el Dr. Jesús Porta‐Etessam  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  La Nación.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Ictus  La Razón 
«La vida es muy bonita para quedarte a mitad de 

camino» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

16/10/2023  Ictus  La Razón.com 
«La vida es muy bonita para quedarte a mitad de 

camino» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  La Vanguardia.com 
Hasta un 10% de la población sufrirá dolor 

neuropá co, pero sólo la mitad de los pacientes 
logra controlarlo 

Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  La Vanguardia.com 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Parkinson  Mas y Mas  Plántale cara al párkinson  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

16/10/2023  Ictus  MC.com 
El ictus provocará casi 10 millones de muertes al 

año en 2050, la mayoría en países pobres 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  MICOF.com 
5 ejercicios que evitarán tu dolor de cabeza por 

mala visión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

16/10/2023  Dolor  MSN.com 
El peligro del omeprazol: vinculan su uso habitual 
con hasta un 42% más de riesgo de demencia 

Dr. David Pérez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Neurología  NewMedical.com 
La ruta asistencial de los pacientes con 

enfermedades neurológicas, a debate en Cataluña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  News3dad.com 
Hasta un 10% de la población padecerá dolor 
neuropá co en algún momento de su vida 

Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  No america.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Epilepsia 
No cias de 
Álava.com 

Nuevo tratamiento financiado para tratar la 
epilepsia 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Epilepsia 
No cias de 

Guipúzcua.com 
Nuevo tratamiento financiado para tratar la 

epilepsia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Epilepsia 
No cias de 
Navarra.com 

Nuevo tratamiento financiado para tratar la 
epilepsia 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  OK Diairo.com 
La mitad de las consultas de Atención Primaria son 

por dolor 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Epilepsia  ON 
Epilepsia de enfermedad sagrada a patología 

tratable 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

16/10/2023  Dolor  Publimetro.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor 
Redacción 
Médica.com 

Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

16/10/2023  Ictus  Salud.com  Actuar a  empo: crucial en el ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Servimedia 
Hasta un 10% de la población sufrirá dolor 

neuropá co, pero sólo la mitad de los pacientes 
logra controlarlo 

Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

16/10/2023  Dolor  Siglo XXI.com 
Un 10% de la población padecerá dolor 

neuropá co en algún momento de su vida 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Siglo XXI.com 
Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co y, cada año, se producen 400.000 

nuevos casos 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/10/2023  Dolor  Vademecum.com  17 de octubre: Día Mundial contra el Dolor  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Ictus  Adeje.com  29 de octubre, día mundial del ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Sueño  Con Salud.com 
Brain tapping', el reto viral de TikTok para 

favorecer un sueño reparador 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Neurología  Con Salud.com 
Estos son los 10 mejores profesionales de 

Neurología de Cataluña 
SEN  Mención  Internet  N/A 

17/10/2023  Tumor 
Confidencial 

Autonómico.com 
Madrid ilumina de azul la Real Casa de Correos en 
apoyo a las personas que padecen tumor cerebral 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  ConSalud.com 
Los pacientes con dolor crónico refractario que 
toman fentanilo: “Nos sen mos es gma zados” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Alzheimer  Consultor Salud.com 
Uso habitual de omeprazol relacionado con mayor 

riesgo de demencia 
Dr. David Pérez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

17/10/2023  Dolor  Crónica Norte.com 
Más del 30% de la población española sufre algún 
po de dolor y un 18% sufre algún  po de dolor 

crónico 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Diari Sanitat.com  Reconeixement del dolor crònic  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Diario Bergan nos 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

17/10/2023  Dolor  Diario de Arousa 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

17/10/2023  Dolor  Diario de Ávila.com  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Diario de Burgos.com La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Diario de Ferrol 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

17/10/2023  Sueño  Diario de Sevilla.com 
¿Sufres insomnio? Estas cuatro infusiones te 

ayudarán a conciliar el sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Diario Palen no.com  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  EFE Salud.com 
Día Mundial contra el Dolor: Retos actuales en su 

abordaje 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

17/10/2023  Ictus  El Confidencial.com 
Este gorro sabe si estás sufriendo un ictus y puede 

salvar tu vida de camino al hospital 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Alzheimer  El Cronista.com 
Las extrañas enfermedades que atacan la 

memoria y eliminan los recuerdos más preciados 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

17/10/2023  Dolor  El Día de la Rioja.com La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  El Día de Soria.com  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
El Día de 

Valladolid.com 
La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Alzheimer  El Español.com 
El peligro del omeprazol: vinculan su uso habitual 
con hasta un 42% más de riesgo de demencia 

Dr. David Pérez  Entrevista  Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
El Médico 

Interac vo.com 
Las cifras sobre el impacto del dolor en España  Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
En Buenas 
Manos.com 

Más de 3 millones de españoles padecen dolor 
neuropá co 

Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Entretenimiento.com 
¿Cómo influyen las emociones a la hora de 

ges onar el dolor? 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Gerente.com 
Hasta un 10% de la población padecerá dolor 

neuropá co 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Headtopics.com 
¿Cómo influyen las emociones a la hora de 

ges onar el dolor? 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Headtopics.com 
Así son los 3  pos de dolor que existen, según los 
neurólogos: el 30% de la población en España 

sufre alguno 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Headtopics.com 
Día del Dolor: ¿sabías que hay quien no lo siente? 

Esto y más 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Hechos de hoy.com 
Más de tres millones de españoles padecen dolor 

neuropá co 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

17/10/2023  Dolor  Hola.com 
¿Cómo influyen las emociones a la hora de 

ges onar el dolor? 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Ideal Gallego 
Ocho millones y medio de españoles padecen 

dolor crónico durante más de tres meses 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

17/10/2023  Sueño  Infobae.com 
Los 8 trucos para mejorar la calidad del sueño, 

según expertos de Harvard 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Sueño  Infobae.com 
Los riesgos de dormir menos de 6 horas: si 
conduces, es similar a beber 4 copas de vino 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  La Sexta.com 
Así son los 3  pos de dolor que existen, según los 
neurólogos: el 30% de la población en España 

sufre alguno 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Albacete.com 

La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
La Tribuna de Ciudad 

Real.com 
La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Cuenca.com 

La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 

Guadalajara.com 
La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Talavera.com 

La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Toledo.com 

La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  La Vanguardia.com 
Pacientes con dolor neuropá co reclaman recibir 

tratamiento rápido para “no  rar la toalla” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

17/10/2023  Sueño  Lado.com 
Los riesgos de dormir menos de 6 horas: si 
conduces, es similar a beber 4 copas de vino 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  MD Anderson.com 
La ges ón de los factores psicológicos y 

emocionales mejora la experiencia en pacientes 
oncológicos con dolor crónico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
Medicina 

Responsable.com 
El 50% de las consultas de atención primaria son a 

causa del dolor 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Semana del 
Cerebro 

MSN.com 
Enfermedades neurológicas: cuáles son, cómo nos 
afectan y cómo mantener un cerebro saludable 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Nes.com 
Hasta un 10% de la población padecerá dolor 

neuropá co 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Alan Juárez  Dr. Alan Juárez  Entrevista  Radio  5 minutos 

17/10/2023  Dolor  Onda Cero La Rioja  Entrevista con la Dra. M Eugenia Marzo 
Dra. Mª Eugenia 

Marzo 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

17/10/2023  Neurología  Prim.com 
PRIM y AURA Innova ve Robo cs unen fuerzas 
para revolucionar el diagnós co temprano de 

enfermedades neurológicas 
SEN  Mención  Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor 
Redacción 
Médica.com 

El dolor neuropá co man ene "un di cil 
tratamiento por su complejidad" 

Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Salud a Diario.com 
“Tenemos que explicar a nuestros pacientes por 
qué les recetamos an depresivos para calmarles 

el dolor” 
Dr. Alan Juárez  Entrevista  Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Servimedia 
Pacientes con dolor neuropá co reclaman recibir 

tratamiento rápido para “no  rar la toalla” 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/10/2023  Dolor  Telecinco.com 
Arturo Goicoechea, neurólogo: "El dolor crónico 

es peor que una enfermedad" 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

17/10/2023  Dolor  Web Consultas.com 
Día Mundial contra el dolor: 18% de los españoles 

sufre dolor crónico 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Alzheimer  Alimente.com 
Un nuevo 'wearable' podría detectar los primeros 

signos de alzhéimer mientras dormimos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Dolor  Atlán co 
Fisioterapeutas explican en un vídeo cómo 

afrontar el dolor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

18/10/2023  Dolor  Atlán co.com 
Fisioterapeutas de Vigo explican en un vídeo cómo 

afrontar el dolor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Ictus  Corresponsables.com

Metro de Madrid y Fundación Freno al Ictus se 
unen para desplegar una campaña de 

concienciación sobre cómo iden ficar y actuar 
ante un ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Dolor  Diario de Ávila  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Escrito  4/5 Página 

18/10/2023  Dolor  Diario de Burgos  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Escrito  4/5 Página 

18/10/2023  Dolor  Diario Palen no  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Escrito  4/5 Página 

18/10/2023  Sueño  Diario Vasco  ’Vampirizados’ por la tecnología  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

18/10/2023  Dolor  El Día de la Rioja  La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Escrito  4/5 Página 

18/10/2023  Dolor 
El Día de 

Segovia.com 
La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Dolor  Kaiwan Post.com 
Fisioterapeutas de Vigo explican en un vídeo cómo 

afrontar el dolor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

18/10/2023  Alzheimer 
La Península 
Hoy.com 

El peligro de tomar Omeprazol con frecuencia: se 
vincula a tener esta enfermedad 

Dr. David Pérez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Albacete 

La ac vidad asistencial de la Unidad del Dolor 
crece un 40% durante el 2022 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

18/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Albacete 

La pesadilla de vivir con dolor crónico  Dr. Alan Juárez 
Nota de 
Prensa 

Escrito  4/5 Página 

18/10/2023  Dolor 
La Tribuna de 
Albacete.com 

La ac vidad asistencial de la Unidad del Dolor 
crece un 40% durante el 2022 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Ictus  Los replicantes.com 
El gorro inteligente que diagnos ca el ictus y que 

podría salvar tu vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Reunión Anual  Merca2.com 
Grifols presenta los datos de la vacuna contra el 

alzhéimer de Araclon Biotech 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Reunión Anual  MSN.com 
Grifols presenta los datos de la vacuna contra el 

alzhéimer de Araclon Biotech 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Ictus  Salud a Diario.com 
Metro de Madrid y Fundación Freno al Ictus crean 
una campaña de concienciación para iden ficar 

un ictus y actuar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/10/2023  Cefaleas  The Baker.com  Relación entre el gluten y la migraña  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/10/2023  Creutzfeldt‐
Jakob 

Alimente.com 
Así es el Creutzfeldt‐Jakob, una rarísima (y letal) 

enfermedad 
Dr. Pascual Sánchez  Entrevista  Internet  N/A 

19/10/2023  Alzheimer  GeriatricArea.com 
Es mulación cogni va, mantenimiento de la 

funcionalidad o control conductual: terapias no 
farmacológicas contra el Alzheimer 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/10/2023  ELA  Gila.com 
Ya hay terapias génicas que ralen zan el avance de 

algunos  pos de ELA 
Dra. Carmen 
Paradas 

Entrevista  Internet  N/A 
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19/10/2023  Sueño  Hola.com 
Si  enes estos síntomas, podrías tener un 

trastorno de conducta durante el sueño REM 
Dra. Ana Fernández  Entrevista  Internet  N/A 

19/10/2023  Alzheimer  Información 
Los neurólogos piden reconocer las demencias 
como una «pandemia estructural» y reclaman 

financiación 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

19/10/2023  Alzheimer  Información.com 
Los neurólogos piden reconocer el Alzheimer y 

otras demencias como una «pandemia 
estructural» 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/10/2023  Alzheimer  Kaiwan Post.com 
Los neurólogos piden reconocer el Alzheimer y 

otras demencias como una «pandemia 
estructural» 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/10/2023  Dolor 
Medicina 

Responsable.com 
El 50% de las consultas de atención primaria son a 

causa del dolor 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/10/2023  Sueño  Yahoo.es 
Si  enes estos síntomas, podrías tener un 

trastorno de conducta durante el sueño REM 
Dra. Ana Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  20 minutos.com 
Nace 'Alianza por la Epilepsia', una plataforma 
para ayudar a las más de 400.000 personas con 

esta patología en España 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas 
Andalucía 

Información.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas 
Arcos 

Información.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Fisioterapia  Cofican.con 
Encuesta "Estado actual de la Fisioterapia 

Neurológica en España" 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Fisioterapia 
Consejo 

Fisioterapia.com 
Encuesta "Estado actual de la Fisioterapia 

Neurológica en España" 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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20/10/2023  Sueño  Cope.com 
El 14 % de la población adulta en España sufre 
insomnio crónico: mejor terapia que fármacos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Sueño  Cordoba.com 
Se acabó dormir mal: si tomas estas frutas antes 

de acostarte, duermes ocho horas del  rón 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Diario Estrategia.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Sueño  Dial.com 
Las consecuencias para la salud de dormir con 

algo de luz en la habitación 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Europa Press 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Alzheimer 
Foro Recursos 
Humanos.com 

Dra. Pilar Alcántara (Ribera Salud): «El Alzheimer 
supone como más de un 60% de todas las 

demencias» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Sueño  Herbies.com  Marihuana para dormir: ¡Una calada y a la cama!  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Infobae.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Infobae.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  La Nación.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  La Vanguardia.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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20/10/2023  Epilepsia  La Vanguardia.com  Nace la primera Alianza por la Epilepsia en España  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Ictus 
La Voz de La 
Salud.com 

María del Mar Freijo, neuróloga: «Si se piensa que 
es un ictus, es mejor que vengan al hospital, 

aunque después no lo sea» 
Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Lado.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Merca2.com 
Jazz Pharmaceu cals, Angelini Pharma y UCB 
Pharma se unen a la Alianza por la Epilepsia en 

España 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  No america.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia 
No cias de 
Salud.com 

La creación de la primera Alianza por la Epilepsia 
en España ha tenido lugar 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  SEN  Psiquiatria.com 
La Neurología quiere acompañar a toda la 
población fomentando un envejecimiento 

saludable 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Publimetro.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas 
Puente Genil 
Información 

Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 
de vida 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  República.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas 
San Fernando 

Información.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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20/10/2023  Cefaleas 
Sanlúcar 

Información.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Servimedia  Nace la primera Alianza por la Epilepsia en España  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas 
Torremolinos 

Información.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Epilepsia  Vademecum.com 

Nace la primera alianza por la epilepsia en España, 
con el obje vo de mejorar la calidad de vida de las 

más de 400.000 personas que viven con esta 
patología en nuestro país 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Viva Andalucía.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Viva Cádiz.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Viva Jaén.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Viva Jerez.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/10/2023  Cefaleas  Viva Málaga.com 
Un paciente con migraña crónica pierde 20 años 

de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  20 minutos.com 
El paciente con migraña crónica puede llegar a 

perder hasta 20 años de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  EFE 
El paciente con migraña crónica puede llegar a 

perder hasta 20 años de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  Europa Press 
La pista para acabar antes con una crisis de 
migraña: cómo atajar los primeros síntomas 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Agencia  N/A 
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21/10/2023  Sueño  Expansión.com 
Marrio , Meliá, Four Seasons y Mandarin Oriental 

le ayudarán a dormir mejor... en casa 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Semana del 
Cerebro 

Hipocampo.com  Jesús Porta Etessam  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  Infobae.com 
“Hay mucha relación entre la migraña y la 

depresión, no solo por el dolor de cabeza que 
provoca” 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  La Vanguardia.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  La Voz.com 
“Hay mucha relación entre la migraña y la 

depresión, no solo por el dolor de cabeza que 
provoca” 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  Menorca.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  Telecinco.com 
Los pacientes con migraña crónica pierden 20 

años de vida: "Sen a que los ojos me salían de las 
órbitas" 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Epilepsia  Tiempo.com 
Un “Código Crisis” para actuar con rapidez en las 

crisis de epilepsia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/10/2023  Cefaleas  Úl ma Hora.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Cefaleas  800 No cias.com 
La migraña crónica puede llegar a perder hasta 20 

años de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Epilepsia  Angelini.com 

Nace la primera alianza por la epilepsia en España, 
con el obje vo de mejorar la calidad de vida de las 

más de 400.000 personas que viven con esta 
patología en nuestro país 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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22/10/2023  Cefaleas  El Aragueño.com 
La migraña crónica puede llegar a perder hasta 20 

años de vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Cefaleas  El Diario.com 
Migraña, más que un dolor de cabeza que no se 

diagnos ca siempre 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Distonía  El Progreso 
El ‘mejor pastelero del mundo’ pasó ocho años sin 

voz 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

22/10/2023  Cefaleas  El Puerto.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Ictus  FotoPress.com 
Rosa Rubio narra su historia de superación en su 
libro “‘El poder de querer. Más fuerte que el Ictus’ 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Epilepsia  Isanidad.com 
Alianza por la Epilepsia: Un compromiso para 

transformar la vida de los pacientes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Epilepsia 
No cias de 
Salud.com 

“La epilepsia en España cuenta ahora con la 
primera alianza formada por sociedades 

cien ficas, asociaciones de pacientes, empresas e 
ins tuciones.” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/10/2023  Ictus  Official Press.com  Síntomas ictus: estas son las señales de alarma  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Ictus  AA.com  29 de octubre de 2023: Día Mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Epilepsia  Cope.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Alzheimer  Cronista.com 
Los seis alimentos nutri vos que pueden prevenir 

el Alzheimer y fortalecen la memoria 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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23/10/2023  Ictus 
Dependencia 
Info.com 

Sara Rodera, sobre la rehabilitación tras un ictus: 
“Es una guerra que se libra desde el primer 
minuto en que se recibe el diagnós co” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Ictus  EFE.com 
Una campaña informará en Navarra sobre el ictus, 
una dolencia prevenible en el 80 % de los casos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

23/10/2023  Contaminación  El Mundo.es 
Más vagos, más gordos y más tontos, el peligro de 
delegar el planeta en la IA: "Si dejamos que lo 
haga todo por nosotros estamos acabados 

Dr. Pablo Eguia  Entrevista  Internet  N/A 

23/10/2023  Alimentación  Es lo de Vida.com 
Tendencias en alimentación sostenible: hacia una 

dieta ecológica 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Ictus  Europa Press Navarra 
La Asociación de Daño Cerebral de Navarra y el 

Colegio de Farmacéu cos lanzan una campaña de 
prevención del ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

23/10/2023  Epilepsia  Ferplei.com 
Sociedades cien ficas, de pacientes, compañías e 

ins tuciones lanzan la primera alianza por la 
epilepsia en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Cefaleas  GDA.com  Alimentos que debe evitar si sufre de migraña  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Epilepsia  GNDiario.com 
Nace una inicia va para unir fuerzas y apoyar a las 

personas con epilepsia en España 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Cefaleas  Headtopics.com 
Migraña, más que un dolor de cabeza que no se 

diagnos ca siempre 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Contaminación  Hispano Press.com 
Más vagos, más gordos y más tontos, el peligro de 
delegar el planeta en la IA: “Si dejamos que lo 
haga todo por nosotros estamos acabados” 

Dr. Pablo Eguia 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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23/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
La Asociación de Daño Cerebral de Navarra y el 

Colegio de Farmacéu cos lanzan una campaña de 
prevención del ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Sueño  Mejor Salud.com  Nuevo medicamento para dormir  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Cefaleas  Miranza.com  La migraña ocular o re niana  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Alzheimer  MSN.com 
Los seis alimentos nutri vos que pueden prevenir 

el Alzheimer y fortalecen la memoria 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Ictus 
Navarra 

Televisión.com 
El ictus se puede prevenir en el 80 % de los casos  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Ictus 
Nosotros los 
mayores.com 

Ictus, así es la rehabilitación de los afectados  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Sueño  Official Press.com 
El somnífero natural de Mercadona por menos de 

4 euros 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Cefaleas  Onda Cero.es 
¿Te duele la cabeza cuando te despiertas? Estos 
pueden ser los mo vos, según un neurólogo 

Dr. Pablo Irimia 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Ictus 
Pamplona 
Actual.com 

Las farmacias de Navarra y Adacen se unen contra 
el ictus en una Campaña de Prevención 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/10/2023  Epilepsia  PM Farma.com  Nace la primera alianza por la epilepsia en España  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Fisioterapia  Consejo.com 

Enquisa para coñecer o estado da Fisioterapia 
Neurolóxica en España e a súa implicación 

terapéu ca en contextos públicos, privados e 
concertados 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

24/10/2023  Ictus  El Confidencial.com 
Un es lo de vida saludable, clave para evitar ictus 

entre los jóvenes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Sueño  El Correo 
Pasaremos más de un tercio de nuestra vida 

durmiendo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

24/10/2023  Sueño  El Diario.com  Sueño, obesidad y cómo se interconectan entre sí  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Contaminación  EL Mundo 
Más vagos, más gordos y más tontos, el peligro de 

delegar el planeta en la IA 
Dr. Pablo Eguia 

Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

24/10/2023  Ictus  El periodic.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Epilepsia 
Medicina 

Responsable.com 
Nace la primera alianza por la epilepsia en España  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Ictus  Murcia.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Ictus  News3dad.com  Ictus, así es la rehabilitación de los afectadas  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Cefaleas  Onda Sur.com 
¿Te duele la cabeza cuando te despiertas? Estos 
pueden ser los mo vos, según un neurólogo 

Dr. Pablo Irimia 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  ELA  RFM.com 
La Asociación Española de Esclerosis Lateral 
Amiotrófica (adELA) lanza un año más su 

'Kalendario Solidario' 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Epilepsia  RH.com  Presentan alianza por la epilepsia  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Epilepsia  Saludemia.com 
Nace la primera alianza por la epilepsia en España, 
con el obje vo de mejorar la calidad de vida de las 

más de 400.000 personas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

24/10/2023  Alzheimer  Saneurologia.com 
El Plan Andaluz de Alzheimer y otras demencias 
nace para op mizar la calidad tanto en la prác ca 
clínica como en las intervenciones socio sanitarias 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  ELA  The Objec ve.com 
Amylyx invierte 700 millones en la gran apuesta 

contra el ELA que no convence a Europa 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Ictus  Vademecum.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/10/2023  Ictus  Vithas.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/10/2023  Sueño  20 minutos.com 
Los mejores trucos para dormir (de verdad) en 

vuelos de larga distancia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/10/2023  Ictus  Blogueras.com  Ictus, así es la rehabilitación de los afectados  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/10/2023  Ictus  Cadena Ser.com 
El 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en cuatro de cada diez casos 
de ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/10/2023  Sueño  El Correo.com 
Pasaremos más de un tercio de nuestra vida 

durmiendo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/10/2023  Alzheimer  El Español.com 
El drama del alzhéimer en boxeadores como el 

padre de Bisbal: así afectan los golpes en la cabeza 
Dra. Teresa Moreno  Entrevista  Internet  N/A 

25/10/2023  SEN  Headtopics.com 
Por tres razones' desde la unidad pionera de 

Neurología 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

25/10/2023  SEN  Ivoox.com 
Por tres razones' desde la unidad pionera de 

Neurología 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

25/10/2023  Cefaleas  MSN.com 
Migraña, más que un dolor de cabeza que no se 

diagnos ca siempre 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

25/10/2023  Terror  RNE  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

25/10/2023  SEN  RNE.com 
Por tres razones' desde la unidad pionera de 

Neurología 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  20 minutos.com 
El ictus se puede prevenir siguiendo estos 

consejos, según Harvard 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Abc.es 
Una plataforma digital asesora y ayuda a reducir el 

estrés de los familiares de personas con daño 
cerebral 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Reunión Anual  Adela.com 
«Marcha Neurodegenera vas» y , una inicia va 

solidaria promovida por la Plataforma de 
Neurodegenera vas CV y la SEN 

Dr. José Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Alcalá la Real 

Información.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Andalucía 
Centro.com 

Afneos Estepa, en el Día Nacional del Daño 
Cerebral Adquirido: “Quedan secuelas. Pero se 

sale adelante” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Andalucía 

Información.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Cadena Ser Cas lla y 

León 
Entrevista con el Dr. Juan Francisco Arenillas 

Dr. Juan Francisco 
Arenillas 

Entrevista  Radio 
10 

minutos 

26/10/2023  Ictus  Cadena Ser Lugo  Entrevista con el Dr. Robus ano Pego 
Dr. Robus ano 

Pego 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

26/10/2023  Sueño  Chic.ccom  ¿Cuál es la mejor hora para irse a dormir?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

26/10/2023  Sueño  Chismolandia.com 
Estos son los medicamentos de uso frecuente que 

no te dejan dormir 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Cigna.com 
La inteligencia ar ficial aplicada al ictus ayuda a 
salvar vidas y mejorar la calidad de vida de los 

pacientes an cipando el diagnós co 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
Controlando factores de riesgo, como 

hipertensión u obesidad, se pueden evitar 9 de 
cada 10 ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  ConSalud.com 
Saber cómo funciona un ictus salva vidas: "Cada 

minuto cuenta" 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  CST.com 
El CST celebra la Jornada de actualización del 

Código Ictus del Vallès Occidental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Sueño  CuidatePlus.com 
Estos son los medicamentos de uso frecuente que 

no te dejan dormir 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  EFE 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

26/10/2023  Sueño  El Confidencial.com 
Los alimentos que no se deben comer a par r de 

las 7 de la tarde, según una nutricionista 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
El Periódico de 
Canarias.com 

El 25% de la población española sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
España 

Información.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Estepona 

Información.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Gerente.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

26/10/2023  Ictus  GeriatricArea.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus, 
primera causa de discapacidad en España 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Hoy.com 
Dos mil extremeños sufren un ictus cada año, la 

segunda causa de muerte 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Infobae.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Información.com 
El 15% de las personas que padecen un ictus 

enen menos de 45 años 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Isanidad.com 
En España, el 25% de la población sufrirá un ictus 

a lo largo de su vida, pero solo un 50% de la 
población reconoce sus síntomas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  La Razón.com  ¿Cómo se puede prevenir un ictus?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
El 90% de los casos de ictus se podrían prevenir 

con hábitos saludables 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
La Voz de 
Galicia.com 

Una de cada cuatro personas sufrirá un ictus a lo 
largo de su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Lado.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Lado.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Alzheimer  Las Gasolineras.com 
El drama del alzhéimer en boxeadores como el 

padre de Bisbal: así afectan los golpes en la cabeza 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

26/10/2023  Ictus  MSN.com 
Un es lo de vida saludable, clave para evitar ictus 

entre los jóvenes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Nes.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  No cias CV.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
No cias de 
Salud.com 

Adoptando hábitos saludables, se podría prevenir 
el 90% de los casos de ictus 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
No cias de 
Salud.com 

El 25% de la población española sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  No cias de.com 
«Se podría prevenir el 90% de los casos de ictus 
mediante la adopción de hábitos saludables.» 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Nueve Cuatro 
Uno.com 

CINN Rioja, una apuesta de calidad en 
neurorrehabilitación y neurodesarrollo 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  OK Diairo.com 
Cómo actuar en caso de ictus: reconocer los 

síntomas puede ser vital 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Reunión Anual  PalCongres.com 
El Palacio de Congresos de València volverá a 

acoger la Reunión Anual de la Sociedad Española 
de Neurología de 2023 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Prensa 

MercoSur.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Puente Genil 
Información 

El 25% de la población española sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Puente Genil 

Información.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

26/10/2023  Ictus 
Punta Umbría 

Informaicón.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Región Digital.com 
Extremadura registra una media de 5 ictus al día, 

rondando los 2.000 casos al año 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  República.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Ronda 

Información.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Sueño  Saber Vivir 
Las infusiones que aconsejan especialistas del 

sueño para tomar antes de acostarte y dormir de 
un  rón 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Salud Cas lla y 

León.com 
Día Nacional del Daño Cerebral Adquirido  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
San Fernando 

Información.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Sanlúcar 

Información.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Servimedia 
El 90% de los casos de ictus se podrían prevenir 

con hábitos saludables 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

26/10/2023  Ictus  Siglo XXI.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna Ávila.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna Burgos.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

26/10/2023  Ictus 
Tribuna de 

Valladolid.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna León.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna Palencia.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Tribuna 

Salamanca.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna Segovia.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna Soria.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Tribuna Zamora.com 
El 25% de la población sufrirá un ictus a lo largo de 

su vida: estos son los síntomas de alerta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Valencia Plaza.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus 
Viva 

Benalmádena.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Estepona.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Galicia.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Granada.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

26/10/2023  Ictus  Viva Huelva.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Jaén.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Jerez.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Sevilla.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Ictus  Viva Vélez.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/10/2023  Cefaleas  WeLife.com 
Migraña y menopausia: por qué  enes más dolor 

de cabeza con la bajada hormonal 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Alcalá la Real 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Almuñécar 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Andalucía 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Anis.com 
7 de cada 10 pacientes que han sufrido un ictus 
pueden padecer disfagia (dificultad para tragar) 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Antequera 

Infromación.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Arcos 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Ictus  Atlán co 
Pacientes que sufren ictus retrasan la llamada al 

061 
Dr. José Luis 
Maciñeiras 

Entrevista  Escrito  3/4 Página 

27/10/2023  Ictus  Atlán co.com 
Pacientes que sufren ictus retrasan la llamada al 

061 en Vigo 
Dr. José Luis 
Maciñeiras 

Entrevista  Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Barbate 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Bioesfera.com 
La detección precoz, esencial ante los 200 casos 

anuales de ictus en Lanzarote 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Cádiz 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Campo de Gibraltar 
Información.com 

Aumento de accidentes, menor concentración e 
insomnio, efectos del cambio de horario 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Canarias 7.com  Canarias registra 2.382 ingresos por ictus en 2022  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Caser.com 
Casi el 90 % de los casos de ictus se podrían 

prevenir 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Chiclana 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  CMM Media.com 
Este domingo retrasamos los relojes: ¿ahorramos 

energía o gastamos más calefacción? 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Coficam.com 
La importancia de la Fisioterapia en la 

rehabilitación tras sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
“Vacúnate y evita riesgos”: la inicia va para 

prevenir un peor pronós co en pacientes de ictus 
Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
Los pacientes celebran los avances en ictus: el 

48% sobrevive sin secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Conil.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  ConSalud.com 
La es mulación magné ca podría mejorar el 
tratamiento en pacientes de ataxia cerebelosa 

post‐ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  ConSalud.com 
La familia del actor José Luis Gil sobre su estado 
de salud: “La vida no va a volver a ser la misma” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Córdoba 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Crónica Balear.com 
Los efectos del cambio de hora: aumento de 
accidentes, menor concentración e insomnio 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Crónica Balear.com 
Los efectos del cambio de hora: aumento de 
accidentes, menor concentración e insomnio 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Diario de León.com 
Los efectos secundarios del cambio de hora: 

"Tenemos un problema" 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Diario de 

Navarra.com 
Cambio de hora en octubre de 2023: ¿cómo nos 

afecta? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Diario de Almería 
Reconocer los síntomas del ictus es clave para 

salvar vidas y riesgos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/5 Página 

27/10/2023  Ictus  Diario de Ávila 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

27/10/2023  Ictus  Diario de Ávila.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Ictus  Diario de Burgos 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

27/10/2023  Ictus  Diario de Burgos.com
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Diario de 

Pontevedra.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Diario 

Enfermero.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Diario Palen no 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

27/10/2023  Ictus  Diario Palen no.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Diario Sanitario.com  Futuro de la Fisioterapia en las unidades de Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  EFE 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, los efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Agencia  N/A 

27/10/2023  Ictus  EFE Salud.com  Día Mundial del Ictus: Conócelo para prevenirlo  Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  EFE Salud.com 
Efectos del cambio de hora: Más accidentes, 

menos concentración e insomnio 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

27/10/2023  Horario 
El Condado 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, los efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  El Día de la Rioja 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Ictus  El Día de la Rioja.com
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
El Día de 

Segovia.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  El Día de Soria.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
El Día de 

Valladolid.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  El Dia.com 
Canarias registra 2.382 ingresos hospitalarios por 

ictus durante 2022 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  El Diario.com  Canarias registra 2.382 ingresos por ictus en 2022  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Neurología  El Pais.com 
¿Qué diferencia hay entre la muerte cerebral y la 

muerte real? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
El Periódico de la 
Farmacia.com 

El 25% de la población española sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  El progreso.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
El Puerto 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  EMEsa.com 
El ictus supone la segunda causa de muerte en 

España 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
España se 
mueve.com 

Las nuevas tecnologías mejoran la fisioterapia en 
personas con ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Horario 
Estepona 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Europa Press 
Canarias.com 

Canarias registra 2.382 ingresos por ictus en 2022 
con una edad media de 71 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

27/10/2023  Ictus  Farmaventas.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Fisioterapeutas.com 
La importancia de la Fisioterapia en la 

rehabilitación tras sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Fisioterapeutas.com  Nuevas tecnologías y robó ca frente al ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Gerente.com 
El ictus se puede prevenir siguiendo estos 

consejos, según Harvard 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Granada 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Hola.com  Espas cidad en ictus: la secuela 'que nadie espera' SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Infobae.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Infobae.com 
El insomnio como consecuencia directa del 

cambio de hora: “Va contra natura, lo ideal sería 
dejar un horario fijo” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Información 
El 15% de las personas que sufren un ictus  enen 

menos de 45 años y hay casos entre niños 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

27/10/2023  Ictus  Isanidad.com 
Cada minuto que pasa desde que un paciente 

inicia un ictus cerebral se mueren dos millones de 
neuronas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Horario 
Jaén 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Jerez 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Kaiwan Post.com 
El 15% de las personas que padecen un ictus 

enen menos de 45 años 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Comarca de 
Puertollano.com 

COFICAM resalta la importancia de la fisioterapia 
en la rehabilitación tras sufrir un ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  La Razón.com 
IA para predecir la respuesta al tratamiento de los 

pacientes con migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Albacete 

El 25% de la población española sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Albacete.com 

Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 
su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Cuenca.com 

Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 
su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 

Guadalajara.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Toledo.com 

Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 
su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Toledo.com 

Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 
su vida 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
La Tribuna de Ciudad 

Real.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Horario  La Vanguardia.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, los efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
Canarias registra 2.382 ingresos por ictus en 2022 

con una edad media de 71 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Málaga 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Marbella 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Medicina 

Responsable.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Mi Ciudad Real.com 
La importancia de la Fisioterapia en la 

rehabilitación tras sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Mundo 

Depor vo.com 
Colesterol, hipertensión, sedentarismo y estrés, 

las "papeletas" para sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Mutualia.com  La prevención, tu mejor defensa frente al ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Navarra 

Televisión.com 
Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 

su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Onda Cero.com  Por qué se cambia la hora en España  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Puente Genil 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Punta Umbría 

Informaicón.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Ictus 
Radio Faro del 
Noroeste.com 

Canarias registra 2.382 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas durante 

2022 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus 
Redacción 
Médica.com 

"Ir a Urgencias en menos de seis horas reduce un 
25% el efecto del ictus" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Región Digital.com 
Extremadura registra una media de 5 ictus al día, 

rondando los 2.000 casos al año 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Ronda 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Rota 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  RTVC.com  Canarias registra 2.382 ingresos por ictus en 2022  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Saber Vivir.com  Se produce un ictus cada 6 minutos 
Dra. María Alonso 

de Leciñama 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
San Fernando 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Sevilla 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  TeleMadrid.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, los efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Time News.com  World Stroke Day: Know it to prevent it  Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Reunión Anual  Vademecum.com 
Dr. Valdizán: Tardar menos de seis horas en ir a 

urgencias reduce en un 25% las complicaciones de 
un ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

27/10/2023  Ictus  Valencia Capital.com 
Un 30% de la población  ene una cardiopa a 

congénita presente en 4 de cada 10 casos de ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Véjer 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario 
Vélez 

Información.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Vithas.com 
Expertos de Vithas advierten que los infartos 
cerebrales “pequeños y silenciosos” pueden 

provocar un deterioro cogni vo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Viva Galicia.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Viva Málaga.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Viva Sevilla.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de horario 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Horario  Vivir Ediciones.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, los efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Web Consultas.com 
Día Mundial del Ictus: el 15% de los afectados 

ene menos de 45 años 
Dra. Mª Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Yo Tambien.com 
Hábitos saludables y mejor ru na podrían 
prevenir 90 por ciento de casos de ictus o 

accidentes cerebrovasculares 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/10/2023  Ictus  Zoe.com 
Día Mundial del Ictus: Las secuelas obligan a un 
sobreesfuerzo para no distraerse o no olvidar 

comprar el pan todos los días 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

28/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
Más de 100.000 personas al año en España la 

padecen 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus  Canarias 7 
Canarias suma en un año 2.382 ingresos 

hospitalarios por ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

28/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
Dr. Escobar: “Estamos acortando mucho los 
empos y mejorando la seguridad del paciente” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus  ConSalud.com 
Detectar los primeros síntomas de un ictus es vital 

para evitar consecuencias graves 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus  Deia 
Se producen 14 ictus al día en Euskadi, pero diez 

se podrían evitar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

28/10/2023  Sueño  Deia  El extraordinario sueño de dormir bien  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

28/10/2023  Sueño  Deia.com  El extraordinario sueño de dormir bien  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus  Diario Alto Aragón 
Según la SEN, el 25 % de la población sufrirá un 

ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

28/10/2023  Horario  Diario de Pontevedra  Llega el cambio de hora: a las 3 son las 2  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

28/10/2023  Horario  Efe 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Agencia  N/A 

28/10/2023  Horario  El Diairo.es 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio, efectos del cambio de hora 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Horario  El Mundo.es 
Cambio de hora octubre 2023: ¿hoy hay que 

adelantar o atrasar el reloj? 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

28/10/2023  Ictus  El País 
Atención integral al ictus mediante tecnología y 

abordajes innovadores 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

28/10/2023  Horario  El Progreso  Llega el cambio de hora: a las 3 son las 2  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

28/10/2023  Ictus  La Nueva España 
Un encuentro «para acercar realidades» sobre el 

ictus llega a Oviedo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

28/10/2023  Horario  La Vanguardia.com 
El cambio de hora afecta a la conducción: una 
neuróloga explica por qué y cómo adaptarse 

rápido 
Dra. Ana Fernández  Entrevista  Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus 
La Voz de 
Galicia.com 

El HULA operará ictus desde el próximo año  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus  LNE.es 
Un encuentro "para acercar realidades" sobre el 

ictus llega a Oviedo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/10/2023  Ictus  Nos  O ictus, primeira causa de discapacidade 
Dra. Mar 

Castellanos 
Entrevista  Escrito  2 Páginas 

28/10/2023  Ictus  No cias de Álava 
Se producen 14 ictus al día en Euskadi, pero diez 

se podrían evitar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

28/10/2023  Ictus  No cias de Álava  Día Mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

28/10/2023  Ictus 
No cias de 
Guipúzcoa 

Se producen 14 ictus al día en Euskadi, pero diez 
se podrían evitar 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

28/10/2023  Ictus  You Tube.com  Ictus y colesterol ‐ Campaña divulga va  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Horario  20 minutos.com 
Cambio de hora 2023: así es como puede afectar a 

nuestra salud y consejos para evitarlo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

29/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
El 25% de los españoles sufrirá un ictus a lo largo 

de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
El 90% de los casos podrían evitarse controlando 

los factores de riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Abc.es 
Día Mundial del Ictus: el 90% de los casos se 

podría evitar controlando los factores de riesgo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Ahora León.com 
San Juan de Dios a ende a 112 personas que han 

sufrido un Ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Antorcha Digital.com  Día Mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Ara 
Joves i ictus: així és la vida després de la malal a 

“de la gent gran” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

29/10/2023  Ictus  Ara.com 
Jóvenes e ictus: así es la vida después de la 

enfermedad “de la gente mayor” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
Día Mundial del Ictus: “El  empo juega un papel 

fundamental, cada minuto cuenta” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Con Salud.com 
Los pacientes celebran los avances en ictus: el 

48% sobrevive sin secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  ConSalud.com 
‘One Step Ictus’: la importancia de reducir los 

empos de atención 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Cope.com  Extremadura registró una media de 5 ictus al día  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Alzheimer  Cronista.com 
¿Por qué el papá de David Bisbal  ene Alzhéimer? 

Esta sería la principal causa 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

29/10/2023  Ictus  Cuatro 
Día Mundial del ictus, una enfermedad 

cerebrovascular que sufren más de 100.000 
personas al año en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

TV  2 minutos 

29/10/2023  Ictus  Cuatro.com 
Día Mundial del ictus, una enfermedad 

cerebrovascular que sufren más de 100.000 
personas al año en España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  CuidatePlus.com  ¿De qué depende la recuperación tras un ictus?  Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Discapnet.com  Día Mundial del Ictus 2023  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  El Confidencial.com 
Una neuróloga explica qué es un ictus y las 
señales que avisan de que puedes estar 

sufriéndolo 
Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  El Correo  5.500 ictus al año en Euskadi  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

29/10/2023  Ictus  El Debate.com 
El 25 % de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  El Dia 
Canarias registra 2.382 ingresos hospitalarios por 

ictus durante 2022 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

29/10/2023  Ictus 
El Norte de 
Cas lla.com 

El ictus se convierte en la primera causa de 
discapacidad adquirida entre los adultos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Alzheimer  El No ciero.com 
¿Por qué el papá de David Bisbal  ene Alzhéimer? 

Esta sería la principal causa 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  El Progreso 
El plan de recuperación debe ser a medida en 

cada paciente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

29/10/2023  Ictus  El Progreso.com 
O 25% da poboación española sufrirá un ictus ao 

longo da súa vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus 
En Buenas 
Manos.com 

Ictus: Hasta el 90% de los casos se podrían llegar a 
prevenir 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Entérate.com 
Día Mundial del Ictus: Segunda causa de muerte 

en adultos mayores 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  EPE.com 
Ictus, la enfermedad que más mujeres mata, ataca 

sin avisar y exige una reacción muy rápida 
Dra. Mar 

Castellanos 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Escuela Salud.com  Día Mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Hechos de hoy.com 
Sólo un 50% de la población española sabría 

reconocer los síntomas de un ictus 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Icoo.com 
¿Cómo afecta un ictus a la visión? Consecuencias y 

cuidados 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Nueva España 
Los profesionales del HUCA a enden al año a una 

media de 1.400 pacientes con ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

29/10/2023  Ictus  La Provincia 
Canarias registra 2.382 ingresos hospitalarios por 

ictus durante 2022 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

29/10/2023  Alimentación  La Razón 
Tomar bebidas energé cas en la infancia daña la 

salud  sica y mental 
Dr. Gurutz 
Linazasoro 

Entrevista  Escrito  3 Páginas 

29/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
Colesterol, hipertensión, sedentarismo y estrés, 

las "papeletas" para sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
Colesterol, hipertensión, sedentarismo y estrés, 

las 'papeletas' para sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 
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29/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
El Cupón de la ONCE de hoy difunde el Día 

Mundial del Ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
UGT pide prevenir el estrés laboral para luchar 
contra los ictus, que afectan a unos 100.000 

españoles al año 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Voz de Almería 
Día Mundial del Ictus: la importancia de la 

prevención 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

29/10/2023  Ictus 
La Voz de 

Almería.com 
Día Mundial del Ictus: la importancia de la 

prevención 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Voz de Galicia 
«Cada diez años de edad, el riesgo de ictus se 

duplica» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

29/10/2023  Ictus 
La Voz de La 
Salud.com 

Tuve un ictus y esto fue lo que sen : «Miré a mi 
mujer y le dije que me moría» 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  La Voz de Lemos 
Los pacientes con ictus podrán ser operados ahora 

en Lugo, sin necesidad de traslados hasta A 
Coruña 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

29/10/2023  Ictus  La Voz de Lugo 
El HULA podrá operar ictus, evitando así que los 
pacientes tengan que trasladarse a otros centros 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

29/10/2023  Ictus  León 24 horas.com  Visibilizar lo invisible: Día Mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  León No cias.com  Los ictus entre jóvenes aumentan un 25%  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  LNE.es 
Ictus, la enfermedad que más mujeres mata, ataca 

sin avisar y exige una reacción muy rápida 
Dra. Mar 

Castellanos 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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29/10/2023  Ictus  MSN.com 
Una neuróloga explica qué es un ictus y las 
señales que avisan de que puedes estar 

sufriéndolo 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Na on World.com 
25% of the Spanish popula on will suffer from a 

stroke in their life me 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Nova Ciencia.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Nova Ciencia.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  OK Diairo.com 
El 70% de los pacientes que ha sufrido un ictus 

ene dificultad para tragar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  OK Diairo.com 
Sin prevención, los casos de ictus se dispararán en 

los próximos 15 años un 30% 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Dolor  OK Salud.com 
Más del 30% de la población española sufre algún 

po de dolor 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Onda Cero.com 
Las mujeres se recuperan peor tras un ictus y su 

grado de discapacidad es mayor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Psquiatría.com 
29 de octubre: Día Mundial del Ictus El 25% de la 
población española sufrirá un ictus a lo largo de su 

vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Qmayor.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Radio Vial.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Sacil.com  Día Mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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29/10/2023  Ictus 
Salud Cas lla y 

León.com 
Día Mundial del Ictus  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Sector Salud.com  Ac vando el Código Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Sedene.com  29 de octubre es el día mundial del Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Senior 50.com  No sabemos reconocer los síntomas del ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Servimedia 
Así cambia la vida un ictus "en 180 grados" a una 

mujer que lo sufrió con 39 años 
Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Agencia  N/A 

29/10/2023  Ictus  Servimedia.com 
Así cambia la vida un ictus "en 180 grados" a una 

mujer que lo sufrió con 39 años 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Siglo XXI.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Somos Disca.com  Día Mundial del Ictus 2023  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus 
Somos 

Pacientes.com 
Sé mejor que el ictus  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Soziable.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Sport.com 
Ictus, la enfermedad que más mujeres mata, ataca 

sin avisar y exige una reacción muy rápida 
Dra. Mar 

Castellanos 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Telecinco  Día Mundial del Ictus  SEN  Entrevista  TV  2 minutos 

29/10/2023  Ictus  TVE  Día Mundial del Ictus  SEN  Entrevista  TV  2 minutos 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

29/10/2023  Ictus  UGT.com 
Prevenir el estrés laboral evita el ictus entre las 

personas trabajadoras 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Vademecum.com 
29 de octubre: Día Mundial del Ictus, El 25% de la 
población española sufrirá un ictus a lo largo de su 

vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/10/2023  Ictus  Viamed.com 
¿Qué es el Ictus y a quién afecta? Descúbrelo por 

el día mundial del Ictus (ACV). 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
Colesterol, hipertensión, sedentarismo y estrés, 

las «papeletas» para sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
Cruz Roja y Aeno conciencian a la sociedad 

oscense sobre el ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
Los casos de ictus, que alcanzaron 275 en 2022, 

bajaron un 9,8% en Ávila 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Dolor  24 no cias.com 
Más del 30% de la población española sufre algún 

po de dolor 
Dr. Alan Juárez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Adios.com 
El 25 por ciento de la población española sufrirá 

un ictus a lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus 
América 

Depor va.com 
El ictus se convierte en la primera causa de 
discapacidad adquirida entre los adultos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Neuromuscular  ASEM.com 

Federación ASEM celebra sus 20 años de 
trayectoria junto a representantes públicos, 

expertos en enfermedades neuromusculares y 
portavoces del movimiento asocia vo 

Dr. Gerardo 
Gu érrez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Barbate en Red.com 
El ictus se convierte en la primera causa de 
discapacidad adquirida entre los adultos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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30/10/2023  Sueño  Bioecoactual.com 
Los niveles de estrés y la calidad del sueño, bases 

fundamentales de la salud 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Corresponsables.com
Si no se toman medidas preven vas, se espera un 
aumento del 45% en las muertes por ictus en los 

próximos 10 años 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus 
Diari de la 

discapacitat.com 
Així canvia la vida “en 180 graus” a una dona que 

el va pa r un ictus amb 39 anys 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Diario Alto Aragón 
Cruz Roja y Aeno conciencian a la sociedad 

oscense sobre el ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Diario de Almería 
Reconocer los síntomas del ictus es clave para 

salvar vidas y riesgos 
´S 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

30/10/2023  Ictus  Diario de Ávila 
Los casos de ictus, que llegaron en 2022 a 275, 

caen en Ávila un 9,8% 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

30/10/2023  Ictus  Diario de Ávila.com 
Los casos de ictus, 275 en 2022, caen en Ávila un 

9,8% 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  EFE 
Un 50 % de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

30/10/2023  Alzheimer  EFE Radio 
Demencia: lo que sí está en tu mano | No cias 

Paralelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

30/10/2023  Ictus  El Correo.com  5.500 ictus al año en Euskadi  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  El Norte de Cas lla 
El ictus se convierte en la primera causa de 
discapacidad adquirida entre los adultos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

30/10/2023  Ictus  El Tiempo.com 
Al menos el 80 % de los ictus se pueden prevenir: 

conozca cómo hacerlo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
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30/10/2023  Ictus  Europa Press.com 
El 25% de la población mayor de 25 años va a 

tener un ictus, por lo que es esencial la 
prevención 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

30/10/2023  Meningi s  Gaceta Médica 
El plan de vacunación a máximos se alza como la 

mejor prevención frente a la meningi s 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

30/10/2023  Ictus  Gaceta Médica.com 
El ictus provocará un 50% más de mortalidad en el 

mundo en 2050 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  GNDiario.com 
Estrés laboral: una de las primeras causas de ictus 

en trabajadores 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Alzheimer  GovClipping.com 
Inves gadores del Hospital Clínico San Carlos 
desarrollan un nuevo procedimiento para 

diagnos car Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Infobae.com 
Temas del día de EFE España del lunes 30 de 

octubre de 2023 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Infobae.com 
Un 50 % de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Alzheimer  Ivoox.com 
Demencia: lo que sí está en tu mano | No cias 

Paralelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  La Razón.com 
Las bebidas energé cas dañan la salud  sica y 

mental de los menores de edad 
Dr. Gurutz 
Linazasoro 

Entrevista  Internet  N/A 

30/10/2023  Horario  La Sexta.com 
Aumento de accidentes, menor concentración e 

insomnio son algunos de los efectos del cambio de 
hora 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Albacete 

El Código Ictus se ac vó desde la provincia en 410 
casos durante el 2022 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 
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DEL MEDIO 
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30/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Albacete.com 

El Código Ictus se ac vó en la provincia en 410 
casos en 2022 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Neuromuscular  La Vanguardia.com 
Federación ASEM celebra 20 años de trayectoria 
junto a representantes públicos y expertos en 

enfermedades neuromusculares 

Dr. Gerardo 
Gu érrez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  La Vanguardia.com 
Un 50 % de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Lado.com 
Temas del día de EFE España del lunes 30 de 

octubre de 2023 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus 
Médico 

Hospitalario.com 

"El número y calidad de las ac vidades cien ficas 
y forma vas de la Reunión Anual de la SEN será 

del máximo nivel" 
Dra. Cris na Íñiguez  Entrevista  Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  News3dad.com 
7 de cada 10 pacientes que han sufrido un ictus 
pueden padecer disfagia (dificultad para tragar) 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  No cias Bierzo.com  Día Mundial del Ictus, “Visibilizar lo invisible”  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus 
Opinando sin 
anestesia.com 

El ictus, una enfermedad previsible  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Neurología  Psiquiatria.com 
Crece la preocupación por la caída en las ventas 

de fármacos para el sistema nervioso 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Psiquiatria.com 
El 25% de la población española sufrirá un ictus a 

lo largo de su vida 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Segre.com  Una de cada cuatro personas va a tener un ictus  Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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30/10/2023  Neuromuscular  Servimedia 
Federación ASEM celebra 20 años de trayectoria 
junto a representantes públicos y expertos en 

enfermedades neuromusculares 

Dr. Gerardo 
Gu érrez 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

30/10/2023  Ictus  Sid Usal.com 
UGT pide prevenir el estrés laboral para luchar 
contra los ictus, que afectan a unos 100.000 

españoles al año 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Ictus  Siglo XXI.com 
El 25% de la población mayor de 25 años va a 

tener un ictus, por lo que es esencial la 
prevención, según experta 

Dra. Mª Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  NT  Telecinco.com 
Los retos de la profesión médica ante la irrupción 
de la Inteligencia Ar ficial en la Atención Primaria 

Dr. David Ezpeleta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Sueño  Uppers.com 
Piensa mal... y dormirás fatal: la calidad de los 

pensamientos antes del sueño afecta al descanso 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/10/2023  Horario  Valencia Extra.com 
Esto es lo que puedes hacer para que no te afecte 

mentalmente el cambio de hora 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  20 minutos.com 
El ictus se puede evitar: los expertos nos explican 

cómo prevenirlo y detectarlo 
Dra. Mª Mar Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
Los factores de salud que debes cuidar para evitar 

sufrir un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  24 no cias.com 
Pueden aumentar un 45% si no se toman medidas 

preven vas 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus 
Bussiness 
Insider.com 

Los factores de salud que debes de cuidar para no 
sufrir un ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Neurología  Canal RCN.com 
¿Cuál es la diferencia entre muerte cerebral y 

muerte real? Esto dice Harvard 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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31/10/2023  Ictus 
Consejos de tu 

Farmacéu co.com 
Los expertos auguran un incremento importante 

de las muertes por ictus 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Cst.com  Código ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Diario de Almería 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Ávila 
La mitad de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Avisos 
Canarias suma 2.382 ingresos por ictus, la 

segunda causa de muerte 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Burgos 
La mitad de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Cádiz 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Jerez 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Pontevedra 
La mitad de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Diario de Sevilla 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus 
Diario de 

Tarragona.com 
Un 50 % de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Diario Palen no 
La mitad de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 
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DEL MEDIO 
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31/10/2023  Ictus  El Día de Córdoba 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  El Día de la Rioja 
La mitad de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  El Progreso 
La mitad de los afectados por ictus no se 

recuperan de las secuelas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Alzheimer  En Pozuelo.com 
Inves gadores del Hospital Clínico San Carlos 
desarrollan un nuevo procedimiento para 

diagnos car Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Europa Sur 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Reunión Anual  FDMValencia.com  Marcha Solidaria Neurodegenera vas  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  GDA.com  Al menos el 80 % de los ictus se pueden prevenir  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Granada Hoy 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Ground News.com 
El 25% de la población mayor de 25 años sufrirá 

un ictus 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Huelva Información 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Isanidad.com 
Las muertes por ictus pueden aumentar un 45% 
en los próximos 10 años si no se toman medidas 

preven vas 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  La Razón.com 
El 25% de la población mayor de 25 años sufrirá 

un ictus 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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31/10/2023  Ictus 
La Tribuna de 
Albacete 

La mitad de los afectados por ictus no se 
recuperan de las secuelas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Reunión Anual  Levante.com  Más de 3.500 neurólogos se citan en València 
Dres. Cris na 
Íñiguez y José 
Miguel Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Málaga Hoy 
El 25% de los mayores de 25 años va a sufrir un 

ictus, según una experta 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Reunión Anual 
Médico 

Hospitalario.com 
Arranca la 75ª edición de la Reunión Anual de la 

SEN 

Dres. Cris na 
Íñiguez y José 
Miguel Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Sueño  Mediterráneo.com 
‘Mediterráneo’ y BBVA debaten sobre el sueño y 

la salud 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Sueño  Mediterráneo 
‘Mediterráneo’ y BBVA debaten sobre el sueño y 

la salud 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

31/10/2023  Cefaleas  Montevideo.com 
El paciente con migraña crónica pierde 20 años de 

vida 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  MSN.com 
Al menos el 80 % de los ictus se pueden prevenir: 

conozca cómo hacerlo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus 
Neurología 
clínica.com 

Un ictus hace perder neuronas como 3,5 años de 
envejecimiento 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  SEN  Neuronup.com 
La neuropsicóloga clínica Marta Balagué imparte 
una ponencia sobre demencias frontotemporales 

a través de casos clínicos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus 
Obje vo 

Famosos.com 
El ictus, principal causa de discapacidad adquirida 

en adultos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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31/10/2023  Ictus  Onda cero Sur.com 
Las mujeres se recuperan peor tras un ictus y su 

grado de discapacidad es mayor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  Onda Cero.com 
La Rioja registra 500 ingresos al año por ictus con 

pacientes cada vez más jóvenes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Sueño  Onda Cero.es 
La Fundación Mónica Duart, galardonada en el 
Apartado de Sociedad en la XXIII Edición de los 

Premios Onda Cero Valencia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Reunión Anual  PalCongres.com 
Reunión Anual de la Sociedad Española de 

Neurología SEN 2023 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Sueño  Psiquiatria.com 
El cambio de hora pone en el foco al sueño, un 

cen nela 'ninguneado' de la salud 
Dra. Ana Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Hormigueo  Saber Vivir  Hormigueo en las piernas  Dr. Javier Camiña  Entrevista  Escrito  1/4 Página 

31/10/2023  Ictus  Sector Salud.com  Día Mundial del Ictus: Conócelo para prevenirlo  Dra. Mar Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Reunión Anual  Siglo XXI.com 
Comienza en Valencia la 75ª edición de la Reunión 

Anual de la Sociedad Española de Neurología 
(SEN) 

Dres. Cris na 
Íñiguez y José 
Miguel Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Reunión Anual  Valencia.com 
Reunión Anual de la Sociedad Española de 

Neurología 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Alzheimer  Web Consultas.com 
El Hospital San Carlos crea un sistema de 

detección precoz del alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  You Tube.com  Aqualia espacio cerebroprotegido  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  You Tube.com  Correos Espacio cerebroprotegido  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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31/10/2023  Ictus  You Tube.com  Dia Mundial del ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus  You Tube.com  GMP Edificios Espacio cerebroprotegidos  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/10/2023  Ictus 
Zamora 24 
horas.com 

El 25% de la población mayor de 25 años va a 
tener un ictus, por lo que es esencial la 

prevención 
Dra. Mª Mar Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

 


