






El 60% de los traumatismos craneoencefálicos son producidos por ac... https://buenoparalasalud.com/el-60-de-los-traumatismos-craneoencefa...

1 de 2 20/11/2023, 12:51



El 60% de los traumatismos craneoencefálicos son producidos por ac... https://buenoparalasalud.com/el-60-de-los-traumatismos-craneoencefa...

2 de 2 20/11/2023, 12:51



Este hábito de sueño, más importante que dormir 8 horas para vivir má... https://www.businessinsider.es/habito-sueno-importante-dormir-8-hor...

2 de 8 20/11/2023, 12:17



Este hábito de sueño, más importante que dormir 8 horas para vivir má... https://www.businessinsider.es/habito-sueno-importante-dormir-8-hor...

3 de 8 20/11/2023, 12:17



Este hábito de sueño, más importante que dormir 8 horas para vivir má... https://www.businessinsider.es/habito-sueno-importante-dormir-8-hor...

4 de 8 20/11/2023, 12:17



Este hábito de sueño, más importante que dormir 8 horas para vivir má... https://www.businessinsider.es/habito-sueno-importante-dormir-8-hor...

5 de 8 20/11/2023, 12:17



El 85 por ciento de las personas hospitalizadas por accidentes de tráfi... https://www.canalsur.es/noticias/el-85-por-ciento-de-las-personas-hosp...

1 de 4 20/11/2023, 12:02



El 85 por ciento de las personas hospitalizadas por accidentes de tráfi... https://www.canalsur.es/noticias/el-85-por-ciento-de-las-personas-hosp...

2 de 4 20/11/2023, 12:02



El 85 por ciento de las personas hospitalizadas por accidentes de tráfi... https://www.canalsur.es/noticias/el-85-por-ciento-de-las-personas-hosp...

3 de 4 20/11/2023, 12:02



Salud cerebrovascular en el sexo femenino https://www.consalud.es/pacientes/salud-cerebrovascular-en-sexo-fe...

1 de 3 20/11/2023, 12:06



Te puede gustar por TaboolaEnlaces Promovidos

Audi Q5 Sportback S line

Nedgia

Audi Q5 Sportback S line.
Ver oferta

Instala calefacción de gas natural y gasta menos
Más información

Publicidad

Publicidad

Publicidad

Publicidad

Salud cerebrovascular en el sexo femenino https://www.consalud.es/pacientes/salud-cerebrovascular-en-sexo-fe...

2 de 3 20/11/2023, 12:06





Los accidentes de tráfico provocan la mitad de los nuevos casos de le... https://www.diariodemallorca.es/sociedad/2023/11/16/accidentes-trafi...

2 de 9 20/11/2023, 11:53



Los accidentes de tráfico provocan la mitad de los nuevos casos de le... https://www.diariodemallorca.es/sociedad/2023/11/16/accidentes-trafi...

3 de 9 20/11/2023, 11:53



Los accidentes de tráfico provocan la mitad de los nuevos casos de le... https://www.diariodemallorca.es/sociedad/2023/11/16/accidentes-trafi...

4 de 9 20/11/2023, 11:53



Los accidentes de tráfico provocan la mitad de los nuevos casos de le... https://www.diariodemallorca.es/sociedad/2023/11/16/accidentes-trafi...

5 de 9 20/11/2023, 11:53



Publicidad

Este es el día y hora más probable para tener un accidente de tráfico https://www.dondiario.com/enciclopedia/este-es-dia-hora-mas-probabl...

1 de 10 20/11/2023, 11:56



Thank you for watching

Publicidad

Este es el día y hora más probable para tener un accidente de tráfico https://www.dondiario.com/enciclopedia/este-es-dia-hora-mas-probabl...

2 de 10 20/11/2023, 11:56



Publicidad

Este es el día y hora más probable para tener un accidente de tráfico https://www.dondiario.com/enciclopedia/este-es-dia-hora-mas-probabl...

3 de 10 20/11/2023, 11:56



Publicidad

Este es el día y hora más probable para tener un accidente de tráfico https://www.dondiario.com/enciclopedia/este-es-dia-hora-mas-probabl...

4 de 10 20/11/2023, 11:56



Haz agregado una historia
a Tu Lista de Lectura

Te has registrado exitósamente en eldiario. Te damos la bienvenida.

Se ha presentado un error al enviar el formulario. Por favor verifica todos los campos e intenta nuevamente.

0

Tu Lista de Lectura
¡Por ahora tu lista esta vacía!
Hacer la lista es muy fácil. Aprovecha tu
tiempo al máximo haciendo una breve lista
de hasta 10 historias que quieres leer más
tarde.

Para agregar las historias a Tu Lista debes
usar el botón 

Las historias, una vez agregadas
aparecerán seleccionadas en esta misma
ventana.

Si te has registrado y has ingresado a
eldiario. podrás visualizar Tu Lista de
Lectura en todos los dispositivos.

PolíticaEconomíaVenezuelaMundoSucesosCulturaChequéalo+ViralDeportes

INGRESA REGÍSTRATE



Comparte

Email
 Facebook

Por Fiorella T

ANÁLISIS 17 · 11 · 2023

ANÁLISIS
17 · 11 · 2023

Desarrollaron un tratamiento que reduce la muerte neuronal producto de la esclerosis lateral amiotrófica https://eldiario.com/2023/11/17/tratamiento-reduce-muerte-neuronal-esclerosis-lateral-amiotrofica/

2 de 13 20/11/2023, 12:04



Twitter

Whatsapp

Comenta 0 0 0 Agrega a Tu Lista
de Lectura

Un estudio genético reveló los factores que inciden en el daño celular de los pacientes con ELA

Un estudio realizado por la Universidad de Barcelona, España, desarrolló una estrategia terapéutica para abordar la muerte de neuronas
en la esclerosis lateral amiotrófica (ELA), que actualmente no tiene cura. 

Este tratamiento involucra una trampa molecular que impide que uno de los compuestos peptídicos responsables de la forma genética
más común de ELA, el dipéptido polyGR, cause efectos tóxicos en el cuerpo. 

Los resultados de la investigación, publicados en la revista Science Advances, demostraron que esta terapia puede reducir la muerte
neuronal tanto en muestras de pacientes con ELA como en modelos animales de la enfermedad, específicamente en moscas de vinagre.

Leer más Cavecal reportó que el sector calzado no logró alcanzar el crecimiento esperado este 2023

De acuerdo con la Sociedad Española de Neurología, se estima que hay de uno a dos nuevos casos de esclerosis lateral amiotrófica
(ELA) por cada 100 mil habitantes en el mundo al año. 

Los pacientes con ELA tienen una esperanza de vida de 3 a 5 años después del inicio de la enfermedad, principalmente debido a
problemas respiratorios.
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¿Qué es la esclerosis lateral amiotrófica?
La esclerosis lateral amiotrófica es una enfermedad grave y fatal que afecta a las neuronas en el cerebro y la médula espinal,
provocando la pérdida del control muscular. 

Pixabay

Causas genéticas
Una de las principales causas genéticas de la ELA es una mutación en el gen C9orf72, que se encuentra en aproximadamente el 33 % de
los pacientes con ELA familiar y el 5 % de los pacientes con la enfermedad esporádica. 

Leer más La OMS advirtió que la amenaza del sarampión sigue creciendo por falta de vacunación

Los organismos con la enfermedad producen dipéptidos cargados positivamente que son altamente tóxicos para las neuronas motoras. 

En la primera parte del estudio, los investigadores utilizaron técnicas computacionales y experimentales para comprender mejor cómo
estos dipéptidos causan el daño celular.

En el proceso se reveló que la toxicidad de estos compuestos se debe a su unión al ARN ribosomal (ARNr), una molécula vital en la
síntesis de proteínas en las células. 

Leer más #TeExplicamos | El Esequibo: ¿por qué Venezuela reclama su soberanía sobre este territorio?

Los dipéptidos, especialmente los ricos en arginina (polyGR), se unen a una región específica del ARNr, lo que afecta la síntesis de
proteínas y causa la muerte de las neuronas motoras en humanos.
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Desarrollo del tratamiento
Con estos hallazgos de los investigadores, se diseñó la estrategia innovadora para reducir la toxicidad de los dipéptidos polyGR. 

El primer paso fue crear una especie de trampa molecular que imita la secuencia específica del ARNr, para engañar a los dipéptidos
durante el proceso patológico y evitar así su efecto neurotóxico. 

Leer más Fumador pasivo: ¿cuáles son los riesgos de estar expuesto al humo?

La aplicación de esta estrategia en células derivadas de pacientes y en modelos animales mostró una reducción de los defectos en la
producción de proteínas y una disminución de la toxicidad.

No obstante, las conclusiones del estudio coincidieron en que aún se necesita más investigación para validar y comprender
completamente esta terapia genética. 

Los investigadores señalaron que aunque estos resultados son prometedores, y sugieren que el uso de trampas de ARN podría ser útil,
se requiere un estudio más profundo de las interacciones moleculares para proteger a las neuronas de los efectos negativos de las
proteínas anómalas en otras enfermedades neurodegenerativas.
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La IA aplicada al ictus ayuda a salvar vidas y
mejorar la calidad de vida de los pacientes
anticipando el diagnóstico

Fuente: Agencias

La inteligencia artificial es clave para avanzar hacia
una  medicina  más  precisa  y  segura,  aunque  la
colaboración y supervisión humanas seguirán siendo
esenciales.

Predicción de riesgos y casos críticos, rapidez en el
diagnóstico,  personalización  de  tratamientos  y

rehabilitación son algunas de las  ventajas que ofrece esta herramienta
ante los casos de ictus.

Los avances tecnológicos en salud forman parte del presente y del futuro
en  esta  área  y  la  inteligencia  artificial  (IA)  es  clave  para  facilitar  una
medicina que sea más precisa y segura, un punto que es fundamental en
enfermedades donde el tiempo de actuación es crítico, como es el ictus. En
este sentido, la IA juega un papel crucial en el diagnóstico temprano, la
prevención, el tratamiento y la rehabilitación del ictus, consiguiendo una
mejora  significativa  en  el  pronóstico  y  la  calidad  de  vida  de  quienes
padecen esta afección.

Cada año, cerca de 120.000 personas sufren un accidente cerebrovascular
en  España,  de  los  cuales  el  50% queda  con  secuelas  permanentes  y
discapacitantes o fallecen. Así, el ictus es la segunda causa de muerte a
nivel nacional y la primera causa de discapacidad adquirida y la segunda
de demencia en adultos. Sin embargo, el 90% de los casos de ictus son
evitables si se hace una adecuada prevención y se lleva a cabo un estilo de
vida saludable, así como señala la Sociedad Española de Neurología (SEN).
Y, aunque existen métodos de diagnóstico del ictus como el método FAST
(del inglés, cara, brazo, dificultad para hablar y capacidad de reacción), la
inteligencia artificial  (IA) puede desempeñar un papel  importante en la
detección temprana y la anticipación de accidentes cerebrovasculares, al
analizar datos y señales clínicas de manera más eficaz y al  facilitar  el
acceso a la atención médica en tiempo real. La combinación del método
FAST  con  la  IA  puede  mejorar  significativamente  la  eficiencia  y  la
efectividad  del  diagnóstico  del  ictus  y  ayudar  a  los  médicos  a  tomar
decisiones con mayor rapidez y eficacia. Sin embargo, es fundamental que
la IA se utilice en colaboración con profesionales de la salud y se integre
en el sistema de atención médica para garantizar un enfoque completo y
ético en la detección y el tratamiento de la enfermedad. De hecho, para
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casi  la  mitad de la  población,  disponer de una consulta virtual  con un
médico sigue siendo más importante que confiar en los consejos sanitarios
que ofrece Internet, tal y como revela el estudio “Cigna Well-Being 360”.

“Una  rápida  atención  médica  en  los  casos  de  ictus  puede  marcar  la
diferencia en la recuperación y reducir las complicaciones a largo plazo.
Gracias a los algoritmos de la IA podemos acelerar el diagnóstico y, por
tanto, hacer una intervención más rápida. Esta herramienta supone, por
tanto, un gran apoyo para el trabajo del personal sanitario, reduciendo las
complicaciones y mejorando la calidad de vida de los pacientes afectados
por esta enfermedad. No obstante, es importante tener en cuenta que se
trata de herramientas de colaboración y nunca sustitutivos de una persona
real.  Con  ello  lograremos  una  atención  mejorada  y  todavía  más
personalizada”, así como indica Elena Luengo, directora de Innovación de
Cigna Healthcare en España. 
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Con motivo de la conmemoración del Día Mundial en recuerdo de las Víctimas por Accidentes de Tráfico
el próximo 19 de noviembre, la Sociedad Española de Neumología subraya que el traumatismo
craneoencefálico por accidente supone el 60 por ciento de los casos de daño cerebral adquirido, siendo la
principal causa de discapacidad en jóvenes

18 de noviembre de 2023 (07:00)
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La Sociedad Española de Neurología alerta del "preocupante incremento" de traumatismos craneoencefálicos por
accidentes con patinetes eléctricos entre la población pediátrica por su uso sin casco.

Alrededor del 34 por ciento de los traumatismos craneoencefálicos entre menores de edad se deben al uso del
patinete eléctrico y, tal y como apuntaba un estudio del Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona, en los últimos años,
se han detectado un 40 por ciento más de accidentes en niños y los servicios de urgencias por estos siniestros se han
disparado hasta el 27,5 por ciento.

Con motivo de la conmemoración del Día Mundial en recuerdo de las Víctimas por Accidentes de Tráfico el próximo
19 de noviembre, la Sociedad Española de Neumología subraya que el traumatismo craneoencefálico por accidente
supone el 60 por ciento de los casos de daño cerebral adquirido, siendo la principal causa de discapacidad en
jóvenes.

Las secuelas en accidentes de tráfico 

Por otro lado, según los datos de la Dirección General de Tráfico (DGT), cerca de 130.000 personas se vieron
involucradas en un accidente de tráfico, de los cuales casi 1.800 fallecieron y más de 8.500 necesitaron de
hospitalización superior a veinticuatro horas. Además, según datos de la sociedad, el 85 por ciento de las personas
hospitalizadas por accidente de tráfico sufren secuelas permanentes de carácter grave, como lesiones medulares o
daño cerebral, entre otras.

Los accidentes de tráfico siguen siendo la octava causa de muerte a nivel global y la primera en el grupo de edad
entre 5 y 29 años, según la SEN. A su vez, estiman que, aproximadamente, el 50 por ciento de los nuevos casos de
lesión medular debido a un traumatismo se producen en accidentes de tráfico.
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La Coordinadora de la Sección de Neurofisioterapia de la SEN, Selma Peláez, afirma que "evidentemente, es
necesario poner el foco en la prevención para evitar tanto las pérdidas de vidas como la discapacidad en los
supervivientes, también es indiscutible la necesidad de prestar atención y asistencia a las personas con secuelas
permanentes. Para ello, es imprescindible que las víctimas de accidentes de tráfico que sufren un daño cerebral o una
lesión medular reciban un tratamiento específico de Neurofisioterapia de forma precoz e intensiva".

Peláez ha concluido con la necesidad de ofrecer un servicio individualizado basado en el ejercicio terapéutico
"siempre teniendo en cuenta las preferencias y objetivos de la persona afectada, así como los condicionantes
familiares y de su entorno de forma que se establezca un plan neurorrehabilitador integral y personalizado".
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La enfermedad cerebrovascular es la principal causa de

muerte en las mujeres de edad avanzada. Si se compara la

esperanza de vida de hombres y mujeres, estas últimas

superan en cinco años a los varones, lo que aumenta la

posibilidad de padecer alguna enfermedad neurodegenerativa.

Según la Sociedad Española de Neurología (SEN), la mitad

de las mujeres desarrollará en algún momento de su vida una

patología de esta índole, algunos condicionados por factores

como el embarazo, el parto o la menopausia.

En España, un 80% de los pacientes con migraña son

mujeres, una patología discapacitante asociada a una pérdida

de calidad de vida. Sin embargo, pese a la prevalencia de las

patologías neurológicas en el sexo femenino, aún quedan

aspectos relevantes por cubrir, como los relacionados con

enfermedades neurológicas asociadas a tratamientos

hormonales o a los periodos de gestación.
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Como herramienta de ayuda en la práctica clínica asistencial y

para facilitar el abordaje de estas patologías, la SEN ha

publicado una obra completa sobre neurología y género

femenino, titulada ‘Neurología y Mujer’, destinada a todos los

especialistas en neurología de habla hispana. Este libro ofrece

numerosas propuestas para mejorar el abordaje de las

enfermedades neurológicas en las mujeres y enfatizando en

aspectos relevantes como el embarazo, los tratamientos

hormonales o la menopausia.

“Tanto el cerebro femenino como distintas etapas evolutivas a

lo largo de la vida de la mujer van a tener características

específicas que van a hacer que la enfermedad neurológica se

manifieste de una forma especial y necesite un tratamiento

especial”, explica en una entrevista a ConSalud la doctora

Susana Arias, vocal de la SEN y coordinadora de esta

obra. En línea con estas necesidades específicas, Arias hace

referencia a determinadas etapas de la mujer como el

embarazo o la lactancia que limitan el consumo de

determinados fármacos y necesitan de un abordaje más

exhaustivo.

Sin embargo, este libro está orientado a “divulgar conocimiento

en la sociedad” y mejorar la detección precoz de

determinadas enfermedades neurológicas.  La principal causa
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de muerte en las mujeres en la tercera edad es el ictus. No

obstante, a pesar de las campañas de información, “las mujeres

solicitan atención neurológica más tarde”. A este hecho se suma

la migraña que, según Arias, “muchas mujeres ocultan para

evitar ser señaladas en su día a día, por ejemplo, en el ámbito

laboral”.

LA MUJER COMO PACIENTE Y CUIDADORA

“Dos de cada tres pacientes que se diagnostican de alzhéimer

son mujeres”, subraya la neuróloga. A su vez, el sexo femenino

es quien más sufre la enfermedad en tercera persona. “Ocho

de cada diez cuidadoras de pacientes con demencia son

mujeres entre los 45 y los 65 años”, según explica ‘Neurología y

Mujer’. Esta realidad “va a generar una brecha que nos ayuda a

cubrir aspectos de política social”, considera la doctora.

A la faceta como cuidadora se le suma la mujer como paciente.

El sexo femenino también se ve afectado por una serie de

enfermedades neuromusculares, como la miastenia gravis,

“que es más frecuente en mujeres y que necesita de

tratamientos inmunosupresores que deben ajustarse en la

etapa fértil”, señala Arias.
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Declaración de Descargo de Responsabilidad: Un Autor Invitado

escribió y editó este Artículo basado en su mejor conocimiento

y comprensión. No respaldamos ni garantizamos estas

opiniones y comentarios. No garantizamos el contenido de este

artículo. Los lectores deben verificar y usar su juicio antes de

confiar en el contenido. Además, las imágenes utilizadas en

este Artículo son propiedad de sus Respectivos Dueños. Por

favor, utilice nuestro cuadro de comentarios o el formulario de

Contacto para informar sobre este contenido. Esta información

no es responsable de pérdidas, lesiones o daños.

Salud cerebrovascular en el sexo femenino – ViewMe24 - ViewMe24 https://viewme24.com/celebridad/salud-cerebrovascular-en-el-sexo-f...

4 de 5 20/11/2023, 12:04



MENÚ

La Unidad de Trastornos del Movimiento del Hospital Universitario P... https://xsalud.es/unidad-trastornos-movimiento/

1 de 7 20/11/2023, 11:58



La Unidad de Trastornos del Movimiento del Hospital Universitario P... https://xsalud.es/unidad-trastornos-movimiento/

2 de 7 20/11/2023, 11:58



La Unidad de Trastornos del Movimiento del Hospital Universitario P... https://xsalud.es/unidad-trastornos-movimiento/

3 de 7 20/11/2023, 11:58



La Unidad de Trastornos del Movimiento del Hospital Universitario P... https://xsalud.es/unidad-trastornos-movimiento/

4 de 7 20/11/2023, 11:58


	biosabor (18)
	bueno apra la salud 820)
	bussiness insider 815)
	canal sur (19)
	con salud (19)
	diairo de mallorca (16)
	do diario (19)
	el diario 817)
	el nortr de castilla (19)
	ene de nore 817)
	geriatriara (17)
	heraldo 819)
	informacion 820)
	ivoox (18)
	medicina responbsale 817)
	medicina resposanbel 8187)
	MUrcia (19)
	ORM (19)
	podcast (18)
	psiauiqtria (19)
	rtve (18)
	rtve (19)
	salamanca 24 horas (18)
	viewMe (17)
	xsalud (15)

