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ENFERMEDADES DEL SIGLO XXI

Una innovadora terapia subcutánea mejora la calidad del
sueño en Parkinson

Llega ya a España foslevodopa FLD / foscarbidopa FCD, tratamiento que también
aporta  notables  beneficios  terapéuticos  durante  los  tiempos  ON  y  OFF
característicos de estos pacientes

31/01/2024

La compañía AbbVie anuncia la comercialización en España de DUODOPA  solución para perfusión subcutánea

continua (foslevodopa FLD / foscarbidopa FCD) para el tratamiento de la enfermedad de Parkinson en estadío

avanzado.  Con  el  uso  de  foslevodopa  FLD /  foscarbidopa  FCD,  por  primera  vez  puede  administrarse  un

tratamiento para esta enfermedad usando una “agujita” en la pared abdominal, sin cirugía y durante un período

de  24  horas,  lo  que  permite  mejorar  “la  calidad  del  sueño”  porque  “el  paciente  duerme  mejor”  y,  en

consecuencia, se optimiza también su calidad de vida, establece el Dr. Álvaro Sánchez-Ferro, coordinador del

Grupo de Estudio de Trastornos del Movimiento de la Sociedad Española de Neurología (SEN).

Los enfermos de Parkinson no sólo sufren los síntomas de la patología durante el día, sino que también los

padecen durante el período nocturno, ya que “duermen mal” y luego, al despertar, se levantan “muy rígidos”,

especifica el facultativo. De todos modos, la nueva terapia pone el foco en el abordaje holístico y continuo del

Parkinson, es decir, su mecanismo de acción es global y actúa durante las 24 horas de cada jornada -día y

noche-, lo que resulta ser “una gran innovación”, asevera el experto. Hasta ahora, el 80% de los pacientes que

sufrían el estadío severo de la enfermedad se levantaban por la mañana padeciendo mucha lentitud y rigidez,

pero ahora, gracias a la perfusión subcutánea de DUODOPA, esas cifras han bajado a menos de un tercio, lo

que, a juicio del Dr. Sánchez-Ferro, es “un avance tremendo”.



El uso de foslevodopa FLD / foscarbidopa FCD permite, además, “adaptar la dosis a lo que necesita el paciente,

o sea, podemos personalizar mucho la terapia y eso es muy importante, porque no todas las personas necesitan

la misma cantidad de fármaco”, afirma. Y, por si todo ello fuera poco, el nuevo tratamiento mejora “cerca de 4

horas” los tiempos ON (la persona se puede mover bien) y OFF (no se puede mover bien) típicos de los sujetos

aquejados de Parkinson, un avance que, para estas personas, representa un beneficio “muy sustancial” porque

gozan durante más tiempo de “buena movilidad”, sostiene Sánchez-Ferro.

Una patología que en España afecta a unas 150.000 personas

Foslevodopa FLD / foscarbidopa FCD está autorizada para el tratamiento del Parkinson en estado avanzado en

enfermos que responden a levodopa, con fluctuaciones motoras graves e hipercinesia (movimientos excesivos e

involuntarios)  o  discinesia  (movimientos  anormales,  sobre  todo  de  la  musculatura  orofacial)  cuando  las

combinaciones de medicamentos disponibles no han proporcionado resultados satisfactorios . En España, se

estima que esta patología afecta a alrededor de 150.000 personas , presentando más del 38% de ellas estadios

avanzados de la enfermedad .

El  Parkinson  es  un  trastorno  neurodegenerativo  crónico  y  progresivo  caracterizado  por  temblores,  rigidez

muscular,  lentitud de movimientos y  dificultad para mantener  el  equilibrio  como resultado de la pérdida de

células cerebrales productoras de dopamina . La enfermedad presenta una variedad de síntomas motores y no

motores que afectan significativamente la calidad de vida de los pacientes y también la de sus familiares y

cuidadores .  Entre  los  síntomas  motores  destacan  el  temblor  en  reposo,  la  bradicinesia  (ralentización  del

movimiento), la rigidez muscular o problemas de equilibro y postura .

“En  AbbVie  estamos  comprometidos  con  las

personas  que  conviven  con  afecciones

neurológicas  graves,  como  la  enfermedad  de

Parkinson, la cual afecta a más de 6 millones de

personas en todo el mundo. Asimismo, debemos

tener en mente que el alcance de la enfermedad

se extiende más allá de los síntomas, afectando a

la calidad de vida de los pacientes, pero también a

la de su círculo más cercano y de sus cuidadores”,

expone  Felipe  Pastrana,  director  general  de

AbbVie España.

En  cuanto  a  los  síntomas  no  motores,  los

problemas  del  sueño  tienen  una  prevalencia  de

entre  el  42%  y  el  98%  entre  los  pacientes .

Además, también pueden presentarse cuadros de

depresión,  ansiedad,  fatiga  o  dolor  muscular ,

entre  otros.  Tal  y  como  remarca  la  Dra.  Rocío

García-Ramos, neuróloga del Hospital Clínico San

Carlos de Madrid, “con frecuencia se habla de los

síntomas de la enfermedad en términos de tiempo

ON y OFF. El tiempo ON se produce cuando se

controlan los síntomas y el tiempo OFF es cuando los síntomas regresan entre las dosis del medicamento ”.

(de izq. a dcha): Dr. Álvaro Sánchez-Ferro; Felipe Pastrana, director general de AbbVie España, y Dra. Rocío García-Ramos

Fuente: AbbVie / Torres y Carrera
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Con el avance del Parkinson se puede producir un aumento de las fluctuaciones motoras y de los síntomas,

como la dificultad para tragar, pudiéndose incrementar también los episodios de caídas . De hecho, a medida

que el “Parkinson progresa, la gravedad de los síntomas aumenta y los pacientes tienden a experimentar una

menor capacidad para realizar las actividades de la vida diaria”, indica la Dra. García-Ramos. A este respecto,

Sánchez-Ferro destaca que foslevodopa FLD /  foscarbidopa FCD “ofrece una nueva opción de tratamiento

subcutáneo no quirúrgico basado en levodopa que puede ayudar a controlar los síntomas motores para aquellos

que viven con enfermedad de Parkinson avanzada y que, a menudo, experimentan desafíos a medida que

avanza su enfermedad".

M15-741 y M15-736

La aprobación del nuevo tratamiento fue respaldada por el estudio pivotal de fase 3 M15-741, un ensayo abierto

de 12 meses  de duración  que evaluó  la  seguridad,  tolerabilidad y  eficacia  de  la  terapia  en  personas con

Parkinson  grave  cuyos  síntomas  motores  no  se  controlaban  adecuadamente  con  tratamiento  oral.  Los

resultados primarios del criterio de valoración mostraron que los eventos adversos (EA) fueron en su mayoría no

severos y de gravedad leve/moderada, como molestias en el lugar de perfusión. Los resultados secundarios del

criterio de valoración en la semana 52 mostraron mejoras en el tiempo ON sin discinesia discapacitante (3,8 ±

3,3 ꞏ 3,3 horas) y mejoras en el tiempo de OFF con respecto a las horas iniciales (-3,5 ± 3,1).

Asimismo, cabe señalar que, de acuerdo con otro ensayo pivotal de fase 3, el M15-736, un estudio controlado,

doble-ciego con doble enmascaramiento que comparaba la eficacia, seguridad y tolerabilidad de DUODOPA, los

pacientes que recibieron la perfusión subcutánea continua de 24 horas mostraron mejoras significativas en el

tiempo en ON, sin discinesias discapacitantes en comparación con la medicación oral.
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Advertencia a neurocirujanosEnigmático circuito:
describen los presuntos primeros casos
de transmisión del Alzheimer a través de
inyecciones

30 enero, 2024

Cinco personas menores de 55 años sufren demencia tras haber recibido tratamiento con hormonas del

crecimiento obtenidas de cadáveres.

Fue un experimento involuntario con resultados trágicos. Miles de personas de baja estatura recibieron en todo el

mundo hormonas del crecimiento extraídas de la glándula pituitaria de cadáveres. El tratamiento dejó de

aplicarse alrededor de 1985, al descubrirse que esas inyecciones intramusculares podían transmitir los priones

causantes de la letal enfermedad de Creutzfeldt-Jakob, similar al mal de la vaca loca. Un nuevo estudio revela

ahora otro efecto indeseado de aquellas terapias. Un equipo del University College de Londres cree que aquellos

tratamientos con hormonas de pituitaria, una glándula del tamaño de un guisante en la base del

cerebro, transmitieron el Alzheimer a cinco personas en Reino Unido. Serían los primeros casos conocidos de

transmisión de la enfermedad.

Unos 55 millones de personas en el mundo sufren demencia, vinculada al Alzheimer en la mayor parte de los

casos. El funesto experimento involuntario podría iluminar los enigmáticos mecanismos de la enfermedad, que

todavía carece de un tratamiento eficaz. En los cerebros de los pacientes fallecidos es habitual encontrar

acumulaciones anómalas de dos proteínas: beta amiloide y tau. Los mismos investigadores, encabezados por el

neurólogo John Collinge, ya alertaron en 2015 de que habían detectado sospechosas placas de beta amiloide en

el cerebro de seis personas que murieron por la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob tras recibir hormonas de

crecimiento. En 2018, detectaron beta amiloide en lotes de la hormona almacenados durante décadas y

comprobaron que esas proteínas provocaban demencia en ratones de laboratorio.

El equipo de Collinge está convencido de que encontró los cinco primeros casos conocidos de transmisión
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accidental del Alzheimer. Todos los afectados recibieron hormonas del crecimiento de cadáveres, a menudo

durante años, y comenzaron a mostrar síntomas de demencia cuando tenían entre 38 y 55 años, pese a carecer

de las variantes genéticas presentes en otros casos tempranos. El hallazgo se anuncia este lunes en la revista

especializada Nature Medicine.

Los primeros indicios de 2015 desataron la alarma mundial, por culpa de algunos titulares erróneos, sobre todo

en la prensa amarillista. El tabloide británico Daily Mirror proclamó en su portada: “Te pueden contagiar el

Alzheimer”. El equipo de Collinge recalca ahora que los tratamientos con hormonas de cadáveres se eliminaron

hace décadas y que “no hay ninguna prueba de que las beta amiloides se puedan transmitir en otros contextos,

por ejemplo, durante las actividades de la vida diaria o al proporcionar cuidados rutinarios”.

Los autores del estudio invitan a revisar las medidas en vigor para evitar la transmisión accidental de la

enfermedad en neurocirugías invasivasGentileza Jesús Martín-Fernández

Los autores, no obstante, invitan a revisar las medidas en vigor para evitar la transmisión accidental de la

enfermedad en procedimientos quirúrgicos invasivos. “La principal preocupación son los instrumentos empleados

en neurocirugía, hay que asegurarse de que están descontaminados”, explica Collinge a EL PAÍS.

Un estudio internacional realizado hace poco más de una década constató 226 casos de la enfermedad de

Creutzfeldt-Jakob provocados por tratamientos con hormonas de crecimiento procedentes de cadáveres. El

epidemiólogo Fernando García López explica que en España no se notificó ningún caso, pese a que en la vecina

Francia ya se detectaron más de un centenar. García López, del Centro Nacional de Epidemiología, detalla

que en España sí se registraron ocho casos de enfermedad de Creutzfeldt-Jakob provocados por implantes de

duramadre –una de las membranas que protegen el cerebro– tras operaciones de tumores cerebrales. Desde

1987, explica el epidemiólogo, la duramadre obtenida de cadáveres se empezó a tratar con soda cáustica y el

problema desapareció.

Casi 2000 personas en Reino Unido recibieron hormonas del crecimiento obtenidas de cadáveres entre 1959 y

1985. Hasta la fecha, se observaron unos 80 casos de enfermedad de Creutzfeldt-Jakob provocados por estos

tratamientos. Lo esperable, argumentan los investigadores, sería encontrar más casos de Alzheimer en este

grupo de pacientes. García López recuerda que en España hay un sistema de vigilancia implementado desde

1995, que analiza si los pacientes de la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob recibieron hace décadas hormonas del

crecimiento. “Los tendríamos que haber detectado. ¿Por qué Francia ha tenido 119 casos y nosotros ninguno?
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Es un misterio”, señala.

El laboratorio de Collinge ya demostró en 1996 que la nueva variante de la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob

estaba causada por la misma cepa de priones, proteínas anómalas transmisibles, que provocaba el mal de la

vaca loca. El neurólogo británico cree que hay lecciones, aprendidas con esta enfermedad priónica, que se

pueden aplicar al Alzheimer. Con sus colegas, hipotetizan que las beta amiloides no responden a un perfil único,

sino que son “una nube de especies diversas”, como ocurre con los priones. Ignorar esa heterogeneidad podría

facilitar la aparición de resistencias a los primeros fármacos contra el Alzheimer.

El neurólogo Pascual Sánchez Juan es tajante. “El Alzheimer no es contagioso. Tratar con pacientes en sus

casas o en las residencias no implica ningún riesgo”, tranquiliza. Sánchez Juan es el director científico de la

Fundación Centro de Investigación de Enfermedades Neurológicas, en Madrid. “Si somos capaces de conocer la

cepa específica, podremos dirigir mejor el tratamiento de cada paciente, pero todavía no hemos podido

correlacionar esa diversidad de las placas de beta amiloide con los distintos subtipos clínicos de la enfermedad

de Alzheimer”, lamenta. El experto, de la Sociedad Española de Neurología, es optimista: “Probablemente el

Alzheimer surge por muchas causas, pero hay muchos mecanismos que desconocemos. Este nuevo estudio es

un experimento científico irrepetible. Sin querer, inyectaron la patología a los pacientes. Ahora van a poder

aclarar cosas que de otro modo sería imposible”.

Comparte esto:

Etiquetas Alzheimer Hormonas de Crecimiento

Guardar Correo electrónico
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News ES Euro Negocio

NEGOCIO Shirley Noticias about 17 hours ago REPORT

“Es puro humo, publicidad, una publicidad como esta

es una irresponsabilidad” – .

-

Neuralink, una de las empresas de Elon Musk, ha implantado su primer chip cerebral en un ser humano. Así lo ha

afirmado el excéntrico multimillonario en su cuenta X (antes Twitter). «El primer ser humano recibió ayer un

implante Neuralink y“Se está recuperando bien”, anunció este martes en la red social. “Los resultados iniciales

muestran una prometedora detección de picos neuronales”.

El anuncio, sin embargo, ha generado dudas entre la comunidad científica, que advierte que la investigación sobre

el implante está rodeada de opacidad. No existen publicaciones en revistas científicas ni datos transparentes que

corroboren las siempre grandilocuentes afirmaciones de Musk, afirman varios expertos en neurociencia consultados.

“Hay que tener cautela”señalan.

El objetivo de este implante es leer la actividad cerebral para poder transmitir órdenes que ayuden a restaurar las

funciones cerebrales dañadas a través de un dispositivo electrónico controlado por el pensamiento. La empresa

indica que podría utilizarse para recuperar habilidades relacionadas con la función motora, el habla o la visión.

Musk incluso citó explícitamente su posible uso en enfermedades como la esclerosis lateral amiotrófica (ELA).

«Imagínese si Stephen Hawking pudiera comunicarse más rápido que un mecanógrafo o un subastador. Ese es el

objetivo”, escribió el magnate en la red social X.

El propietario de Tesla no ha facilitado datos que permitan comprobar la evolución de la investigación, más allá de

“Es puro humo, publicidad, una publicidad como esta es una irrespons... https://news.eseuro.com/negocio/3046568.html
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algunos anuncios, siempre fuera de los canales habituales utilizados en ciencia. Sin embargo, Desde mayo pasado,

la empresa recibió la aprobación de la FDA., la agencia que regula los medicamentos y procedimientos médicos

en EE.UU., para comenzar a realizar estudios en humanos, que incluirían la colocación de este primer implante que

han anunciado. En septiembre, Neuralink ya detalló que se buscaban voluntarios para ensayos en humanos. Pero,

por el momento, no se han trascendido detalles sobre la persona que recibió el implante ni el método utilizado para

colocarlo.

Como todos los anuncios de Musk, viene acompañado de controversia. ¿Cómo llegaron al juicio en persona? La

empresa ya recibió críticas cuando la agencia Reuters publicó en diciembre de 2022 que Las pruebas realizadas

por Neuralink provocaron la muerte de unos 1.500 animales, entre ovejas, cerdos y monos.. La denuncia tuvo

su origen en testimonios de trabajadores y exempleados que acusaron a la empresa de causar “sufrimiento y

muertes innecesarias” a los animales.

Sin embargo, el pasado mes de julio, una investigación del Departamento de Agricultura de Estados Unidos

concluyó que no se habían violado las normas que regulan el uso de animales para experimentación clínica. Por

otro lado, el pasado mes de septiembre, el llamado Comité de Médicos por una Medicina Responsable, una

organización sin fines de lucro con sede en Washington, denunció a Musk ante la Comisión de Bolsa y Valores de

Estados Unidos (SEC) por el supuesto “Muerte agonizante de 12 primates” aquellos a los que se les habrían

implantado electrodos.

Poco se sabe sobre las intenciones de Neuralink, salvo lo que se revela a través de su página web en la que

presenta la información necesaria para reclutar voluntarios para su ensayo clínico llamado Estudio PRIME. Las

siglas corresponden a Precisa interfaz cerebro-computadora implantada robóticamente y como señalan en el

mismo, se trata de “un innovador ensayo de dispositivo médico en investigación para una interfaz cerebro-

computadora (BCI) inalámbrica y totalmente implantable, que tiene como objetivo evaluar la seguridad del

implante y del robot quirúrgico, así como la prueba de la funcionalidad inicial de nuestro BCI para permitir a las

personas con cuadriplejía controlar dispositivos con sus pensamientos.

Así, el dispositivo o BCI que fue implantado esta semana en una persona, autorizado por la FDA estadounidense,

forma parte de este ensayo clínico que durará seis años. El implante, N1, alberga 64 electrodos o cables

extremadamente delgados (más fino que un cabello humano) que son colocados en una parte específica del

cerebro por un robot, llamado R1.

Porque, como se detalla en la web de la empresa, los hilos de los implantes son tan finos que la mano humana no

puede insertarlos: “Nuestro robot quirúrgico (R1) ha sido diseñado para insertar de forma fiable y eficiente estos

hilos exactamente donde deben estar. ». El sistema registra y transmite señales cerebrales de forma remota a

una aplicación o app. (instalado en un teléfono móvil) que decodifica el movimiento que pretende realizar la

persona que lleva el implante. Con estos detalles, Neuralink invita a los pacientes que cumplan una serie de

requisitos a inscribirse en el ensayo.

Esto llama la atención de médicos y científicos. «Normalmente, los candidatos son reclutados y seleccionados en

los centros de atención al paciente. Esto es una anomalía”, subraya. Antonio Olivera, jefe del Grupo FENNSI

(Exploración Funcional y Neuromodulación del Sistema Nervioso) del Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo,

que también se muestra tajante sobre la realización del anuncio. «No tenemos detalles de nada. “No hay evidencia

científica ni sabemos qué grupos de investigación están trabajando en ello”.

“Es puro humo, publicidad, una publicidad como esta es una irrespons... https://news.eseuro.com/negocio/3046568.html
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“No hay evidencia científica ni sabemos qué grupos de
investigación están trabajando en ello”

Antonio Oliverajefe del grupo FENNSI

«Tenemos que basarnos en conjeturas porque no tenemos información publicada en revistas científicas. Y esto no

es habitual en la ciencia”, advierte. David Ezpeleta, vicepresidente de la Sociedad Española de Neurología (SEN).

Varios neurocientíficos consultados por este medio han declinado hacer declaraciones por la falta de transparencia

en el anuncio.

-

Esta opacidad hace imposible medir el alcance real de los avances de Musk anunciados online. No sólo se critica

la forma de comunicación, sino también la falta de contenido. “Si llamo mañana a los medios y digo que he

conseguido devolver la movilidad a los pacientes, pero no doy detalles de cómo ni cuándo ni permito que los

atiendan, ¿me escucharían?” Oliviera responde sola: «No. Sin la posibilidad de conocer los detalles, este tipo de

anuncios son difíciles de evaluar.. “No sabemos si es un implante más o si está avanzado, pero no funciona”.

Otros neurocientíficos ni siquiera creen que Musk deba aparecer en los titulares. «Esto es pura publicidad y no

debemos dar apoyo a algo que es puro humo. Sin resultados y papel revisable no se puede hacer un anuncio así;

Es científicamente irresponsable.», comenta un neurólogo que prefiere no dar su nombre.

“Supongo que lo hace para proteger el secreto empresarial y como estrategia para llamar la atención, pero esto

genera alarma y falsas expectativas en pacientes con enfermedades neurológicas graves e incapacitantes”, lamenta

Ezpeleta. Según las premisas de la investigación científica, el primer paso de cualquier ensayo clínico es evaluar la

seguridad del fármaco o procedimiento, no su utilidad, por lo que incluso si se pudiera demostrar lo que promete el

dispositivo, pasarían años antes de que se pudiera demostrar. disponible.

De la Universidad de Utrecht, Nick Ramsey comentarios sobre la viabilidad del implante. “Es probable que

funcione porque el dispositivo es similar (pero más pequeño) a los prototipos existentes utilizados por científicos

académicos que han demostrado la viabilidad de traducir señales cerebrales en personas paralizadas en un



sintetizador de voz (voz de computadora)”. Este experto del Departamento de Neurología y Neurocirugía del UMC

Brain Center añade que “están obligados a registrar el estudio en Clinicaltrials.gov, algo que Neuralink no ha hecho

(aún)”.

De momento, Ramsey explica el tipo de ensayos clínicos a poner en marcha si quieren conseguir sus objetivos.

“Deberían hacer un estudio de viabilidad inicial: probar que el dispositivo es seguro y funciona según lo previsto,

implantar de seis a 10 pacientes con parálisis grave por el BCI”.

De todas formas, este no es el único implante cerebral que se está estudiando, recuerda Ezpeleta. Hay otras

empresas como Sincronizado y adelante que han dado pasos en ensayos clínicos en humanos con tecnología

similar y su investigación está registrada en Pruebasclinicas.gov para que otros científicos puedan saber qué son y

qué persiguen con sus hipótesis.

La Escuela Politécnica de Lausana, en Suiza, publicó un estudio científico en 2023 en la revista Naturaleza

Describiendo una operación quirúrgica exitosa para Implantan un dispositivo a un hombre de 40 años que

sufrió parálisis tras un accidente en bicicleta, y eso le permitió caminar. Lo lograron mediante implantes

electrónicos colocados en su cerebro y su columna. Otro ejemplo es el del Instituto Clinatec de Grenoble, en

Francia, cuyos investigadores presentaron en 2019 un implante que permitía a una persona tetrapléjica animar un

exoesqueleto y mover los brazos o desplazarse.

“Vender una especie de solución ómnibus sin tener datos
fiables me parece absolutamente sensacionalista”

David Ezpeleta, vicepresidente de la Sociedad Española de
Neurología (SEN)

«Durante años se han estudiado diferentes interfaces entre el cerebro y los ordenadores. De hecho, el año pasado

fue rico en artículos científicos en este campo”, subraya el investigador. Entre otros avances, un equipo de

investigadores suizos logró crear Un puente digital entre el cerebro y la médula espinal. capaz de crear un

control voluntario de la marcha en un paciente con una lesión grave de la médula espinal.

Este implante, según ha trascendido, “está todavía en la primera fase de investigación. Tiene que demostrar que la

batería no da problemas, que no se mueve o que no daña la corteza cerebral donde está implantada, entre otras

cuestiones”, afirma Ezpeleta, y subraya que “lo poco que sabemos sobre la batería La investigación con animales

que se ha realizado con el dispositivo es que se reportó la muerte de una docena de monos. El especialista también

se pregunta que el implante pueda usarse para diferentes aplicaciones neurológicas. «Cada enfermedad

neurodegenerativa es diferente y provoca lesiones muy particulares. Vender una especie de solución ómnibus

antes de disponer de datos fiables me parece absolutamente sensacionalista.“, queja.

Para este especialista, además de estas cuestiones, este tipo de anuncios también reflejan la necesidad de regular los

neuroderechos lo antes posible.

“Es puro humo, publicidad, una publicidad como esta es una irrespons... https://news.eseuro.com/negocio/3046568.html
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«Estamos empezando a ver que el acceso equitativo a la tecnología puede no ser posible. Y es necesario garantizar

que el derecho a la intimidad mental, a la identidad personal o a la capacidad de decisión de esa persona pueda ser

protegido en la actividad que se está registrando y decodificando. Estos avances no sólo hay que mirarlos desde la

lupa de la neurociencia básica y la neurología clínica práctica, sino también desde la ética y el campo de los

neuroderechos”, concluye.
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Parkinson: la enfermedad neurológica que más aumenta en el mundo. / RAWPIXEL. FREEPIK

En España hay unas 150.000 personas diagnosticadas con enfermedad de . De ellas, en torno a un 40%, en
estado avanzado. Precisamente para estos pacientes ha llegado a nuestro país un nuevo medicamento que se
administra de forma subcutánea y funciona de manera continua durante 24 horas. Así lo ha anunciado este martes
en rueda de prensa la compañía biofarmacéutica AbbVie. Se trata de la única opción con estas características que
permite personalizar y ajustar la dosis del medicamento.

'Duodopa' es el primer tratamiento subcutáneo -se aplica con una aguja en el estómago o en la pared abdominal de
perfusión basado en levodopa -sustancia que se transforma en dopamina una vez llega al cerebro- continúa 24 horas
para la enfermedad de Parkinson avanzado. Una terapia "altamente esperada" por los neurólogos, ha señalado
la doctora Rocío García-Ramos, especialista del Hospital Clínico San Carlos de Madrid que cuenta con la
financiación del Sistema Nacional de Salud y simplifica la toma de numerosas pastillas.

Madrid 30 ENE 2024 18:55 Actualizada 31 ENE 2024 - 8:07
Nieves Salinas
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Incide en una mejora en la calidad de vida de quienes padecen una neurodegenerativa crónica y
progresiva que se caracteriza por temblores, rigidez muscular, lentitud de movimientos y dificultad para mantener
el equilibrio como resultado de la pérdida de células cerebrales productoras de dopamina.

La dolencia presenta una variedad de síntomas motores y no motores que afectan significativamente la calidad de
vida de los pacientes y también la de sus familiares y cuidadores. Entre los motores destacan el temblor en reposo, la
bradicinesia (ralentización del movimiento), la rigidez muscular o problemas de equilibrio y postura. En los síntomas no
motores, destacan los problemas del sueño, que tienen una prevalencia de entre el 42% y el 98% entre los
pacientes. Además, también puede presentarse otros como: depresión, ansiedad, fatiga o dolor muscular, entre otros.
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La doctora García-Ramos ha indicado que con frecuencia se habla de los síntomas de la enfermedad en términos de
tiempo de 'on' y 'off'. El primero se produce cuando se controlan los síntomas y el tiempo 'off' es cuando los
síntomas regresan entre las dosis del medicamento, ha detallado.

Pero, con el avance de la enfermedad, se puede producir un aumento de las fluctuaciones motoras y de los síntomas,
como la dificultad para tragar o incrementarse los episodios de caídas. De hecho, la especialista señala que "a medida
que la enfermedad de Parkinson progresa, la gravedad de los síntomas aumenta y los pacientes tienden a experimentar
una menor capacidad para realizar las actividades de la vida diaria".

El nuevo tratamiento está dirigido a pacientes que responden a levodopa, con fluctuaciones motoras graves e
hipercinesia -el aumento de movimientos involuntarios del cuerpo- o discinesia cuando las combinaciones
de  disponibles para el párkinson no han proporcionado resultados satisfactorios.

El doctor Álvaro Sánchez-Ferro, coordinador del Grupo de Estudio de Trastornos del Movimiento de la Sociedad
Española de Neurología (SEN), ha destacado que el fármaco es un avance significativo para el abordaje de la
enfermedad y que su aprobación fue respaldada por el estudio pivotal de fase 3 'M15-741', un estudio abierto de 12
meses de duración que evaluó la seguridad, tolerabilidad y eficacia del tratamiento en personas con enfermedad de
Parkinson avanzada cuyos síntomas motores no se controlaron adecuadamente con tratamiento oral.

TEMAS

PUBLICIDAD

medicamentos 

PÁRKINSON MEDICAMENTOS +SALUD

NEUROLOGÍA | España ya cuenta con el primer tratamiento subcutá... https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20240130/espana-primer-tr...

4 de 10 31/01/2024, 16:56



Neurología

Parkinson: la enfermedad neurológica que más aumenta en el mundo. / RAWPIXEL. FREEPIK

El nuevo medicamento financiado por el Ministerio de Sanidad, de la compañía biofarmacéutica AbbVie,
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En España hay unas 150.000 personas diagnosticadas con enfermedad de . De ellas, en torno a
un 40%, en estado avanzado. Precisamente para estos pacientes ha llegado a nuestro país un 

 que se administra de forma subcutánea y funciona de manera continua durante 24 horas. Así
lo ha anunciado este martes en rueda de prensa la compañía biofarmacéutica AbbVie. Se trata de la única
opción con estas características que permite personalizar y ajustar la dosis del medicamento.

'Duodopa' es el primer tratamiento subcutáneo -se aplica con una aguja en el estómago o en la pared
abdominal de perfusión basado en levodopa -sustancia que se transforma en dopamina una vez llega al
cerebro- continúa 24 horas para la enfermedad de Parkinson avanzado. Una terapia "altamente esperada" por
los neurólogos, ha señalado la doctora Rocío García-Ramos, especialista del Hospital Clínico San Carlos de
Madrid que cuenta con la financiación del Sistema Nacional de Salud y simplifica la toma de numerosas
pastillas.
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Incide en una mejora en la calidad de vida de quienes padecen una neurodegenerativa crónica
y progresiva que se caracteriza por temblores, rigidez muscular, lentitud de movimientos y
dificultad para mantener el equilibrio como resultado de la pérdida de células cerebrales productoras de
dopamina.

La dolencia presenta una variedad de síntomas motores y no motores que afectan significativamente la
calidad de vida de los pacientes y también la de sus familiares y cuidadores. Entre los motores destacan el
temblor en reposo, la bradicinesia (ralentización del movimiento), la rigidez muscular o problemas de equilibrio
y postura. En los síntomas no motores, destacan los problemas del sueño, que tienen una prevalencia de
entre el 42% y el 98% entre los pacientes. Además, también puede presentarse otros como: depresión,
ansiedad, fatiga o dolor muscular, entre otros.
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La doctora García-Ramos ha indicado que con frecuencia se habla de los síntomas de la enfermedad en
términos de tiempo de 'on' y 'off'. El primero se produce cuando se controlan los síntomas y el tiempo
'off' es cuando los síntomas regresan entre las dosis del medicamento, ha detallado.

Pero, con el avance de la enfermedad, se puede producir un aumento de las fluctuaciones motoras y de los
síntomas, como la dificultad para tragar o incrementarse los episodios de caídas. De hecho, la especialista
señala que "a medida que la enfermedad de Parkinson progresa, la gravedad de los síntomas aumenta y los
pacientes tienden a experimentar una menor capacidad para realizar las actividades de la vida diaria".

El nuevo tratamiento está dirigido a pacientes que responden a levodopa, con fluctuaciones motoras graves
e hipercinesia -el aumento de movimientos involuntarios del cuerpo- o discinesia cuando las combinaciones
de  disponibles para el párkinson no han proporcionado resultados satisfactorios.

El doctor Álvaro Sánchez-Ferro, coordinador del Grupo de Estudio de Trastornos del Movimiento de la
Sociedad Española de Neurología (SEN), ha destacado que el fármaco es un avance significativo para el
abordaje de la enfermedad y que su aprobación fue respaldada por el estudio pivotal de fase 3 'M15-741', un
estudio abierto de 12 meses de duración que evaluó la seguridad, tolerabilidad y eficacia del tratamiento en
personas con enfermedad de Parkinson avanzada cuyos síntomas motores no se controlaron
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adecuadamente con tratamiento oral.
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Nuevo tratamiento contra el
Parkinson: así es la primera terapia
subcutánea que mejora la movilidad
de los pacientes

C. Amanda Osuna

4–5 minutos
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Ya está disponible en España el primer tratamiento

subcutáneo de perfusión contra el Parkinson avanzado que

hace frente a la dificultad motora de los pacientes, un síntoma

propio de la enfermedad. Esta terapia es la única opción de

tratamiento para la enfermedad de Parkinson avanzado que se

basa en levodopa (el fármaco de primera línea para el

tratamiento de los síntomas motores del Parkinson) no
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quirúrgica y que permite personalizar y ajustar la dosis del

medicamento.

La farmacéutica que ha desarrollado el tratamiento es la

biofarmacéutica AbbVie, que ya ha anunciado su

comercialización en España bajo el nombre de DUODOPA®. La

aprobación del tratamiento ha sido respaldada por el estudio

pivotal de fase 3 M15-741, que ha consistido en un estudio

abierto de 12 meses de duración que evaluó la seguridad,

tolerabilidad y eficacia del tratamiento en personas con

enfermedad de Parkinson avanzada cuyos síntomas motores

no se controlaron adecuadamente con el tratamiento oral de

levodopa. Los resultados mostraron que los efectos adversos

de Duodopa fueron, en su mayoría, de gravedad leve/

moderada.

Te puede interesar: Todo lo que (no) sabemos sobre la

menstruación: “El dolor no es normal, una regla sana solo

debería generar una pequeña molestia”

La enfermedad de Parkinson es un trastorno

neurodegenerativo crónico y progresivo que se caracteriza por

una serie de síntomas motores, como temblores, rigidez

muscular, lentitud de movimientos y dificultad para mantener el

equilibrio. Esto, unido a otros síntomas no motores como

trastornos del sueño, depresión, ansiedad o fatiga, merman

enormemente la calidad de vida de los enfermos y de sus

familiares.

De izq. a dcha: Dr. Álvaro Sánchez-Ferro; Felipe Pastrana,

director general de AbbVie España, y Dra. Rocío García-Ramos

(AbbVie)
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De izq. a dcha: Dr. Álvaro Sánchez-Ferro; Felipe Pastrana,

director general de AbbVie España, y Dra. Rocío García-Ramos

(AbbVie)

Como señala la Dra. Rocío García-Ramos, neuróloga del

Hospital Clínico San Carlos de Madrid, “con frecuencia se habla

de los síntomas de la enfermedad en términos de tiempo de ON

y OFF. El tiempo ON se produce cuando se controlan los

síntomas y el tiempo OFF es cuando los síntomas regresan

entre las dosis del medicamento.”

Te puede interesar: Sanidad aprueba la primera vacuna contra

el virus respiratorio sincitial

Con el avance de la enfermedad se puede producir un aumento

de las fluctuaciones motoras y de los síntomas como la

dificultad para tragar o incrementarse los episodios de caídas.

Así, la Dra. García-Ramos indica que “a medida que la

enfermedad de Parkinson progresa, la gravedad de los

síntomas aumenta y los pacientes tienden a experimentar una

menor capacidad para realizar las actividades de la vida diaria”.

El Dr. Álvaro Sánchez-Ferro es coordinador del Grupo de

Estudio de Trastornos del Movimiento de la Sociedad Española

de Neurología (SEN) y destaca que este tratamiento

subcutáneo puede resultar un avance reseñable en la lucha

contra la enfermedad, “ya que ofrece una nueva opción de

tratamiento subcutáneo no quirúrgico basado en levodopa que
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puede ayudar a controlar los síntomas motores para aquellos

que viven con enfermedad de Parkinson avanzada que a

menudo experimentan desafíos a medida que avanza su

enfermedad”.

0 seconds of 8 minutes, 3 secondsVolume 90%

Marc Gauthier, de 62 años, ha vuelto a caminar tras un

diagnóstico de Parkinson hace ya tres décadas.

Según la Organización Mundial de la Salud, más de seis

millones de personas en todo el mundo viven con esta

enfermedad. En el caso de España, según el Informe del

Observatorio del Parkinson, se estima que aproximadamente

150.000 personas sufren esta enfermedad, de las cuales un

38% está en fase avanzada.

Después del Alzheimer, es el trastorno neurodegenerativo más

común en el país. La prevalencia del Parkinson en España

también tiende a aumentar con la edad y, con una población

cada vez más envejecida, las tasas de la enfermedad aumentan

cada año.
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Los pacientes con Parkinson avanzado aumentan sus esperanzas con ... https://iefs.es/parkinson/
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