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OBJETIVOS: 

 Sensibilizar a los profesionales sanitarios sobre la situación actual al 
paciente con un ictus agudo. 

 Informar a los profesionales sanitarios implicados en la asistencia del 
ictus agudo acerca de los actuales conocimientos en el diagnostico y la 
terapéutica de este proceso. 

 Contribuir a aumentar la calidad de la prestación sanitaria y la equidad 
en la provisión de servicios al paciente con ictus. 

 Crea un foro de debate para analizar los puntos que generen 
dificultades en los diferentes niveles asistenciales de la atención 
sanitaria al ictus en nuestra comunidad autónoma. 

CONTENIDO: 

 Clases teóricas impartidas por neurólogos y profesionales implicados 
en el manejo de la enfermedad cerebrovascular. 

 

 

 

 

 

 

 

DIRIGIDO A: 

 Neurólogos y otras especialidades implicadas en la atención a estos 
pacientes (rehabilitadores, cardiólogos, radiólogos, neurocirujanos, 
etc…). 

 Médicos de urgencias hospitalarias implicados en la atención urgente a 
estos pacientes. 

 Médicos de urgencias del 112. 
 Médicos de atención primaria.  
 Médicos residentes. 
 Enfermería con especial dedicación a la neurología, urgencias médicas 

y equipos de 112. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MESA I. La Estrategia. 
 
16:00‐16:30. Presentación y moderación: Dr. J Mª Ramírez‐
Moreno  
16:30‐16:50. Plan de Atención Sanitaria al Ictus, situación en 
España. Una revisión necesaria. Dr. J. Masjuán Vallejo. 
Neurólogo ‐ Coordinador GEECV SEN. 
16:50‐17:10. Estrategia en ictus del SNS. Objetivos y acciones. 
Dr.  J. Matias‐Guiu Guía – Neurólogo. Catedrático de 
Neurología‐ Coordinador Estrategia en Ictus Sistema Nacional de 
Salud. 
17:10‐17:30.  Plan de atención al ictus en la Comunidad 
Autónoma de Extremadura. Objetivos y acciones. Dr. J Mª 
Vergeles Blanca. Director General. Consejería de Sanidad y 
Dependencia. 
17:30‐17:45. Inauguración. Mensaje institucional. 
María Jesús Mejuto Carril     
Ceciliano Franco Rubio 
Jaime Masjuan Vallejo 
17:45‐18:00.  
DESCANSO. CAFE  
 
 
 
 
 
 

 
MESA II. Velando armas /Estamos preparados 
 
18:00. Presentación y moderación: Dr. I. Casado‐Naranjo 
18:00‐18:20. Estudio de neuroimagen de la isquemia cerebral. 
Valoración del infarto y área penumbra. Dra. MA Fernández ‐ 
Neurorradióloga 
18:20‐18:40. Unidad de Ictus: una necesidad asistencial coste‐
efectiva. Dr. J C Portilla Cuenca ‐ Neurólogo  
18.40‐19:00. Terapias de reperfusión en el ictus isquémico I. Del 
nihilismo a la terapia sistémica. Dr. J. Álvarez‐Sabín ‐ Neurólogo 
19:00‐19:20. Terapias de reperfusión en el ictus isquémico II. De 
la terapia sistémica al intervencionismo neurovascular. Dr. A. 
Gil Peralta ‐ Neurólogo 
19:20‐19:40. Craniectomia descompresiva en el infarto maligno 
de cerebral media. Indicaciones y análisis crítico de la 
literatura.  Dr. L M Bernal García‐ Neurocirujano 
19:40‐20:00. El futuro en Neuroprotección. Farmacológica y no 
farmacológica. Dr.  M. Blanco González ‐ Neurólogo 
20.00‐20:20. DISCUSIÓN 
 
20:30‐21:00 Conferencia especial:  
Unidades de gestión clínica en Neurociencias, Centros de Ictus  
y área de competencia particular en Intervencionismo 
neurovascular. Dr. A Dávalos Errando – Neurólogo.  
 
 



 
 
 
MESA III La diplomacia 
 
9:00. Presentación y moderación. Dr. C. Martín Ruiz ‐ Medicina 
Interna. 
9:30‐9:50. Prevención primaria del ictus. Análisis de situación. 
Estrategias de mejora. Dr.   F J Félix Redondo‐ Médico de Familia  
9:50‐10:10. Novedades en la prevención del ictus de etiología 
cardioembólica. Dr. G Marcos Gómez‐ Cardiólogo  
10:10‐10:30. Tratamiento antitrombótico en el ictus isquémico. 
Nuevas estrategias y fármacos. Dr.  J C Gómez Sánchez  ‐ 
Neurólogo 
10:30:‐10:50. Angioplastia de carótida. Situación actual de la 
técnica endovascular. Indicaciones y análisis crítico de la 
literatura. Dr. L. Fernández de Alarcón –Radiólogo 
intervencionista. 
10:50‐11:10. Ataque Isquémico Transitorio: la gran oportunidad. 
Dr. J Mª Ramírez‐Moreno ‐ Neurólogo 
11:10‐11:20. DISCUSIÓN 
11:20‐11:30 DESCANSO. CAFÉ. 
 
 
 
 
 

 
 
 
MESA IV Tras la partida 
 
11:30. Presentación y moderación: Dr. F. Castellanos Pinedo‐ 
Neurólogo 
11:30‐11:50. Rehabilitación motora y cognitiva tras el ictus. 
Dónde, cuándo y cuanto. Dr.  Fran Castellanos ‐ Rehabilitador 
11:50‐12:10. Deterioro cognitivo tipo vascular. Clasificación, 
diagnostico y tratamientos. Dr. I Casado‐Naranjo ‐ Neurólogo 
12:10‐12:30. Depresión y trastornos de conducta tras el ictus. 
Dr. J R Gutiérrez Casares ‐ Psiquiatra 
12:30‐12:50. Epilepsia después de un ictus. Clasificación, 
diagnóstico y algoritmo terapéutico. 
Dra. AB Constatino Silva. Neuróloga 
12:50‐13:00. DISCUSIÓN 
13:00‐13:10. EVALUACION 
13:15 Clausura 
Emilio Doblaré Castellano 
José Mª Ramírez Moreno 
Ignacio Casado Naranjo 
 
 
 
 
 



 
 
Ponentes: 
José Álvarez Sabín 
Unidad de Ictus. Servicio de Neurología. H. Vall de Hebrón. Barcelona 
Luís Miguel Bernal García 
Servicio de Neurocirugía. H C U Infanta Cristina. Badajoz 
Miguel Blanco González. 
Unidad de Ictus. Servicio de Neurología. C H C Santiago de 
Compostela. 
Ignacio Casado Naranjo 
Unidad de ictus. Sección de Neurología. C. H de Cáceres. 
Francisco Castellanos 
Servicio de Rehabilitación. C H de Cáceres 
Ana Constantino Silva 
Sección de Neurología. H C U Infanta Cristina. Badajoz 
Antonio Dávalos Errando. 
Departamento de Neurociencias. Unidad de Ictus. H. German Trias i 
Pujol.  Badalona 
Francisco Javier Félix Redondo 
Centro de Salud. Badajoz 
Luís Fernández  de Alarcón 
Servicio de Radiología. Unidad Intervencionista. H C U Infanta 
Cristina. Badajoz 
Dra María Angeles Fernández 
Servicio de Radiología. H C U Infanta Cristina. Badajoz 
 
 

 
 
 
 
Alberto Gil Peralta 
Unidad de Ictus. Servicio de Neurología. H Virgen del Rocío. Sevilla. 
José Carlos Gómez Sánchez.  
Servicio de Neurología. H C U Salamanca. 
J. Matías‐Guíu Guía. 
Coordinador de la Estrategia en Ictus del SNS.  
Servicio de Neurología. H C San Carlos. Madrid. 
José Ramón Gutiérrez Casares 
Servicio de Psiquiatría. H C U Infanta Cristina. Badajoz 
Gonzalo Marcos Gómez 
Sección de Cardiología. C H de Cáceres 
Jaime Masjuan Vallejo. 
Unidad de Ictus. Servicio de Neurología H Ramón y Cajal. Madrid 
Juan Carlos Portilla Cuenca 
Unidad de ictus. Sección de Neurología. C. H de Cáceres. 
José María Ramírez Moreno 
Sección de Neurología. H C U Infanta Cristina. Badajoz 
José María Vergeles Blanca 
Director General de Planificación, Formación y Calidad. 
Consejería de Sanidad y Dependencia. Junta de Extremadura. 
 


