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PROGRAMA 

Jueves, 17 de Febrero (tarde) 

15:00 ‐ 15:15 h. Apertura                                                                                                                                               

Dr. Guillermo Amer –  Dr. Antonio Rossiñol  ‐ Dr. Pablo Martínez‐Lage  

 

Sesión 1: ENFERMEDAD DE ALZHEIMER. ETIOPATOGENIA Y ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN 
(ESTILO DE VIDA Y DIETA MEDITERRÁNEA) 

Moderadores: Dra. Ana Espino –  Dra. Lucia  Argandoña Palacios 

15:15 – 15:45 h.   Lo último sobre  amiloide , TAU y los otros ingredientes del Alzheimer 

   Dr. Carlos Saura 

15:45 – 16:15 h.   Dieta mediterránea: ¿qué es? ¿qué papel tiene como modificador o modulador del 
riesgo para la Enfermedad de Alzheimer? 

  Dra. Ane Otaegui 

16:15 – 16:45 h.    La Interacción de lo genético y lo ambiental. ¿Hay una base para la intervención 
preventiva? 

Dr. López de Munaín 

16:45 – 17:15 h.    Coloquio 

17:15 – 17:30 h. Café 

 

17:30 ‐ 19,00 h. Talleres:  

Taller 1.  El reto diagnóstico y terapéutico de las demencias rápidamente progresivas 

Dra. Mª Dolores Martínez Lozano  

Taller 2. Neuropsicología de la demencia con cuerpos de Lewy. Diagnóstico diferencial y casos      
confusos Alzheimer/Lewy 

Dra. Carmen Echevarri 

Taller 3.  Perfil clínico de la afasia no fluente y la demencia semántica 

Dra. Cristina Green 



Viernes, 18 de Febrero (mañana) 

 

09:00 – 10:30 h. Talleres:  

Taller 1.  El reto diagnóstico y terapéutico de las demencias rápidamente progresivas 

Dra. Mª Dolores Martínez Lozano  

Taller  2.  Neuropsicología  de  la  demencia  con  cuerpos  de  Lewy.  Diagnóstico  diferencial  y  casos 
  confusos Alzheimer/Lewy 

Dra. Carmen Echevarri 

Taller 3.  Perfil clínico de la afasia no fluente y la demencia semántica 

Dra. Cristina Green 

 

10:30 – 11:00 h. Café 

 

Sesión 2:  UNIDADES DE DEMENCIA 

Moderadores: Dr. Guillermo Amer –  Dr. Antonio Rossiñol  ‐ Dr. Pablo Martínez‐Lage  

11:00 – 11:30 h.  Las unidades de diagnóstico y tratamiento en la red de asistencia a las demencias. ¿Son 
necesarias? 

Dr. Miquel Aguilar 

11:30 – 12:00 h.  Unidades de demencia: ¿estructura?, ¿funciones?, ¿beneficios. Un perfil para cada 
objetivo 

Dr. Manuel Antón 

12:00 – 13:45 h.  Debate Interdisciplinar. 

Dr. Víctor González 

Dña. Pilar Cañabate 

Dña. Blanca Clavijo 

Dr. Bernardo Sureda Ramis 

Dr. Raimundo Mateos 

 

13:45 – 15:00 h. Almuerzo 



 

Viernes, 18 de Febrero (tarde) 

 

15:00 – 16:30 h. Talleres:   

Taller 1.  El reto diagnóstico y terapéutico de las demencias rápidamente progresivas 

Dra. Mª Dolores Martínez Lozano  

Taller  2.  Neuropsicología  de  la  demencia  con  cuerpos  de  Lewy.  Diagnóstico  diferencial  y  casos 
  confusos Alzheimer/Lewy 

Dra. Carmen Echevarri 

Taller 3.  Perfil clínico de la afasia no fluente y la demencia semántica 

Dra. Cristina Green 

 
16:30 – 17:00 h. Café 
 

Sesión 3: TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER 

Moderadores: Dra. Ana García –  Dr. José Luis Parajuá 

17:00 – 17:30 h.  Tratamiento farmacológico actual. De los primeros a los últimos síntoma 

Dr. Adrián Arés 

17:30 – 18:00 h.  Perspectivas terapéuticas en la Enfermedad de Alzheimer: decepciones y expectativas 

Dra. Mercé Boada 

18:00 – 18:30 h. Tratamientos no farmacológicos.: ¿qué ofrecen? Bases, ámbito de aplicación y eficacia 
Terapias alternativas. 

Dr. Antonio García‐Trujillo ‐ Dña. Catalina Llompart 

18:30 – 19:00 h. Coloquio 

 

Ponencia Cena: LA NEUROGASTRONOMÍA  

Miguel Sánchez Romera



 

Sábado, 19 de Febrero (mañana) 

10.00‐12.30h 

Sesión 4 : CURSO RÁPIDO DE MARCADORES PARA EL DIAGNÓSTICO DE LA ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER. PRESENTE Y FUTURO (previa solicitud) 

Moderador: Dr. Pablo Martínez‐Lage 

10:00 – 10.30 h.  Biomarcadores en líquido cefalorraquídeo (LCR) y otras muestras biológicas   

Dr. Alberto Lladó 

10:30 – 11.00 h.  Marcadores de imagen: estructura, función y conectividad cerebral   

Dr. Ernesto J. Sanz‐Arigita 

11:30 – 12.00 h.  Marcadores de imagen: perfusión (SPECT), metabolismo (PET‐FDG) y amiloide (PET‐
PIB y otros)  

Dr. Javier Arbizu 

 

12:00 – 12:30 h. Clausura 

Dr. Guillermo Amer –  Dr. Antonio Rossiñol  ‐ Dr. Pablo Martínez‐Lage  
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