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PROGRAMA

Bases

1 Podrán participar todos los seleccionados para el XIII curso de formación en  
 enfermedades desmielinizantes para residentes de Neurología. Sólo es posible  
 enviar un caso clínico por residente. 
2 La participación es voluntaria.
3 Los casos clínicos se enviarán a casosclinicos.cursoEMmurcia@gmail.com
4 Plazo de envío: Hasta el día 15 de abril de 2011 a las 23h. 

Normas de presentacion

1 El caso clínico se presentará en formato power point con una extensión máxima de  
 10 diapositivas, incluyendo portada y conclusiones.
2 En la primera diapositiva (portada) figurará la leyenda: “XIII curso de formación en  
 enfermedades desmielinizantes para residentes de Neurología. Murcia 2011”y  
 además se hará constar: Título del caso, nombre del autor, nombre del hospital y  
 ciudad de origen. 
3 En el resto de diapositivas, y en la iconografía y figuras que incluyan, no podrán  
 figurar logotipos o leyendas que permitan identificar al autor o su hospital. 
4 El fondo de las diapositivas será de color blanco.

Selección de casos ganadores

1 De los casos enviados se seleccionarán los dos mejores en base a su carácter  
 excepcional y/o dificultad diagnóstica, terapéutica o de manejo. Ambos serán  
 premiados sendas plazas para asistir al próximo congreso del European Comitee  for  
 Treatment and Research In Multiple Sclerosis (ECTRIMS) del año 2011 en Amsterdan  
 y con el tratado McAlpine´s Multiple Sclerosis. 
2 Los dos casos seleccionados serán expuestos por sus autores durante la clausura del  
 curso, para lo que dispondrán de 10 minutos cada uno. 

Jueves 5 de mayo de 2011  

08:45 - 9:00 h  Bienvenida e introduccion al curso. 
 Dr. Andrés Fernández Barreiro.
 Dr. Jose Bernardo Escribano Soriano.  
 Dra. Ana Morales Ortiz. 
 Dr. Jose E. Meca Lallana

09:00 - 11:00 h Bloque I: conceptos basicos
Moderadores  Dr. Wadih Bowakim Dib. 
 Dr. Jose A. Pérez Vicente.
09:00 - 09:15 h Epidemiología descriptiva de la EM.
 Dr. Dionisio Fernández Uría. 
09:15 - 09:30 h Factores etiológicos ambientales. 
 Dr. Francisco Coret Ferrer.
09:30 - 09:45 h Factores etiológicos genéticos.
 Dr. Manuel Comabella López.
09:45 - 10:00 h Patogenia de la EM.
 Dr. Juan Antonio García Merino. 
10:00 - 10:15 h Anatomía patológica de la EM. 
 Dr. Pablo Villoslada Díaz. 
10:15 - 10:30 h Preguntas

10:30 - 11:00 h Taller de controversia I: Aumento de la incidencia de la EM.
 10:30 - 10:35 h Argumentos a favor. 
 Dr. Ángel Pérez Sempere. 
 10:35 - 10:40 h Argumentos en contra. 
 Dr. Lamberto Landete Pascual.
 10:40 - 11:00 h Discusión. 
 Dr. Dionisio Fernández Uría. 

11:00 - 11:30 h Descanso-café

11:30 - 14:00 h Bloque II: conceptos clínicos
Moderadores Dr. José E. Meca Lallana.
 Dra. Cristina Iñiguez Martínez.
11:30 - 11:45 h Manifestaciones clínicas típicas de la EM. Síndrome 
 desmielinizante aislado.
 Dr. Antonio Escartin Siquier.
11:45 - 12:00 h Otros procesos desmielinizantes idiopáticos del SNC. 
 Dra. Delicias Muñoz García.
12:00 - 12:15 h  Diagnóstico diferencial en EM. Red Flags.  
 Dr. Javier Olascoaga Urtaza.
12:15 - 12:30 h Leucodistrofias. 
 Dra. Mar Mendibe Bilbao.
12:30 - 12:45 h Historia natural y pronóstico de la EM. 
 Dr. Sergio Martínez Yélamos. 

12:45 - 13:00 h Preguntas.

13:00 - 14:00 h Taller práctico I: Explorando la EM.
 13:00 - 13:20 h. La escala EDSS: Explicación. Limitaciones.
 Dra. Virginia de la Heras.
 13:20 - 13:40 h. Caso clínico 1.
 Dra. Lucía Romero Pinel. 
 13:40 - 14:00 h. Caso clínico 2.
 Dra. Esther Moral Torres. 

14:00 - 16:00 h  COMIDA DE TRABAJO

16:00 - 19:00 h Bloque III: diagnostico
Moderadores Dr. Jose Ramón Ara Callizo.
 Dr. Ramón Villaverde González. 
16:00 - 16:20 h Criterios diagnósticos de EM. Criterios de McDonald. 
 Dra. Rosario Blasco Quílez.
16: 20 - 16:40 h Papel de la RM en el diagnóstico y seguimiento de la EM.
 Dr. Alex Rovira Cañellas. 
16:40 - 17:00 h Papel del LCR en el diagnóstico y pronóstico de la EM.
 Dr. José Carlos Álvarez Cermeño. 
17:00 - 17:20 h Otras técnicas complementarias diagnósticas (PE, OCT)
 Dra. Celia Oreja Guevara.  
17:20 - 17:40 h Perspectivas futuras en el diagnóstico. 
 Dr. Xavier Montalban Gairin. 
17:40 - 18:00 h Preguntas.

18:00 - 18:40 h Taller práctico II. Interpretación de exploraciones complementarias.
 18:00-18:20 Interpretación de BOC.
 Dra. Luisa María Villar Guimerans. 
 18:20-18:40 Interpretación de RM.
 Dr. José Mª Oscar Prieto González. 

18:40 - 19:30 h Taller práctico III. Casos clínicos relacionados con diagnóstico. 
 18:40-19:05 Caso clínico 3.
 Dra. Carmen Duran Herrera.
 19:05-19:30 Caso clínico 4. 
 Dra. Purificación de Castro Lorenzo.

19:30 - 20:30 h Reunión del Grupo de Estudio de Enfermedades Desmielinizantes  
 (GEED) de la SEN (Reunión exclusiva para miembros del grupo).
 Tratamiento con anticuerpos monoclonales. 
 Coordinadora del GEED. Dra. Celia Oreja Guevara. 
 
Viernes 6 de mayo de 2011
08:45 - 11:15 h Bloque IV: tratamiento.
Moderador Dra. Eugenia Marzo Sola. 

08:45 - 09:00 h Tratamiento del brote.
 Dra. Carmen Calles Hernández.
09:00 - 09:15 h Tratamiento sintomático.
 Dr. Miguel Ángel Hernández Pérez.
09:15 - 11:30 h Tratamientos modificadores del curso de la enfermedad   
09:15 - 09:35 h Importancia del tratamiento precoz. Tratamiento del  síndrome  
 desmielinizante aislado. Dr. Guillermo Izquierdo Ayuso.
09:35 - 09:55 h Tratamiento inmunomodulador de la EM (tratamiento de primera  
 línea). Dra. Clara de Andrés Frutos.
09:55 - 10:15 h  Tratamiento de segunda línea: Anticuerpos monoclonales.
 Dr. Oscar Fernández Fernández. 
10:15 - 10:35 h Tratamiento de segunda línea: Inmunosupresores. 
 Dr. Alfredo Rodríguez-Antigüedad Zarranz.
10:35 - 10:55 h Terapia combinada y transplante de progenitores hematopoyéticos. 
 Dr. Albert Saiz Hinarejos. 
10:55 - 11:15 h Perspectivas futuras en el tratamiento.
          Dra. Mar Tintoré Subirana.
11:15 - 11:30 h  Preguntas.

11:30 - 12:00 h DESCANSO-CAFÉ

12:00 - 13:15 h  Taller de controversia II. Tratamiento y manejo. 
          MODERADOR: Dra. Mª Luisa Martínez Navarro.
  12:00-12:20 Escalada terapéutica clásica. Variaciones de ésta en  
 función de la forma de presentación. 
 Dr. Bonaventura Casanova Estruch.  
 12:20-12:40 Casos prácticos. 
 Dr. Lluis Ramió i Torrentà.  
 12:40-13:00 Preguntas y respuestas habituales en EM. 
 Dr. Rafael Arroyo González. 
 13:00-13:15 Preguntas. 

13.15 - 14:30 h  Bloque V: concurso de casos clínicos.  
Moderadores  Dr. Jose E. Meca Lallana.
 Dra. Rocio Hernández Clares.
 Dra. Virginia Meca Lallana.  
 13:15 - 13:25 h Exposición de caso clínico 1. 
 13:25 - 13:35 h Discusión.
 13:35 - 13:45 h Exposición de caso clínico 2.
 13:45 - 14:00 h Discusión. 
14:00 h  Entrega de premios

14:30 h  Clausura del curso y comida de trabajo  

CONCURSO DE CASOS 
CLINICOS


