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PROGRAMA

Jueves 5 de mayo de 2011

08:45 - 9:00 h

09:00 - 11:00 h
Moderadores

09:00 - 09:15 h
09:15 - 09:30 h
09:30 - 09:45 h
09:45 - 10:00 h
10:00 - 10:15 h

10:15 - 10:30 h
10:30 - 11:00 h

11:00 - 11:30 h

11:30 - 14:00 h
Moderadores

11:30 - 11:45 h

11:45 - 12:00 h
12:00 - 12:15 h
12:15 - 12:30 h

12:30 - 12:45 h

Bienvenida e introduccion al curso.
Dr. Andrés Fernandez Barreiro.

Dr. Jose Bernardo Escribano Soriano.
Dra. Ana Morales Ortiz.

Dr. Jose E. Meca Lallana

Bloque I: conceptos basicos

Dr. Wadih Bowakim Dib.

Dr. Jose A. Pérez Vicente.
Epidemiologia descriptiva de la EM.
Dr. Dionisio Fernandez Uria.
Factores etioldgicos ambientales.
Dr. Francisco Coret Ferrer.
Factores etioldgicos genéticos.
Dr. Manuel Comabella Lépez.
Patogenia de la EM.

Dr. Juan Antonio Garcia Merino.
Anatomia patolégica de la EM.
Dr. Pablo Villoslada Diaz.
Preguntas

Taller de controversia I: Aumento de la incidencia de la EM.

10:30 - 10:35 h Argumentos a favor.
Dr. Angel Pérez Sempere.

10:35 - 10:40 h Argumentos en contra.
Dr. Lamberto Landete Pascual.

10:40 - 11:00 h Discusion.

Dr. Dionisio Fernandez Uria.

Descanso-café

Blogue II: conceptos clinicos

Dr. José E. Meca Lallana.

Dra. Cristina Ifiguez Martinez.

Manifestaciones clinicas tipicas de la EM. Sindrome
desmielinizante aislado.

Dr. Antonio Escartin Siquier.

Otros procesos desmielinizantes idiopaticos del SNC.
Dra. Delicias Mufioz Garcia.

Diagndstico diferencial en EM. Red Flags.

Dr. Javier Olascoaga Urtaza.

Leucodistrofias.

Dra. Mar Mendibe Bilbao.

Historia natural y prondstico de la EM.

Dr. Sergio Martinez Yélamos.

12:45 - 13:00 h
13:00 - 14:00 h

14:00 - 16:00 h

16:00 - 19:00 h
Moderadores

16:00 - 16:20 h
16: 20 - 16:40 h
16:40 - 17:00 h
17:00 - 17:20 h
17:20 - 17:40 h

17:40 - 18:00 h
18:00 - 18:40 h

18:40 - 19:30 h

19:30 - 20:30 h

Preguntas.

Taller practico I: Explorando la EM.

13:00 - 13:20 h. La escala EDSS: Explicacion. Limitaciones.
Dra. Virginia de la Heras.

13:20 - 13:40 h. Caso clinico 1.

Dra. Lucia Romero Pinel.

13:40 - 14:00 h. Caso clinico 2.

Dra. Esther Moral Torres.

COMIDA DE TRABAJO

Bloque III: diagnostico

Dr. Jose Ramon Ara Callizo.

Dr. Ramén Villaverde Gonzalez.

Criterios diagnoésticos de EM. Criterios de McDonald.
Dra. Rosario Blasco Quilez.

Papel de la RM en el diagnéstico y seguimiento de la EM.
Dr. Alex Rovira Cariellas.

Papel del LCR en el diagnéstico y prondstico de la EM.
Dr. José Carlos Alvarez Cermefio.

Otras técnicas complementarias diagndsticas (PE, OCT)
Dra. Celia Oreja Guevara.

Perspectivas futuras en el diagnéstico.

Dr. Xavier Montalban Gairin.

Preguntas.

Taller prdctico II. Interpretacion de exploraciones complementarias.

18:00-18:20 Interpretacion de BOC.
Dra. Luisa Maria Villar Guimerans.
18:20-18:40 Interpretacion de RM.
Dr. José M2 Oscar Prieto Gonzélez.

Taller prdctico III. Casos clinicos relacionados con diagnostico.
18:40-19:05 Caso clinico 3.

Dra. Carmen Duran Herrera.

19:05-19:30 Caso clinico 4.

Dra. Purificacion de Castro Lorenzo.

Reunidon del Grupo de Estudio de Enfermedades Desmielinizantes
(GEED) de la SEN (Reunién exclusiva para miembros del grupo).
Tratamiento con anticuerpos monoclonales.

Coordinadora del GEED. Dra. Celia Oreja Guevara.

Viernes 6 de mayo de 2011

08:45 - 11:15 h
Moderador

Bloque IV: tratamiento.
Dra. Eugenia Marzo Sola.

08:45 - 09:00 h  Tratamiento del brote.
Dra. Carmen Calles Hernandez.
09:00 - 09:15 h  Tratamiento sintomatico.
Dr. Miguel Angel Hernandez Pérez.
Tratamientos modificadores del curso de la enfermedad
Importancia del tratamiento precoz. Tratamiento del sindrome
desmielinizante aislado. Dr. Guillermo Izquierdo Ayuso.
09:35 - 09:55 h  Tratamiento inmunomodulador de la EM (tratamiento de primera
linea). Dra. Clara de Andrés Frutos.
Tratamiento de segunda linea: Anticuerpos monoclonales.
Dr. Oscar Fernandez Fernandez.
10:15 - 10:35 h  Tratamiento de segunda linea: Inmunosupresores.
Dr. Alfredo Rodriguez-Antigiiedad Zarranz.
10:35 - 10:55 h  Terapia combinada y transplante de progenitores hematopoyéticos.
Dr. Albert Saiz Hinarejos.
Perspectivas futuras en el tratamiento.
Dra. Mar Tintoré Subirana.
Preguntas.

DESCANSO-CAFE

Taller de controversia II. Tratamiento y manejo.

MODERADOR: Dra. M2 Luisa Martinez Navarro.

12:00-12:20 Escalada terapéutica clasica. Variaciones de ésta en
funcion de la forma de presentacion.

Dr. Bonaventura Casanova Estruch.

12:20-12:40 Casos practicos.

Dr. Lluis Rami6 i Torrenta.

12:40-13:00 Preguntas y respuestas habituales en EM.

Dr. Rafael Arroyo Gonzélez.

13:00-13:15 Preguntas.

09:15 - 11:30 h
09:15 - 09:35 h

09:55 - 10:15 h

10:55 - 11:15 h

11:15 - 11:30 h
11:30 - 12:00 h
12:00 - 13:15 h

Normas de presentacion

Seleccion de casos ganadores
13.15 - 14:30 h
Moderadores

Bloque V: concurso de casos clinicos.

Dr. Jose E. Meca Lallana.

Dra. Rocio Hernandez Clares.

Dra. Virginia Meca Lallana.

13:15 - 13:25 h Exposicion de caso clinico 1.
13:25 - 13:35 h Discusion.

13:35 - 13:45 h Exposicion de caso clinico 2.
13:45 - 14:00 h Discusion.

14:00 h Entrega de premios

14:30 h Clausura del curso y comida de trabajo
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