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| CONGRESO ES:PANOL NSON.
SOBRE LA ENFERMEDAD
DE PARKINSON

PROGRAMA
PRELIMINAR

PRESIDENCIA
DE HONOR:
S.M. EL REY

JUEVES

28 » SEPTIEMBRE

19:00 h.

ENTREGA DE PREMIOS

“CUENTANOSLO... CON ARTE”.

Lugar: Restaurante Lebreros. Coctel en terraza.
Con la colaboracion de la Fundacion Medtronic.

VIERNES

29 > SEPTIEMBRE

09:00 h.

ENTREGA DE DOCUMENTACION.

PACIENTES Y
PERSONAL SANITARIO

10:00 h.

INAUGURACION OFICIAL

Y PRESENTACION DEL CONGRESO.

Sr. D. Alfonso Jiménez Palacios.

Director General de Cohesion de SNS. Ministerio
de Sanidad

Representante de la Consejeria de Salud
(pendiente confirmacion)

Junta de Andalucia

D. Carlos Guinovart.

Presidente de la FEP.

D. José Ramén Orihuela

Presidente AEPA.

Dr. José Chacén

Jefe Servicio Neurologia. Hospital Universitario
Virgen Macarena (Sevilla).

D. Michael ). Fox (pendiente confirmacién)

11:30 h. - 12:00 h.

PAUSA-CAFE

PACIENTES

12:00 h.-13:30 h.

DIAGNOSTICO, NEUROIMAGEN Y GENETICA.
Moderador: Dr. Javier Lépez del Val (Zaragoza).
“Diagnéstico” - Dr. Javier Lépez del Val (Zaragoza).
“Neuroimagen” - Dr. Luis Menéndez Guisasola (Oviedo).
“Genética” - Dr. Carlos Salvador (Oviedo).

Objetivos:

Se pretende que los participantes en esta se-
sién se familiaricen con los conceptos actuales
de diagnéstico de la Enfermedad de Parkinson
y de las nuevas técnicas para su diagnéstico
(PET Y SPECT). También podrdn tener una visién
panordmica de los recientes avances en la
genética de esta enfermedad.

(Con la colaboracién de GENERAL ELECTRIC)

PERSONAL SANITARIO

12:00 h. - 13:30 h.

DIAGNOSTICO, NEUROIMAGEN Y GENETICA
Moderador: Dr. Francisco Grandas (Madrid).
“Diagndstico” - Dr. Francisco Grandas (Madrid).
“Neuroimagen” - Dr. Victor Campos (Mdlaga).
“Genética” - Dr. Jordi Pérez-Tur (Valencia).

Objetivos:
Se pretende que los participantes en esta se-
sion se familiaricen con los conceptos actuales



de diagnéstico de la Enfermedad de Parkinson y
puedan interpretar de forma critica los estudios
de neuroimagen funcional (PET Y SPECT con
diferentes marcadores). También podrdn tener
una visién panordmica de los recientes avances
en la genética de esta enfermedad.

(Con la colaboracién de GENERAL ELECTRIC)

13:30 h. - 15:00 h.

ALMUERZO

PERSONAL SANITARIO

13:30 h. - 15:00 h.

SEMINARIO CON TAPAS:

REVISION DE CASOS CLINICOS
Moderadores:

Dr. Gurutz Linazasoro (San Sebastidan).
Dr. Francisco Grandas (Madrid).

Objetivos:

Discutir de modo interactivo sobre aspectos
semioldgicos y diagnésticos terapéuticos de la
enfermedad de Parkinson basdndonos en casos
clinicos. Se anima a todos los asistentes a que
aporten sus propios casos para discusion.

(Con la colaboracién de BOEHRINGER INGELHEIM)

PACIENTES

15:00 h. - 16:30 h.

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO:
PRESENTE Y FUTURO

Moderador:

Dr. Adolfo Minguez (Granada).
“Presentacion”

Dr. Adolfo Minguez.

“Tratamiento Farmacolégico”

Dr. Victor Campos (Mdlaga).
“Tratamiento Quirdrgico”

Dr. Francisco Escamilla (Granada).
“Tratamientos Experimentales”
Dr. Juan José Toledo (Sevilla).

OBJETIVOS:

. Conocer el papel que desempeiian los princi-
pales farmacos utilizados en la enfermedad
de Parkinson y la necesidad de establecer
pautas terapéuticas individualizadas.

~

2. Identificar las indicaciones bdsicas de la
Estimulacion Cerebral Profunda y conocer sus
beneficios e inconvenientes.

3. Describir las principales lineas de investi-
gacion en terapia celular y otras estrategias
neurorregenerativas.

PERSONAL SANITARIO

15:00 h. - 16:30 h.

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO:
PRESENTE Y FUTURO

Moderador: Dr. José Chacén (Sevilla).
Ponentes: José Chacén (Sevilla).

Juan Andrés Burguera (Valencia).
José Acosta (Cadiz).

Angel Ochoa (Cérdoba).

Objetivos:

Al final de esta sesién los asistentes tendrdn

informacién sobre:

a) Nuevas terapéuticas en la enfermedad de
Parkinson.

b) Uso de cada una de ellas en los distintos
estadios de la enfermedad.

¢) Potencia y efectos secundarios de cada uno
de los nuevos farmacos.

(Con la colaboracién de la Fundacién Ciencias de la

salud y GSK)

16:30 h. - 18:00 h.

TALLERES

NUMERO 1
PACIENTES Y PERSONAL SANITARIO

TRASTORNO DE LA CONDUCTA
Dr. Marcelo Berthier (Mdlaga).



Objetivos:

En eltaller se describirdn todos los trastornos psicolo-
gicos y conductuales que ocurren en la enfermedad de
Parkinson, incluyendo aquellos que son propios de la
enfermedady otros que son en parte consecuencia del
tratamiento farmacoldgico. Se describirdn: depresion,
mania, ansiedad, trastorno obsesivo-compulsivo, psi-
cosis, trastornos del hedonismo, conductas adictivas,
conductas repetitivas (“punding”) y sintomas que
ocurren en el contexto de la demencia. Se mostrardn
escalas de valoracion de los sintomas psicologicos y
conductuales. Se presentardn casos clinicos.

(Con la colaboracion de Laboratorios DR. ESTEVE)

NUMERO 2
PACIENTES

REHABILITACION FISIOTERAPEUTICA
Dra. Pilar Anddjar (Albacete).

Objetivos:

En el taller se abordardn los beneficios de la
fisioterapia en la Enfermedad de Parkinson
y se dardn estrategias que pueden ayudar al
paciente y al cuidador en el dia a dia.

(Con la colaboracién de Fundacion “LA CAIXA”)

NUMERO 3
PACIENTES

REHABILITACION LOGOPEDICA
POTENCIANDO LA COMUNICACION,

CUIDANDO LA DEGLUCION
D. Jérn Vogel (Sevilla).

Objetivos:

Mejorar e incluso retardar los sintomas que
afectan a la capacidad comunicativa, con la
prdctica de ejercicios y técnicas aplicables a la
vida diaria. Implicar a las familias que cuidan
a los afectados, a las que se les explicard el
sentido de las actividades logopédicas que se
realizan en el taller.

(Con la colaboracién de Fundacion “LA CAIXA”).

NUMERO 4
PACIENTES Y PERSONAL SANITARIO

EDUCACION Y CUIDADOS DE ENFERMERIA
D4 Sonia Delgado (Barcelona).
D¢ Sara Belmonte (Barcelona).
Dra. Angels Bayés (Barcelona).

Objetivos:

Asesoramiento de enfermeria sobre aspectos cli-
nicos y prdcticos de la Enfermedad de Parkinson.

(Con la colaboracién de NOVARTIS).

NUMERO 5
PACIENTES

EL BOTIQUIN EN EL HOGAR:
ESTRATEGIAS PARA EL BUEN USO
D2 Anna Puig (Barcelona).

Objetivos:

El taller pretende aclarar dudas sobre los
medicamentos y dar pautas bdsicas para tener
un botiquin prdctico en el hogar, con aquellos
medicamentos necesarios que nos puedan
solucionar problemas menores mds frecuentes,
problemas que a diario se pueden encontrar
tanto los pacientes como los cuidadores.

(Con la colaboracién de Fundacion “LA CAIXA”).

NUMERO 6
PACIENTES Y PERSONAL SANITARIO

MANEJO DE CASOS CLINICOS

EN LA ENFERMEDAD DE PARKINSON
Dr. Victor Puente (Barcelona).

(Con la colaboracién de Solvay Pharma).

NUMERO 7
PERSONAL SANITARIO

MANEJO DE ViAS DE TRATAMIENTO
Dr. Francisco Grandas (Madrid).
Dr. José Chacén (Sevilla).

Objetivos:

Revisién de los actuales tratamientos médicos
disponibles, haciendo especial hincapié en las
nuevas terapias.

(Con la colaboracién de BMS)



NUMERO 8
PERSONAL SANITARIO

CIRUGIA DE ESTIMULACION
CEREBRAL PROFUNDA

Dr. Francesc Valldeoriola (Barcelona).
Dr. Jordi Rumid (Barcelona).

Objetivos:

Conseguir que los asistentes tengan una idea
clara de lo que es la ECP, cudndo estd indicada
a qué tipo de pacientes estd dirigida esta
técnica. Deben conocer también los riesgos
o0 efectos adversos asociados y los beneficios
esperables. El esquema de taller se basa en
debatir las siguientes cuestiones:

1. ;En qué consiste la estimulacion cerebral
profunda (ECP)?

2. ;En qué pacientes estd indicada la ECP?

3. ;Cudndo debe indicarse la estimulacion
cerebral profunda?

4. ;Qué beneficios se producen tras la ECPy
qué riesgos existen?

(Con la colaboracion de Medtronic Ibérica, S.A.)

18:00 h. - 18:30 h.

PAUSA-CAFE

PACIENTES Y
PERSONAL SANITARIO

18:30 h. - 20:00 h.

CONCLUSIONES TALLERES
Moderador: Dr. Jaime Kulisevsky (Barcelona)
Ponentes: Portavoces Talleres.

(Con la colaboracién Obra Social Caja Madrid)
21:30 h.

“X ANIVERSARIO DE LA FEP”
Cena espectdculo optativa.

SABADO

30 » SEPTIEMBRE

PACIENTES

09:30 h.-11:30 h.

EL MOVIMIENTO ASOCIATIVO

DE PACIENTES EN ESPANA

Moderadora: D? Yolanda Rueda (Barcelona).
Ponentes: D. Albert Jovell, Presidente Foro
Espaiiol de Pacientes (Barcelona).

D®. Roser Romero, Secretaria de Organizacion
de COCEMFE (Madrid).

D. José Antonio Herrada, Presidente de la Coali-
cién de Enfermos Crénicos (Madrid).

D. Emilio Marmaneu, Presidente de CEAFA
(Castellon).

(Con la colaboracién de Pfizer)

PERSONAL SANITARIO

09:30 h.-11:30 h.

FUTURO TERAPEUTICO DE LA ENFERMEDAD
DE PARKINSON

Moderadora: Dra. Rosario Luquin (Pamplona).
Ponentes: Pendientes de confirmar.

11:30 h. - 12:00 h.

PAUSA-CAFE

12:00 h.-13:30 h.

PRESENTACION CONCLUSIONES

Y CLAUSURA DEL CONGRESO

Moderador: D. Carlos Guinovart.

D. José Ramén Orihuela (Sevilla).

Dr. José Chacén (Sevilla).

Representante Consejeria de Salud Andaluza
(pendiente confirmacién)

Representante Ayuntamiento de Sevilla.
(pendiente confirmacion)

(Con la colaboracién de Lundbeck)

CONFERENCIA DE CLAUSURA

“Ley de Dependencia” - D¢ Amparo Valcarce.
(pendiente confirmaciéon)

Secretaria de Estado de Asuntos Sociales,
Familia y Discapacidad.

(Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales).
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SECRETARLA, DE ESTADD
%E% NSTERG BENSE R o iﬁ& oo Obra Social
¥ ASUNTOS SOCIALES IMSERSO T ASUNTOS SOCIALES ¥ CONSUMO o Fundacién”la Caixa®
™\ Boehringer o
. GE imagination at work &
||||| Ingelhelm 9 U) NOVARTIS GlaxoSmithKline

M:??iﬂc Medironic 5 Bristol-MyersSquibb  ESTEVE

FOUNDATION
@ @/ iALFARMACO 5. Ludhec x

SOLVAY FUNDACION LA VIDA POR DELANTE
CAJA MADRID DE CIENCIAS
Secretaria Cientifica Secretaria Técnica
FEDERACION ESPANOLA DE PARKINSON LUBECK 99, SL
Padilla, 235 - 1° Santa Isabel, 14
08013 - Barcelona 28224 - Pozuelo de Alarcén (Madrid)
Teléfono y Fax: 93 232 91 94 Teléfonos: 91 352 1526y 91 71572 44
Web: www.fedesparkinson.org Fax: 9171543 03

E-mail: info@fedesparkinson.org Web: www.lubeck99.com // E-mail: lubeck@lubeck99.com



