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l Comité Español Interdisciplinario para la Prevención
Cardiovascular (CEIPC) es un comité independiente integrado
por representantes de 12 sociedades científicas: Sociedad

Española de Arteriosclerosis, Sociedad Española de Cardiología, Sociedad
Española de Diabetes, Sociedad Española de Epidemiología, Sociedad
Española de Hipertensión-Liga Española de la Lucha Contra la HTA,
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria,  Sociedad
Española de Medicina Interna, Sociedad Española de Medicina Rural
y Generalista, Sociedad Española de Nefrología, Sociedad Española de
Neurología,  Sociedad Española de Salud Pública y Administración
Sanitaria, y Sociedad Española de Medicina y Seguridad en el Trabajo,
así como representantes de la Dirección General de Salud Pública y del
Instituto de Salud Carlos III del Ministerio de Sanidad y Consumo.

Esta iniciativa nació en el año 2000 tras el “European Forum on
Prevention of Coronary Heart Disease”, con el objetivo fundamental de
revisar la evidencia científica en prevención cardiovascular y facilitar,
así, a los médicos españoles una visión homogénea para la práctica
clínica diaria, evitando así la multiplicidad de criterios. Se ha elaborado
un documento de adaptación de la Guía Europea de prevención
cardiovascular, que ha sido publicado en 8 revistas médicas españolas,
y en una edición especial por el Ministerio de Sanidad y Consumo.

El CEIPC pretende mejorar la difusión y la implantación de estas guías
entre los profesionales involucrados en la prevención y tratamiento de
la enfermedad cardiovascular y, de forma particular, entre los médicos
de atención primaria. Adicionalmente, se revisará y actualizará la
evidencia científica disponible, elaborando aquellos documentos y
materiales de interés en esta área, que contribuyan a  nuestra formación
y proyección profesional, y sobre todo, que nos permita mejorar nuestra
atención al paciente.

Por este motivo, vamos a celebrar las Primeras Jornadas del CEIPC
sobre” Prevención y Manejo del Riesgo Cardiovascular en la Práctica
Clínica”, cuyo programa tienes en las manos. Será para nosotros una
satisfacción contar con tu participación en este encuentro de carácter
multidisciplinar en el que todos tenemos mucho que aportar.
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