Concur59 de
Casos Clinicos
para Residentes en

NEUROLOGIA
2005

En 2004 sellevd a cabo la primera convocatoriadel Concur so de Casos Clinicos para Residentes
en NEUROL OGI A, proyecto que naci6 con el propdsito de servir como instrumento que permita
utilizar algunas herramientas necesarias para el especialista moderno: la recopilacion de datos
clinicos, laredaccion de un articulo cientifico, ladiscusion y lavaloracion de los datos obtenidos.

La conclusion del primer afio del Concurso fue una magnifica acogida y gran participacion por
parte de los residentes de Neurologia, con la posterior publicacion de los casos en un libro.

Dado €l éxito obtenido por el proyecto y su indudable interés cientifico y formativo, se convoca
la segunda edicién del Concurso, por o que nos permitimos solicitar de nuevo la colaboracion de
|os responsables de formacion de |os centros para animar a todos |os residentes de Neurologia a
seguir participando en esta nueva edicion, y esperamos que también en afios sucesivos.

Contamos con €l apoyo de la Sociedad Espafiola de Neurologiay del laboratorio Almirall, quienes
auspician esta iniciativa, que, pensamos, une clinica, formacion, investigacion y estimulo.

COORDINADORA:

AnaMoralesOrtiz
Hospital Santa Maria del Rosell. Cartagena

COMITE CIENTIFICO:

Inmaculada Bonaventura | bars
Hospital Mutua de Terrassa. Terrassa

Francisco J. Grandas Pérez
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Valentin M ateos M arcos
Hospital Central de Asturias. Oviedo

QUIEN PUEDE PARTICIPAR I

S6lo podrén participar residentes de Neurologia en activo antes de lafinalizacion del plazo
de entrega.

Cada autor principal sdlo podraenviar un caso clinico.
El nmero de participantes por caso (autor principal més colaboradores) no excedera de cuatro.

Todo trabajo ha de ser supervisado por el responsable de formacion de los residentes, que
sera el encargado de garantizar la calidad del caso y lo firmara.

NORMAS PARA LA ENTREGA DE ORIGINALES

En una primera pégina del documento, apareceran Unicamente los siguientes datos:

Titulo del caso.
Nombrey dos apellidos del autor principal del caso (solo médicos residentes).

Nombrey dos apellidos de los colaboradores (s6lo médicos residentes).

Nombre y dos apellidos de |la persona de contacto indicando su teléfono, correo electrénico y direccion para
remitirle correspondencia sobre recepcion, dudas o aclaraciones.

Servicioy centro detrabajo al que pertenezcan los autores, asi como ladireccion, codigo postal y teléfono del
mismo.

Nombrey dos apellidos del supervisor del trabajo, junto con su firmay cargo (Jefe de Servicio, Adjunto, Tutor
de Residentes).

El texto:

El caso clinico siempre ird precedido por un titulo, susceptible de ser cambiado por el Comité Cientifico, que
debe hacer referenciaalas principales manifestaciones clinicas con las que seinicio la enfermedad sin of recer
¢l diagnéstico.

La extension sera como maximo de 3 6 4 DIN A-4, usando tipografia Times con tamafio de letra 12 puntos e
interlineado sencillo, escrito en procesador de texto. Se deberan entregar al delegado de Almirall cinco copias
impresas (en papel blanco; no se debe usar papel del hospital) junto con el disquete, o bien enviarlo através
de la pagina web www.trainmed.com

El caso se estructurara en diferentes epigrafes siguiendo el orden |6gico de exposicion: anamnesis, exploracion
fisica, pruebas complementarias, anatomia patoldgica, diagnostico, tratamiento y evolucion. Al final del caso
clinico se afiadird una discusion breve de aproximadamente 15 lineas de texto. Lainformacion debe exponerse
de manera clara, ordenada y completa, evitando el uso de abreviaturas y expresando los resultados de las
pruebas con sus correspondientes unidades de medida

Se debe omitir toda referencia a datos personal es identificativos de los enfermos o de sus familiares (nombres
propios, lugares de residencia, etc.), asi como cualquier informacion de los mismos que no searelevante para
€l caso. Igualmente se deben eliminar los nombres de hospitales e instituciones.

Respecto a los tratamientos, se deben indicar |os principios activos y no las marcas comerciaes.

Bibliografia (en pagina aparte):

Se citaran entre 1y 5 referencias por cada caso clinico presentado. Para estas citas se deberan seguir las
recomendaciones de las normas de Vancouver.

L as referencias apareceran en e texto con un nimero entre paréntesis; las citas se recogeran a final del texto por
orden de aparicion. En caso de que lasmenciones no gparezcan en d texto, lasreferencias se ordenaran alfabéticamente.

Tablasy/o figuras:

Se presentaran dos como maximo, en hoja aparte, debidamente numeradas'y con su pie de foto correspondiente.
Si se hace una composicion de fotos, no se admitirdn més de dos fotos por composicion.

L asimagenes se enviaran en formato diapositiva o, S son de maxima calidad, fotografias en papel. Se entregaran
cinco copias de cadafigura. Si se remiten en formato electrénico, las caracteristicas deben ser las siguientes:

tamafio minimo 10 x 8 cm y resolucién 300 pixels/pulgada. El tipo de archivo ha de ser: JPG, TIF o PSD

(Photoshop). En este caso, igualmente se deben enviar cinco copias impresas de cada figura, excepto en el caso
de que se envie a través de la pagina web www.trainmed.com.

Se deberaindicar dentro del texto €l lugar exacto donde van referidas las figuras o tablas.

Si el nimero de figuras y/o tablas excede de lo sefiadlado en estas normas, se suprimiran las sobrantes.

Si seincluyen imagenes de pacientes que puedan ser identificables, se debe adjuntar un consentimiento escrito
firmado por el enfermo.

Por razones logisticas, los originales de los casos clinicos (texto, disquete y diapositivas) no se devolveran.
Todos los casos clinicos serén examinados por el Comité Cientifico y podran ser eliminados o modificados.

L as aportaciones consistentes en casos clinicos previamente seleccionados formaran parte del libro CASOS
CLINICOS PARA RESIDENTES EN NEUROL OGI A 2005. Este libro es una obra colectiva proyectada y
coordinada por la editorial Luzan 5, S.A. de Ediciones, que la editara y divulgara bajo su nombre, por lo
que los derechos de autor sobre la obra colectiva corresponden Unica y exclusivamente a Luzan 5, SA. de
Ediciones. En todo caso, la entrega del caso clinico implicara la aceptacion de esta clausula.




Concurso de

Casos Clinicos
DESARROLLO Y CALENDARIO I para Residentes en

A partir de enero de 2005 | os residentes de Neurol ogia el aboraran los casos clinicos, que se presentardn
seguin las normas de entrega de originales que se indican. e

Lafechalimite paralarecepcion de casosesel 15 de abril de 2005.

L os trabajos elaborados seran recogidos por €l delegado de Almirall o bien enviados através de
la pagina web www.trainmed.com. Para cualquier duda o comentario sobre la recogida, los
participantes pueden llamar al teléfono: 91 405 72 62.

El Comité Cientifico revisaray calificard|os casos recibidos.

Entre todos | os trabaj os presentados se concederdn TRES BECAS:

1becade 1.200 = a mejor caso clinico en el areade CEFALEAS
2 becasde 1.200 @ cadaunaalos dos meores casosreferidosa
cudquier patologia neurol dgica, incluyendo cefaeas

L os ganadores se dardn a conocer en la Reunién Anual de la Sociedad Espariola de Neurologia, que
se celebrara en noviembre de 2005. Posteriormente se publicara un libro que recogeré |os casos
presentados, siempre que cumplan con las normas de entrega referidas y de acuerdo con € criterio
del Comité Cientifico.

Todos | os autores recibiran una certificacion de su participacion en el Concurso.
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